




 

            

   
 

 
ข้อมูลการจัดโครงการประชุมวิชาการบัณฑิตศึกษาระดับชาติ ครั้งที ่16 
เรื่อง “บัณฑิตวิจัย สร้างสรรค์ และนวัตกรรม : ยกระดับองค์ความรู้สู่การสร้างมูลค่าเชิงพาณิชย์อย่าง
ยั่งยืน” 
 การประชุมวิชาการครั้งนี้ เป็นการจัดประชุมวิชาการระดับชาติเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย/ผลงาน
วิทยานิพนธ์/การค้นคว้าอิสระของอาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ใน 3 กลุ่ม
สาขาวิชา คือ 1) กลุ่มศิลปะและการออกแบบ 2) กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 3) กลุ่มวิทยาศาสตร์ 
/วิทยาศาสตร์สุขภาพ /วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม /สัตวศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร 
นำเสนอด้วยวาจาในรูปแบบออนไลน์ โดยมีบทความวิจ ัยที่เข ้าร่วมการนำเสนอจากสถาบันต่าง ๆ      
จำนวนทั้งสิ้น 90 บทความ จาก 16 สถาบัน และเป็นบทความที่มาจากหน่วยงานภายนอกสถาบันเจ้าภาพ   
จำนวน 47 บทความ คิดเป็นร้อยละ 52.22 ซึ่งทุกบทความที่ได้รับการคัดเลือกได้รับการประเมินจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer review) ที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ บทความละ 3 คน และบทความฉบับสมบูรณ์ 
(Full paper) ที่ผ ่านการประเมินแล้ว จะได้รับการตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมรูปแบบ
ออนไลน์ (Online Proceedings)  

กองบรรณาธิการจัดทำรายงานการประชุมหรือคณะกรรมการจัดประชุมในครั้งนี้ประกอบด้วย 
ศาสตราจารย์หรือผู้ทรงคุณวุฒิระดับปริญญาเอกที่มาจากนอกสถาบันเจ้าภาพ จำนวน 8 คน จากทั้งหมด 
25 คน คิดเป็นร้อยละ 32 โดยมีรายนามคณะกรรมการจัดประชุมวิชาการบัณฑิตศึกษาระดับชาติ        
และรายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความ ดังต่อไปนี้ 
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รองศาสตราจารย์ ดร.บูลย์จีรา ชิรเวทย์  
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ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

กลุ่มศิลปะและการออกแบบ 
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4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิชัย ลายเสมา   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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8. อาจารย์ ดร.ประจักษ์ สุปันตี    มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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30.  อาจารย์ ดร.ธรรมวิชช์ ประเสริฐ    มหาวิทยาลัยศิลปากร 
31.  อาจารย์ ดร.พัชราพร พงษ์พัฒน์    มหาวิทยาลัยศิลปากร   



 

            

   
 

32.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญพิสุทธ์ิ ทองหยวก   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
33.  รองศาสตราจารย์ ดร.พรทรัพย์ พรสวัสด์ิ   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
34. อาจารย์ ดร.อรวรรณ บริรักษ์    มหาวิทยาลัยศิลปากร 
35. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นุชจิรา พงศ์นิมิตประเสริฐ  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
36. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุษบา เผ่าทองจีน   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
37. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรหญิงน้ำฝน ศรีบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
38. รองศาสตราจารย์ ดร.ปานใจ ธารทัศนวงศ์   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
39. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรสุรสิทธิ์ ล้อจิตรอำนวย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
40. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรกวิณ ด้วงมี   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
41. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฑามาศ ชุมลักษณ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

              พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
42. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริมา พ่วงประพันธ์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
43. รองศาสตราจารย์ ดร.กิติพงศ์ อัศตรกุล   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
44. รองศาสตราจารย์ ดร.อินทาวุธ สรรพวรสถิตย์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
45. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิกานต์ กู้พงษ์ศักดิ์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
46. อาจารย์ ดร. เภสัชกรคาเชน คงภัควรรธนะ   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
47. รองศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรหญิงภูรี อนันตโชติ  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
48. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรกิตติยศ ยศสมบัติ  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
49. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรหญิงภัณฑิรา ปริญญารักษ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
50. รองศาสตราจารย์ ดร.จิรารัตน์ อนันตกูล   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
51. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนิตา งามเช้ือชิต   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
52. อาจารย์ ดร.ชญาภา เยี่ยงวีรชน    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
53. อาจารย์ ดร.ธนเทพ เหลืองทองคำ    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
54. อาจารย์ ดร.สุเมธ กีรติมโนชญ์    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
55. รองศาสตราจารย์ ดร.จุราพร พงศ์เวชรักษ์   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
56. รองศาสตราจารย์ ดร.วิชัย วิทยาเกียรติเลิศ   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
57. อาจารย์ ดร.พรจันทร์ วอลเตอร ์    มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   
58. รองศาสตราจารย์ ดร.วริษา นาคเขียว     มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
59. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุธน ตาดี    มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี
60. รองศาสตราจารย์ ดร.มนตรี วงษ์สะพาน   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
61. รองศาสตราจารย์คชินทร์ โกกนุทาภรณ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์    

                                                                                   ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 



 

            

   
 

62. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรวิกา ศรีทอง    มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
                                                                                   ในพระบรมราชูปถัมภ์                                                                                                                                                                                                                        
63. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เทพกัญญา หาญศีลวัต   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
64. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรธินี เกตุคง   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
65. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธาวี เพียรภักดี   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
66. รองศาสตราจารย์ ดร.กนกรัตน์ ลิมปิโสภณ   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
67. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รมิดายุ อยู่สุข   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
68. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนันต์ อธิพรชัย   มหาวิทยาลัยบูรพา 
69. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรหญิงณัฏฐณิชชา กุลธนชัยโรจน์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
70. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วชิราภรณ์ อาชวาคม   มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
71. รองศาสตราจารย์ ดร.ธรรมศักดิ์ โรจน์วิรุฬห ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

                    ราชมงคลธัญบุรี 
72. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เภสัชกรอรรถวิทย์ สมศิริ   มหาวิทยาลัยนเรศวร  
73. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกรอัษฎางค์ พลนอก  สถาบันวิทยาการประกอบการแห่ง 

              อโยธยา 
74. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพัฒตรา ศรีญาณลักษณ์  มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
75. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธวัชระพงษ์ วงศ์สกุล   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
76. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วิชัยรัตน์ แก้วเจือ   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
77. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนันท์ ชุบอุปการ   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
78. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร จันทรศรีชา   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
79. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประนมกร ชูศรี   มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
80. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นวเดโช ชาญขุนทด   มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
81. พันตำรวจเอกภานุภัท กิตติพันธ์    กองบัญชาการตํารวจสอบสวนกลาง 
                                                                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

            

   
 

 
 

 
 
 

 
ก าหนดการ 

โครงการประชุมวิชาการบัณฑิตศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
     เรื่อง “บัณฑิตวิจัย สร้างสรรค์ และนวัตกรรม : ยกระดับองค์ความรู้สู่การสร้างมูลค่าเชิงพาณิชย์อย่างยั่งยืน”                                                   

วันที่  28 - 29 พฤษภาคม 2569 
    โดยความร่วมมือระหว่าง มหาวิทยาลัยศิลปากร ร่วมกับ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
บัณฑิตวิทยาลัยวชิรญาณวโรรส มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

............................................................. 
วันพฤหัสบดีที่ 28 พฤษภาคม 2569 
9.00 - 09.15 น.  กล่าวรายงาน 

โดย  รองศาสตราจารย์ ดร.พรทรัพย์  พรสวัสดิ์ 
ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยศิลปากร    

                                กล่าวเปิดงาน 
    โดย อธิการบดีมหาวิทยาลัยศิลปากร 

9.15 - 10.15 น.  บรรยายพิเศษเรื่อง 
"พลิกโฉมสมุนไพรไทยสู่นวัตกรรมเวชสำอางเพ่ือการผลิตเชิงพาณิชย์"  
(Transforming Thai Herbs into Commercial Cosmeceutical Innovations) 
โดย ดร.สิทธิพงศ์ สรเดช 
นักวิจัยอาวุโส ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) 

10.30 - 12.00 น.  นำเสนอผลงานวิจัยแบบออนไลน์ แยกตามกลุ่มสาขาวิชา 
13.00 - 16.30 น.  นำเสนอผลงานวิจัยแบบออนไลน์ แยกตามกลุ่มสาขาวิชา 
วันศุกร์ที่ 29 พฤษภาคม 2569 
9.00 - 12.00 น.  นำเสนอผลงานวิจัยแบบออนไลน์ แยกตามกลุ่มสาขาวิชา 
13.00 -16.30 น.  นำเสนอผลงานวิจัยแบบออนไลน์ แยกตามกลุ่มสาขาวิชา 

 

 



สารบัญ 

กลุ่มมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์ 

ชื่อ-นามสกุล ชื่อบทความ เลขทีห่น้า 
สวุนนัท ์ธญัญเจรญิ การพฒันาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะโดยใช้

กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน ส าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 1 
 

H1-H11 

สกุญัญา ชกูลุ การพฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะห ์โดยการจดัการ
เรยีนรูด้ว้ยเทคนคิทีม-คู-่เดีย่ว รว่มกบัเทคนคิเกมมิฟิเคชนั ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 

H12-H22 

วรรณธนา  มลูจนัทร ์ การประยกุตใ์ชห้ลกัการวิเคราะหห์นา้ที่เพื่อจดัท าตน้แบบแผนผงั
แฟม้เอกสารและตน้แบบตารางการก าหนดอายเุอกสาร : 
กรณีศกึษา ส านกังานราชบณัฑติยสภา 
 

H23-H32 

ณฐัธภา ประธานทรง ศกัยภาพเชิงพาณิชยแ์ละช่องวา่งมลูคา่ในหว่งโซอ่ปุทานสมนุไพร
ไทย: กรณีศกึษา 16 จงัหวดัเมอืงสมนุไพร ปี 2565–2570 
 

H33-H42 

วศิณี สนแสบ วดัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคมเพื่อการมีสว่นรว่มของชมุชนทา่
มะปราง จงัหวดัสระบรุ ี
 

H43-H51 

ยทุธพงศ ์บญุเต็ม การพฒันาตน้แบบกระบวนการเรยีนรู ้เพื่อสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั 
 

H52-H62 

พศัพงศ ์บญุขนัธธ์นาลยั การก าหนดอายุจิตรกรรมฝาผนงัภายในพระอุโบสถวดัสวุรรณา
ราม บางกอกนอ้ย 
 

H63-H71 

ภคัปภสัร ์ บวัแสง การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกระบวนการขอกู้ยืม
เงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา 
 

H72-H87 

ธนกิจ ทิพยส์งิห ์ แนวปฏิบตัิที่ดีของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบั
ตวัแทนความคิดที่หลากหลาย เพื่อพฒันาการใหเ้หตผุลที่
เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมี ในการสรา้งค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์
 

H88-H99 



ชื่อ-นามสกุล ชื่อบทความ เลขทีห่น้า 
ปณุณวิช กิจนางหงษ ์ จิตรกรรมฝาผนงัในจงัหวดัจนัทบรุ ีช่วงพทุธศตวรรษที่ 24-25 

 
H100-H109 

นทณฐั เจรญิพลู การศึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษา       
ในวิทยาลัยพณิชยการภาครัฐ สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร 
 

H110-H121 

ศภุากร จอ้นเจิม มาตรการทางกฎหมายในการเยียวยาความเสียหายแก่ขา้ราชการ
พลเรือนสามญัและครอบครวัภายหลงัไดร้บัการยกเลิกโทษทาง
วินยัอยา่งรา้ยแรง  
 

H122-H129 

นนัทวฒุิ ชา้เป็นการ พระรชักาล : แนวคิดและพฒันาการงานชา่ง ชว่งรชักาลที่ 5 - 9 
กรุงรตันโกสนิทร ์
 

H130-H139 

รตันาพร นชุบา้นป่า แนวทางการจดัการเรยีนการสอนดา้นนิติเวชศาสตร ์ส  าหรบันกัศกึษา
หลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉกุเฉิน
การแพทย ์สถาบนัพระบรมราชชนก 
 

H140-H147 

วรษิา เลศิทองไทย แนวคิดหนา้ที่พลเมืองกบัการน าเสนอภาพแทนผูห้ญิงในเรือ่งสัน้
การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ พ.ศ. 2559 – 2562 
 

H148-H158 

ศิรนภา ชยัประภา เครือ่งประโคมในขบวนแหบ่นภาพสลกัสมยัพระเจา้สรูยวรมนัท่ี 2 
ระเบียงคดปราสาทนครวดัประเทศกมัพชูา 
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พลัง 5 ข้ันตอน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
The development of perspective writing ability by 5  STEPs Collaborative Learning 
Process management for Matthayomsuksa 1 students 
 
สวุนนัท ์ธญัญเจรญิ1, ชลธิชา หอมฟุง้2 และ ไชยยศ ไพวิทยศิรธิรรม3 
Suwanan Thanyacharoen1, Cholticha Homfung2 and Chaiyos   Paiwithayasiritham3 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 2) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวม
พลงั 5 ขัน้ตอน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสามชุกรตันโภคาราม อ าเภอ
สามชุก จงัหวดัสพุรรณบรุี ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 30 คน ไดม้าจากการสุม่
แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน เรื่อง การเขียนแสดงทรรศนะ 2) แบบวดัความสามารถดา้นการเขียน
แสดงทรรศนะแบบอตันยั และเกณฑก์ารประเมิน 3) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
1 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน การวิเคราะหข์อ้มลูใช ้คา่เฉลี่ย (M) 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบคา่ที แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (t- test dependent)  
 ผลการวิจยัพบวา่  
 1) ความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลงัการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน สงูกวา่ก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 2) ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบ
รวมพลงั 5 ขัน้ตอนอยูใ่นระดบัพงึพอใจมาก 
ค าส าคัญ : การเขียนแสดงทรรศนะ, กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 
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Abstract 
 The objectives of this research were: 1) to compare the Perspective Writing ability of 
Mathayomsuksa 1 students before and after the using of the 5 STEPs Collaborative Learning Process.               
2) to investigate student satisfaction toward the 5 STEPs Collaborative Learning Process. The research 
sample consisted of 30 Mathayomsuksa 1 students at Samchuk Rattana Phokharam School, Samchuk 
District, Suphanburi Province, during the second semester of the 2025 academic year, were selected 
through cluster random sampling. The research instruments included: 1) lesson plans based on the                      
5 STEPs Collaborative Learning Process focusing on Perspective Writing. 2) a perspective writing 
ability testing and rubrics score; and 3) a satisfaction questionnaire toward the 5 STEPs Collaborative 
Learning Process. Data were analyzed using Mean (M), Standard Deviation (SD), and a dependent 
samples t-test. 
 The research findings that:  
 1) The students’ ability in perspective writing after the using of the 5 STEPs Collaborative 
Learning Process was significantly higher than that before the using at the .05 level of statistical 
significance. 
 2) The students' satisfaction with the 5 STEPs Collaborative Learning Process was 
 at a "high" level. 
Keyword : Perspective Writing, 5 STEPs Collaborative Learning Process 

 
บทน า 

การเขียนเป็นทกัษะทางภาษาไทยที่มีความส าคญัต่อการสื่อสารและการเรียนรูข้องผูเ้รียน เนื่องจากเป็น
ทกัษะที่ตอ้งอาศยัความรู ้ความคิด และประสบการณข์องผูเ้รียนในการเรียบเรียงถ่ายทอดออกมาเป็นลาย
ลกัษณอ์กัษรอยา่งมีระบบและมีความหมาย (กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ, 2545: 1) ผูเ้รียนจึงจ าเป็นตอ้ง
ไดร้บัการฝึกฝนทกัษะการเขียนอยา่งตอ่เนื่อง เพื่อใหส้ามารถใชภ้าษาในการสือ่สาร การเรยีนรู ้และการด ารงชีวิตได้
อย่างมีประสทิธิภาพ โดยเฉพาะการเขียนแสดงทรรศนะ ซึ่งเป็นการเขียนที่ผูเ้ขียนตอ้งแสดงความคิดเห็นต่อ
ประเด็นหรือสถานการณใ์ดสถานการณห์นึง่อยา่งมีเหตผุล มีการพิจารณาขอ้ดี ขอ้จ ากดั และอาจเสนอแนวทาง
ในการแกปั้ญหา ทัง้นี ้การเขียนแสดงทรรศนะช่วยพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์การใชเ้หตผุล และการตดัสนิใจ อีก
ทัง้ยงัเปิดโอกาสใหผู้อ้า่นไดพ้ิจารณามมุมองที่หลากหลายก่อนน าไปสูก่ารตดัสินใจอยา่งรอบคอบ (อมัพร ทองใบ 
และมาล ีพนัธุป์ระเสรฐิ, 2555: 250) 
 จากการประเมินความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อ
คดักรองความสามารถของผูเ้รยีนและน าขอ้มลูที่ไดไ้ปใชใ้นการวางแผนพฒันาการจดัการเรยีนรู ้ผลการประเมิน
ความสามารถดา้นการเขียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 พบว่า จากจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 365 คน มี
นกัเรยีนท่ีไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมินจ านวน 76 คน คิดเป็นรอ้ยละ 20.82 ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาในการเขียน
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ของผูเ้รยีนหลายประการ ไดแ้ก่ การขาดความเขา้ใจในรูปแบบของการเขียน ท าใหน้กัเรียนบางสว่นไม่สามารถ
แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งการเล่าเรื่องกับการแสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างชัดเจน ส่งผลใหเ้นือ้หาที่เขียน
ไม่ตรงตามจุดประสงค์ นอกจากนีผู้ว้ิจัยไดส้อบถามนกัเรียนเพิ่มเติม พบวา่มีนกัเรยีนจ านวนหนึ่งที่ขาดความ
มั่นใจในการเขียนความคิดเห็นของตนเอง เนื่องจากกลวัการเขียนผิดหรือความคิดเห็นไม่ถกูตอ้ง และนกัเรียน
ส่วนใหญ่มีความสนใจในการเรียนรูผ้่านกิจกรรมกลุ่ม เนื่องจากการท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนช่วยใหเ้ กิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การช่วยเหลือกนั และสง่เสริม ความกลา้แสดงออก ซึ่งอาจเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยให้
พฒันาทกัษะการเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
โรงเรยีนสามชกุรตันโภคาราม, 2566: 12) 
 นอกจากนี ้จากประสบการณใ์นการจดัการเรียนการสอนและการสมัภาษณค์รูผูส้อนรายวิชา
ภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 พบปัญหาส าคญั 2 ประการ ไดแ้ก่ นกัเรียนไมส่ามารถเขียนแสดงทรรศนะอยา่ง
มีเหตผุลได ้และการจดัการเรยีนการสอนในเรื่องการเขียนแสดงทรรศนะยงัไมน่่าสนใจ เนื่องจากยงัคงใชรู้ปแบบ
การสอนแบบเดิม เช่น การบรรยายเนือ้หาและการมอบหมายงานจากหนงัสือเรยีน ท าใหน้กัเรยีนเกิดความเบื่อหน่าย
และขาดความกระตือรือรน้ในการเรียนรู ้งานวิจยัหลายชิน้ยงัพบว่าปัญหาการเขียนความคิดเห็นของนกัเรียนมกัเกิด
จากการขาดทกัษะ ขาดการฝึกฝน และขาดโอกาสในการเรยีนรูผ้า่นการลงมือปฏิบตัิจรงิ 
 การจัดการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 จึงควรมุ่งเนน้การพฒันาผูเ้รียนใหม้ีทกัษะการคิด การสื่อสาร 
และการท างานร่วมกับผูอ้ื ่น โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรูม้ากขึน้ แนวคิดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เป็นแนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู ้
ผ่านการลงมือปฏิบตัิ การคิดวิเคราะห ์และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการเรยีนรู ้(สถาบนัพฒันาคณุภาพวิชาการ (พว.), 2560: 8) แนวคิดดงักลา่วสอดคลอ้งกบักระบวนการ
เรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน            (5 STEPs Collaborative Learning Process) ที่มีรูปแบบการเรยีนรูท้ี่เนน้
การท างานร่วมกันของผูเ้รียนการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม  และการสรา้งองคค์วามรูร้่วมกัน ผ่านกิจกรรมที่
สง่เสริมการคิดวิเคราะหแ์ละการประยกุตใ์ชค้วามรู ้ซึ่งกระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน (5 STEPs) 
ประกอบด้วย  ขั้นที่  1 ขั้น เ สนอสิ่ ง เ ร ้า และระบุค าถามส าคัญ  ( Stimulating and Key Questioning 
Collaboratively) เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอสิ่งเรา้ดว้ยสื่อประเภทต่าง ๆ จากนัน้ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
ความสงสยั อยากเรียนรู ้และ ตัง้ประเด็นค าถามเพื่อคน้ควา้ต่อไป ขัน้ที่ 2 ขัน้แสวงหาสารสนเทศและวิเคราะห์
อยา่งรวมพลงั (Searching and Analyzing Collaboratively) ผูเ้รยีนเขา้กลุม่แบบคละความสามารถ เพื่อรว่มกนั
ศึกษาความรูจ้ากแหล่งขอ้มลูที่ครูไดเ้ตรียมไว ้ขัน้ที่ 3 ขัน้รวมพลงัอภิปรายและสรา้งความรู ้(Discussing and 
Constructing Collaboratively) ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มอภิปรายความรูท้ี่ไดแ้ละสรุปองคค์วามรูร้่วมกัน ขัน้ที่ 4 ขัน้
สื่อสารและสะทอ้นคิดอย่างรวมพลงั (Communicating and Reflecting Collaboratively) ผูเ้รียนน าเสนอผล
การสรุปองคค์วามรูห้นา้ชั้นเรียน จากนัน้ร่วมกันสะทอ้นความคิดว่าองคค์วามรูน้ัน้ ๆ มีสิ่งใดบกพร่อง ควร
เพิ่มเติมสิ่งใด มีขอ้ดี ขอ้บกพรอ่งอย่างไร และขัน้ที่ 5 ขัน้รวมพลงัประยกุตแ์ละตอบแทนสงัคม (Applying and 
Serving Collaboratively) ผูเ้รยีนรว่มกนัสรา้งชิน้งานจากองคค์วามรูน้ัน้ ๆ และน าชิน้งานเผยแพรใ่นสือ่ ช่องทาง
ตามที่ก าหนด (พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์และพเยาว ์ยินดีสขุ, 2561: 54-61) 
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 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 
ขัน้ตอน(5 STEPs) พบว่า การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการดงักล่าว สามารถช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและทกัษะการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูขึน้
หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหเ์พิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญั รวมทัง้พฒันา
ความสามารถในการท างานเป็นทีมของผูเ้รียนใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  ซึ่งเป็นทกัษะการเรียนรูท้ี่ส  าคญัใน
ศตวรรษที่ 21   
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจน ากระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอนมาใชใ้น
การจัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดย
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท ากิจกรรมร่วมกันระหว่าง
ผูเ้ร ียนที ่มีความสามารถแตกต่างกัน ทัง้นี เ้พื ่อพ ัฒนาทักษะการเขียนแสดงทรรศนะของผูเ้ร ียนใหม้ี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ และเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรยีนการสอนดา้นการเขียนในรายวิชา
ภาษาไทยตอ่ไป 

 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อน
และหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 ผูว้ิจัยน ากระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน ซึ่งเป็นแนวคิดของ พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และ 
พเยาวย์ินดีสขุ (2561: 54-61) มาใชใ้นการวิจัย เป็นแนวการสอนที่มีลกัษณะการจัดกระบวนการเรียนรูแ้บบ 
Active Learning ใหผู้เ้รียนเรียนรูด้ว้ยการลงมือปฏิบตัิ เนน้การรวมกลุ่มของผูเ้รียนที่มีความรูค้วามสามารถ
แตกต่างกนั มาช่วยเหลือกนัท ากิจกรรมเรียนรู ้และรว่มกนัแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อคน้ควา้หาค าตอบ น าไปสูก่าร
สรา้งองคค์วามรูใ้หม่ไดด้ว้ยตนเอง และการประยกุตใ์ชค้วามรูใ้หม่อย่างสรา้งสรรค์ โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจยั ดงันี ้
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ขอบเขตการวิจัย 
 เพื่อใหก้ารวิจยัครัง้นีเ้ป็นไปตามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไว ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยัไว ้ดงันี ้
 1. ประชากรคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสามชุกรตันโภคาราม อ าเภอสามชุก จงัหวดั
สพุรรณบรุ ีภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2568 จ านวน 4 หอ้งเรยีน นกัเรยีนจ านวน 138 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1/10 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 โรงเรียน
สามชุกรตัน-โภคาราม อ าเภอสามชุก จังหวดัสพุรรณบุรี จ านวน 30 คน ไดม้าจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยสุม่ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยก่อนทดลอง (Pre-Experimental Design or Non Design) ใชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบกลุม่เดียวสอบก่อนและสอบหลงั (The One-Group Pretest-Posttest Design)  
 เครือ่งมือที่ใชใ้นการทดลอง มีดงันี ้ 
 1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลัง 5 ขั้นตอน เรื่อง การเขียนแสดง
ทรรศนะ จ านวน 4 แผน แผนละ 2 คาบเรียน  คาบเรียนละ 50 นาที ซึ่งรายละเอียดของแผนการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน มีดงันี ้ 
 แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 1 คาบเรยีนที่ 1-2 เรือ่ง การเขียนแสดงทรรศนะจากขา่ว  

 แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 คาบเรยีนท่ี 3-4 เรื่อง การเขียนแสดงทรรศนะจากเหตกุารณส์ าคญัต่าง ๆ                      
 แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 3 คาบเรยีนที่ 5-6 เรือ่ง การเขียนแสดงทรรศนะจากบทความ  

 แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 คาบเรียนที่ 7-8 เรื่อง การเขียนแสดงทรรศนะจากหนงัสืออ่านนอกเวลา                    
รวมทัง้สิน้ 8 คาบเรียน  โดยไม่รวมทดสอบก่อนการจัดการเรียนรูแ้ละทดสอบหลงัการจัดการเรียนรู ้ แผนการ
จดัการเรียนรูห้าคณุภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  (IOC) ทัง้นี ้ผล
การประเมินความสอดคลอ้งของแผน การจดัการเรยีนรู ้ไดค้า่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่กบั 1.00 
 2. แบบวัดความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะและเกณฑก์ารประเมิน ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ใน
รูปแบบอตันยัจ านวน 1 ฉบบั โดยใชเ้ป็นทัง้แบบวดัความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะก่อนเรียน (Pre-
test) และแบบวดัความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะหลงัเรยีน (Post-test)  ประกอบดว้ยการเขียนแสดง
ทรรศนะเก่ียวกบัสาระจากสือ่ตา่ง ๆ ดงันี ้1)ขา่ว 2) เหตกุารณส์ าคญัตา่ง ๆ 3) บทความ และ 4) หนงัสอือา่นนอก
เวลา ในประเด็นคุณค่าหรือค่านิยม ซึ่งมีเกณฑใ์นการประเมิน ดงันี ้1) การแสดงทรรศนะ 2) องคป์ระกอบของ
การเขียน3) การใชภ้าษาและ4) ความคิดสรา้งสรรคโ์ดยหาคณุภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) ทัง้นี ้ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัความสามารถดา้นการเขียน
แสดงทรรศนะและเกณฑก์ารประเมินความสามารถดา้นการ-เขียนแสดงทรรศนะ ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่
ระหวา่ง 0.67 - 1.00 ผลการหาคา่ประสิทธิภาพของแบบวดัความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะ คา่ความ
ยากง่าย (p) มีค่าเท่ากับ 0.58 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าเท่ากับ 0.26 และเกณฑก์ารประเมินค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธข์อง Pearson เทา่กบั 0.97  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน แบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั ประกอบดว้ย 3 ดา้น คือ 1) ดา้นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้2) ดา้นบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้และ 3) ดา้นประโยชนท์ี่ ไดร้บัจากการเรียนรู ้
แบบสอบถามหาคณุภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ( IOC) ทัง้นี ้ผล
การประเมินความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพงึพอใจไดค้า่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่กบั 1.00   
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อสรุปผลการวิจัย โดยสถิติ
ที่ใช ้ในการวิเคราะห์ข ้อมูลมี ดังนี ้ 1)  การวิเคราะห์ความสามารถด้านการเขียนแสดงทรรศนะก่อน
และหลัง  การจัดการเรียนรู ้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบรวมพลัง 5 ขั ้นตอน ได ้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ( t-test dependent) 
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และ 2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1ต่อการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน จะใช้ค่าทางสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
 

ผลการวิจัย 
 1) ผลการวิเคราะหข์อ้มลูความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
1 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน ดงัตารางตอ่ไปนี ้
ตารางที่ 1 แสดงขอ้มลูความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 
การทดสอบ จ านวน คะแนนเต็ม M SD t p 

ก่อนเรยีน 30 12 6.47 1.01  
29.13 

 
0.00 หลงัเรยีน 30 12 10.40 0.86 

 จากตารางพบวา่ความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน มีคา่เฉลีย่เท่ากบั 6.47 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.01 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน มีค่าเฉลีย่เท่ากบั 10.40 และมี
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.86 ซึ่งความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
หลงัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขั้นตอนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู ้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัที่ก าหนดไว ้
 2) การวิเคราะหข์อ้มลูความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดบัพึงพอใจมาก 
โดยมีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.43 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.01 เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัเรยีนมีความ
พงึพอใจอยูใ่นระดบัมากตามล าดบั ดงันี ้ล  าดบัที่ 1 ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรียนรู ้นกัเรยีนมีความพึงพอใจใน
ระดบัมาก  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.88 ล าดบัที่ 2 ดา้นการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้นกัเรยีนมีความพงึพอใจในระดบัมาก มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.42 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.07 และ
ล าดบัที่ 3 ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการจดัการเรียนรู ้นกัเรยีนมีความพึงพอใจในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.41 
และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.08 สรุปไดด้งัตาราง 
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ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แปลผล 
ล าดับ
ที ่

M SD 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมการเรยีนรูเ้ป็นล าดบัขัน้ตอน ไมส่บัสน  4.33 0.76 พงึพอใจมาก 3 

2. กิจกรรมการจดัการเรยีนรูม้คีวามนา่สนใจ 4.40 0.67 พงึพอใจมาก 2 
3. กิจกรรมสง่เสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 4.53 0.63 พงึพอใจมากที่สดุ 1 
ค่าเฉลี่ยด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.42 0.07 พึงพอใจมาก 
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  
4. บรรยากาศในหอ้งเรยีนเป็นกนัเอง นกัเรยีนมี

ความสขุในการปฏิบตัิกิจกรรม 
 
4.73 

 
0.52 

 
พงึพอใจมากที่สดุ 

 
1 

5. บรรยากาศในชัน้เรยีนช่วยใหน้กัเรยีนกลา้แสดง        
ความคิดเห็นของตนเองและยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกในกลุม่ 

 
 
4.40 

 
 
0.62 

 
 
พงึพอใจมาก 

 
 
3 

6. บรรยากาศในชัน้เรยีนช่วยใหน้กัเรยีนกลา้น าเสนอ
งานหนา้ชัน้เรยีน 

 
4.10 

 
0.66 

 
พงึพอใจมาก 

 
4 

7. บรรยากาศในชัน้เรยีนสง่เสรมิการท างานรว่มกนั  
4.50 

 
0.73 

 
พงึพอใจมากที่สดุ 

 
2 

ค่าเฉลี่ยด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 4.43 0.88 พึงพอใจมาก 
ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการจัดการเรียนรู้  
8. นกัเรยีนไดร้บัความรูใ้หม ่ๆ จากการแลกเปลีย่น    

ความคิดเห็นซึง่กนัและกนั 

 
4.40 

 
0.72 

 
พงึพอใจมาก 

 
2 

9. ช่วยสง่เสรมิและพฒันาความสามารถดา้นการ
เขียนแสดงทรรศนะของผูเ้รยีนไดด้ีขึน้ 

 
4.40 

 
0.56 

 
พงึพอใจมาก 

 
3 

10. นกัเรยีนสามารถน าความสามารถดา้นการเขยีน
แสดงทรรศนะไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

 
4.43 

 
0.63 

 
พงึพอใจมาก 

 
1 

ค่าเฉลี่ยด้านประโยชนท์ี่ได้รับจากการจดัการเรียนรู้ 4.41 0.08 พึงพอใจมาก 
รวมทั้ง 3 ด้าน 4.43 0.01 พึงพอใจมาก 
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สรุปและอภปิรายผล 
สรุปผลการวิจยั 
 ผลการวิจยัเรื่อง การพฒันาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะโดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบ
รวมพลงั 5 ขัน้ตอน ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้1) ความสามารถดา้นการเขียน
แสดงทรรศนะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 
ขัน้ตอน สงูกว่าก่อน การจดัการเรยีนรู ้ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัที่ก าหนดไว ้2)ความพึงพอใจของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอนอยู่ในระดบัพึง
พอใจมาก สรุปไดด้งัตาราง   
 ตารางที่ 3 แสดงผลความพึงพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
กระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน 

หัวข้อการประเมิน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แปลผล 
ล าดับ
ที ่

M SD 

ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรยีนรู ้ 4.43 0.88 พงึพอใจมาก 1 

ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 4.42 0.07 พงึพอใจมาก 2 
ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการจดัการเรยีนรู ้ 4.41 0.08 พงึพอใจมาก 3 
รวมทั้ง 3 ด้าน 4.43 0.01 พึงพอใจมาก 

 
 อภิปรายผลการวิจยั 
 ผลการวิจัย เรื่อง การพฒันาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะโดยใชก้ระบวนการเรียนรู ้
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู ้ นักเรียนมี
ความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะสงูกว่าก่อนเรียน โดยก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 6.47 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.01 หลงัเรยีนมีคา่เฉลีย่ 10.40 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.86 แสดงใหเ้ห็นวา่กระบวนการเรยีนรู ้
แบบรวมพลงั 5 ขัน้ตอนมีประสทิธิภาพในการพฒันาความสามารถดงักลา่ว เนื่องจากเป็นการจดัการเรยีนรูต้าม
แนวคิด Active Learning ที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  ผ่านการลงมือ
ปฏิบตัิรวมถึงการท างานกลุม่แบบรว่มมือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการสรา้งองคค์วามรูอ้ย่างเป็นระบบ 
ซึ่งกระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน เป็นแนวการสอน (Teaching Approach) ที่มีลกัษณะการจัด
กระบวนการเรียนรูแ้บบ Active Learning ใหผู้เ้รียนเรียนรูด้ว้ยการลงมือปฏิบตัิ (Learning by Doing) เนน้การ
รวมกลุ่มของผู้เรียนที่มีความรูค้วามสามารถแตกต่างกัน มาช่วยเหลือกันท ากิจกรรมเรียนรู ้และร่วมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อคน้ควา้หาค าตอบอนัน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ไดด้ว้ยตนเอง และการประยุกตใ์ช้
ความรูใ้หมอ่ยา่งสรา้งสรรค ์(พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์และพเยาว ์ยินดีสขุ, 2561: 54-61) 
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 นอกจากนี ้นกัเรยีนยงัมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 
ขัน้ตอนอยู่ในระดบัมาก โดยดา้นบรรยากาศในการเรยีนรูม้ีความพงึพอใจสงูสดุ เนื่องจากบรรยากาศในชัน้เรยีน
เป็นกันเอง เอือ้ต่อการท างานร่วมกนั และส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น รองลงมาคือดา้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งมีกิจกรรมที่น่าสนใจ เปิดโอกาสใหผู้้เรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง และด้าน
ประโยชนท์ี่ได้รบัจากการเรียนรู ้นักเรียนเห็นว่าสามารถน าความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ทัง้ในดา้นของ    การสื่อสารและดา้นของการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตผุล
รวมทัง้ไดร้บัมมุมองและความรูใ้หมจ่ากการแลกเปลีย่นความคิดเห็นกบัเพื่อนสง่ผลใหก้ารเรียนรูม้ีประสทิธิภาพ
และยังช่วยพัฒนาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะของผู้เรียนให้มีความชัดเจน เป็นระบบ และ
สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งสรา้งสรรคใ์นชีวิตจรงิ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์และพเยาว ์ยินดีสขุ 
(2561: 32) ที่กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู ้ผูเ้รียนไม่ควรนั่งฟัง จดบนัทึก และจ าเนือ้หาเพียงเท่านัน้ เพราะ
ผูเ้รียนจะไม่เกิดความรู ้แต่ผูเ้รียนควรเขา้มามีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม เพื่อใหไ้ดท้ัง้ความรู ้ความเขา้ใจ และ
สามารถน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

 
ข้อเสนอแนะ 
 การวิจยั เรื่องการพฒันาความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะโดยกระบวนการเรียนรูแ้บบรวม
พลงั 5 ขัน้ตอน ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจยัมีขอ้คน้พบ และแนวคิดที่เป็นขอ้เสนอแนะดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ผูส้อนควรท าความเขา้ใจขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบรวม
พลงั 5 ขัน้ตอนใหช้ดัเจน รวมถึงออกแบบการจดักลุม่ผูเ้รียนโดยค านึงถึงความหลากหลายระหวา่งบคุคล ทัง้ใน
ดา้นความรู ้ความสามารถ และประสบการณเ์ดิม เพื่อสง่เสรมิการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ  
 2. ผูส้อนควรจัดบรรยากาศการเรียนใหส้ามารถเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนร่วมกันลงมือปฏิบตัิ คน้ควา้ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน เพื่อน าไปสูก่ารร่วมกันสรา้งองคค์วามรู้ และส่งผลต่อความสามารถดา้นการ
เขียนแสดงทรรศนะท่ีมีเหตผุลรองรบัอยา่งเหมาะสม 
 ข้อเสนอแนะต่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการเขียนแสดงทรรศนะโดยใชก้ระบวนการ
เรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอนกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยรูปแบบอื่น ๆ อาทิ การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนแบบ
เพื่อนคูค่ิด (Think Pair Share) เกมมิฟิเคชั่น หรอืการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เป็นตน้ 
 2. ควรน ากระบวนการเรยีนรูแ้บบรวมพลงั 5 ขัน้ตอน ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรยีนรูก้บัมาตรฐาน 
การเรยีนรูอ้ื่น ๆ เช่น การอา่น หลกัภาษาไทย หรอืวรรณคดีและวรรณกรรม 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห ์โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคทีม-คู่-
เดีย่ว   
ร่วมกับเทคนิคเกมมิฟิเคชัน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
The Development of Analytical Reading Achievement by Team–Pair–Solo Technique with 
Gamification for Mathayomsuksa 3 Students 
 
สกุญัญา ชกูลุ1 ชลธิชา หอมฟุง้2 และ ไชยยศ ไพวิทยศิรธิรรม3 
Sukanya Shookul1 Cholticha Homfung2 and Chaiyos   Paiwithayasiritham3  
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหก์่อน
และหลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั และ 2) เพื่อศึกษาความพงึพอใจ
ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีตอ่จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั 
กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
โรงเรียนสามชุกรตันโภคาราม ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษาสพุรรณบรุี จ านวน 1  หอ้งเรียน ไดแ้ก่ 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หอ้ง 2 มีนกัเรียนจ านวน 32 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้ด ว้ยเทคนิคทีม -คู ่- เดี ่ยว ร ่วมก ับเทคนิคเกมมิฟิ เคช ัน 2) 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห ์และ 3) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มีตอ่การ
จดัการเรยีนรู ้โดยมีการวิเคราะหข์อ้มลูคา่เฉลีย่ (M) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคา่ทีแบบไมเ่ป็น
อิสระตอ่กนั (t-test Dependent) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรียนรูด้ว้ย
เทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั สงูกวา่ก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่  
ระดบั .05 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว 
รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั โดยรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
ค าส าคัญ : ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะห,์ เทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว, เทคนิคเกมมิฟิเคชนั 
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Abstract 
 The purposes of this research were: 1) to compare the analytical reading achievement of 
students before and after the implementation of instructional management using the Team–Pair–Solo 
technique integrated with the Gamification technique, and 2) to examine the satisfaction of 
Mathayomsuksa 3 students toward the instructional management employing these techniques. The 
sample consisted of 32 Mathayomsuksa 3 students enrolled in the second semester of the academic 
year 2025 at Samchukrattanapokaram School under the Secondary Educational Service Area Office 
Suphanburi. The participants were selected through cluster random sampling. The research 
instruments included: 1) lesson plans developed based on the Team–Pair–Solo technique integrated 
with the Gamification technique, 2) an analytical reading achievement test, and 3) a questionnaire 
assessing students’ satisfaction toward the instructional management. The data were analyzed using 
mean (M), standard deviation (SD), and the dependent samples t-test.The findings revealed that: 
 1. The analytical reading achievement of Mathayomsuksa 3 students after the 
implementation of the Team–Pair–Solo technique integrated with the Gamification technique was 
significantly higher than that before the instruction at the .05 level of statistical significance. 
 2. The overall satisfaction of Mathayomsuksa 3 students toward the instructional 
management using the Team–Pair–Solo technique integrated with the Gamification technique was at 
the highest level.  
Keyword : Analytical Reading Achievement, Team–Pair–Solo Technique, Gamification Technique 

 
บทน า 
 การอ่านเป็นทกัษะการสื่อสารขัน้พืน้ฐานท่ีมีความจ าเป็นส าหรบัมนษุยท์ี่ช่วยในการศกึษาหาความรู้
เพิ่มเติมและเพิ่มพนูประสบการณ ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งส  าหรบันกัเรียน นกัศึกษา เพราะความส าเร็จทางการศึกษา
ยอ่มขึน้อยูก่บัความสามารถและพืน้ฐานทางการอ่านที่ดี อีกประการหนึ่งการอ่านยงัช่วยให้ 
ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพเพราะสามารถน าความรู ้ท่ีไดจ้ากการอา่นไปพฒันางานของตนได ้ยิ่ง
ไปกว่านัน้ยงัเป็นเครื่องมือในการพฒันาระบบการเมืองการปกครอง ศาสนา ประวัติศาสตร์ และสงัคม อีก
ประการหนึ่งยังเป็นกิจกรรมที่ก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน สรา้งความบนัเทิงใจ และยงัเป็นวิธีหนึ่งในการ
แสวงหาความสขุใหก้บัตนเองที่สามารถท าไดง้่ายที่สดุ ซึง่ไดป้ระโยชนค์ุม้คา่ที่สดุอีกดว้ย (ฐะปะนีย ์นาครทรรพ, 
2546: 55-56)  
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 การสง่เสรมิทกัษะการอา่นเชิงวิเคราะหม์ีความส าคญัตอ่การพฒันาการเรยีนรูแ้ละการคิดของนกัเรยีน 
เพราะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาอย่างลึกซึง้ สามารถแยกแยะประเด็นส าคญั วิเคราะหข์อ้มูล และน าเสนอ
เหตผุลหรอืความคิดเห็นไดอ้ยา่งมีเหตผุล อีกทัง้ยงัช่วยพฒันาการคิดอยา่งเป็นระบบ ซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคญัในการ
ตดัสินใจและการแกไ้ขปัญหาในชีวิตประจ าวัน จึงถือเป็นทกัษะส าคญัในการพัฒนาศกัยภาพและความรูข้อง
ผูเ้รียน ดงันัน้ การสง่เสรมิทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะหเ์ป็นสิง่ที่ส  าคญัอยา่งยิ่งในการพฒันาศกัยภาพและความรู ้
(สวุิทย ์มลูค า, 2547: 39; ดวงใจ      ไทยอบุญุ, 2554: 47; เกียงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ,์ 2553: 9) 
 ในปัจจุบนันกัเรียนไทยประสบปัญหาเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห ์จากผลการทดสอบโปรแกรมประเมิน
สมรรถนะนักเรียนมาตราฐานสากล หรือ PISA (Programme for International Student Assessment) โดย
องคก์ารเพื่อความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา หรอื OECD (Organisation for Economic  
Co-operation and Development) โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อประเมินคุณภาพของระบบการศึกษา ในเรื่องของการ
เตรียมความพรอ้มใหก้บัเยาวชนไดม้ีศกัยภาพ และความสามารถในเรื่องพืน้ฐานที่จ าเ ป็นต่อการด ารงชีวิตใน
โลกที่ปัจจุบันมรการเปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่อง  ซึง่การประเมินไดด้  าเนินการขึน้ทกุ 3 ปี โดยการประเมินจะ
ประเมิน 3 ดา้น ไดแ้ก่ดา้นคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์และการอา่น ซึง่ในการประเมินดา้นการอา่นของนกัเรียนที่
มีอาย ุ15 ปี ตัง้แตปี่ 2558 – 2565 พบวา่คะแนนของประเทศไทยมีคะแนนนอ้ยกว่าค่าเฉลี่ย และมีแนวโนม้ว่า
จะลดลงอย่างต่อเนื่อง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี, 2566) 
 ในประเทศไทยแมว้่าจะมีความพยายามในการส่งเสริมและพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด
วิเคราะห ์และการเขียนมาอย่างต่อเนื่อง แต่แนวทางในการด าเนินงานยงัขาดความเป็นเอกภาพ และไมม่ีวิธีการที่
ชดัเจน โดยสว่นใหญ่จะขึน้อยู่กบัการจดัการเรียนรูข้องครูผูส้อนแต่ละคน สง่ผลใหผ้ลการประเมินดา้นการอ่าน
และการคิดวิเคราะหข์องนกัเรยีนไทยยงัอยูใ่นระดบัท่ีต ่ากวา่เกณฑ ์และไมน่า่พงึพอใจ  
 นอกจากนี ้จากการวิเคราะห์สถานการณ์การเรียนรูข้องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สามชกุรตันโภคาราม พบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยต ่ากวา่ท่ีก าหนด และยงัขาดทกัษะ
การอา่นเชิงวิเคราะห ์ไม่สามารถวิเคราะหเ์นือ้หา แยกแยะสาระส าคญั หรอือธิบายความเป็นมาของเรื่องที่อ่าน
ได ้จากการสมัภาษณค์รูภาษาไทยพบวา่สาเหตสุ  าคญัมาจากนกัเรยีนไม่เขา้ใจสิง่ที่อา่น และรูส้กึว่าการอ่านน่า
เบื่อ อนัอาจเกิดจากวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบเดิมที่ไม่สามารถสรา้งแรงจูงใจได ้ท าใหน้กัเรียนเกิดอคติต่อการ
อา่น (กมล เกิดสมบญุ, 2567)  
 การแกปั้ญหาที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการอ่านเชิงวิเคราะห ์จากการศึกษาสว่นใหญ่เก่ียวขอ้งกบัการ
น าเทคนิค 
 การสอน วิธีสอน หรือแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ มาใชเ้พื่อพฒันาการอ่านเชิงวิเคราะห ์เช่น ธีระศกัดิ์ สิน
ชยั (2558) การศึกษาเรื่องการพฒันาทกัษะการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่1 โดยใชว้ิธีการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือที่เนน้วิธีการสอนแบบทีม-คู่-เดี่ยวซึ่งผลที่ได ้นกัเรียนในกลุม่ทดลองมีพฒันาการดา้นทกัษะ
การพดูภาษาองักฤษสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 นอกจากนี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พื่อ
ช่วยใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหไ์ดอี้กวิธีหนึ่ง คือ การใช้เทคนิคเทคนิค
ทีม-คู่-เดี่ยว (Team-Pair-Solo) ซึ่งเป็นหนึ่งในเทคนิคการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ ที่เสนอโดย Kagan (1994) 
ที่มีแนวคิดใหผู้้เรียนสามารถท างานไดท้ัง้เป็นกลุ่ม เป็นคู่ และยงัสามารถท างานคนเดียวได ้โดยในช่วงเริ่มตน้
นกัเรียนจะแกปั้ญหาดว้ยทีม จากนัน้แกปั้ญหาเป็นคู่ และทา้ยที่สดุคือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยจากการศึกษา
พบว่ามีวิจยัที่เก่ียวขอ้ง การใชเ้ทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว เพ่ือพฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน ดงัตวัอย่าง ณฐักิตติ์ 
นวลแสง (2560) การพฒันาชดุกิจกรรมโดยการเรียนรูแ้บบรว่มมือ เทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว (Team-Pair-Solo) เพื่อ
สง่เสริมทกัษะการเลน่ซอดว้งส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าโดยรวมนกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนน
พฤติกรรมการเล่นซอดว้งแบบกลุ่ม-คู่-เดี่ยวอยู่ในระดบัดี นอกจากนี ้ยงัมีงานวิจยั Handayani (2022) วิจยัเรื่อง
การใช้กลยุทธ์ Team-Pair-Solo ในการสอนการอ่านเพื่อเขา้ใจส าหรบันกัเรียน เกรด 8 ผลการวิจ ัยพบว่า
คะแนนหลงัจากการจัดการเรียนรูด้ว้ยกลยุทธ์ Team-Pair-Solo สงูกว่าก่อนการจัดการเรียนรู ้จากการศึกษา
พบว่า Team-Pair-Solo นิยมใชพ้ฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ ดงันัน้ผูว้ิจ ัยจึงสนใจน ามาพฒันาการอ่านซึ่งเป็น
ทกัษะหนึง่ของภาษาไทย 
 ในการศึกษาการใช้เทคนิคทีม-คู่-เดี่ยวนัน้ พบว่าเป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่ตอ้งอาศัยการคิด
วิเคราะหห์ลายขัน้ตอน ซึง่อาจท าใหน้กัเรยีนรูส้กึเบื่อหนา่ยหรอืลดทอนแรงจงูใจในการเรยีนรู ้หากขาดองคป์ระกอบ
ที่ช่วยกระตุน้ความสนใจ ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงมีการศึกษาเทคนิคเกมมิฟิเคชัน (Gamification) มาใชร้่วมดว้ย เพื่อ
สรา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ี่สนกุสนานและทา้ทายมากขึน้  
 เทคนิคเกมมิฟิเคชัน เป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเป็นการน าองคป์ระกอบ รูปแบบกลไกต่าง ๆ 
ของเกมมาประยกุตใ์ชใ้นบริบทท่ีนอกเหนือจากการเลน่เกม เพื่อกระตุน้ และสรา้งแรงจูงใจใหก้ลุม่เป้าหมายท า
ภารกิจใหส้  าเรจ็ รวมถึงใหก้ลุม่เปา้หมายมีพฤติกรรมตามที่ผูอ้อกแบบตอ้งการ โดยมีการใหแ้รงเสรมิที่มาจากการท า
กิจกรรมที่สนุกสนาน โดยมีหลายองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ เป้าหมาย สงัคมความร่วมมือ การแข่งขนั ผลป้อนกลบั 
คะแนน กระดานผูน้  า ระดับ และรางวัล (Diggelen, 2011; Kapp, 2012; Paharia, 2013; Zimbrick 2013; 
ชนตัถ ์พนูเดช และธนิตา เลิศพรกุลรตัน์, 2559; กฤษณพงศ ์เลศิบ ารุงชยั, 2560: ออนไลน;์ ชนินทร ์ฐิติเพชรกลุ, 
2564) 
 เมื่อพิจารณาองคป์ระกอบของเกมมิฟิเคชนัแลว้พบวา่ เทคนิคเกมมิฟิเคชนัมุ่งเนน้ในเรื่องของการสรา้ง
แรงจงูใจในการเรียนและพบงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับเกมมิฟิเคชันคือ สิทธินนท ์บุญสวยขวัญ (2565) ไดว้ิจัย
การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย และความสขุในการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โดยการใชแ้นวคิดเกมมิฟิเคชนัรว่มกบัการใหข้อ้มลูยอ้นกลบั พบว่าผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทย 
หลงัการจดัการเรียนรูส้งูกวา่ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 
 จากการศึกษาขอ้มูลพบว่า การจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม–คู่–เดี่ยวร่วมกับเทคนิคเกมมิฟิเค
ชัน สามารถพัฒนาการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจัยจึงน าเทคนิคดังกล่าวมาใช้ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู ้เพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้
ดียิ่งขึน้ รวมทัง้ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดร้บัความรูจ้ากการอ่าน มีนิสยัรกัการอ่าน และเป็นแนวทางในการ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะหต์่อไป 
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วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะหก์่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-

เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อจัดการเรียนรูด้ว้ย

เทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H16



 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจยันีเ้ป็นการวิจยัก่อนทดลอง (Pre-Experimental Designs or Non Designs) ใชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบกลุม่เดียวสอบก่อนและสอบหลงั (The One-Group Pretest-Posttest Design) ผูว้ิจยั ศกึษาคน้ควา้
ต ารา เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และก าหนดเครือ่งมือในการทดลอง ไดแ้ก่  
 1.แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ประยกุตใ์ชเ้ทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั จ านวนทัง้สิน้ 4 
แผนแต่ละแผนครอบคลุมการเรียนการสอน 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั้งหมด 8 คาบ ซึ่ง
ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1 การอ่านเชิงวิเคราะหต์ านาน แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 การอ่านเชิง
วิเคราะหข์่าว แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 3 การอ่านเชิงวิเคราะหบ์ทความ และแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 การอ่านเชิง
วิเคราะหบ์ทรอ้ยกรอง แผนการจัดการเรียนรูห้าคุณภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) ทัง้นีม้ีคา่ดชันีความสอดคลอ้งคือ 1.00 
 2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนดา้นการอา่นเชิงวิเคราะห ์แบบทดสอบชนิดปรนยั แบบเลอืกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีขัน้ตอนในการหาคุณภาพ ดังนี ้1) หาคุณภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) ทัง้นีม้ีคา่ดชันีความสอดคลอ้งโดยมีค่าอยู่ในช่วง .67 ถึง 1.00 2) น า
แบบวัดที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งผ่านเกณฑไ์ปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจากนัน้น าขอ้มูลมา
วิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) โดยไดค้่าความยากง่ายระหว่าง .41-.65 และ ค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยไดค้่า
อ านาจจ าแนกระหวา่ง .35 -.65 และมีคา่ความเช่ือมั่นโดยใชส้ตูร KR-20 คา่ที่ค  านวณได ้คือ .90 
 3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่มีตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิค         
ทีม-คู่-เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั แบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั โดยแบ่งเนือ้หาการประเมินออกเป็น 3 
ดา้น คือ 1) ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้2) ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรยีนรู ้และ 3) ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั
จากการเรียนรู ้แบบสอบถามความพึงพอใจหาคุณภาพโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) ทัง้นีม้ีคา่ดชันีความสอดคลอ้งคือ 1.00 
 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองโดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรยีนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการ
อา่นเชิงวิเคราะห ์จากนัน้จดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ใชเ้ทคนิคทีม–คู่–เดี่ยวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิ
เคชนั จ านวน 4 แผน รวม 8 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อน แลว้
จึงทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบชดุเดิมที่มีการสลบัขอ้และตวัเลอืก พรอ้มทัง้เก็บขอ้มลูความพงึพอใจของ
ผูเ้รยีน สดุทา้ยน าผลการทดสอบและขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะห ์สรุป และอภิปรายผลการวิจยัตามล าดบั 
 ผูว้ิจัยไดว้ิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อสรุปผลการวิจยั โดยสถิติที่ใชใ้นการ
วิเคราะหข์อ้มลูมี ดงันี ้1) การวิเคราะหข์อ้มลูจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์
จะใชค้่าทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (M) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เพื่อใชใ้นการเปรียบเทียบผลก่อนและ
หลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู-่เดี่ยวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั โดยการทดสอบคา่ทีแบบไมเ่ป็นอิสระต่อ
กนั (t- test dependent)   2) การวิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
ตอ่การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั จะใชค้่าทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (M) และ
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหก์่อนและหลงัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-
คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั  ดงัตารางตอ่ไปนี ้
ตารางที่ 1   ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะหก์่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้ 
การทดลอง N คะแนนเต็ม M SD t p 
ก่อนการจดัการเรยีนรู ้ 32 30 16.22 3.95 

17.386 
.000 
 หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 32 30 22.03 3.92 

 มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 จากตารางพบว่าผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหห์ลงัจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม–คู่–
เดียวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3/2 จ านวน 32 คน มีคะแนนสงูกว่าก่อนเรียน 
โดยมีค่าเฉลี่ย (M) ของคะแนนหลงัการจดัการเรียนรูอ้ยู่ที่ 22.03 และก่อนการจดัการเรียนรูอ้ยู่ที่ 16.22 มีสว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) หลงัการจดัการเรยีนรูอ้ยูท่ี่ 3.92 และก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ยูท่ี่ 3.95 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
 2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 32 คน ท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม–คู่–เดี่ยวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั ซึ่งประเมินใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้2) ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรียนรู ้และ 3) ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการเรียนรู ้โดยแตล่ะด้านมี
ขอ้ค าถามดา้นละ 5 ขอ้ เป็นแบบสอบถามมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบัตามแบบลเิคิรท์ (Likert) 
 ผลการศึกษาเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ย พบว่า 1) ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั
จากการเรยีนรู ้นกัเรยีนตอบในระดบัมากที่สดุ 142 ครัง้ ระดบัมาก 16 ครัง้ และระดบัปานกลาง 2 ครัง้ มีคา่เฉลีย่ 
(M) 4.88 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) .35 อยู่ในระดบัความพึงพอใจมากที่สดุ 2) ดา้นบรรยากาศในการ
จดัการเรียนรู ้นกัเรยีนตอบในระดบัมากที่สดุ 139 ครัง้ ระดบัมาก 17 ครัง้ และระดบัปานกลาง 4 ครัง้ มีคา่เฉลี่ย 
(M) 4.84 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) .40 อยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากที่สดุ และ 3) ดา้นการจดักิจกรรม
การเรยีนรู ้นกัเรยีนตอบในระดบัมากที่สดุ 130 ครัง้ ระดบัมาก 22 ครัง้ และระดบัปานกลาง 5 ครัง้ มีคา่เฉลีย่ (M) 
4.76 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) .46 อยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากที่สดุ 
 ทัง้นี ้เมื่อพิจารณาภาพรวมทัง้ 3 ดา้น พบวา่ นกัเรยีนตอบในระดบัมากที่สดุ 477 ครัง้ ระดบัมาก 55 
ครัง้ และระดบัปานกลาง 14 ครัง้ มีค่าเฉลี่ย (M) 4.84 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) .38 แสดงใหเ้ห็นว่า
นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้งักลา่วอยูใ่นระดบัมากที่สดุ สรุปไดด้งัตาราง 
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ตารางที่ 2 ผลสรุปแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ย
เทคนิค  

ทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

N M SD 
ร้อย
ละ 

การ
ประเมิน 5 4 3 2 1 

ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการเรยีนรู ้ 142 16 2 0 0 160 4.88 0.35 97.50 มากที่สดุ 
ดา้นบรรยากาศในการจดัการเรยีนรู ้ 139 17 4 0 0 160 4.84 0.40 96.88 มากที่สดุ 
ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 130 22 5 0 0 160 4.76 0.46 95.25 มากที่สดุ 
รวม 411 55 14 0 0 477 4.84 0.38 96.77 มากที่สดุ 

 
สรุปและอภปิรายผล 
 สรุปผลการวิจยั 
 งานวิจยัเรือ่งการพฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นเชิงวิเคราะห ์โดยการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-
เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจยัสรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้
 1. ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัการจัดการเรียนรูด้ว้ย
เทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนัสงูกวา่ก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที ่มีต่อการจดัการเรียนรูด้า้นการอ่านเชิง
วิเคราะหด์ว้ยการใชเ้ทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
 อภิปรายผลการวิจยั 
 การจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม–คู่–เดี่ยวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชัน สามารถสรุปไดว้่า ในขัน้ทีม 
ผูเ้รยีนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรว่มกนัวิเคราะหป์ระเด็นจนเกิดความเขา้ใจพืน้ฐานรว่มกนั ต่อมาในขัน้คู่ 
ผูเ้รียนมีความรบัผิดชอบรายบคุคลเพิ่มขึน้ ตอ้งร่วมคิด วิเคราะห ์และตรวจสอบค าตอบอย่างรอบคอบมากขึน้ 
ภายใตแ้รงจงูใจจากระบบคะแนนสะสม และในขัน้เดี่ยว ผูเ้รยีนสามารถน ากระบวนการคิดไปประยกุตใ์ชไ้ดด้ว้ย
ตนเองอยา่งเป็นระบบ แสดงถึงความมั่นใจและศกัยภาพในการอา่นเชิงวิเคราะห ์ทัง้นีร้ะบบคะแนนสะสมในแต่
ละขัน้ยงัช่วยสรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รยีนพฒันาอยา่งตอ่เนื่อง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Spring (2007: 61) ที่ระบวุา่
เทคนิค Team–Pair–Solo ช่วยเสริมสรา้งความมั่นใจใหผู้เ้รียน โดยเริ่มจากการท างานเป็นทีม ต่อดว้ยการท างาน
เป็นคู่ และพัฒนาไปสู่การท างานดว้ยตนเองจนประสบความส าเร็จ นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับ ขนิษฐา โลหะ
ประเสรฐิ, เฉลมิชยั มนเูสวต และชตุิมา ทศัโร (2566) ไดว้ิจยัการพฒันาชดุฝึกทกัษะการอา่นรว่มกบัเทคนิคเกมิฟิ
เคชนั (Gamification) เพื่อสง่เสรมิความสามารถการอา่นค าภาษาไทยของนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 พบว่า
นกัเรยีนมีความสามารถในการอา่นค าภาษาไทยหลงัการเรยีนรูเ้พิ่มขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และ 
นชัชา สขุศรี (2564) ที่ไดว้ิจัยเรื่องการพฒันาแผนการจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องการ
บวกจ านวนนบัท่ีมีผลลพัธแ์ละตวัตัง้ไม่เกิน 100,000 ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ Team-Pair-Solo ซึ่งวิจัยทัง้สองเรื่องมีระดับความพึงพอใจที่มากที่สุด
เช่นเดียวกนั 
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 ผลการประเมินความพึงพอใจทัง้สามดา้น แสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม–คู–่เดี่ยว
รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนัไมเ่พียงสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเท่านัน้ แตย่งัสรา้งบรรยากาศการเรยีนรูเ้ชิง
บวกเสริมสรา้งความรบัผิดชอบ ความมั่นใจ และทศันคติที่ดีต่อการอ่าน อนัเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการ
พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์ซึง่สอดคลอ้งกบั ธรรมกีรติ บวบมี (2565) ท่ีไดว้ิจยัการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย เรือ่ง การสรา้งค าในภาษาไทย โดยใชก้ารจดัการเรียนรูรู้ปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA 
MODEL) รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั (Gamification) ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ไดร้บัความพึงพอใจ
ที่มากที่สดุเช่นเดียวกนั 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการพฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห ์โดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคทีม-คู่-เดี่ยว 
รว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงันี ้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคทีม-คู-่เดี่ยว ควรวางแผนการจดักิจกรรมในแตล่ะขัน้ใหช้ดัเจน มี
ล  าดบัขัน้ตอนท่ีตอ่เนื่อง และก าหนดบทบาทของผูเ้รยีนอยา่งเหมาะสม เพื่อใหผู้เ้รยีนทกุคนมีสว่นรว่ม 
และคอ่ย ๆ พฒันาจากการท างานรว่มกนัไปสูก่ารท างานดว้ยตนเองอยา่งมั่นใจ 
 2. การใชเ้ทคนิคเกมมิฟิเคชันควรมุ่งเนน้การสรา้งแรงจูงใจเชิงบวก โดยไม่เนน้การแข่งขนัท่ีก่อใหเ้กิด
ความกดดนัจนเกินไป 
 3. ควรบรหิารเวลาในแต่ละขัน้กิจกรรมอย่างเหมาะสม เนื่องจากผูเ้รียนบางคนรูส้กึว่าระยะเวลาใน
การท ากิจกรรมสัน้เกินไปท าใหเ้กิดความรูส้กึกดดนัในการเรยีนรูม้ากจนเกินไป 

ข้อเสนอแนะต่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบับริบทดิจิทลัอาจมีการประยกุต์ใชเ้ทคนิคทีม–
คู–่เดี่ยวรว่มกบัเทคนิคเกมมิฟิเคชนัในรูปแบบออนไลนห์รอืแบบผสมผสาน   
 2. ควรใชเ้ทคนิคเทคนิคทีม–คู่–เดี่ยวร่วมกับเทคนิคเกมมิฟิเคชันในสาระอื่นในรายวิชาภาษาไทย 
ไดแ้ก่ สาระการเขียน สาระการฟัง การดู และการพูด สาระหลกัการใชภ้าษาไทย และสาระวรรณคดีและ
วรรณกรรม เพื่อเสรมิสรา้งความมั่นใจ และแรงจงูใจในการเรยีน 
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การประยุกตใ์ช้หลักการวิเคราะหห์น้าทีเ่พือ่จัดท าต้นแบบแผนผังแฟ้มเอกสารและ 
ต้นแบบตารางการก าหนดอายุเอกสาร : กรณีศึกษา ส านักงานราชบัณฑติยสภา 
Applying the principle of functional analysis to design a model of file plan and records 
retention schedule: a case study of Office of the Royal Society 
 
วรรณธนา  มลูจนัทร ์1 
Wantana  Moonjan 1 

 

บทคัดย่อ  
 การวิจัยนีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อจดัท าตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและตน้แบบตารางการก าหนดอายุ
เอกสารที่เหมาะสมและสอดคลอ้งแก่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภา โดยประยกุตใ์ชห้ลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ตาม
มาตรฐาน ISO 15489. งานวิจัยนีเ้ป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีการเก็บข้อมูลหลากหลาย ทั้งการทบทวน
วรรณกรรม การส ารวจ และการสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเก่ียวกบัลกัษณะเอกสาร การจดัการ
เอกสาร หนา้ที่ กิจกรรม และขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม แลว้น าขอ้มลูมาวิเคราะห์ดว้ยการตรวจสอบสามเสา้ 
(triangulation) เพื่อจดัท าตน้แบบแผนผงัแฟม้เอกสารและตารางการก าหนดอายเุอกสาร. ทัง้นี ้ผลการวิจยัพบวา่ 
(1) ลกัษณะเอกสารเป็นเอกสารราชการท่ีด าเนินการผา่นระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส ์เอกสารมีลกัษณะเป็น
ไฮบรดิ การไหลเวียนเอกสารไม่ไดอ้ยู่ในระบบเดียวกนั และจ ากดัสิทธ์ิการเขา้ถึงเอกสารในบางกรณี  (2) หนา้ท่ี
ของหน่วยงานแบง่เป็น 4 ประการตามภารกิจหลกัที่ตอ้งด าเนินการ (3) ตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและตาราง
การก าหนดอายเุอกสารที่เหมาะสมและสอดคลอ้งแก่หน่วยงานควรสรา้งตน้แบบตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ใน
มาตรฐาน ISO 15489  เนื่องจากสามารถประยุกตใ์ชไ้ดก้ับหนา้ที่หรือบริบทของส านกังานราชบัณฑิตยสภา 
แมว้า่จะปรบัเปลีย่นโครงสรา้งองคก์รหรอืต าแหนง่ของบคุลากรก็ตาม 
ค าส าคัญ : แผนผงัแฟม้เอกสาร  ตารางการก าหนดอายเุอกสาร  หลกัการวเิคราะหห์นา้ที่  เอกสาร 

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 หลกัสตูรการจดัการจดหมายเหตแุละสารสนเทศมรดกทางวฒันธรรม คณะโบราณคดี มหาวทิยาลยัศิลปากร กรุงเทพมหานคร 
10200 ประเทศไทย 
Courses of Archives and Cultural Heritage Information Management, Faculty of Archaeology, Silpakorn University, 
Bangkok 10200, Thailand. 
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Abstract  
 The research aims to develop a model of file plan and records retention schedule applicable 
for the Office of the Royal Society by applying the functional analysis principles to comply with ISO 
15489. This research is qualitative research multiple methods including literature review, surveys, and 
semi-structured interviews were used to collect data regarding records characteristics, records 
management, functions, activities, and transaction. The data was then analyzed using triangulation to 
develop a model of file plan and records retention schedule. The research results found three main 
issues. First, records of the Office of the Royal Society are regarded as “public records” created in e-
Saraban. They are hybrid and are not kept in the same system. In addition, some of them are restricted 
to access. Second, the analysis of the case study’s mission found four main organizational functions 
to design the model of file plan and records retention schedule. Third, the model created from the 
functions and complied with ISO 15489 is suitable and works well although the organizational structure 
or personnel positions are changed. 
Keyword: file plan, records retention schedule, functional analysis, records 
 

บทน า  
 การด าเนินงานขององคก์รภาครฐัตอ้งเป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ ขอ้บงัคบั และมาตรฐานต่าง ๆ 
เพื่อความถูกตอ้งและโปร่งใส หลกัฐานส าคัญเชิงประจักษ์ที่แสดงถึงการด าเนินงานขององคก์รภาครฐั คือ 
“เอกสารราชการ” ซึ่ง Williams (2006) กลา่วว่า เอกสารราชการเป็นเอกสารสมบูรณท์ี่องคก์รภาครฐัจดัท าขึน้
ตามอ านาจหนา้ที่ กฎระเบียบ และวตัถุประสงคข์ององคก์ร มีองคป์ระกอบครบทัง้ 7 ประการ ไดแ้ก่ content, 
context, structure, authentic, reliable, integrity และ usable  วราภรณ์  พูลสถิติวัฒน์ (2565) กล่าวว่า 
เอกสารสมบรูณข์ององคก์รภาครฐัเมื่อสิน้กระแสการใชง้านแลว้ ตามกฎหมายตอ้งน าสง่หอจดหมายเหตแุหง่ชาติ
เพื่อประเมินคณุค่าจดัเก็บไวเ้ป็น “เอกสารจดหมายเหตุ” ซึ่งเป็นหลกัฐานที่ยอมรบักนัว่ามีความน่าเช่ือถือและ
น าไปอา้งอิงได ้เนื่องจากไดร้บัการประเมินคณุคา่และตรวจสอบองคป์ระกอบความเป็นหลกัฐานจากหอจดหมาย
เหตแุหง่ชาติแลว้ ดงันัน้ องคก์รภาครฐัจึงควรมีระบบจดัการเอกสารราชการตัง้แตก่ระบวนการสรา้งไปจนกระทั่ง
การท าลายหรอืจดัเก็บถาวรเป็นจดหมายเหตุ  
 ประเทศไทยมีกฎหมายส าคญัที่ใชค้วบคมุกระบวนการจดัการเอกสาร จ านวน 2 ฉบบั คือ ระเบียบ
ส านกันายกรฐัมนตรีว่าดว้ยงานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม  และพระราชบญัญัติจดหมายเหตุ
แห่งชาติ พ.ศ. 2556  ทัง้นี ้เมื่อพิจารณาขอ้ก าหนดของกระบวนการจดัเก็บและสง่ออกเอกสารในกฎหมายทัง้ 2 
ฉบบัแลว้ พบว่ามีแนวปฏิบตัิเป็นกรอบกวา้ง ๆ ที่ยงัไม่ไดร้ะบุถึงวิธีการจัดการเอกสารอย่างเป็นระบบ ซึ่งอาจ
สง่ผลใหอ้งคก์รภาครฐัไมอ่าจบรหิารจดัการเอกสารราชการขององคก์รไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ชุติกาญจน ์ เลิศ
วลยัรตัน ์(2557) ใหข้อ้มลูว่าความไม่ชดัเจนของขอ้ก าหนดในกฎหมายทัง้ 2 ฉบบันี ้นอกจากไม่สามารถท าให้
องคก์รภาครฐัสง่มอบและขอท าลายเอกสารตามได ้
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เท่าที่ควรแลว้ ยงัพบว่าองคก์รภาครฐัหลายแห่งประสบปัญหาการจัดการเอกสารภายในองคก์รอีกดว้ย หรือ
แมแ้ต่สถาบนัการศึกษาก็ยงัประสบปัญหาการจดัเก็บเอกสารเช่นเดียวกนั เช่น วราภรณ ์ พลูสถิติวฒัน ์(2565) 
ไดก้ลา่วถึงระบบการจัดการเอกสารของส านกังานคณบดี คณะโบราณคดี มหาวิทยาลยัศิลปากร ว่าเอกสารมี
ลกัษณะเป็นไฮบริด (hybrid) ไม่ไดถ้กูคดัแยกไปจดัเก็บในแผนผงัแฟม้เอกสารกลางของคณะ แต่กระจดักระจาย
ไปจดัเก็บตามผูส้รา้งและผูใ้ชง้าน นอกจากนี ้เอกสารของคณะยงัถกูไหลไปยงัระบบต่าง ๆ มากกว่าหนึ่งระบบ 
ท าใหค้วบคมุการเขา้ใชง้านไดย้าก 
 จากปัญหาขา้งตน้ ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเอกสารราชการที่จะเป็นประโยชนแ์ก่
องคก์รที่สงักัดอยู่ คือ ส านักงานราชบณัฑิตยสภา เนื่องจากเป็นองคก์รภาครฐัที่ตอ้งด าเนินการต่าง ๆ ตาม
ระเบียบและกฎหมายที่เก่ียวขอ้งอย่างเครง่ครดั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งกระบวนการสรา้งและรบัเอกสารราชการ ซึ่ง
ปัจจบุนัผูว้ิจยัพบขอ้มลูเบือ้งตน้วา่ลกัษณะการสรา้งเอกสารราชการเป็นแบบไฮบริด (hybrid) การจดัเก็บและสง่
มอบเอกสารเพื่อประเมินคณุคา่หรอืของท าลายเอกสารนัน้ยงัไมเ่ป็นระบบเทา่ที่ควร ท าใหไ้ม่สามารถสง่เอกสาร
ราชการที่สิน้กระแสการใชง้านแก่หอจดหมายเหตแุหง่ชาติไดจ้ านวนเทา่ที่ควร  ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกสย์งั
ไมม่ีระบบจดัเก็บเอกสารราชการเป็นหมวดหมู่จึงท าใหเ้รยีกใชห้รือคน้คืนไดย้าก ไม่มีระบบจดัเก็บเอกสารกลาง
เพื่อจดัเก็บเอกสารราชการทัง้รูปแบบกระดาษและไฟลอ์ิเล็กทรอนิกส ์ เอกสารราชการจะเก็บไวก้บัเจา้หนา้ที่
ผูร้บัผิดชอบและผูเ้ก่ียวขอ้ง ท าใหก้ารจดัเก็บเอกสารกระจาย นอกจากนีย้งัไมม่ีนโยบายหรือแนวทางการจดัการ
เอกสารขององคก์รเพื่อใหบ้คุลากรใชป้ฏิบตัิเป็นแนวทางเดียวกนั 
 จากขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้่า ระบบการจัดการเอกสารขององคก์รภาครฐัในประเทศไทยสามารถ
ด าเนินการในขัน้ตอนการสรา้ง รบั และสง่เอกสารไดต้ามขอ้บงัคบัของระเบียบส านกันายกรฐัมนตรีว่าดว้ยงาน
สารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม แต่ยงัไม่ใช่ระบบการจดัการเอกสารตามมาตรฐานสากลที่ใชใ้นการ
จดัการเอกสาร ซึง่มาตรฐานทีเ่ป็นท่ียอมรบัคือ International Standard of Organization (ISO) 15489 Records 
Management หรือ ISO 15489 ที่ก าหนดใหแ้ต่ละองคก์รสรา้งแผนผงัแฟ้มเอกสารและตารางการก าหนดอายุ
เอกสารเพื่อเป็นเครื่องมือหลกัในการวางระบบการจัดเก็บเอกสาร ซึ่งความเป็นมาตรฐานสากลนัน้ An and 
Jiao.(2004), Man (2005), Healy (2010), Tsabedze, Mutula and Jacobs (2012) และ Matto (2022) กลา่ว
ไวว้่า ISO 15489 เป็นมาตรฐานสากลที่ใชใ้นการจดัการเอกสาร (records) ขององคก์รไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
ทัง้นี ้Tsabedze, Mutula and Jacobs (2012) พบวา่มาตรฐาน ISO 15489 สามารถก าหนดกระบวนการจดัการ
และควบคมุเอกสารไดต้ัง้แตส่รา้งเอกสาร ฟังกช์นัการใหบ้รกิาร ระยะเวลาการจดัเก็บ การบ ารุงรกัษา การท าลาย 
และ/หรือการส่งออกเอกสารไดต้ามที่กฎหมายก าหนด  ในขณะที่ Matto (2022) ไดก้ล่าวว่ามาตรฐาน ISO 
15489 สามารถน ามาใชเ้ป็นหลกัการส าคญัในการจดัการเอกสารตัง้แต่กระบวนการสรา้งเอกสารไปจนถึงการ
สง่ออกเอกสาร และสามารถน าไปใชก้บัการจดัการกบัเอกสารไดท้ัง้รูปแบบกระดาษและอิเลก็ทรอนิกส ์  
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อย่างไรก็ตาม Shepherd and Yeo (2003) และ Williams (2006) กล่าวว่าด้วยองค์กรแต่ละแห่งมีหน้าที่ 
โครงสรา้ง การไหลเวียนเอกสาร พฤติกรรมการปฏิบตัิงาน และกฎหมายที่ตอ้งด าเนินตามแตกต่างกนัไป ท าให้
แผนผงัแฟ้มเอกสารและตารางการก าหนดอายุเอกสารที่ตอ้งจดัท าตามมาตรฐาน ISO 15489 ต่างกนั  ดงันัน้ 
การจัดท าแผนผังแฟ้มเอกสารและตารางการก าหนดอายุเอกสารจึงตอ้งมีการวิเคราะหห์าหลกัการวิเคราะห์
หนา้ที่เหมาะสมแก่แตล่ะองคก์ร  
 ดว้ยเหตผุลที่กลา่วมา ผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษาหาแนวทางการจดัการเอกสารขององคก์รภาครฐัใหเ้ป็นไป
ตามมาตรฐาน ISO 15489  โดยยกส านักงานราชบัณฑิตยสภาเป็นกรณีศึกษา เนื่องจากผู้วิจัยสามารถ
ด าเนินการเก็บขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลูไดอ้ย่างครบถว้น ขอ้ส าคญัคือส านกังานราชบณัฑิตยสภาเป็นองคก์ร
ภาครฐัที่ตอ้งด าเนินการจดัการเอกสารราชการตามกฎหมายส าคญั 2 ฉบบั คือ ระเบียบส านกันายกรฐัมนตรีว่า
ดว้ยงานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม และพระราชบญัญตัิจดหมายเหตแุหง่ชาติ พ.ศ. 2556 รวมทัง้
กฎหมายอื่น ๆ ที่เก่ียวขอ้ง โดยใชห้ลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ตามมาตรฐาน ISO 15489 มาประยกุตใ์ชเ้พื่อจดัท า
ตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและตน้แบบตารางการก าหนดอายุเอกสารใหแ้ก่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภา การ
วิจยันีจ้ะเป็นแนวทางที่ช่วยใหส้  านกังานราชบณัฑิตยสภาสามารถจดัการเอกสารไดถ้กูตอ้งตามกฎหมายทัง้ 2 
ฉบับและเป็นระบบตามมาตรฐานสากล ทัง้ยังเป็นกรณีศึกษาที่องคก์รภาครฐัอื่น ๆ สามารถน าตวัอย่างไป
ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ีกดว้ย 
 

วัตถุประสงค ์ 
 การวิจยันีไ้ดก้ าหนดเป้าหมายเพื่อสรา้งตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและตน้แบบตารางการก าหนด
อายเุอกสาร ตามมาตรฐาน ISO 15489 ส าหรบัส านกังานราชบณัฑิตยสภาน าไปใชจ้ดัการเอกสารราชการให้
เป็นไปตามมาตรฐานสากลและถูกตอ้งตามกฎหมายก าหนด โดยการสรา้งตน้แบบดงักล่าวผูว้ิจัยไดก้ าหนด
ขัน้ตอนของการวิจยัดงันี ้
 1. ศกึษาลกัษณะเอกสารและการจดัการเอกสารของส านกังานราชบณัฑิตยสภา  
 2. วิเคราะห์หนา้ที่ของส านักงานราชบัณฑิตยสภาส าหรบัน ามาพัฒนาเป็นตน้แบบแผนผังแฟ้ม
เอกสารและตน้แบบตารางการก าหนดอายเุอกสาร ตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ในมาตรฐาน ISO 15489  
 3. สรา้งตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและตน้แบบตารางการก าหนดอายุเอกสารของส านกังานราช
บณัฑิตยสภาใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานสากล และสอดคลอ้งกบับรบิทการด าเนินงานของ 
ส านกังานราชบณัฑิตยสภา 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 งานวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพแบบหลากหลายวิธีเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเพียงพอส าหรบัการวิเคราะห์
ใหไ้ดค้วามแมน่ย า นา่เช่ือถือ และสามารถตอบค าถามการวิจยัตามที่ก าหนดเปา้หมายหรือวตัถปุระสงคไ์ว้ โดย
ผูว้ิจยัใชว้ิธีเก็บขอ้มลูดงันี ้  
 1. การทบทวนวรรณกรรม แบ่งเป็น (1) การทบทวนจากงานวิจยัและบทความวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง
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กับทฤษฎีตามกรอบแนวคิดของการวิจัย และ (2) การศึกษาเอกสารทางการที่ว่าดว้ยกฎ ระเบียบ ขอ้บังคับ 
มาตรฐาน และกฎหมายที่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภาตอ้งปฏิบตัิตาม  
 2. การส ารวจเอกสารขององคก์ร โดยส ารวจลกัษณะ ประเภท ขัน้ตอนการสรา้ง รบั การใชง้าน 
และเอกสารที่เกิดขึน้จรงิภายในส านกังานราชบณัฑิตยสภา  
 3. การสังเกตการณ ์โดยสงัเกตการณก์ระบวนการสรา้ง รบั การใชง้าน และการจดัเก็บเอกสารของ
บคุลากรภายในส านกังานราชบณัฑิตยสภา  
 4. การสัมภาษณแ์บบกึ่งโครงสร้าง โดย (1) วิเคราะหผ์ูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยีและก าหนดกลุม่ตวัอยา่ง
ผูใ้หส้มัภาษณ์ ไดแ้ก่ กลุ่มผูบ้ริหารและเจ้าหนา้ที่ส  านกังานราชบัณฑิตยสภา จ านวน 10 คน (2) สรา้งแบบ
ค าถาม และ (3) สมัภาษณแ์ละเก็บขอ้มลู 

ผลการวิจัย  
 จากการด าเนินการวิจยัดว้ยการทบทวนวรรณกรรม การส ารวจเอกสารขององคก์ร การสงัเกตการณ ์
และการสมัภาษณ์กลุ่มผูบ้ริหารและเจ้าหนา้ที่ส  านักงานราชบัณฑิตยสภา จ านวน 10 คน ท าใหไ้ดข้อ้มูลที่
สามารถน ามาวิเคราะหแ์ละสามารถตอบค าถามการวิจยัตามที่ก าหนดเปา้หมายหรอืวตัถปุระสงคไ์วด้งันี  ้  
 1. ลักษณะเอกสารและการจัดการเอกสารของส านักงานราชบัณฑิตยสภา  
  1.1 ลักษณะของเอกสาร เป็นเอกสารราชการหรอืเอกสารสมบรูณท์ีส่รา้งขึน้ตามระเบียบส านกั
นายกรฐัมนตรวีา่ดว้ยงานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม หรอืระเบียบท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อปฎิบตัิงานดา้น
ตา่ง ๆ ตามอ านาจหนา้ที่ขององคก์ร  ซึ่งระยะเวลาของการจดัเก็บเอกสารและสทิธ์ิการเขา้ถึงเอกสารตอ้งเป็นไป
ตามกฎหมายหรือขอ้บงัคบัของประเทศไทยที่ก ากบัดแูลองคก์รภาครฐั เช่น ระเบียบส านกันายกรฐัมนตรีวา่ดว้ย
งานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แก้ไขเพิ่มเติม พระราชบัญญัติขอ้มูลข่าวสารของทางราชการ พ.ศ. 2540 
ระเบียบวา่ดว้ยการรกัษาความลบัของทางราชการ พ.ศ. 2540 พระราชบญัญตัิจดหมายเหตแุหง่ชาติ พ.ศ. 2556  
สว่นการก าหนดสถานะเอกสารเมื่อน าออกจากระบบ จะพิจารณาตามทฤษฎีการประเมินคณุคา่เอกสารแบบมห
ภาคที่เป็นไปตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ โดยก าหนดวา่เอกสารใดมีคณุค่าที่จะเก็บถาวรเป็นเอกสารจดหมาย
เหต ุและเอกสารใดจะท าลายทิง้ 
  1.2 กระบวนการจัดการเอกสารและการไหลเวียนของเอกสาร ปัจจุบนัใชร้ะบบสารบรรณ
อิเล็กทรอนิกสเ์พื่อสรา้ง รบั และจัดเก็บเอกสาร แต่ยงัไม่มีส่วนของการคดัแยกหรือส่งออกเอกสารเพื่อส่งหอ
จดหมายเหตุแห่งชาติพิจารณาท าลายหรือประเมินคุณค่า นอกจากนี ้เอกสารยังมีลกัษณะเป็นไฮบริด การ
ไหลเวียนเอกสารไม่ไดอ้ยู่ในระบบเดียวกัน กลา่วคือ สรา้งเอกสารจากโปรแกรม microsoft office แลว้น าเขา้
ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกสเ์พื่อด าเนินการลงนามตามขัน้ตอนจนเป็นเอกสารสมบรูณ ์และกระจายจัดเก็บ
ตามผูร้บัผิดชอบงาน (ผูส้รา้งเอกสาร) หรอืผูเ้ก่ียวขอ้ง พบวา่การจดัเก็บมีทัง้ไฟลด์ิจิทลัและกระดาษที่ปริน๊ออกมา
จดัเก็บเขา้แฟม้  
  1.3 การเข้าถงึเอกสาร พบวา่ในกรณีที่จดัเก็บเอกสารไวใ้นระบบสารบรรณอิเลก็ทรอนิกส ์จะมี
การจ ากัดสิทธ์ิเขา้ถึงเอกสารใหเ้ฉพาะบุคคลผูร้บัผิดชอบงานหรือผูเ้ก่ียวขอ้ง หากผูร้บัผิดชอบงานดาวนโ์หลด
ไฟลเ์อกสารสมบรูณอ์อกจากระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกสไ์ปจดัเก็บเอกสารไวใ้นแหล่งอื่น เมื่อผูอ้ื่นตอ้งการ
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เขา้ถึงเอกสารหรอืขอใชเ้อกสารจะตอ้งผา่นการอนญุาตจากผูร้บัผิดชอบ ซึง่สว่นใหญ่เป็นการแจง้ดว้ยวาจา ยงัไม่
มีระเบียบของส านกังานเพื่อควบคมุการเขา้ถึงเอกสาร  
 2. หน้าที่ของส านักงานราชบัณฑิตยสภา ส าหรบัน าไปจดัท าตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและ
ตน้แบบตารางการก าหนดอายเุอกสารของส านกังานราชบณัฑิตยสภา และเป็นไปตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่
ในมาตรฐาน ISO 15489 มี 4 ประการ ประกอบดว้ย (1) การผลิตองคค์วามรูด้า้นวิชาการ (2) การบริการงาน
วิชาการ (3) โครงการประชุม อบรม หรือพัฒนาทักษะ และ (4) การบริหารจัดการองคก์ร ทัง้นี ้หนา้ที่ทัง้  4 
ประการขา้งตน้จะประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ที่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภาด าเนินการ พรอ้มมีขัน้ตอนการ
ด าเนินกิจกรรมที่แยกยอ่ยออกไปตัง้แตเ่ริม่จนจบกิจกรรมดว้ย 
 3. ต้นแบบแผนผังแฟ้มเอกสารและต้นแบบตารางการก าหนดอายุเอกสารของส านักงานราช
บัณฑิตยสภา สรา้งตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ในมาตรฐาน ISO 15489 โดยพิจารณาจาก (1) สภาพแวดลอ้ม
ขององคก์ร ไดแ้ก่ “วิสยัทศัน”์ และ “พนัธกิจ” ขององคก์รที่ปรากฏตามพระราชบญัญัติราชบณัฑิตยสภา พ.ศ. 
2558, วัฒนธรรมองคก์รที่วิเคราะหข์อ้มูลแลว้พบว่าเป็นวัฒนธรรมองคก์รแบบบทบาท (The role cuture), 
โครงสรา้งองคก์รแบบ “mechanistic” ที่มีการกระจายอ านาจและภาระงานตามล าดับชัน้ในแนวตัง้ และ (2) 
กฎหมายและระเบียบที่ส  านกังานราชบณัฑิตยสภาตอ้งปฏิบตัิตาม ไดแ้ก่ ระเบียบส านกันายกรฐัมนตรีว่าดว้ย
งานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม  ระเบียบว่าดว้ยการรกัษาความลบัของทางราชการ พ.ศ. 2544 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม  พระราชบัญญัติขอ้มูลข่าวสารของราชการ พ.ศ. 2540  พระราชบัญญัติจดหมายเหตุ
แห่งชาติ พ.ศ. 2556 พระราชบญัญัติคุม้ครองขอ้มลูสว่นบคุคล พ.ศ. 2562 และระเบียบหรือขอ้ก าหนดอื่นที่ใช้
ด  าเนินงานตา่ง ๆ  
 การสรา้งตน้แผนผงัแฟ้มเอกสารเป็นไปตามหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ ในมาตรฐาน ISO 15489 ซึ่ง
วิเคราะหข์อ้มลูไดว้า่หนา้ที่ของส านกังานราชบณัฑิตยสภามี 4 ประการ คือ (1) การผลติองคค์วามรูด้า้นวิชาการ 
(2) การบริการงานวิชาการ (3) โครงการประชุม อบรม หรือพฒันาทกัษะ และ (4) การบริหารจดัการองคก์ร ซึ่ง
แตล่ะหนา้ที่จะประกอบดว้ยกิจกรรมตา่ง ๆ ที่มีขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมที่แยกยอ่ยออกไปตัง้แตเ่ริม่ด  าเนินการ
จนแลว้เสรจ็ ตน้แบบแผนผงัแฟม้เอกสารมีรูปแบบดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 
นร. รภ แผนผังแฟ้มเอกสารของส านักงานราชบัณฑิตยสภา 
นร. รภ 1 (หนา้ที่) 
นร. รภ 1.1 (กิจกรรม) 
นร. รภ 1.1.1 (กิจกรรมยอ่ย) 
นร. รภ 1.1.1.1 1 (ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรม) 
นร. รภ 1.1.1.1.1  (ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมยอ่ย) 
นร. รภ 1.1.1.1.2  (ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมยอ่ย) 
นร. รภ 1.1.1.1.3  (ขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมยอ่ย) 
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 การสรา้งตน้แบบตารางการก าหนดอายเุอกสารไดน้ าหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่มาใชใ้นการออกแบบ
ตาราง เนื่องจากจะต้องด าเนินการตามล าดับขั้นตอน และเป็นไปตามหน้าที่และกิจกรรมขององค์กร 
International Council on Archives (2008) และเมื่อน ามาประยกุตใ์หส้อดคลอ้งกบัการจดัเก็บเอกสารราชการ
ขององคก์รที่ตอ้งด าเนินการตามกฎหมายหรอืขอ้บงัคบัของประเทศไทย และทฤษฎีการประเมินคณุค่าเอกสาร
แบบมหภาคแลว้ จะไดต้น้แบบดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 
 ทัง้นี ้การก าหนดระยะของเอกสารไดน้ ากรอบแนวคิดแบบวงจรชีวิตเอกสาร (record life cycle) และ
แนวคิดการจดัการเอกสารแบบตอ่เนื่อง (records continuum) ของ Shepherd and Yoe (2003) มาประยกุตใ์ช้
ในการออกแบบจดัเก็บเอกสารใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน ISO 15489 (2016) โดยแบง่อายเุอกสารเป็น 3 ระยะ คือ 
(1) ระยะการใช้งาน (2) ระยะกึ่งใชง้าน และ (3) ระยะสิน้กระแสการใชง้าน ทัง้ยงัมีการก าหนดรหสัเอกสาร 
รายการแฟม้เอกสาร และสทิธ์ิการเขา้ถึงเอกสารไวด้ว้ย  

สรุป  

  
 
  
 

รายการแฟ้มเอกสาร 
สิทธ์ิ 
การเข้าถึง 

ระยะ 
การใช้งาน 

ระยะ 
ก่ึงใช้งาน 

ระยะ 
สิน้กระแส
การใช้งาน 

สถานะ
ภายหลังออก 
จากระบบ 

นร. รภ 1 การผลิตองคค์วามรู้ด้านวิชาการ 
นร. รภ 1.1 การจัดพิมพห์นังสือวิชาการตามหมวดงานวิชาการของส านักงาน 
นร. รภ 1.1.1 หนังสือพจนานุกรม 
นร. รภ 1.1.1.1 หนังสือพจนานกุรมศพัทผ์งัเมือง ฉบบัราชบณัฑิตยสภา 
นร. รภ 1.1.1.1.1 บนัทกึเสนอโครงการจดัท า
หนงัสือพจนานกุรมศพัท ์
ผงัเมืองฉบบัราชบณัฑิตยสภา 

- เลขาธิการฯ 
- รองเลขาธิการฯ 
- ผูอ้  านวยการกอง 
- ฝ่ายเลขานกุารฯ 

10 ปี 10 ปี 20 ปี เก็บถาวร 

นร. รภ 1.1.1.1.2 ค  าสั่งแตง่ตัง้คณะกรรมการ - เลขาธิการฯ 
- รองเลขาธิการฯ 
- ผูอ้  านวยการกอง 
- ฝ่ายเลขานกุารฯ 

10 ปี 10 ปี 20 ปี เก็บถาวร 

นร. รภ 1.1.1.1.3 ค  าสั่งแตง่ตัง้ฝ่ายเลขานกุาร
กรรมการ 

- เลขาธิการฯ 
- รองเลขาธิการฯ 
- ผูอ้  านวยการกอง 
- ฝ่ายเลขานกุารฯ 

10 ปี 10 ปี 20 ปี เก็บถาวร 

นร. รภ 1.1.1.1.4 ...      
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 จากการศึกษาการประยุกตใ์ชห้ลกัการวิเคราะหห์นา้ที่เพื่อจัดท าตน้แบบแผนผงัแฟ้มเอกสารและ
ตน้แบบตารางการก าหนดอายเุอกสาร : กรณีศึกษา ส านกังานราชบณัฑิตยสภา ท าใหเ้ห็นว่าหลกัการวิเคราะห์
หน้าที่ตามมาตรฐาน ISO 15489 สามารถน ามาประยุกตใ์ช้เพื่อจัดการเอกสารราชการของส านักงานราช
บัณฑิตยสภาซึ่งเป็นหน่วยงานภาครฐัได ้เช่นเดียวกับงานวิจัยของวราภรณ์  พูลสถิติวัฒน ์(2565) ที่ไดน้  า
หลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ดังกล่าวมาประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเอกสารของส านกังานคณบดี คณะโบราณคดี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร แสดงให้เห็นว่าหลักการวิเคราะห์หน้าที่ตามมาตรฐาน ISO 15489 นั้น สามารถ
ประยกุตใ์ชไ้ดก้บัหนว่ยงานตา่ง ๆ ทัง้สถาบนัการศกึษา สว่นราชการ และเอกชนได ้

 งานวิจัยนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่า เอกสารจดหมายเหตุที่มาจากเอกสารราชการขององคก์รภาครฐัมี
ความส าคญัหลายประการ กลา่วคือ เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงการปฏิบตัิงานและพฒันาการขององคก์ร หลกัฐาน
ที่แสดงใหเ้ห็นถึงอัตลกัษณ์ขององค์กร หลักฐานทางกฎหมายเพื่ออา้งอิงประกอบการพิจารณาในชั้นศาล 
หลกัฐานชัน้ตน้และหลกัฐานชัน้รองทางประวตัิศาสตรท์ี่สามารถน าขอ้มลูไปสรา้งองคค์วามรูท้างประวตัศิาสตรท์ี่
เช่ือถือได ้ ดว้ยความส าคญัดงักล่าวขา้งตน้จึงสรุปไดว้่าการจัดเก็บและจัดการเอกสารจดหมายเหตุใหค้งอยู่
อย่างถาวรมีความส าคญัและเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่ง ทัง้นี ้การน ามาซึ่งเอกสารจดหมายเหตุจ าเป็นอย่างยิ่งที่
องคก์รภาครฐัควรจดัการเอกสารขององคก์รตนเองอยา่งเป็นระบบในทกุกระบวนการตัง้แตก่ารสรา้ง รบั คดัแยก 
จดัเก็บ และส่งออก เพื่อเป็นการเตรียมเอกสารตัง้แต่ระยะการใชง้านใหพ้รอ้มแก่การใชง้าน ไปจนถึงระยะสิน้
กระแสการใชง้านที่จะสง่มอบใหห้อจดหมายเหตแุห่งชาติประเมินคณุค่าจดัเก็บเป็นเอกสารจดหมายเหตตุ่อไป
  
 ปัจจุบันองค์กรภาครัฐส่วนใหญ่ของประเทศไทยด าเนินการด้านเอกสารตามระเบียบส านัก
นายกรฐัมนตรีว่าดว้ยงานสารบรรณ พ.ศ. 2526 และที่แกไ้ขเพิ่มเติม ที่มกัเนน้การสรา้งและรบัเอกสารใหเ้กิด
เอกสารราชการและน าไปใชง้าน สว่นการจดัเก็บและสง่ออกอาจยงัไม่ไดค้  านึงถึงความส าคญัที่จะน าไปสู่การ
ประเมินคุณค่าจัดเก็บเป็นเอกสารจดหมายเหตตุามพระราชบญัญัติจดหมายเหตุแห่งชาติ พ.ศ. 2556 ดงันัน้ 
เพื่อใหอ้งคก์รภาครฐัสามารถจดัการเอกสารในทกุกระบวนการไดอ้ยา่งเป็นระบบ และสอดคลอ้งกบัภารกิจหรือ
หนา้ที่ของแต่ละองคก์ร พบว่าหลกัการวิเคราะหห์นา้ที่ตามมาตรฐาน ISO 15489 เป็นหลกัการที่เหมาะสม
ส าหรบัน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อจดัท าเครื่องมือส าคญั คือ แผนผงัแฟ้มเอกสารและตารางการก าหนดอายเุอกสาร 
เนื่องจากเป็นหลกัการที่สามารถปรบัไปตามหนา้ที่ขององคก์ร แมอ้นาคตจะมีการปรบัโครงสรา้งองคก์รหรือ
ต าแหน่งบุคลากรไปอย่างไรก็ตาม  ซึ่งในปัจจุบนัส านักงานราชบณัฑิตยสภาไดม้ีการน าระบบบริหารจัดการ
ส านักงาน (e-Office) สนับสนุนกระบวนการท างานภายในของภาครฐัเพื่อขับเคลื่อนรฐับาลดิจิทลั มาใช้ใน
กระบวนการสรา้ง รบั และสง่หนงัสือราชการของส านกังานราชบณัฑิตยสภา ทัง้นี ้หากมีการสรา้งระบบจดัเก็บ
เอกสารราชการเป็นการเพิ่มเติม  ตน้แบบแผนผงัแฟม้เอกสารและตารางการก าหนดอายเุอกสารของส านกังาน
ราชบณัฑิตยสภาที่ผูว้ิจัยไดว้ิเคราะหไ์วน้ีจ้ะสามารถน าไปใชก้ับระบบบริหารจัดการส านกังาน (e-Office) ได้
อยา่งมีประสทิธิภาพและเป็นไปตามมาตรฐานสากล 
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ศักยภาพเชิงพาณิชยแ์ละช่องว่างมูลค่าในห่วงโซ่อุปทานสมุนไพรไทย: กรณีศึกษา 16 
จังหวัดเมืองสมุนไพร ปี 2565–2570 
Commercial Potential and Value Gap in Thailand's Medicinal Herb Supply Chain: A Case 
Study of 16 Herb City Provinces, 2022–2027 
 
ณฐัธภา ประธานทรง¹  

Nattapa Prathansong1 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษานีมุ้่งวิเคราะหศ์ักยภาพเชิงพาณิชยค์วบคู่กับการประเมินช่องว่างมูลค่าตลอดห่วงโซ่
อปุทานสมนุไพรไทย ในพืน้ที่ 16 จงัหวดัเมืองสมนุไพร ระหว่างปี 2565–2570 โดยใชข้อ้มลูปฐมภมูิในลกัษณะ
เชิงปรมิาณ ครอบคลมุสมนุไพรจ านวน 15 ชนิด และผลิตภณัฑป์ลายน า้ 4 กลุม่หลกั การวิเคราะหป์ระกอบดว้ย
สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะหแ์นวโนม้ และการค านวณอตัราสว่นช่องวา่งมลูคา่ (Value Gap Ratio: VGR) ผล
การศึกษาพบว่า มูลค่ารวมของห่วงโซ่อุปทานในปี 2565 อยู่ที่ 4,280.3 ลา้นบาท และมีแนวโนม้เพิ่มขึน้เป็น 
6,375.2 ลา้นบาทในปี 2570 หรือคิดเป็นอตัราการเติบโตสะสมรอ้ยละ 48.9 เมื่อพิจารณาการกระจายมูลค่า 
พบวา่ภาคปลายน า้เป็นสว่นที่สรา้งมลูค่าสงูสดุ (รอ้ยละ 63.1) ขณะที่ภาคตน้น า้ไดร้บัสดัสว่นเพียงรอ้ยละ 12.7 
เท่านัน้ โดยค่า VGR ระหว่างภาคปลายน า้และตน้น า้อยู่ที่ประมาณ 5.0 เท่า และแทบไม่เปลี่ยนแปลงตลอด
ช่วงเวลาที่ศึกษา ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความไม่สมดุลเชิงโครงสร้าง แม้นโยบายภาครัฐจะมีการส่งเสริม
อตุสาหกรรมดงักลา่วก็ตาม ในมิติพืน้ท่ี นครปฐมเป็นจงัหวดัที่มีมลูคา่หว่งโซ่อปุทานสงูที่สดุ ขณะที่อ  านาจเจริญ 
อทุยัธานี และอุดรธานีแสดงศกัยภาพดา้นการเติบโตที่โดดเด่น ผลการศึกษาน าไปสู่ขอ้เสนอใหใ้ช ้VGR เป็น
เครื่องมือในการติดตามผลเชิงนโยบายในระดบัจงัหวดั รวมทัง้เสนอแนวทางการจ าแนกพืน้ที่ออกเป็น “จงัหวดั
มลูคา่สงู” และ “จงัหวดัเติบโตเรว็” เพื่อสนบัสนนุการก าหนดมาตรการพฒันาและการจดัสรรทรพัยากรไดอ้ยา่งมี
ประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
ค าส าคัญ: หว่งโซอ่ปุทานสมนุไพร, ช่องวา่งมลูคา่, เมืองสมนุไพร, มลูคา่เพิ่ม, ศกัยภาพเชิงพาณิชย ์

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
, T1 คณะบรหิารธุรกิจ มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย  
¹ Faculty of Business Administration, University of the Thai Chamber of Commerce, Bangkok hailand 
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Abstract 
 This study seeks to examine the commercial potential alongside the value gap across 
Thailand’s medicinal herb supply chain in 16 designated Herb City provinces during the period 2022–
2027. The analysis is based on quantitative primary data covering 15 types of herbs and four major 
categories of downstream products. Analytical approaches include descriptive statistics, trend 
analysis, and the application of the Value Gap Ratio (VGR). The findings indicate that the total value of 
the supply chain was 4,280.3 million baht in 2022 and is projected to rise to 6,375.2 million baht by 
2027, representing a cumulative growth of 48.9%. In terms of value distribution, the downstream sector 
accounts for the largest share (63.1%), whereas the upstream sector captures only 12.7%. The VGR 
between downstream and upstream remains at approximately 5.0 times throughout the study period, 
highlighting a persistent structural imbalance despite ongoing government policy support. At the 
provincial level, Nakhon Pathom records the highest total supply chain value, while Amnat Charoen, 
Uthai Thani, and Udon Thani demonstrate strong growth potential. Based on these findings, the study 
proposes the use of VGR as a policy monitoring tool at the provincial level and introduces a 
classification framework distinguishing between “High-Value Provinces” and “High-Growth Provinces” 
to support more effective policy design and resource allocation. 
Keywords: Medicinal Herb Supply Chain, Value Gap, Herb City, Value-Added, Commercial Potential 

 
บทน า 
 อตุสาหกรรมสมุนไพรไทยมีบทบาทส าคญัทัง้ในมิติทางเศรษฐกิจและสาธารณสขุ โดยในปี 2565 
ตลาดสมนุไพรของประเทศมีมลูคา่ประมาณ 52,104.3 ลา้นบาท และมีเป้าหมายเพิ่มขึน้เป็น 104,000 ลา้นบาท
ภายในปี 2570 ตามแผนปฏิบตัิการดา้นสมนุไพรแห่งชาติ ฉบบัที่ 2 พ.ศ. 2566–2570 (กรมการแพทยแ์ผนไทย
และการแพทยท์างเลือก, 2566) นอกจากนี ้ภายใตก้รอบแนวคิด BCG Economy Model ภาครฐัไดก้ าหนดให ้
16 จังหวัดเป็น “เมืองสมุนไพร” (Herb City) เพื่อส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมในระดับพืน้ที่ให้มีความ
เช่ือมโยงตลอดห่วงโซ่อุปทาน ตัง้แต่การผลิตในภาคตน้น า้ไปจนถึงการพฒันาเป็นผลิตภณัฑใ์นภาคปลายน า้ 
(ส  านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2564)อย่างไรก็ตาม แม้ภาพรวมของ
อตุสาหกรรมจะมีแนวโนม้ขยายตวัอย่างตอ่เนื่อง แตปั่ญหาส าคญัยงัคงปรากฏอยา่งชดัเจนในดา้นการกระจาย
มูลค่าภายในห่วงโซ่อุปทาน ซึ่งมีลกัษณะไม่สมดุลระหว่างแต่ละระดบัของกิจกรรมการผลิต งานศึกษาของ
ศนูยว์ิจัยกสิกรไทย (2563) ระบวุ่าเกษตรกรในภาคตน้น า้ยงัไดร้บัผลตอบแทนในระดบัต ่าเมื่อเปรียบเทียบกับ
ผูป้ระกอบการในภาคกลางน า้และปลายน า้ สาเหตุส  าคญัเกิดจากการจ าหน่ายผลผลิตในรูปวตัถุดิบเป็นหลกั 
โดยยงัขาดการเขา้สูก่ระบวนการแปรรูปหรือการเพิ่มมลูค่าในขัน้ถดัไป สถานการณด์งักลา่วสามารถอธิบายได้
ผา่นแนวคิด “ช่องว่างมลูคา่” (Value Gap) ซึ่งสะทอ้นความแตกตา่งของการกระจายผลประโยชนต์ลอดห่วงโซ่
อปุทาน และเป็นประเด็นส าคญัตอ่การพฒันาอตุสาหกรรมสมนุไพรอยา่งยั่งยืน 
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 ในการวิเคราะหปั์ญหาดงักลา่ว การศกึษานีอ้าศยักรอบแนวคิดหลกั 3 ประการ ประการแรก แนวคิด
หว่งโซค่ณุค่า (Value Chain Analysis) ของ Porter (1985) ซึ่งชีใ้หเ้ห็นว่ากิจกรรมในแตล่ะขัน้ตอนสามารถสรา้ง
มลูค่าไดแ้ตกต่างกนั ประการที่สอง แนวคิดห่วงโซ่คุณค่าระดบัโลก (Global Value Chain: GVC) ของ Gereffi 
และ Fernandez-Stark (2011) ซึ่งอธิบายว่าผูเ้ล่นในส่วนปลายน า้มกัมีอ านาจควบคุมตลาดสงูกว่า ส่งผลให้
ผูผ้ลติในสว่นตน้น า้มีอ  านาจตอ่รองต ่าและไดร้บัสว่นแบง่มลูคา่นอ้ยกวา่ และประการท่ีสาม แนวคิดการยกระดบั
หว่งโซอ่ปุทาน (Supply Chain Upgrading) ของ Kaplinsky และ Morris (2016) ซึง่เนน้วา่การปรบัต าแหนง่ของ
ผูเ้ล่นในห่วงโซ่อปุทานจ าเป็นตอ้งไดร้บัการสนบัสนุนจากกลไกเชิงสถาบนัและนโยบายที่เหมาะสม แมว้่าจะมี
งานศกึษาที่เก่ียวขอ้งกบัอตุสาหกรรมสมนุไพรในหลายมิติ ทัง้ดา้นการตลาด การพฒันาผลติภณัฑ ์และนโยบาย
สาธารณะ แต่ยงัขาดการศึกษาที่วิเคราะหช์่องว่างมูลค่าในลกัษณะเปรียบเทียบครบทัง้ 3 ระดบัของห่วงโซ่
อุปทาน และครอบคลุมพืน้ที่ 16 จังหวัดเมืองสมุนไพรอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ดังนั้น การวิจัยนีจ้ึงมี
เป้าหมายเพื่อเติมเต็มช่องว่างทางวิชาการดงักล่าว พรอ้มทัง้พฒันาเครื่องมือเชิงวิเคราะหท์ี่สามารถน าไปใช้
ติดตามและประเมินผลเชิงนโยบายในระดบัพืน้ท่ีไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

 

วัตถุประสงค ์
(1) เพื่อศกึษามลูคา่รวมและรูปแบบการกระจายมลูคา่ตลอดหว่งโซอ่ปุทานสมนุไพรไทย ในพืน้ท่ี 16 จงัหวดัเมือง
สมนุไพร ช่วงปี 2565–2570 
(2) เพื่อศกึษาระดบัความแตกตา่งของมลูคา่ระหวา่งภาคตน้น า้ กลางน า้ และปลายน า้ พรอ้มทัง้ติดตามแนวโนม้
การเปลีย่นแปลงของช่องวา่งดงักลา่วในช่วงเวลาที่ศกึษา 
(3) เพื่อระบจุงัหวดัและชนิดสมนุไพรท่ีมีศกัยภาพทางการคา้ในระดบัสงู เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูสนบัสนนุการก าหนด
นโยบายและการตดัสนิใจลงทนุในระดบัพืน้ท่ี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การออกแบบการวิจัยและแหล่งข้อมูล 
 การศึกษานีใ้ชว้ิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ที่ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมผ่าน
แบบสอบถามที่พฒันาขึน้เพื่อใชใ้นการประเมินมูลค่าตลอดห่วงโซ่อุปทานสมุนไพรในพืน้ที่ 16 จังหวัดเมือง
สมนุไพร กลุม่ตวัอยา่งแบง่ออกเป็น 3 ระดบัตามโครงสรา้งของหว่งโซอ่ปุทาน ไดแ้ก่ กลุม่เกษตรกรผูผ้ลติสมนุไพร 
(ตน้น า้) กลุม่ผูป้ระกอบการแปรรูป (กลางน า้) และกลุม่ผูผ้ลิตผลิตภณัฑส์มนุไพรส าเร็จรูป (ปลายน า้) การเก็บ
รวบรวมขอ้มลูด าเนินการในช่วงปี 2565–2567 การก าหนดกลุม่ตวัอย่างใชว้ิธีการสุม่แบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยคัดเลือกผูใ้หข้อ้มูลที่มีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกับห่วงโซ่อุปทานสมุนไพรใน 16 จังหวดัเมือง
สมุนไพร กลุ่มตัวอย่างรวมทั้งสิน้ 130 ราย แบ่งเป็น 3 กลุ่มเท่า ๆ กัน เกณฑก์ารคัดเลือก ได้แก่ การเป็น
ผูป้ระกอบการหรือเกษตรกรที่ด  าเนินกิจกรรมในห่วงโซ่อุปทานสมุนไพรภายในพืน้ที่จังหวดัเมืองสมุนไพรที่
ก าหนด และมีประสบการณใ์นระดบันัน้ ๆ ไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี ส  าหรบัขอบเขตของการศึกษาครอบคลมุกิจกรรมใน
ห่วงโซ่อปุทาน 3 ระดบั ไดแ้ก่ ตน้น า้ซึ่งสะทอ้นมลูค่าวตัถดุิบ ณ แหลง่ผลิต กลางน า้ซึ่งครอบคลมุกระบวนการ
แปรรูปเบือ้งตน้ เช่น การสกดั การอบแหง้ และการบด และปลายน า้ซึง่ครอบคลมุผลิตภณัฑส์  าเรจ็รูป 4 ประเภท 
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ไดแ้ก่ ยา เครื่องส าอาง ผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร และอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร สมุนไพรที่น  ามาวิเคราะห์
ประกอบดว้ย 15 ชนิดที่จดัอยูใ่นกลุม่สมนุไพรที่มีศกัยภาพสงู (Rising Star) เช่น ขมิน้ชนั ฟา้ทะลายโจร กระชาย
ด า และกญัชา เป็นตน้ โดยมลูคา่ที่น ามาศกึษาคิดเป็นประมาณรอ้ยละ 8.2 ของมลูค่าอตุสาหกรรมสมนุไพรของ
ประเทศในปี 2565 
 การประมาณการข้อมูลปี 2568–2570 และการวิเคราะหค์วามไวของแบบจ าลอง 
 ขอ้มลูในช่วงปี 2568–2570 เป็นคา่ประมาณการท่ีไดจ้ากการตอ่ยอดขอ้มลูจรงิในช่วงปี 2565–2567 
โดยใชว้ิธีการวิเคราะหแ์นวโนม้เชิงเสน้ (Linear Trend Extrapolation) ซึง่พิจารณาจากอตัราการเติบโตเฉลีย่ของ
แต่ละระดบัในห่วงโซ่อปุทานและในแต่ละจงัหวดั ภายใตส้มมติฐานว่าปัจจยัเชิงโครงสรา้งและทิศทางนโยบาย
ยงัคงมีความตอ่เนื่องในลกัษณะเดิม ดงันัน้ ผลการประมาณการจึงควรตีความในฐานะแนวโนม้ภายใตเ้ง่ือนไข
ปกติ มิใช่ค่าพยากรณ์ที่รบัประกันความแม่นย า การศึกษานีไ้ดก้ าหนดช่วงความเช่ือมั่นที่ระดับรอ้ยละ 95 
โดยประมาณการมลูค่ารวมในปี 2570 อยู่ในช่วง 5,980–6,770 ลา้นบาท นอกจากนีย้งัมีการวิเคราะหค์วามไว
ของแบบจ าลอง (Sensitivity Analysis) ผ่านการก าหนดสมมติฐาน 3 กรณี ไดแ้ก่ กรณีฐาน (Base Case) ซึง่ใช้
อัตราการเติบโตเฉลี่ยจากขอ้มูลจริง กรณีต ่า (Pessimistic Case) ซึ่งลดอัตราการเติบโตลงรอ้ยละ 20 เพื่อ
สะทอ้นสถานการณท์ี่มีความไมแ่นน่อนสงู และกรณีสงู (Optimistic Case) ซึง่เพิ่มอตัราการเติบโตขึน้รอ้ยละ 20 
เพื่อสะทอ้นสถานการณท์ี่การด าเนินนโยบายมีประสิทธิภาพสงู ผลการวิเคราะหพ์บว่ามลูคา่รวมในปี 2570 อยู่
ในช่วง 5,612–7,138 ลา้นบาท ขณะที่ค่า VGR ยงัคงอยู่ในช่วง 4.7–5.3 เท่าในทุกกรณี แสดงใหเ้ห็นถึงความ
คงทนของโครงสรา้งความไมส่มดลุในหว่งโซอ่ปุทาน 
 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวิเคราะหข์อ้มลูด าเนินการเป็นล าดบัขัน้ตอน 3 ส่วน ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะหส์ถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) เพื่ออธิบายมลูค่ารวม สดัสว่นมลูคา่ และอตัราการเติบโตในแตล่ะปีของแต่ละระดบัใน
ห่วงโซ่อปุทาน (2) การวิเคราะหแ์นวโนม้ (Trend Analysis) โดยใชค้่าอตัราการเติบโตเฉลี่ยต่อปี (Compound 
Annual Growth Rate: CAGR) เพื่อเปรียบเทียบแนวโนม้การขยายตวัระหว่างระดบัและระหว่างพืน้ที่  (3) การ

ประเมินช่องวา่งมลูคา่โดยใชต้วัชีว้ดั Value Gap Ratio (VGR) ซึง่ก าหนดเป็น 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ VGR₁ (อตัราสว่น

มลูค่าปลายน า้ต่อมูลค่าตน้น า้) และ VGR₂ (อตัราสว่นมลูค่ากลางน า้ต่อมลูค่าตน้น า้) เพื่อสะทอ้นระดบัความ
แตกต่างของการกระจายมลูค่าในแต่ละช่วงของห่วงโซ่อปุทาน โดยค่า VGR ที่มากกว่า 1 แสดงถึงการกระจาย
มลูค่าที่ไมส่มดลุ และหากค่า VGR มีแนวโนม้คงที่หรือเพิ่มขึน้ ยอ่มบง่ชีว้่าช่องว่างดงักลา่วยงัไมไ่ดร้บัการแกไ้ข
อยา่งมีนยัส าคญั 
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เกณฑก์ารจ าแนกกลุ่มจังหวัด 
 การจ าแนกจงัหวดัในการศึกษานีอ้าศยัเกณฑเ์ชิงสถิติแบบสองมิติ ไดแ้ก่ (1) มลูค่าห่วงโซ่อุปทาน
รวมในปี 2565 และ (2) อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปี (CAGR) ในช่วงปี 2565–2570 โดยก าหนดค่าเกณฑ์ 
(threshold) จากคา่เฉลีย่ (Mean) รว่มกบัสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ของทัง้ 16 จงัหวดั 
จงัหวดัที่มีมลูค่ารวมสงูกว่า 535.9 ลา้นบาท (Mean = 267.5, SD = 268.4) ถกูจดัใหอ้ยูใ่นกลุม่ “จงัหวดัมลูค่า
สงู” (High-Value Provinces) ขณะที่จังหวดัที่มี CAGR สงูกว่ารอ้ยละ 9.7 (Mean = 8.2, SD = 1.5) ถูกจดัอยู่
ในกลุ่ม “จังหวดัเติบโตเร็ว” (High-Growth Provinces) และจังหวดัที่ไม่เขา้เกณฑท์ัง้สองมิติถูกจัดอยู่ในกลุ่ม 
“ปานกลาง” (Moderate) แนวทางการจ าแนกดงักลา่วช่วยเพิ่มความเป็นระบบและความเป็นวตัถุวิสยัในการ
วิเคราะหเ์ชิงพืน้ท่ี และสามารถน าไปประยกุตใ์ชเ้พื่อการติดตามผลเชิงนโยบายในระยะตอ่ไปไดอ้ยา่งตอ่เนื่อง 

 

ผลการวิจัย 

 1. มูลค่าห่วงโซ่อุปทานสมุนไพรใน 16 จังหวัดเมืองสมุนไพร ผลการวิเคราะหแ์สดงใหเ้ห็นว่า
มลูคา่รวมของหว่งโซอ่ปุทานสมนุไพรใน 16 จงัหวดัเมืองสมนุไพรมีแนวโนม้ขยายตวัอย่างตอ่เนื่อง โดยเพิ่มจาก 
4,280.3 ลา้นบาทในปี 2565 เป็น 6,375.2 ลา้นบาทในปี 2570 คิดเป็นอตัราการเติบโตสะสมรอ้ยละ 48.9 หรือ
เฉลี่ยรอ้ยละ 8.2 ต่อปี เมื่อพิจารณาแยกตามระดับของห่วงโซ่อุปทาน พบว่าทุกระดบัมีการเติบโตในทิศทาง
เดียวกนั โดยตน้น า้เพิ่มขึน้จาก 543.8 เป็น 818.3 ลา้นบาท กลางน า้จาก 1,033.5 เป็น 1,509.6 ลา้นบาท และ
ปลายน า้จาก 2,703.0 เป็น 4,047.2 ลา้นบาท (รายละเอียดในตารางที่ 1) ในเชิงพลวตั ตน้น า้มีอตัราการเติบโต
สงูในช่วงปี 2565–2566 (รอ้ยละ 12.2) ก่อนจะปรบัลดลงสูร่อ้ยละ 7.3–7.9 ในช่วงถดัมา ซึง่อาจสะทอ้นการกลบั
เขา้สูภ่าวะปกติของตลาด หลงัความตอ้งการสมนุไพรที่เพิ่มสงูขึน้ในช่วงสถานการณโ์ควิด-19 เริม่ชะลอตวัลง 
 2. ช่องว่างมูลค่าระหว่างระดับห่วงโซ่อุปทาน โครงสรา้งการกระจายมูลค่าตลอดช่วงเวลาที่
ศึกษาสะทอ้นความไม่สมดุลอย่างชัดเจน โดยในปี 2565 ปลายน า้ครองสดัส่วนมูลค่าสูงสุดที่รอ้ยละ 63.1 
รองลงมาคือกลางน า้รอ้ยละ 24.1 ขณะที่ตน้น า้ไดร้บัเพียงรอ้ยละ 12.7 เท่านัน้ และสดัส่วนดงักล่าวแทบไม่
เปลี่ยนแปลงในปี 2570 (ตน้น า้รอ้ยละ 12.8 กลางน า้รอ้ยละ 23.7 และปลายน า้รอ้ยละ 63.5) เมื่อพิจารณาค่า 

Value Gap Ratio (VGR) พบว่า VGR₁ (ปลายน า้ต่อตน้น า้) อยู่ที่ประมาณ 5.0 เท่าในปี 2565 และยงัคงอยู่ที่

ราว 4.9 เท่าในช่วงประมาณการ ขณะที่ VGR₂ (กลางน า้ต่อตน้น า้) อยู่ในช่วง 1.8–1.9 เท่าอย่างต่อเนื่อง ผล
ดงักลา่วชีใ้หเ้ห็นว่าความแตกตา่งของการกระจายมลูค่าเกิดขึน้ตัง้แต่ระดบัตน้ของกระบวนการเพิ่มมลูค่า มิได้
จ ากัดเฉพาะปลายน า้เท่านัน้ และสะทอ้นสถานะที่เปราะบางของผูผ้ลิตในตน้น า้เมื่อเปรียบเทียบกับผูเ้ล่นใน
ระดบัอื่นของหว่งโซอ่ปุทาน 
 3. สมุนไพรต้นน ้าที่มีมูลค่าสูง ในกลุม่สมนุไพร 15 ชนิดที่ศึกษา พบว่ากระชายมีมลูค่าสงูสดุใน
สว่นตน้น า้ในปี 2565 ที่ 118.5 ลา้นบาท คิดเป็นรอ้ยละ 21.8 ของมลูคา่รวม รองลงมา ไดแ้ก่ ขมิน้ชนั (74.7 ลา้น
บาท) กระท่อม (73.2 ลา้นบาท) ฟ้าทะลายโจร (54.8 ลา้นบาท) และกัญชา (53.0 ลา้นบาท) โดยสมุนไพร 5 
อนัดบัแรกมีสดัสว่นรวมกนัสงูถึงรอ้ยละ 68.8 ของมลูค่าตน้น า้ทัง้หมด โครงสรา้งดงักลา่วสะทอ้นการกระจุกตวั
ของมลูคา่ในสมนุไพรบางชนิด ซึง่อาจบง่ชีถ้ึงทัง้ศกัยภาพทางการตลาดและขอ้จ ากดัดา้นความหลากหลายของ
การผลติในระดบัตน้น า้ 
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 4. ผลิตภัณฑป์ลายน ้าที่มีมูลค่าสูง ในส่วนของปลายน า้ กลุ่มผลิตภัณฑย์ามีมูลค่าสูงสุดในปี 
2565 ที่ 942.0 ลา้นบาท (รอ้ยละ 34.8) รองลงมา ไดแ้ก่ เครือ่งส  าอาง (751.9 ลา้นบาท หรอืรอ้ยละ 27.8) อาหาร
และเครือ่งดื่มสมนุไพร (696.0 ลา้นบาท หรอืรอ้ยละ 25.7) และผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร (313.1 ลา้นบาท หรอืรอ้ย
ละ 11.6) ในเชิงแนวโนม้ ผลติภณัฑย์ามีอตัราการเติบโตสงูที่สดุ โดยคาดวา่จะเพิ่มขึน้รอ้ยละ 71.8 เป็น 1,618.5 
ลา้นบาทในปี 2570 รองลงมาคือเครื่องส าอางที่คาดว่าจะเพิ่มขึน้รอ้ยละ 43.0 เป็น 1,075.6 ลา้นบาท สะทอ้น
บทบาทของผลติภณัฑท์ัง้สองกลุม่ในฐานะกลไกหลกัของการสรา้งมลูคา่เพิ่มในสว่นปลายน า้ 
 5. ศักยภาพเชิงพาณิชยร์ะดับจังหวัด จากการเปรียบเทียบมลูค่าห่วงโซ่อุปทานในระดบัจงัหวดั 
สามารถจ าแนกพืน้ท่ีออกเป็น 2 กลุม่หลกัตามลกัษณะศกัยภาพ (ตารางที่ 3) ไดแ้ก่ (1) กลุม่ “จงัหวดัมลูคา่สงู” 
โดยมีนครปฐมเป็นจงัหวดัที่มีมลูค่าสงูสดุที่ 1,088.1 ลา้นบาท ซึ่งสงูกวา่ค่าเฉลี่ยของกลุม่ถึง 4.1 เท่า รองลงมา 
ไดแ้ก่ สงขลา และสรุาษฎรธ์านี (2) กลุม่ “จงัหวดัเติบโตเรว็” ซึ่งมีอตัราการเติบโตสะสมสงูกว่าค่าเฉลี่ยของกลุม่ 
ไดแ้ก่ อ านาจเจรญิ อทุยัธานี และอดุรธานี การจ าแนกดงักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความแตกตา่งเชิงโครงสรา้งของ
แต่ละพืน้ที่ โดยบางจงัหวดัมีฐานมลูค่าสงูอยู่แลว้ ขณะที่บางจงัหวดัยงัมีศกัยภาพในการขยายตวัที่โดดเด่นใน
อนาคต ซึ่งมีนยัส าคญัต่อการก าหนดทิศทางการพฒันาและการลงทนุในระดบัพืน้ที่  ทัง้นี ้สมนุไพร Rising Star 
ที่แสดงในตารางที่ 3 เป็นสมนุไพรเดน่เฉพาะพืน้ท่ี ซึง่ในบางกรณีอาจแตกตา่งจากรายการสมนุไพรหลกั 15 ชนิด 
เนื่องจากลกัษณะความเช่ียวชาญเฉพาะของแตล่ะจงัหวดั 

 

การอภปิรายผล 
 1. VGR ที่ทรงตัวสะท้อนความไม่สมดุลเชิงโครงสร้าง ผลการศึกษาที่พบว่า Value Gap Ratio 
(VGR) คงอยู่ที่ประมาณ 5 เท่าตลอดช่วงปี 2565–2570 สะทอ้นใหเ้ห็นว่าการเติบโตของอุตสาหกรรมสมนุไพร
ไทยเกิดขึน้ภายใตโ้ครงสรา้งเดิมที่ยงัไม่เอือ้ต่อการกระจายมูลค่าอย่างเป็นธรรม กล่าวคือ แมมู้ลค่ารวมของ
อุตสาหกรรมจะเพิ่มขึน้ แต่ส่วนแบ่งมูลค่าระหว่างต้นน า้และปลายน า้ยังคงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 
สถานการณด์งักลา่วสามารถอธิบายไดผ้่านกรอบแนวคิดห่วงโซ่คณุค่าระดบัโลก (GVC) ซึ่งชีใ้หเ้ห็นว่าผูเ้ลน่ใน
สว่นปลายน า้มกัมีอ านาจในการก าหนดมาตรฐานสินคา้ การเขา้ถึงตลาด และช่องทางการจดัจ าหนา่ย สง่ผลให้
สามารถครอบครองมลูค่าเพิ่มไดใ้นสดัสว่นที่สงูกวา่ ขณะที่ผูผ้ลิตในตน้น า้มีขอ้จ ากดัดา้นอ านาจตอ่รองและการ
เขา้ถึงเทคโนโลยี ดงันัน้ การลดช่องว่างมลูค่าจึงไม่สามารถเกิดขึน้ไดจ้ากการเติบโตของตลาดเพียงอย่างเดียว 
แตจ่ าเป็นตอ้งอาศยัมาตรการเชิงนโยบายที่เขา้ไปปรบัโครงสรา้งอ านาจและโอกาสในการเขา้ถึงตลาดของผูผ้ลิต
ตน้น า้โดยตรง 
 2. นครปฐมสะท้อนลักษณะห่วงโซ่อุปทานครบวงจร กรณีของจงัหวดันครปฐม ซึง่มีมลูคา่หว่งโซ่
อปุทานสงูกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มถึง 4.1 เท่า สะทอ้นใหเ้ห็นว่าความส าเร็จในระดบัพืน้ที่มิไดข้ึน้อยู่กับปริมาณ
ผลผลติเพียงอยา่งเดียว แตเ่กิดจากความสามารถในการเช่ือมโยงกิจกรรมในแตล่ะช่วงของหว่งโซอ่ปุทานอยา่งมี
ประสทิธิภาพ ปัจจยัส าคญัที่เอือ้ตอ่การพฒันาดงักลา่ว ไดแ้ก่ ความใกลชิ้ดกบัตลาดขนาดใหญ่ ความพรอ้มของ
ผูป้ระกอบการแปรรูป และบทบาทของสถาบนัการศกึษาในการสนบัสนนุองคค์วามรูแ้ละนวตักรรม เมื่อพิจารณา
ในเชิงโครงสรา้ง นครปฐมจึงสะทอ้นลกัษณะของพืน้ที่ที่สามารถบูรณาการตน้น า้ กลางน า้ และปลายน า้เขา้
ดว้ยกนัไดอ้ยา่งครบวงจร ซึง่เป็นเง่ือนไขส าคญัของการเพิ่มมลูคา่ในหว่งโซอ่ปุทาน  
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 3. สมุนไพรต้นน ้ามูลค่าสูงสะท้อนศักยภาพในการยกระดับห่วงโซ่ การที่สมุนไพรเพียงไม่ก่ี
ชนิด เช่น กระชาย ขมิน้ชัน และกัญชา ครองสดัส่วนมูลค่าสงูถึงรอ้ยละ 68.8 ของตน้น า้ สะทอ้นลกัษณะการ
กระจกุตวัของการผลติ ซึง่ในอีกดา้นหนึง่อาจเป็นทัง้โอกาสและขอ้จ ากดัตอ่การพฒันา ในเชิงโอกาส สมนุไพรที่มี
มลูคา่สงูสามารถท าหนา้ที่เป็น “จดุตัง้ตน้” ของการยกระดบัหว่งโซอ่ปุทาน โดยเฉพาะหากสามารถเชื่อมโยงเขา้สู่
กระบวนการแปรรูปและผลิตภณัฑป์ลายน า้ที่มีมลูค่าสงูได ้อย่างไรก็ตามเชิงขอ้จ ากดั การพึ่งพาสมนุไพรเพียง
ไมก่ี่ชนิดอาจเพิ่มความเสีย่งดา้นตลาดและความผนัผวนของราคา ดงันัน้ การพฒันานโยบายควรค านงึถึงทัง้การ
ตอ่ยอดสมนุไพรหลกัและการกระจายความหลากหลายของการผลติควบคูก่นั 
 4. CAGR ต้นน ้าที่สูงกว่ามิได้หมายความว่าช่องว่างมูลค่าลดลง แมผ้ลการศกึษาจะพบวา่อตัรา
การเติบโตเฉลี่ยของตน้น า้ (รอ้ยละ 8.5) สงูกว่ากลางน า้และปลายน า้เล็กนอ้ย แต่การตีความว่าช่องว่างมลูค่า
ก าลงัลดลงอาจไมส่อดคลอ้งกบัขอ้เท็จจริง เนื่องจากตวัชีว้ดัทัง้สองสะทอ้นมิติที่แตกต่างกนั CAGR เป็นตวัชีว้ดั
การเติบโตสมัพทัธเ์มื่อเทียบกบัฐานเดิมของแต่ละสว่น ขณะที่ VGR สะทอ้นความแตกต่างเชิงสมับรูณร์ะหว่าง
ระดบัของหว่งโซอ่ปุทาน เมื่อปลายน า้มีฐานมลูคา่สงูกวา่ตน้น า้หลายเท่า แมอ้ตัราการเติบโตจะใกลเ้คียงกนั แต่
ผลลพัธเ์ชิงมลูค่าที่เพิ่มขึน้ในแต่ละปีของปลายน า้ยงัคงสงูกว่าอย่างต่อเนื่อง สง่ผลใหช้่องว่างมลูคา่ไม่ลดลงใน
เชิงโครงสรา้ง 
 5. ผลิตภัณฑย์าและเคร่ืองส าอางเป็นช่องทางส าคัญของการยกระดับห่วงโซ่ ผลติภณัฑก์ลุม่
ยาและเครื่องส าอางมีทัง้สดัส่วนมูลค่าสงูและแนวโนม้การเติบโตต่อเนื่อง จึงถือเป็นกลไกส าคญัในการสรา้ง
มลูค่าเพิ่มในหว่งโซ่อปุทานสมนุไพรในระยะยาว แนวโนม้ดงักลา่วสอดคลอ้งกบัการขยายตวัของความตอ้งการ
ผลิตภัณฑส์ุขภาพและความงามจากธรรมชาติในระดบัสากล อย่างไรก็ตาม การยกระดับห่วงโซ่อุปทานจะ
เกิดขึน้ไดอ้ย่างแทจ้ริงก็ต่อเมื่อมีการเช่ือมโยงผูผ้ลิตในส่วนตน้น า้เขา้สู่ห่วงโซ่ผลิตภณัฑป์ลายน า้อย่างเป็น
รูปธรรม ไม่ว่าจะผ่านการสนบัสนนุการแปรรูปในระดบัชุมชน การพฒันามาตรฐานสินคา้ หรือการสรา้งความ
รว่มมือระหว่างเกษตรกรและผูป้ระกอบการ การด าเนินนโยบายในลกัษณะดงักลา่วจะช่วยใหก้ารเพิ่มมลูค่าไม่
กระจกุตวัอยูเ่ฉพาะในปลายน า้ แตส่ามารถกระจายประโยชนไ์ปยงัผูผ้ลติในทกุระดบัของหว่งโซ่อปุทานไดอ้ยา่ง
สมดลุมากยิ่งขึน้ 
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บทสรุป 
 การศึกษานีน้  าไปสูข่อ้คน้พบส าคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ ประการแรก มลูค่าห่วงโซ่อุปทานสมนุไพรใน 
16 จังหวัดเมืองสมุนไพรมีแนวโนม้ขยายตัวอย่างต่อเนื่อง โดยเพิ่มจาก 4,280.3 ลา้นบาทในปี 2565 เป็น 
6,375.2 ลา้นบาทในปี 2570 หรอืเติบโตเฉลีย่รอ้ยละ 8.2 ต่อปี ประการท่ีสอง โครงสรา้งการกระจายมลูคา่ยงัคง
ไม่เปลี่ยนแปลงอย่างมีนยัส าคญั โดยค่า Value Gap Ratio (VGR) ทรงตวัที่ประมาณ 5 เท่า สะทอ้นความไม่
สมดลุเชิงโครงสรา้งที่ยงัไมไ่ดร้บัการแกไ้ข ประการที่สาม นครปฐมเป็นตวัอยา่งของพืน้ที่ท่ีมีการเช่ือมโยงห่วงโซ่
อปุทานอยา่งครบวงจร ขณะที่อ  านาจเจริญ อทุยัธานี และอดุรธานีแสดงศกัยภาพด้านการเติบโตที่โดดเด่น และ
ประการท่ีสี่ ผลติภณัฑป์ลายน า้ โดยเฉพาะกลุม่ยาและเครือ่งส าอาง มีบทบาทส าคญัตอ่การสรา้งมลูคา่เพิ่มของ
อตุสาหกรรมในระยะตอ่ไป 
 ในเชิงนโยบาย ผลการศึกษาชีใ้หเ้ห็นว่าการเพิ่มขนาดมูลค่าอุตสาหกรรมเพียงอย่างเดียวไม่เพียง
พอที่จะลดความเหลื่อมล ้าในห่วงโซ่อุปทาน จ าเป็นต้องมีมาตรการที่มุ่งเช่ือมโยงผู้ผลิตในต้นน ้าเข้าสู่
กระบวนการสรา้งมลูค่าในระดบัที่สงูขึน้อย่างเป็นรูปธรรม อาทิ การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานดา้นการแปรรูปใน
ระดบัชมุชน การสนบัสนนุแหลง่เงินทนุ และการสง่เสรมิการเขา้ถึงตลาดของผลติภณัฑม์ลูคา่สงู 
 ในเชิงทฤษฎี ขอ้คน้พบของการศึกษานีส้นบัสนนุกรอบแนวคิดหลกัทัง้สามประการ กลา่วคือ แนวคิด
หว่งโซค่ณุคา่ (Value Chain Analysis) ชีใ้หเ้ห็นความแตกตา่งของการสรา้งมลูคา่ในแตล่ะช่วงของหว่งโซอ่ปุทาน 
แนวคิดห่วงโซ่คุณค่าระดับโลก (GVC) อธิบายถึงการกระจุกตัวของอ านาจและมูลค่าในส่วนปลายน า้ และ
แนวคิดการยกระดบัหว่งโซอ่ปุทาน (Supply Chain Upgrading) สะทอ้นวา่การเขา้สูก่ลางน า้เป็นขัน้ตอนส าคญั
ของการลดช่องวา่งมลูคา่ในระยะยาว 
 อย่างไรก็ตาม การศึกษานีย้งัมีขอ้จ ากัดบางประการ ไดแ้ก่ การครอบคลมุเฉพาะ 16 จังหวดัและ
สมนุไพรกลุม่ Rising Star จ านวน 15 ชนิด รวมทัง้การใชข้อ้มลูประมาณการในช่วงปี 2568–2570 ซึง่อาจไดร้บั
ผลกระทบจากความไม่แน่นอนของปัจจยัภายนอก แมผ้ลการวิเคราะหค์วามไวของแบบจ าลองจะยืนยนัความ
คงที่ของค่า VGR ในช่วง 4.7–5.3 เท่า แต่การศึกษาในอนาคตควรขยายขอบเขตไปสู่การวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพ 
เช่น ความสมัพนัธ์เชิงอ านาจในห่วงโซ่อุปทาน และบริบทเฉพาะพืน้ที่ รวมทัง้การเปรียบเทียบกับประเทศใน
ภมูิภาคอาเซียน เพื่อประเมินวา่ความไมส่มดลุที่พบเป็นลกัษณะเฉพาะของประเทศไทยหรือเป็นแนวโนม้รว่มใน
ระดบัภมูิภาค 
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ตาราง 
ตารางที่ 1 มลูคา่หว่งโซอ่ปุทานสมนุไพรจ าแนกตามระดบั ปี 2565–2570 (หนว่ย: ลา้นบาท) 

ระดับ 2565 2566 2567 2568* 2569* 2570* 
CAGR 
(%) 

ตน้น า้ 543.8 610 657.4 709 762.9 818.3 8.5 
กลางน า้ 1,033.50 1,145.60 1,236.30 1,325.40 1,416.50 1,509.60 7.9 
ปลายน า้ 2,703.00 2,953.00 3,200.70 3,477.30 3,762.10 4,047.20 8.4 
รวม 4,280.30 4,708.60 5,094.40 5,511.80 5,941.50 6,375.20 8.2 

 
ตารางที่ 2 สดัสว่นมลูคา่และอตัราสว่นช่องวา่งมลูคา่ (Value Gap Ratio: VGR) ปี 2565–2570 
ระดับ 2565 2566 2567 2568* 2569* 2570* 
ตน้น า้ (%) 12.7 13 12.9 12.9 12.8 12.8 
กลางน า้ (%) 24.1 24.3 24.3 24 23.8 23.7 
ปลายน า้ (%) 63.1 62.7 62.8 63.1 63.3 63.5 

VGR₁ (ปลายน ้า / ต้นน ้า) 5 4.8 4.9 4.9 4.9 4.9 

VGR₂ (กลางน ้า / ต้นน ้า) 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.8 
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ตารางที่ 3 มลูคา่หว่งโซอ่ปุทานสมนุไพรจ าแนกตามจงัหวดั ปี 2565 และ 2570 

จังหวดั สมุนไพร Rising Star 
2565 
(ล้าน
บาท) 

2570* 
(ล้าน
บาท) 

CAGR 
(%) 

กลุ่ม 

นครปฐม กระชาย, บวับก, ไพล 1,088.10 1,599.30 8 มลูคา่สงู 
สงขลา สม้แขก, ไพล, กระชาย 653.2 990.4 8.7 มลูคา่สงู 
สรุาษฎรธ์านี ไพล, กญัชา, กระชาย 581.6 857.6 8.1 มลูคา่สงู 
ปราจีนบรุ ี มะขามปอ้ม, มะระขีน้ก, เพชรสงัฆาต 360.5 506.2 7 มลูคา่สงู 
อ านาจเจรญิ ไพล, กระชาย, กญัชา 207.4 360.7 11.7 เติบโตเรว็ 
อดุรธานี ขิง, กญัชา, กระชาย 202.7 323.3 9.8 เติบโตเรว็ 
เชียงราย ใบชา, กญัชา, ไพล 162.2 225.9 6.8 ปานกลาง 
จนัทบรุ ี พรกิไทย, กระวาน, ไพล 149.4 218 7.8 ปานกลาง 
สระบรุ ี กระชาย, ไพล, กญัชา 138.1 207.3 8.5 ปานกลาง 
สระแกว้ กระชาย, มะระขีน้ก, เพชรสงัฆาต 135.1 185.6 6.6 ปานกลาง 
พิษณโุลก กระชาย, ตะไคร,้ ไพล 133 204.7 9 ปานกลาง 
สกลนคร กญัชา, ใบหมอ่น, ไพล 124.2 174 7 ปานกลาง 
นา่น ขิง, เชียงดา, ไพล 116.9 164 7 ปานกลาง 
มหาสารคาม ไพล, มลัเบอรี,่ ใบหมอ่น 116.3 181.6 9.3 เติบโตเรว็ 
สรุนิทร ์ ไพล, ตะไคร,้ วา่นหางจระเข ้ 71.4 108 8.7 ปานกลาง 
อทุยัธานี กระชาย, กญัชา, บวับก 40 68.4 11.3 เติบโตเรว็ 
รวม 16 จังหวัด 4,280.30 6,375.20 8.2  
หมายเหต:ุ ปี 2570 เป็นคา่ประมาณการ 
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วัดในฐานะพืน้ทีท่างสังคมเพือ่การมีส่วนร่วมของชุมชนท่ามะปราง จังหวัดสระบุรี 
Temple as Social Space for Community Participation 
in Tha Maprang Community, Saraburi Province 
 

วศิณี สนแสบ1 และ ณฐัธเดชน ์ชุ่มปลั่ง2 

Wasinee Sonsab1 and Nattadech Choomplang2 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทของวัดในฐานะพืน้ที่ทางสังคม รูปแบบการใช้พืน้ที่ 
ความสมัพนัธ์กับการมีส่วนร่วมของชุมชนและทุนทางสงัคม และความตอ้งการพฒันาพืน้ที่ของชุมชนท่ามะปราง 
จงัหวดัสระบรุ ีโดยใชก้ารวิจยัเชิงปรมิาณแบบการส ารวจน ารอ่ง กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 213 คน เก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ย
แบบสอบถาม และวิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะหส์หสมัพนัธแ์บบเพียรส์นั  ผลการวิจยัพบว่า วดั
ยงัคงเป็นพืน้ที่ทางสงัคมแบบพหหุนา้ที่และเป็นศนูยก์ลางของการปฏิสมัพนัธข์องชมุชน โดยระดบัการมีสว่นรว่มและ
ความไวว้างใจอยูใ่นระดบัสงู อยา่งไรก็ตาม ยงัมีขอ้จ ากดัดา้นสิง่อ านวยความสะดวก และมีความตอ้งการพฒันาพืน้ที่
ดา้นการเรยีนรู ้อาชีพ และสขุภาวะ นอกจากนี ้พบความสมัพนัธเ์ชิงบวกระหวา่งความถ่ีในการเขา้วดักบัระดบัทนุทาง
สงัคมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  (r = 0.62, p < 0.01) สะทอ้นว่าวดัยงัคงมีบทบาทส าคญัในการเสริมสรา้งทนุทาง
สงัคมของชมุชน 

ค าส าคัญ  :  พืน้ท่ีทางสงัคม; วดั; การมีสว่นรว่มของชมุชน; ทนุทางสงัคม; ชมุชนทอ้งถ่ิน 
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Abstract 
 This study examines the role of temples as multifunctional social spaces, patterns of space use, 
and their relationship with community participation and social capital in the Tha Maprang community, 
Saraburi Province. A quantitative pilot survey was conducted with 213 participants using a structured 
questionnaire. Data were analyzed using descriptive statistics and Pearson’s correlation. The results show 
that temples remain central spaces for community interaction, with high levels of participation and trust. 
However, limitations in facilities and needs for development in learning, occupation, and well-being were 
identified. A significant positive correlation was found between temple attendance and social capital (r = 
0.62, p < 0.01), highlighting the role of temples in strengthening social capital and community cohesion. 
Keywords  :  Social space; temple; community participation; social capital; local community 
 

บทน า (Introduction) 
 พืน้ท่ีทางสงัคมมีบทบาทส าคญัในการเอือ้ตอ่การปฏิสมัพนัธ ์การมีสว่นรว่มของชมุชน และการก่อรูปของ
ทนุทางสงัคม โดยเฉพาะในบริบทชนบทของประเทศไทยที่ “วดั” ยงัคงท าหนา้ที่เป็นพืน้ที่สว่นกลางของชุมชน ทัง้ใน
ดา้นกิจกรรมทางศาสนา การถ่ายทอดวัฒนธรรม และการด าเนินกิจกรรมร่วมกันของคนในพืน้ที่ อย่างไรก็ตาม 
ภายใตก้ารเปลีย่นแปลงทางสงัคมและเศรษฐกิจในปัจจบุนั รูปแบบการใชพ้ืน้ท่ีและระดบัการมีสว่นรว่มของประชาชน
มีแนวโนม้เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งอาจส่งผลต่อบทบาทของวดัในฐานะพืน้ที่ทางสงัคม  แนวคิดเรื่องทุนทางสงัคมถูก
น ามาใชอ้ย่างแพรห่ลายในการอธิบายศกัยภาพของชมุชนในการจดัการปัญหาและขบัเคลื่อนการพฒันาแบบมีสว่น
รว่ม โดย Putnam (2000) อธิบายว่าทนุทางสงัคมคือทรพัยากรที่ฝังอยู่ในเครือข่าย บรรทดัฐาน และความไวว้างใจ 
ขณะที่ Coleman (1988) มองว่าทนุทางสงัคมเป็นกลไกที่เช่ือมโยงโครงสรา้งทางสงัคมกบัการกระท าของปัจเจก ใน
ขณะเดียวกนั Lefebvre (1991) เสนอว่าพืน้ที่ทางสงัคมเป็นผลผลติของความสมัพนัธท์างสงัคมที่เกิดจากการปฏิบตัิ
ในชีวิตประจ าวนั แมว้า่งานศกึษาที่ผา่นมาไดใ้หค้วามส าคญักบัทนุทางสงัคมและการมีสว่นรว่มของชมุชน แตย่งัขาด
การศึกษาเชิงประจักษ์ที่อธิบายความสมัพนัธ์ระหว่าง “การใชพ้ืน้ที่ทางสงัคม” กับ “ทุนทางสงัคม” โดยเฉพาะใน
รูปแบบการวิจยัเชิงปรมิาณในระดบัชมุชน นอกจากนี ้ยงัมีขอ้จ ากดัในการท าความเขา้ใจบทบาทของวดัในฐานะพืน้ท่ี
ทางสงัคมที่เช่ือมโยงกับรูปแบบการใชพ้ืน้ที่และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนอย่างเป็นระบบ ชุมชนท่ามะปราง 
จงัหวดัสระบรุี เป็นพืน้ที่ท่ีวดัยงัคงมีบทบาทส าคญัในชีวิตประจ าวนัของคนในชุมชน อย่างไรก็ตาม ยงัขาดขอ้มลูเชิง
ประจักษ์ที่สะทอ้นบทบาทดังกล่าวในมิติของการใช้พืน้ที่ การมีส่วนร่วม และทุนทางสงัคมอย่างชัดเจน ดังนั้น 
การศึกษานีจ้ึงมุ่งสรา้งความเขา้ใจเชิงระบบเก่ียวกับบทบาทของวดัในฐานะพืน้ที่ทางสงัคม รวมถึงการวิเคราะห์
ความสมัพนัธร์ะหว่างการใชพ้ืน้ที่ทางสงัคม ทนุทางสงัคม และการมีสว่นรว่มของชุมชน อนัจะเป็นประโยชนต์่อการ
พฒันาพืน้ท่ีและการเสรมิสรา้งความเขม้แข็งของชมุชนใหส้อดคลอ้งกบับรบิทของพืน้ท่ี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
 กรอบแนวคิดการวิจัยนีอ้ธิบายว่า วดัในฐานะศูนยก์ลางของชุมชนมีบทบาทในการก่อรูปของพืน้ที่ทาง
สงัคมตามแนวคิดของ Lefebvre (1991) ผ่านการใชพ้ืน้ที่รว่มกนัและกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งส่งผลต่อการมีสว่นรว่ม
ของชมุชน และการก่อรูปของทนุทางสงัคมในมิติของเครอืขา่ย ความไวว้างใจ และการช่วยเหลอืเกือ้กลู อนัสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ Putnam (2000) และ Coleman (1988) นอกจากนี ้ทนุทางสงัคมยงัมีลกัษณะสง่เสริมการมีสว่นรว่ม
ของชมุชนในลกัษณะยอ้นกลบัอย่างตอ่เนื่อง โดยกรอบแนวคิดดงักลา่วถกูใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดตวัแปรและ
วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรในการวิจยัครัง้นี  ้

 
วัตถุประสงค ์(Objective) 
 

1. เพื่อศกึษาบทบาทของวดัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคมของชมุชนทา่มะปราง จงัหวดัสระบรุี 
2. เพื่อศกึษารูปแบบการใชพ้ืน้ท่ีทางสงัคมของคนในชมุชนทา่มะปราง 
3. เพื่อศกึษาระดบัการมีสว่นรว่มของชมุชนและระดบัทนุทางสงัคมของสมาชิกในชมุชน 
4. เพื่อศกึษาความตอ้งการในการพฒันาพืน้ท่ีทางสงัคมของคนในชมุชนทา่มะปราง 
5. เพื่อวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งความถ่ีในการเขา้วดักบัระดบัทนุทางสงัคมของสมาชิกในชมุชน 

 

วิธีด าเนินการวิจัย (Method) 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยใชก้ารส ารวจน ารอ่ง (pilot survey) เพื่อศกึษาบทบาทของวดั
ในฐานะพืน้ที่ทางสงัคม รูปแบบการใชพ้ืน้ที่ ความสมัพนัธก์ับการมีส่วนรว่มของชุมชนและทนุทางสงัคม ตลอดจน
ความตอ้งการพฒันาพืน้ที่ของชุมชนท่ามะปราง จงัหวดัสระบรุี ประชากรในการวิจยั ไดแ้ก่ ประชาชนที่อาศยัอยู่ใน
ชมุชนทา่มะปราง จงัหวดัสระบรุ ีจ านวนประมาณ 934 คน ก าหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 213 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
22.8 ของประชากรทัง้หมด โดยอา้งอิงหลกัเกณฑข์องการวิจัยน ารอ่งซึ่งเหมาะส าหรบัการทดสอบเครื่องมือและตวั
แปร และสามารถใชก้ลุม่ตวัอยา่งในช่วง 30–500 คน (Johanson & Brooks, 2010) การเลือกกลุม่ตวัอยา่งใชว้ิธีการ
สุม่แบบสะดวก (convenience sampling) เนื่องจากขอ้จ ากดัดา้นเวลาและทรพัยากร และมีความเหมาะสมกบัการ
วิจยัเชิงส ารวจเบือ้งตน้ 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถามเชิงโครงสรา้ง (structured questionnaire) พฒันาจากการ
ทบทวนวรรณกรรม แบง่ออกเป็น 4 สว่น ไดแ้ก่ ขอ้มลูทั่วไป บทบาทของวดั ความตอ้งการพฒันาพืน้ท่ี และการมีสว่น
รว่มของชุมชนและทุนทางสงัคม โดยใชม้าตรประมาณค่าแบบลิเคิรต์ 5 ระดบั ซึ่งผูว้ิจยัก าหนดเกณฑก์ารแปลผล
คะแนน เพื่อใชใ้นการตีความขอ้มูล ดงันี ้4.21–5.00 หมายถึง ระดบัสงูมาก; 3.41–4.20 หมายถึง ระดับสงู; 2.61–
3.40 หมายถึง ระดบัปานกลาง; 1.81–2.60 หมายถึง ระดบัต ่า; และ 1.00–1.80 หมายถึง ระดบัต ่ามาก แบบสอบถาม
ไดร้บัการตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (content validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 2 ทา่น และปรบัปรุงใหเ้หมาะสม
กบับรบิทของชมุชน ตวัแปรในการวิจยัไดร้บัการก าหนดตวัชีว้ดัใหค้รอบคลมุมิติส  าคญั โดยทนุทางสงัคมประกอบดว้ย
ความไวว้างใจ เครือข่ายทางสงัคม และการมีสว่นรว่ม ขณะที่การมีสว่นรว่มของชุมชนวดัจากความถ่ีในการเขา้รว่ม
กิจกรรม การแสดงความคิดเห็น และการมีบทบาทในกิจกรรมของชมุชน ทัง้นี ้ขอ้ค าถามถกูออกแบบใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถปุระสงคก์ารวิจยัเพื่อเพิ่มความครอบคลมุของเนือ้หา การเก็บรวบรวมขอ้มลูด าเนินการโดยแจกแบบสอบถามใน
พืน้ท่ีพรอ้มขอความยินยอมจากผูต้อบ และวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร่วมกับการวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s correlation) เพื่อทดสอบ
สมมติฐานความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ 0.01 ในการศึกษาครัง้นีเ้ป็นการวิจยั
น ารอ่ง จึงมุง่เนน้การตรวจสอบความเหมาะสมของเครือ่งมือและตวัแปรในเบือ้งตน้ 
 
ผลการวิจัย (Results) 
 ผลการวิจัยในส่วนนีน้  าเสนอขอ้มูลเชิงปริมาณที่ไดจ้ากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 213 คน โดยใช้สถิติเชิง
พรรณนาในการวิเคราะห ์ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อน าเสนอภาพรวมของขอ้มลู
ในแตล่ะตวัแปรที่ศกึษา ทัง้ในดา้นบทบาทของวดัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคม รูปแบบการใชพ้ืน้ท่ี ระดบัการมีสว่นรว่มของ
ชมุชน และระดบัทนุทางสงัคมของสมาชิกในชมุชน รายละเอียดของผลการวิเคราะหใ์นแตล่ะประเด็นปรากฏดงัตาราง
ตอ่ไปนี ้
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ตารางที่ 1 ลกัษณะประชากรของกลุม่ตวัอยา่ง (n = 213) 
ลักษณะ กลุ่ม จ านวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 81 38.0 

หญิง 115 54.0 
LGBTQA+ 17 8.0 

อาย ุ
นอ้ยกวา่ 30 ปี 42 19.7 
31–50 ปี 96 45.1 
50 ปีขึน้ไป 75 35.2 

อาชีพ 

นกัเรยีน/นกัศกึษา 36 16.9 
ประกอบอาชีพอิสระ / คา้ขาย 23 10.8 
รบัจา้งทั่วไป 50 23.5 
ขา้ราชการ/รฐั 32 15.0 
เกษตรกร 65 30.5 
อื่น ๆ 7 3.3 

รวม 213 100.0 
 กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง (รอ้ยละ 54.0) อยูใ่นช่วงอาย ุ31–50 ปี (รอ้ยละ 45.1) และประกอบ
อาชีพเกษตรกรเป็นหลกั (รอ้ยละ 30.5) รองลงมาคือแรงงานรบัจา้งทั่วไปและนกัเรยีน/นกัศึกษา สะทอ้นวา่โครงสรา้ง
ชมุชนท่ามะปรางยงัคงพึ่งพาภาคเกษตรกรรมควบคูก่บัอาชีพอื่น ซึ่งเป็นบริบทส าคญัในการอธิบายวิถีชีวิตและแบบ
แผนการด ารงชีวิตของคนในชุมชน โดยโครงสรา้งอาชีพดงักลา่วมีอิทธิพลต่อทัง้ช่วงเวลาและรูปแบบการใชพ้ืน้ที่วดั 
โดยเฉพาะกลุม่เกษตรกรที่มกัเขา้ใชพ้ืน้ท่ีในช่วงหลงัเสรจ็สิน้ภารกิจหรอืในวนัส าคญัทางศาสนา และเนน้การใชพ้ืน้ที่
เพื่อการรวมกลุม่และท ากิจกรรมร่วมกัน ดงันัน้ จะเห็นว่าบทบาทของวดัในฐานะพืน้ที่ทางสงัคมที่เอือ้ต่อการสรา้ง
เครอืขา่ยและการมีสว่นรว่มของคนในชมุชน  

 
ตารางที่ 2 บทบาทของวดัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคม 

บทบาทของวดัในฐานะพืน้ที่ทางสังคม 
ค่าเฉลี่ย 

(x ̄) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ 

วดัเป็นสถานท่ีจดักิจกรรมของชมุชน (เช่น การท าบญุ งานประเพณี) 4.12 0.63 สงู 
วดัเป็นพืน้ที่ส  าหรบัการพบปะและท ากิจกรรมทางสงัคมของคนใน
ชมุชน 

4.05 0.68 สงู 

บทบาทของวัดในการส่งเสริมความสมัพันธ์ระหว่างคนต่างวัยใน
ชมุชน 

4.10 0.62 สงู 

วดัเป็นแหลง่ถ่ายทอดคณุคา่และประเพณีทางวฒันธรรม 4.20 0.59 สงู 
บทบาทของวดัในการเช่ือมโยงคนในชมุชนเพื่อความรว่มมือรว่มกนั 4.08 0.61 สงู 
ภาพรวม 4.11 0.63 สูง 
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 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัสงู (x̄ = 4.11, S.D. = 0.63) โดยบทบาทดา้นการถ่ายทอดคณุค่าและประเพณี
ทางวัฒนธรรมมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (x̄ = 4.20) รองลงมาคือการเป็นพืน้ที่จัดกิจกรรมของชุมชน ( x̄ = 4.12) และการ
สง่เสริมความสมัพนัธร์ะหวา่งคนตา่งวยั (x̄ = 4.10) เมื่อเช่ือมโยงรว่มกบัโครงสรา้งประชากรจากตารางที่ 1 ซึ่งพบว่า
กลุม่ตวัอย่างสว่นใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร ชีใ้หเ้ห็นว่าวดัยงัคงท าหนา้ที่เป็นพืน้ที่ทางสงัคมที่สอดคลอ้งกับวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะในมิติของการรวมกลุม่ ท ากิจกรรม และการธ ารงความสมัพนัธท์างสงัคมตามกรอบ
เวลาและรูปแบบชีวิตของกลุม่อาชีพดงักลา่ว 
 

ตารางที่ 3 ความตอ้งการในการพฒันาพืน้ท่ีทางสงัคม 

ความตอ้งการในการพัฒนาพืน้ทีท่างสังคม 
ค่าเฉลี่ย 

(x ̄) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ 

ความตอ้งการใหว้ดัเป็นพืน้ท่ีจดักิจกรรมของชมุชน 4.15 0.62 สงู 
ความตอ้งการใหม้ีพืน้ท่ีการเรยีนรูส้  าหรบัเด็กและเยาวชน 4.18 0.60 สงู 
ความตอ้งการใหม้ีพืน้ท่ีหรอืกิจกรรมสรา้งสรรคส์  าหรบัชมุชน 4.12 0.63 สงู 
ความตอ้งการใหม้ีพืน้ที่ส  าหรบัการพบปะและแลกเปลี่ยนของคนใน
ชมุชน 

4.10 0.65 สงู 

ความตอ้งการใหเ้กิดเครอืขา่ยทางสงัคมในชุมชนผา่นกิจกรรมของวดั 4.05 0.66 สงู 
ภาพรวม 4.12 0.63 สูง 

 ความตอ้งการโดยรวมอยู่ในระดบัสงู (x̄ = 4.12, S.D. = 0.63) โดยใหค้วามส าคญัสงูสดุกับการพฒันา
พืน้ที่การเรียนรูส้  าหรบัเด็กและเยาวชน (x̄ = 4.18) รองลงมาคือการเป็นพืน้ที่จัดกิจกรรมของชุมชน ( x̄ = 4.15) 
สะทอ้นถึงความคาดหวงัของชมุชนต่อการพฒันาวดัใหเ้ป็น “พืน้ที่พหหุนา้ที่ (multifunctional space)” จะเห็นไดว้่า
สอดคลอ้งกบัโครงสรา้งประชากรที่มีความหลากหลายทัง้ช่วงวยัและอาชีพ โดยเฉพาะกลุม่เกษตรกรและแรงงาน ซึง่มี
ขอ้จ ากดัดา้นเวลาและโอกาสในการเขา้ถึงทรพัยากรการเรยีนรู ้จึงยิ่งตอกย า้บทบาทของวดัในฐานะพืน้ที่ศนูยก์ลางที่
ควรถกูพฒันาใหร้องรบักิจกรรมดา้นการเรยีนรู ้การพฒันาทกัษะ และการสรา้งเครอืขา่ยทางสงัคมอยา่งเหมาะสมกบั
บรบิทของชมุชน 
 
ตารางที่ 4 ระดบัทนุทางสงัคมและการมีสว่นรว่มของชมุชน 

ระดับทุนทางสงัคมและการมสี่วนร่วมของชุมชน 
ค่าเฉลี่ย 

(x ̄) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ 

ความไวว้างใจระหวา่งสมาชิกในชมุชน 3.98 0.71 สงู 
การช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัภายในชมุชน 4.06 0.65 สงู 
การมีสว่นรว่มในกิจกรรมของชมุชนอยา่งสม ่าเสมอ 4.00 0.68 สงู 
บทบาทของวัดในการเสริมสรา้งความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของ
ชมุชน 

4.05 0.66 สงู 

บทบาทของวดัในการเช่ือมโยงคนตา่งวยัในชมุชน 4.08 0.63 สงู 
ภาพรวม 4.03 0.66 สูง 
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 โดยรวมอยู่ในระดบัสงู (x̄ = 4.03, S.D. = 0.66) โดยการเช่ือมโยงคนต่างวยั (x̄ = 4.08) การช่วยเหลือ
เกือ้กูลกนั (x̄ = 4.06) และบทบาทของวดัในการสรา้งความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั ( x̄ = 4.05) มีค่าเฉลี่ยสงู ขณะที่
ความไวว้างใจระหว่างสมาชิกมีคา่เฉลี่ยต ่ากว่าดา้นอื่นเล็กนอ้ย (x̄ = 3.98) แตย่งัอยู่ในระดบัสงู ทัง้นี ้สะทอ้นใหเ้ห็น
วา่โครงสรา้งประชากรที่มีความหลากหลายทางช่วงวยัและมีสดัสว่นเกษตรกรเป็นหลกั สะทอ้นวา่การพึง่พาอาศยัและ
การมีปฏิสมัพนัธใ์นชีวิตประจ าวนัยงัคงเป็นกลไกส าคญัในการหลอ่เลีย้งความสมัพนัธท์างสงัคม โดยมีวดัท าหนา้ที่
เป็นศนูยก์ลางในการเช่ือมโยงและเอือ้ใหเ้กิดการมีสว่นรว่ม อนัสอดคลอ้งกบัการก่อรูปของทนุทางสงัคมทัง้ในมิติของ
ความไวว้างใจ เครอืขา่ย และการกระท ารว่มของคนในชมุชน 
 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งความถ่ีในการเขา้วดักบัระดบัทนุทางสงัคมของสมาชิกในชมุชน (n=
213) 

ตัวแปร ค่า r Sig. (p-value) ระดับความสัมพนัธ ์
ความถ่ีในการเขา้วดั × ทนุทางสงัคมโดยรวม 0.62 < 0.01 สงู 
ความถ่ีในการเขา้วดั × ความไวว้างใจ 0.58 < 0.01 ปานกลาง–สงู 
ความถ่ีในการเขา้วดั × การมีสว่นรว่ม 0.65 < 0.01 สงู 
ความถ่ีในการเขา้วดั × เครอืขา่ยทางสงัคม 0.60 < 0.01 สงู 
*หมายเหต:ุ p < 0.01 
 ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์ระหว่างความถ่ีในการเขา้วดักับระดบัทนุทางสงัคมของสมาชิกในชุมชน 
พบวา่ ความถ่ีในการเขา้วดัมีความสมัพนัธเ์ชิงบวกกบัทนุทางสงัคมโดยรวมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (r 
= 0.62,    p < 0.01) เมื่อพิจารณารายมิติ พบว่า การมีส่วนร่วมมีความสมัพันธ์ในระดบัสงู (r = 0.65, p < 0.01) 
รองลงมาคือเครือข่ายทางสงัคม (r = 0.60, p < 0.01) ซึ่งอยูใ่นระดบัสงูเช่นกนั ขณะที่ความไวว้างใจมีความสมัพนัธ์
ในระดบัปานกลางถึงสงู (r = 0.58, p < 0.01) ผลการศึกษาสะทอ้นว่าการเขา้วดัอย่างสม ่าเสมอมีความสมัพนัธก์บั
การเพิ่มขึน้ของระดบัทนุทางสงัคม โดยเฉพาะในดา้นการมีสว่นรว่มและการเช่ือมโยงทางสงัคมของสมาชิกในชมุชน 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจยัตามตารางที่ 1–5 พบว่า วดัในชุมชนท่ามะปรางมิไดเ้ป็นเพียงพืน้ที่ทางกายภาพ แต่ท า
หนา้ที่เป็นพืน้ที่ทางสงัคมที่เกิดจากการปฏิสมัพนัธ์ของผูค้นผ่านกิจกรรมทางศาสนาและวิถีชีวิตประจ าวนัอย่าง
ตอ่เนื่อง โดยวดัยงัคงเป็นศนูยก์ลางของกิจกรรมและการเช่ือมโยงคนในชมุชน ขณะที่โครงสรา้งประชากร โดยเฉพาะ
กลุม่เกษตรกรและวยัท างาน มีอิทธิพลต่อรูปแบบและช่วงเวลาในการใช้พืน้ที่ นอกจากนี ้ผลการศึกษาพบว่า ระดบั
ทนุทางสงัคมและการมีสว่นรว่มของชมุชนอยู่ในระดบัสงู และพบความสมัพนัธเ์ชิงบวกระหว่างความถ่ีในการเขา้วดั
กับระดับทุนทางสงัคมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( r = 0.62, p < 0.01) โดยเฉพาะในมิติของการมีส่วนร่วมและ
เครือข่ายทางสงัคม ซึ่งสะทอ้นถึงบทบาทของวดัในการเอือ้ต่อการสรา้งและธ ารงความสมัพนัธข์องสมาชิกในชุมชน 
อย่างไรก็ตาม การศึกษานีเ้ป็นการวิเคราะหแ์บบภาคตดัขวาง จึงไม่สามารถอธิบายความสมัพนัธเ์ชิงเหตแุละผลได้
โดยตรง 
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บทสรุป (Conclusion) 
 การวิจัยครัง้นีชี้ใ้หเ้ห็นว่า วดัในชุมชนท่ามะปรางเป็นพืน้ที่ทางสงัคมที่มีบทบาทส าคญัในการเช่ือมโยง
ผูค้น เสริมสรา้งความสมัพันธ์ และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการใช้พืน้ที่ภายในวัดผ่านกิจกรรมที่
หลากหลายมีสว่นช่วยเสรมิสรา้งปฏิสมัพนัธท์างสงัคมของสมาชิกในชุมชน อยา่งไรก็ตาม การศกึษานีม้ีขอ้จ ากดับาง
ประการ ได้แก่ การใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก ซึ่งอาจส่งผลต่อความเป็นตัวแทนของประชากร การเป็น
การศกึษาเชิงส ารวจเบือ้งตน้ และการเก็บขอ้มลูแบบภาคตดัขวางที่ไมส่ามารถอธิบายความสมัพนัธเ์ชิงเหตแุละผลได้ 
นอกจากนี ้การใชแ้บบสอบถามเชิงปริมาณเพียงอย่างเดียวอาจยงัไม่สามารถสะทอ้นความหมายเชิงลกึของการใช้
พืน้ที่ทางสงัคมไดอ้ย่างครอบคลุม ดังนัน้ การศึกษาในอนาคตควรใช้วิธีวิจัยที่หลากหลายมากขึน้  เพื่อใหเ้ขา้ใจ
บทบาทของวดัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคมไดอ้ยา่งรอบดา้นยิ่งขึน้ 
 

อภปิรายผล 
 ผลการวิจยัสะทอ้นใหเ้ห็นว่า วดัยงัคงมีบทบาทส าคญัในฐานะพืน้ท่ีทางสงัคมของชุมชนท่ามะปราง โดย
ท าหนา้ที่เป็นศนูยก์ลางของกิจกรรมและการปฏิสมัพนัธข์องสมาชิกในชุมชน ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Lefebvre 
(1991) ที่อธิบายวา่พืน้ท่ีทางสงัคมเกิดจากการปฏิบตัิและปฏิสมัพนัธใ์นชีวิตประจ าวนั นอกจากนี ้ระดบัทนุทางสงัคม
และการมีสว่นรว่มของชุมชนที่อยูใ่นระดบัสงู ยงัสะทอ้นถึงความสมัพนัธแ์ละความไวว้างใจระหวา่งสมาชิกในชมุชน 
ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Putnam (2000) และ Coleman (1988) ท่ีมองว่าความสมัพนัธท์างสงัคมเป็นทรพัยากร
ส าคญัในการเสรมิสรา้งความเขม้แข็งของสงัคม ในขณะเดียวกนั ผลการวิเคราะหย์งัพบความสมัพนัธเ์ชิงบวกระหวา่ง
ความถ่ีในการเขา้วดักบัระดบัทนุทางสงัคมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ แสดงใหเ้ห็นวา่การเขา้รว่มกิจกรรมในวดัอยา่ง
ตอ่เนื่องมีสว่นสนบัสนนุการสรา้งความสมัพนัธ ์การมีสว่นรว่ม และการเช่ือมโยงทางสงัคมของคนในชมุชน อย่างไรก็
ตาม ผลการศึกษาควรตีความดว้ยความระมดัระวงั เนื่องจากเป็นการศึกษาแบบภาคตดัขวางซึ่งไม่สามารถอธิบาย
ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุและผลไดโ้ดยตรง ทัง้นี ้ความตอ้งการของชุมชนที่ตอ้งการใหว้ดัพฒันาเป็นพืน้ที่ส  าหรบัการ
เรยีนรูแ้ละกิจกรรมสรา้งสรรคม์ากขึน้ สะทอ้นถึงแนวโนม้การเปลีย่นแปลงบทบาทของวดัไปสูก่ารเป็นพืน้ที่ทางสงัคม
ที่หลากหลาย ดงันัน้ การสง่เสรมิการใชพ้ืน้ท่ีวดัอยา่งตอ่เนื่องจึงอาจเป็นแนวทางส าคญัในการเสรมิสรา้งทนุทางสงัคม
และความเขม้แข็งของชมุชนในระยะยาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H50



 

ข้อเสนอแนะ (Recommendations) 
1. วดัและผูน้  าชุมชนควรรว่มพฒันาพืน้ที่วดัใหเ้ป็นแหลง่เรียนรูแ้ละพืน้ท่ีกิจกรรมส าหรบัเด็กและเยาวชน เพื่อ

สง่เสรมิการมีสว่นรว่มของคนรุน่ใหม่ 
2. องคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ินควรสนบัสนนุงบประมาณและทรพัยากรในการพฒันาวดัใหเ้ป็นพืน้ท่ีสาธารณะ

ที่รองรบักิจกรรมของชมุชนอยา่งตอ่เนื่อง 
3. หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรส่งเสริมกิจกรรมเช่ือมโยงคนต่างวยัผ่านพืน้ที่วดั เพื่อเสริมสรา้งความไวว้างใจ 

ความรว่มมือ และความสมัพนัธท์างสงัคม 
4. การวิจัยในอนาคตควรใชก้ารสุม่ตวัอย่างแบบมีความน่าจะเป็น และผสมผสานวิธีเชิงคณุภาพ เพื่อใหไ้ด้

ขอ้มลูที่ครอบคลมุและลกึซึง้ยิ่งขึน้ 
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การพัฒนาต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ เพือ่ส่งเสริมสภาวะรู้สึกตัว 
THE DEVELOPMENT OF LEARNING PROTOTYPE FOR MINDFULNESS PRACTICE 
 
ยทุธพงศ ์บญุเต็ม1  
Yutthapong Boontem1  
    

บทคัดย่อ 
 ปัญหาความเครยีดและความวิตกกงัวลในกลุม่นกัศึกษาและวยัท างานในเขตกรุงเทพมหานคร อาจสง่ผล
ตอ่สขุภาพจิตระยะยาว ซึ่งพบวา่การสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั (Mindfulness) อาจมีสว่นช่วยสง่เสรมิสขุภาวะทางจิตใจ
(mental well-being) ปัจจบุนัทางเลอืกในการเขา้พบนกัจิตบ าบดัหรอืการใชแ้นวทางการฝึกสติรูปแบบดัง้เดิม อาจมี
ข้อจ ากัดและสรา้งความกดดันให้แก่ผู้ฝึกบางกลุ่ม ผู้วิจัยจึงบูรณาการศาสตรก์ารแสดงศึกษา (Performance 
Studies) ตามแนวคิดจิต-กาย (Psychophysical) พัฒนาตน้แบบเบือ้งตน้โดยอาศัยแนวคิดและรูปแบบระเบียบ
วิธีการจากการวิจัยการออกแบบ (Design Research) มาเป็นกรอบแนวคิดรว่มกบัทฤษฎีการเรียนรู ้Four forms of 
learning (manifold learning) เพื่อออกแบบและพัฒนาต้นแบบกระบวนการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมสภาวะรูส้ึกตัว 
(Mindfulness) และเพื่อประเมินผลการใชต้น้แบบนีใ้นการส่งเสริมสภาวะรูส้ึกตัว โดยใช้การวิจัยแบบผสมผสาน 
Mixed Methods ในกลุม่ตวัอยา่ง 19 คน ผา่นกิจกรรมและฝึกปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนัเป็นเวลา 1 สปัดาห ์ประเมินผล
ผา่นการสงัเกตพฤติกรรม การสมัภาษณเ์ชิงลกึ และแบบส ารวจการรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั   
 ผลการวิจยัพบวา่การออกแบบและพฒันาตน้แบบกระบวนการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั สามารถ
บูรณาการศาสตรก์ารแสดงศึกษา (Performance Studies) โดยใชกิ้จกรรมทางรา่งกาย เช่นที่มีการเคลื่อนไหว ซึ่ง
สอดคลอ้งกับความคาดหวงัของคนรุ่นใหม่ที่ตอ้งการความยืดหยุ่น กระบวนการที่ตื่นตัว เห็นผลเชิงประจักษ์ทาง
กายภาพ และพบว่าการประเมินผลการใช้ตน้แบบกระบวนการเรียนรูส้ภาวะรูส้ึกตวัในทัง้สองกลุ่ม มีแนวโนม้ใน
ทิศทางเดียวกนั โดยกลุม่นกัศกึษามีคะแนนเฉลีย่ดา้นการมีสภาวะรูส้กึตวัเพิ่มขึน้ 16.46% และกลุม่วยัท างานเพิ่มขึน้ 
6.71%   
 แมง้านวิจยัฉบบันีจ้ะด าเนินการพฒันาตน้แบบกระบวนการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวัเพียง 1 วงจร 
อย่างไรก็ตามผลจากการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงลกึและการเปรียบเทียบสถิติก่อนหลงั ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่า กระบวนการนี ้
ช่วยสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวัได ้ทัง้นี ้ผูว้ิจยัไดเ้สนอแนะใหม้ีการท าซ า้ในวงกวา้งขึน้ 
 
ค าส าคัญ  : สติ, การแสดงศกึษา, การวิจยัการออกแบบ     
 

                                                 
1 สาขาวิชาวิทยาการเรยีนรูแ้ละนวตักรรมการศกึษา คณะวทิยาการเรยีนรูแ้ละศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ปทมุธานี 12121 
ประเทศไทย 
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EDUCATION,  
  THAMMASAT UNIVERSITY, PATHUM THANI 12121, THAILAND. 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H52



 

 

 

Abstract 
 Stress and anxiety among students and early-career professionals in Bangkok significantly 
impact long-term mental health. While mindfulness promotes mental well-being, traditional practices or 
clinical psychotherapy may impose pressure or limitations on certain individuals. Consequently, this 
study integrates Performance Studies via a psychophysical approach with Design Research and Heron’s 
Manifold Learning (four forms of learning) to design, develop, and evaluate a learning process prototype 
for enhancing mindfulness. 
Using Mixed Methods, the research involved 19 participants who engaged in designed activities and 
daily practices over one week. Evaluation was conducted through behavioral observations, in-depth 
interviews, and a mindfulness perception survey. 
 Findings reveal that integrating Performance Studies through physical movement-based 
activities aligns with the expectations of the modern generation, who seek flexibility, engagement, and 
tangible physical results. Quantitative assessment showed a consistent positive trend in both groups: the 
student group’s mean mindfulness score increased by 16.46%, while the professional group’s score rose 
by 6.71%. 
 Although this research completed only one development cycle of the mindfulness prototype, 
the qualitative insights and pre-test/post-test statistical comparisons demonstrate that this process 
effectively enhances mindfulness. Accordingly, the researcher recommends iterative testing on a broader 
scale to further validate and refine the prototype. 

 
Keyword : mindfulness, performance studies, design research     
 

บทน า 
 ปัญหาดา้นความวิตกกังวล ความตึงเครียด ในกลุ่มนกัศึกษาจบใหม่ (พนิตนาฏ เทียนศิริฤกษ์, 2563) 
อาจสง่ผลต่อสขุภาพจิตในระยะยาว จากสถิติปัญหาสขุภาพจิตของคนไทยยงัคงมีจ านวนเพิ่มมากขึน้ จากรายงาน
ภาวะสงัคมไตรมาส 4 และภาพรวม พ.ศ. 2565 ส านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ ระบวุา่คนไทย
มีปัญหาสขุภาพจิตจ านวนเพิ่มขึน้ถึง 2,730 คน ช่วงระหว่างปี 2563-2564 ซึ่งเป็นอตัราที่เพิ่มขึน้จากปี 2547-2563 
(คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล , 2567) โดยศูนย์สุขภาพจิต 13 เขต ใน
กรุงเทพมหานครเปิดเผยขอ้มลูในกลุม่วยัท างานถึง 45% ที่ประสบกับภาวะความเครียด โดยมีแผนป้องกันปัญหา
สขุภาพจิต ตัง้เปา้ความเครยีดลดลงในปี พ.ศ. 2579 (กรมสขุภาพจิต, 2561)  
 ปัจจุบันทางเลือกในการเข้าพบนักจิตบ าบัดหรือการใช้แนวทางการฝึกสติรูปแบบดั้งเดิม อาจมี
ข้อจ ากัดและสร้างความกดดันให้แก่ผู้ฝึกบางกลุ่ม สติหรือสภาวะรู้สึกตัว (mindfulness) จึงมีความส าคัญต่อ
การด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอยา่งราบร่ืน (Mortlock, 2023) ช่วยในการรับมือกับปัญหาสุขภาพจิต โดยเฉพาะ
ในบริบทของห้องเรียน ที่ท างาน ให้กลายเป็นพื้นที่แห่งการเรียนรู้ ส ารวจ และท าความเข้าใจตนเอง 
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(Langer, 2000) ประโยชนจ์ากการตระหนักรู้ และยอมรับอารมณเ์ชิงลบพืน้ฐาน (Baer, 2003) อาจช่วยให้มี
ทางเลือกในการกระท าอันส่งผลต่อสุขภาวะจิตที่ดีในการใช้ชีวิตประจ าวันและสังคมที่ด ารงอยู ่ 
 แมจ้ะมีการเสนอทางเลือกในการจดัการความเครยีดเช่นโปรแกรม MBSR แต่การฝึกสมาธินิ่ง อาจสรา้ง
ความทกุขท์รมานหรอืลดแรงจงูใจในบางบรบิท (Baer et al., 2019) โดยเฉพาะผูท้ี่มีบาดแผลทางใจซึง่อาจมีปฏิกิรยิา
เชิงลบต่อวิธีการที่ตอ้งอยู่นิ่ง (Mortlock, 2023) ผูว้ิจยัจึงน าเสนอการฝึกสภาวะรูส้กึตวัซึ่งไดพ้ฒันาขึน้ผา่นแนวคิดใน
ศาสตรด์้านการแสดงศึกษา (Performance Studies) ตามแนวทางของ Jerri Daboo และ Phillip Zarrilli ซึ่งเป็น
แนวคิดที่ใชฝึ้กนกัแสดงผ่านสภาวะการรบัรูก้ายจิต (Bodymind) และการตระหนกัรู ้(Daboo, 2004; Zarrilli, 2013) 
มุ่งเนน้สภาวะการอยู่กับปัจจุบนั (Presencing) ซึ่งครอบคลมุถึงบทบาทจริงในสงัคม (Schechner, 2013) พฒันา
ต้นแบบเบื ้องต้นโดยอาศัยแนวคิดและรูปแบบระเบียบวิธีการวิจัยการออกแบบ (Design Research) ที่ยึด
กลุ่มเป้าหมายเป็นศูนยก์ลาง (Cross, 2007) รว่มกับทฤษฎีการเรียนรู ้4 รูปแบบ Four forms of learning (Heron, 
1999) งานวิจัยนีมุ้่งผสมผสานแนวคิดจิตวิทยาที่เนน้ความยืดหยุ่นทางจิตใจ (ACT) เขา้กับศาสตรก์ารแสดงที่เนน้
วินัยทางร่างกายและการส ารวจตนเองแบบจิต -กาย (Psychophysical) เพื่อสร้างกระบวนการอภิปัญญา 
(Metacognition) ใหบ้คุคลสามารถถอยออกมาสงัเกตตนเอง (Decentering) (Bernstein et al., 2015) และรบัมือกบั
สถานการณท์ี่ยากล าบากไดอ้ย่างเท่าทนั (Punpeng, 2012) ซึง่อาจเป็นทางเลือกในการจดัการความเครียดและการ
ยอมรบัตนเองในบรบิทสมยัใหม ่(Carson & Langer, 2006) 
 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อออกแบบและพฒันาตน้แบบกระบวนการเรยีนรูส้ง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั   
2. เพื่อประเมินผลการใชต้น้แบบกระบวนการเรยีนรูส้ง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัย แบบผสมผสาน Mixed Methods ภายใต้กระบวนทัศน์ปฏิบัตินิยม 
(Pragmatism) พัฒนาต้นแบบเบือ้งต้นโดยอาศัยแนวคิดและรูปแบบระเบียบวิธีการจากการวิจัยการออกแบบ 
(Design Research) มาเป็นกรอบแนวคิดร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู ้ Heron’s four forms of learning (manifold 
learning) ออกแบบเป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ 4 ขัน้ตอน การเรียนรูผ้่านประสบการณ์, จินตภาพ, แนวคิด และเชิง
ปฏิบตัิการเพื่อพฒันาตน้แบบอ านวยการเรียนรู ้ส  าหรบัเขา้รว่มกิจกรรมครัง้เดียวในแต่ละกลุม่ โดยก าหนดบริบทที่
แตกต่างดา้น ช่วงอายุ วนั เวลา สถานที่ เพื่อออกแบบและพัฒนาตน้แบบกระบวนการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมสภาวะ
รูส้ึกตวั (Mindfulness) โดยยงัคงยึดความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายเป็นศนูยก์ลางในการออกแบบ เช่ือมโยงองค์
ความรูใ้หม่และบูรณาการทฤษฎีในศาสตรก์ารแสดงศึกษา (performance studies) ใช้แนวคิด “Mind of the 
Flower” (Daboo) และ “Bodymind Awareness” (Zarrilli) ทัง้นีเ้พื่อประเมินผลการใช้ตน้แบบกระบวนการเรียนรู ้
สง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวั การเขา้ถึงภาวะแหง่การด ารงอยูแ่ละสภาวะรบัรูท้างกายจิต (Psychophysical)  
 โดยคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายที่อาศยัในกรุงเทพฯ และปริมณฑล จ านวน 2 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน แต่ไม่เกิน 
10 คน ซึ่งเป็นขนาดกลุม่ผูเ้ขา้ร่วมที่เหมาะสมกบัการสนบัสนุนกระบวนการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ในบริบท
ของการเรียนรู ้ที่เนน้ปฏิสมัพนัธ์ผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการสะทอ้นประสบการณ์ (Rovai, 2002) ซึ่ง
เหมาะกบัลกัษณะของการจดักิจกรรมฝึกอบรม (workshop) หรอืการอ านวยการเรยีนรู ้(facilitation) ที่ตอ้งอาศยัการ
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มีส่วนร่วมเชิงคุณภาพมากกว่าปริมาณ  (McCrorie, 2006)  วิ ธีการได้มาของผู้เข้าร่วมทั้ง 2 กลุ่ม ผ่านการ
ประชาสมัพนัธ์ โดยมีการชีแ้จงจุดประสงคข์องการเก็บขอ้มูล และท าบนัทึกขอ้ความถึงหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งทัง้ใน
ภาคการศึกษาและเอกชน เพื่อเชิญชวนใหเ้ขา้รว่มดว้ยตนเอง ส าหรบักลุม่ที่1: นกัศึกษาอาย ุ20-22 ปี และกลุม่ที่2: 
วยัท างานตอนตน้: อาย ุ23-30 ปี ทัง้สองกลุม่อยูใ่นสายสงัคมศาสตรแ์ละมนษุยศาสตร ์ โดยมีเกณฑส์ าคญัคือตอ้งไม่
อยูร่ะหว่างการรกัษาโรคทางจิตเวช ตอ้งผ่านแบบคดักรองโรคซมึเศรา้ 9 ขอ้ และไม่เคยเขา้คอรส์ปฏิบตัิธรรมในช่วง 2 
ปี ที่ผ่านมา โดยมีผูส้มคัรเขา้รว่มเต็มจ านวน คือ 10  คนต่อกลุม่ แต่เนื่องจากในกลุม่นกัศึกษาพบผู้ที่ไม่ผ่านการคดั
กรอง 1 คน  มีผลใหผู้ว้ิจยัด าเนินการตอบกลบั เพื่อของดการเขา้รว่มกิจกรรม ท าใหใ้นกลุม่นีม้ีจ  านวนผูเ้ขา้รว่ม 9 คน 
แตย่งัอยูใ่นเกณฑจ์ านวนที่ตัง้ไว ้คือ ไมต่  ่ากวา่ 8 คน จึงท าใหม้ีผูเ้ขา้รว่มทัง้สองกลุม่ทัง้หมดรวม 19 คน 
 เครือ่งมือที่ใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 1) ก่อนจัดกิจกรรม: แบบสอบถามและค าถามปลายเปิด 2 สว่น 
1.1 ค าถามส ารวจความตอ้งการในการเขา้รว่มกิจกรรม 1.2 แบบสอบถาม 15 ขอ้ ส  ารวจการรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั 
(อรวรรณ ศิลปกิจ, 2558) 2) หลังจัดกิจกรรม แบบสอบถามและค าถามปลายเปิด 3 ส่วน 2.1 ค าถามสมัภาษณ์
กลุม่หลงัท ากิจกรรมเสรจ็ทนัที (อธิษฐาน ์คงทรพัย ์และ กิตติรตัน ์ปลืม้จิตร, 2567) 2.2 แบบสอบถาม 15 ขอ้ ส  ารวจ
การรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั(ชดุเดียวกบัขอ้1.2) 2.3 ค าถามสมัภาษณเ์ดี่ยวหลงัสิน้สดุกระบวนการ 1 สปัดาห ์ 
 กระบวนการวิจยัแบง่เป็นขัน้ตอนหลกั 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1)การทบทวนวรรณกรรม ออกแบบเครือ่งมือ และผา่น
การตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิ 3 ดา้น (การฝึกสภาวะรูส้ึกตัว, การแสดง, การจัดกระบวนการ) ตรวจสอบความ
เหมาะสม 2)ผูเ้ขา้รว่มตอ้งท าแบบส ารวจความตอ้งการ ท าแบบสอบถามส ารวจการรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั 15 ขอ้ และ
ตอ้งผ่านแบบคัดกรองโรคซึมเศรา้ 9 ค าถาม ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม  3)จัดกิจกรรม ด าเนินกระบวนการตามโมเดล
ของ Heron Four Forms of Learning ประกอบดว้ยเกมละลายพฤติกรรม ฝึกความรูส้กึผ่านการเคลื่อนไหว สะทอ้น
คิดและถอดบทเรยีน 4)สมัภาษณก์ลุม่ทนัทีหลงัจบกิจกรรม และติดตามผลหลงัจากนัน้ 1 สปัดาห ์ดว้ยการสมัภาษณ์
เดี่ยวและท าแบบส ารวจการรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั 15 ขอ้ (ชดุเดียวกนักบัก่อนเขา้รว่มกิจกรรม)  
 ในระหว่างการจดักิจกรรม ผูว้ิจยัจดบนัทึกภาคสนามและบนัทึกภาพ เสียง โดยมุ่งเนน้ 6 ประเด็น: การ
กระท า, กิจกรรม, ความหมาย, การมีส่วนร่วม, ความสัมพันธ์ และ-สถานการณ์ (สุภางค์ จันทวานิช, 2549) มี
กระบวนการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้การวิเคราะหข์อ้มลูปลายเปิดและบทสมัภาษณ์ ใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content 
Analysis) สว่นขอ้มลูเชิงปรมิาณจากแบบประเมินใชค้า่เฉลีย่ (x ̄) ตามเกณฑ ์Likert Rating Scales ทัง้นีโ้ครงการผา่น
การอนุมตัิจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนษุย ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์โดยยึดหลกัความสมคัรใจ การ
ปกปิดตวัตนและสทิธิในการยตุิการเขา้รว่มไดท้กุเมื่อ 
 

ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการพฒันากระบวนการเรียนรูเ้พื่อสง่เสริมสภาวะรูส้กึตวั ผูว้ิจัยได้พฒันาตน้แบบเบือ้งตน้
โดยอาศยัแนวคิดและรูปแบบระเบียบวิธีวิจยัเชิงการออกแบบ (Design Research) โดยมุ่งเนน้การยึดถือผูเ้รยีนเป็น
ศนูยก์ลาง สามารถสรุปผลการวิจยัตามวตัถปุระสงคไ์ด ้ดงันี ้ 

1. ผลการออกแบบและพัฒนาต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ส่งเสริมสภาวะรู้สึกตัว จากการวิเคราะห์
บรบิทและความตอ้งการพืน้ฐานของกลุม่เป้าหมายก่อนการพฒันาตน้แบบ พบประเด็นส าคญัที่น ามาสูก่ารออกแบบ
กระบวนการ ดงัตารางที่ 1  
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ตารางที่1 : การเปรยีบเทียบความตอ้งการของกลุม่เปา้หมาย  
 

กลุม่เป้าหมาย ประเด็นมุง่เนน้ ความตอ้งการเชิงประสบการณ ์
1 นกัศกึษา การรูเ้ทา่ทนักาย-จิต เพ่ือควบคมุอารมณ ์

และลดความใจรอ้น 
กิจกรรมที่แปลกใหม ่มีความสนกุสนาน  

และน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
2 วยัท างานตอนตน้ การสรา้งสภาวะรูต้วั เพ่ือจดัการความเครยีด

ภายใตภ้าวะกดดนั 
เทคนิค “ทางลดั” ที่ชว่ยดงึสติในเวลาเรง่รบี  
และกิจกรรมที่ทา้ทาย ออกจากพืน้ที่ปลอดภยั 

 

 จากตารางที่1 สรุปผลไดด้งันีก้ลุ่มนกัศึกษา: มุ่งเนน้การพฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสภาวะกาย-จิต เพื่อ
ควบคมุอารมณแ์ละลดสภาวะความใจรอ้น โดยตอ้งการรูปแบบการเรยีนรูท้ี่เนน้ความสนกุสนานและแปลกใหม ่เพื่อ
สรา้งความสมดุลทางอารมณ์และสามารถประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม  และกลุ่มวัยท างาน
ตอนต้น: มุ่งเน้นการเพิ่มสภาวะรูต้ัวในปัจจุบันขณะเพื่อบริหารจัดการความเครียดและความวิตกกังวลภายใต้
สถานการณก์ดดนั ตอ้งการเทคนิคที่ช่วยใหก้ลา้กา้วออกจากพืน้ที่ปลอดภยั และเป็นวิธีการท่ีสามารถเรียกใช้สภาวะ
รูส้กึตวัไดอ้ยา่งรวดเรว็ในวิถีชีวิตที่เรง่รบี  
 ผูว้ิจยัจึงไดส้งัเคราะหแ์ละพฒันากระบวนการเรยีนรูผ้า่น  3 กิจกรรมหลกั โดยผูว้ิจยัรบัหนา้ที่เป็นกระบวน
กรน ากิจกรรมดว้ยตนเอง เพื่อสงัเกตรายละเอียดผลการศกึษาและขอ้คน้พบ ดงันี ้ 
 1.1 กิจกรรมสรา้งความคุ้นเคยและประสบการณ์ตรง (Experiential Learning) “ใครเหมือนกันก้าว
ออกมา” โดยใหผู้เ้ขา้รว่มตัง้ค าถามที่ตนเองอยากรู ้เช่น ใครชอบไปเที่ยวทะเลบา้ง และถา้ทา่นไหนท่ีคิดเหมือนกนัให้
กา้วออกมา จากนัน้กระบวนกรชวนเลน่เกม “อะไรอยู่ในกลอ่ง” กติกาคือ แบ่งทีมเป็นสองทีมและใหท้กุคนในทีมปิด
ตาสลบักนัขึน้มาคล าของในกลอ่งกลุม่ของตนเอง เพื่อเขียนค าตอบใหไ้ดม้ากที่สดุ  
 1.2  กิจกรรมการเรียนรูผ้่านจินตภาพ (Imaginal Learning) “ลอง ACT กัน” โดยใช้จังหวะและการ
เคลือ่นไหวของตนเองเป็นล าดบัขัน้ เรว็ก่อนและคอ่ย ๆ ชา้ เพื่อใหจิ้นตนาการขยายพืน้ท่ีการรบัรูท้างกายจิต  
 1.3 กิจกรรมการเรยีนรูเ้ชิงแนวคิดและการสะทอ้นคิด (Conceptual Learning & Reflection) “ทา่ประจ า
ท าบ่อย” โดยกระบวนกรชวนใหน้ึกถึงทา่ที่ชอบท าบอ่ย ๆ และรูส้กึสบาย ในอิรยิาบถหลกั เช่น  ยืน เดิน นั่ง นอน และ
เพิ่มการขยบัอวยัวะเลก็ ๆ ตลอดเวลาประกอบการท าทา่ประจ า เช่น ขยบันิว้, ก ามือแบมือ, เคาะนิว้, กระดิกเทา้ ฯลฯ 
ส าหรบักิจกรรมนีก้ระบวนการใหเ้วลาผูเ้ขา้ร่วมอยู่กับท่าประจ าท าบ่อยเป็นเวลา 15 นาที พบประเด็นร่วมในการ
สงัเกตการณพ์ฤติกรรมและสภาวะจิตใจระหวา่งการท ากิจกรรม 6 ประเด็น 1)การกระท า: พบการเหมอ่ลอยเป็นระยะ 
การหลดุโฟกสัมีอาการขยบัตวัไปมาหรือหนัตามสิ่งเรา้ภายนอก (สภาวะสมาธิสัน้) มีช่วงที่นิ่งเงียบเนื่องจากสภาวะ
ความคิดตีบตนั 2)กิจกรรม: ระหวา่งการท าสมาธิเคลือ่นไหว ผูเ้ขา้รว่มสามารถใชส้ภาวะรูส้กึตวัดงึตนเองกลบัมา 
 
จดจ่อกบัรา่งกายไดด้ีกวา่การนั่งนิ่ง 3)ความหมาย: การหลดุไปคิดเรือ่งอดีตหรือเรือ่งอื่น สะทอ้นถึงสภาวะจิตสง่ออก
และการรบัรูว้่า “คิดแต่ไม่รูว้่าคิดอะไร” สะทอ้นถึงการเริ่มตน้สภาวะตวัสงัเกต 4)การมีส่วนรว่ม: ผูเ้ขา้ร่วมมีความ
พยายามในการใชส้ภาวะรูส้กึตวัดงึตนเองกลบัมาเมื่อรูต้วัวา่หลดุโฟกสั โดยใชก้ารสงัเกตพฤติกรรมของผูอ้ื่นรอบขา้ง
เป็นจดุยดึเหน่ียวปัจจบุนั 5)ความสมัพนัธ:์ เกิดการตระหนกัรูใ้นตนเองผา่นการเปรยีบเทียบกบักลุม่ เช่น เมื่อเห็นผูอ้ื่น
ตัง้ใจ จะช่วยใหต้นเองกลบัมามีสมาธิไดเ้ร็วขึน้ และ 6)สถานการณ:์ สภาพแวดลอ้มที่มีการเคลื่อนไหวช่วยลดความ
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ฟุง้ซ่านไดด้ีกว่าสภาพการณท์ี่สงบนิ่ง ซึ่งมกัท าใหผู้เ้ขา้รว่มเผลอจมไปกบัความคิดในใจไดง้่ายกวา่ จากการวิเคราะห์
เชิงพฤติกรรม 6 ประเด็นหลกัดงักลา่ว  

2. การประเมินผลการใช้ต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ส่งเสริมสภาวะรู้สึกตัว จากการติดตามผลการน า
เครื่องมือ “ท่าประจ าท าบ่อย” ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัเป็นระยะเวลา 1 สปัดาห ์โดยนดัสมัภาษณ์เดี่ยวและท าแบบ
ส ารวจการรบัรูใ้นสภาวะรูส้กึตวั 15 ขอ้ (ซึง่เป็นชดุเดียวกนักบัท่ีท าไปก่อนเขา้รว่มกิจกรรม) สรุปผลไดด้งันี ้ 

2.1 ขอ้สงัเกตและขอ้คน้พบจากกระบวนการจดักิจกรรม  
2.1.1 กิจกรรม “ใครเหมือนกนักา้วออกมา” และเกม “อะไรอยู่ในกลอ่ง” ผูว้ิจยัสงัเกตเห็นพฤติกรรม

การรบัรูใ้นระยะแรก ผูเ้ขา้รว่มมี “สภาวะการปอ้งกนัตนเอง” สะทอ้นผา่นทา่ทางที่เกรง็และการรกัษาระยะหา่ง แตเ่มื่อ
เขา้สู่กิจกรรมที่เปิดโอกาสใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์ ช่วยลดกลไกการป้องกนัตนเอง (Defensive Mechanism) เปลี่ยนจาก
สภาวะร่างกายที่เกร็งสู่ความผ่อนคลายและความไวว้างใจ, ขอ้คน้พบ: ผูเ้ขา้ร่วมเริ่มสงัเกตเห็น “ตวัสงัเกต” (The 
Observer) จากเกมอะไรอยูใ่นกลอ่ง ผ่านการหลบัตาจบัวตัถ ุซึง่กระตุน้ใหเ้ห็นภาพจินตนาการและการวางแผนของ
จิตที่ท  างานอยู่ตลอดเวลา โดยผูเ้ขา้รว่มสะทอ้นว่าระบบความคิดท างานตลอดเวลาแมใ้นขณะพยายามไม่คิด เช่น 
การจินตนาการลว่งหนา้ถึงสิ่งของในกลอ่ง และพบว่าเมื่อลดการใชส้ายตา (ปิดตา) สภาวะการรบัรูต้่อความคิดและ
อารมณท์ี่เขา้มากระทบ เช่น ความตื่นเตน้ สงสยั จะมีความชดัเจนมากขึน้ 

2.1.2 กิจกรรม “ลอง ACT กัน” ผูว้ิจัยสงัเกตเห็นการเคลื่อนไหวที่ละเอียด (Micro-movement) เช่น 
การเอียงคอหรอืขยบันิว้ ช่วยใหผู้เ้ขา้รว่มหยดุสภาวะ “จิตสง่ออก” ไดช้ั่วขณะ และหนักลบัมาตระหนกัรูถ้ึงสภาวะทาง
กายที่ถกูละเลย เช่น อาการบาดเจ็บจากการใชง้านรา่งกายผิดทา่มาเป็นเวลานาน, ขอ้คน้พบ: “สภาวะหยดุคิด” ดว้ย
การเคลื่อนไหวอวยัวะส่วนย่อย (Micro-movement) ช่วยใหผู้เ้ขา้รว่มเขา้สูส่ภาวะหยุดคิดในระดับความคิดฟุ้งซ่าน
และเปลีย่นไปสูก่ารสงัเกตรายละเอียดเชิงกายภาพไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติมากขึน้ 

2.1.3 กิจกรรม “ท่าประจ าท าบ่อย” ผู้วิจัยพบว่าสภาพแวดลอ้มที่มี “สิ่งเรา้และการเคลื่อนไหว” 
(Dynamic Stimuli) ช่วยใหผู้เ้ขา้รว่มจดจ่อกบัปัจจุบนัไดด้ีกว่าความเงียบสงดั ซึ่งมกัท าให้เกิดอาการเหม่อลอยหรือ
ความคิดตีบตนั, ขอ้คน้พบ: การสงัเกตพฤติกรรมผูอ้ื่นในกลุม่ (Social Mirroring) ในขณะที่ตนเองยงัขยบัอวยัวะเล็ก 
ๆ ตลอดเวลา เป็นจุดยึดเหนี่ยวที่ช่วยใหผู้เ้ขา้รว่มดึงสติกลบัมาสูปั่จจุบนัไดร้วดเร็วขึน้  และไม่ท าใหต้ึงเครียดกบัการ
จดจ่อหรอืเพง่อยูก่บัอวยัวะนัน้ ๆ เป็นเวลานาน 

2.2 ผลการน าเครือ่งมือ “ทา่ประจ าท าบอ่ย” ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั   
2.2.1 ประสิทธิผลในกลุ่มนกัศึกษา วิเคราะหอ์อกมาเป็น 4 องคป์ระกอบ 1) การน าเครือ่งมือไปใช้

ในชีวิตจริง ผูเ้ขา้ร่วมส่วนใหญ่สามารถน าเครื่องมือไปฝึกปฏิบัติไดอ้ย่างต่อเนื่อง โดยประยุกตใ์ช้ร่วมกับกิจวตัร
ประจ าวนั เช่น อาบน า้, ท างาน, เรียน ช่วยลดความฟุ้งซ่านในอดีต และการขยบัรา่งกาย ช่วยดึงสติใหก้ลบัมาอยู่กบั
ปัจจุบันและเพิ่มสมาธิในการจดจ่อไดด้ีขึน้  2) ปัจจัยส าคญัในการเท่าทนัอารมณ์ ปัจจัยหลกัคือ “การสงัเกตเห็น
สภาวะจริง” ทัง้ความคิดที่ก าลงัเกิดขึน้และปฏิกิริยาทางร่างกาย โดยตอ้งอาศัยการหยุดนิ่งอยู่กับตนเองเพื่อรบัรู ้
ความรูส้กึ เช่น ความเครยีด ความเหงา แทนการพยายามบงัคบัหรอืเคน้ใหเ้กิดสติ 3) วธีิการจดัการอารมณ์ ผูเ้ขา้รว่ม
ใชว้ิธีการ “ตัง้สติและปลอ่ยวาง” โดยน าเครือ่งมือมาช่วยเตือนตนเองว่า “ความคิดไมใ่ช่ความจรงิ” รวมถึงการเปลีย่น
จดุโฟกสัไปสูกิ่จกรรมอื่น หรอืการระบายความเครยีดกบัคนใกลชิ้ด เพื่อพกัอารมณแ์ละมองหาทางแกไ้ขปัญหาใจเย็น 
4) ประสทิธิผลและความพงึพอใจต่อเครือ่งมือ เครือ่งมือช่วยลดความเครยีดและเพิ่มสมาธิ โดยเฉพาะในสถานการณ์
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คับขันหรือช่วงที่จิตฟุ้งซ่าน ผู้เขา้ร่วมเกือบทัง้หมดมีความตั้งใจที่จะน าไปใช้ต่อเมื่อนึกขึน้ได้ หรือเมื่อเผชิญกับ
เหตกุารณท์ี่มากระทบจิตใจในอนาคต 

2.2.2 ประสิทธิผลในกลุ่มวัยท างานตอนต้น  วิเคราะห์ออกมาเป็น 4 องค์ประกอบ  1) การน า
เครือ่งมือไปใชใ้นชีวิตจริง ผูเ้ขา้รว่มส่วนใหญ่พยายามใชเ้ครื่องมือต่อเนื่องเฉลี่ย 5 - 30 นาทีต่อวนั โดยมกัเลือกใช้
ในช่วงที่เกิดปัญหาเฉพาะหนา้ หรอืก่อนนอนเพื่อช่วยใหน้อนหลบัดีขึน้ การตระหนกัรูผ้า่นรา่งกายพบการรบัรูส้ภาวะ
ทางกายที่ชัดเจนขึน้เมื่อมีความเครียด เช่น การกระดิกเทา้ มือสั่น ใจสั่น หรือการเกร็งคอ ซึ่งเป็นสญัญาณเตือนให้
กลบัมาสูส่ภาวะรูส้กึตวัเครื่องมือช่วยใหผู้เ้ขา้รว่ม “นิ่งขึน้” ก่อนสื่อสาร ตดัสินใจไดร้อบคอบขึน้ และสามารถโฟกัส
จดัการปัญหาทีละเรือ่งไดด้ีกวา่เดิม 2) ปัจจยัส าคญัและการเท่าทนัอารมณ์ ปัจจยัหลกัคือการรูจ้กั “หยดุ” และถอย
ออกมาจากสภาวะอดึอดัใจ เพื่อวิเคราะหท์ี่มาของปัญหาแทนการใชอ้ารมณต์อบโตอ้ยา่งรวดเรว็ หรอืการปิดผสัสะใน
สภาพแวดลอ้มที่วุ่นวาย เช่น รถไฟฟ้าสาธารณะ การปิดผสัสะบางดา้นดว้ยการใสห่ฟัูง การหลบัตา ช่วยใหผู้เ้ขา้รว่ม
กลบัมาโฟกสัสภาวะภายในไดง้่ายขึน้ 3) วิธีการจดัการอารมณ์ เมื่อรบัรูถ้ึงความเครียด ผูเ้ขา้รว่มใชว้ิธีการยืดเสน้ยืด
สาย หรือเปลี่ยนอิริยาบถเพื่อคลายความเกรง็ของรา่งกาย การปรบัทศันคติใชส้ภาวะรูส้กึตวัเพื่อเตือนตนเองให ้“คิด
บวก” และ “อยู่กบัปัจจุบนั” ไม่เตลดิไปกบัปัญหาที่ยงัมาไมถ่ึงในอนาคต การยา้ยตวัเองออกจากสิ่งเรา้ เช่น การเดิน
ไปคุยกับผู้อื่น หรือเปลี่ยนสถานที่ไปอยู่ในที่ธรรมชาติ ช่วยให้ใจเย็นลงและกลับมาจัดการปัญหาได้ดีขึน้   4) 
ประสทิธิผลและความพงึพอใจต่อเครือ่งมือ ผูเ้ขา้รว่มเกือบทัง้หมดเห็นว่าเครื่องมือ “เวิรค์” คือสามารถช่วยลดความ
กงัวลได ้ โดยเฉพาะการช่วยลดพฤติกรรมย า้คิด ท่ีเคยสง่ผลเสียต่อสขุภาพ ความต่างจากการปฏิบตัิธรรม หลายคน
ชอบที่เครือ่งมือเขา้ถึงง่ายกวา่คอรส์ปฏิบตัิธรรมแบบดัง้เดิม เพราะสามารถฝึกไดใ้นชีวิตประจ าวนั แมจ้ะมีสิง่เรา้เยอะ
ก็ตาม ความตัง้ใจในอนาคตมีแนวโนม้ตอ้งการฝึกต่อในสถานการณ์ที่เครียดจัด หรือใชเ้ป็นกิจวตัรก่อนนอน และ
บางสว่นอยากสง่ตอ่เครือ่งมือนีใ้หค้นรอบขา้ง 

2.3 การวิเคราะหเ์ปรยีบเทียบคะแนนสภาวะรูส้กึตวั (MAAS Score Analysis) ท าแบบส ารวจการรบัรูใ้น
สภาวะรูส้กึตวั 15 ขอ้ พบการเปลีย่นแปลงเชิงสถิติที่ส  าคญั 
ตารางที่2 : คะแนนเฉลีย่สภาวะรูส้กึตวัก่อนและหลงัเขา้รว่มกิจกรรม  
 

กลุม่ตวัอยา่ง ก่อนเขา้รว่ม (Mean) หลงัเขา้รว่ม (Mean) การเปลี่ยนแปลง(Increase) 
นกัศกึษา 3.22 3.75 +0.53 
วยัท างานตอนตน้ 3.43 3.66 +0.23 

 
 

จากตารางที่ 2 ค่าเฉลีย่พบการเปลี่ยนแปลงที่น่าสนใจระหวา่งสองกลุม่เปา้หมาย กลุม่วยัท างาน
ตอนตน้ มีคา่เฉลีย่เริม่ตน้สงูกวา่กลุม่นกัศกึษา (3.43>3.22) ซึง่อาจเป็นผลจากการปรบัตวัเชิงพฤติกรรมเพื่อรบัมือกบั
แรงกดดนัและความรบัผิดชอบในวิชาชีพ อยา่งไรก็ตาม กลุม่นกัศึกษา กลบัมีอตัราการพฒันาสภาวะรูส้กึตวัที่สงูกว่า 
(+0.53) เมื่อเทียบกับกลุม่วยัท างาน (+0.23) ขอ้แตกต่างนีส้ะทอ้นถึงอิทธิพลของบริบททางสงัคมและภาระหนา้ที่ 
โดยกลุม่นกัศกึษามีความยืดหยุ่นทางเวลาและเง่ือนไขการเรยีนรูท้ี่เอือ้ต่อการรบัประสบการณใ์หม่ไดร้วดเร็ว  ขณะที่
กลุ่มวัยท างานตอนตน้มีขอ้จ ากัดจากวิถีชีวิตที่เร่งรีบและภาระงานตลอดวนั ส่งผลใหก้ารสรา้งสภาวะรูส้ึกตัวใน
ชีวิตประจ าวนัท าไดย้ากกวา่ในเชิงปฏิบตัิ  
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บทสรุป 
 บทสรุปและอภิปรายผลตามแนวคิดการแสดงศึกษา (performance studies) คือการศกึษากระบวนการ
ฝึกฝนในศาสตรก์ารแสดงซึ่งมีหลายรูปแบบ จากการเปรียบเทียบผลการวิจยัระหว่างกลุ่มนกัศึกษาและวยัท างาน 
ผูว้ิจยัพบปรากฏการณท์ี่สอดคลอ้งกบัการท างานของ จิต-กาย(Psychophysical) โดยกระบวนการออกแบบกิจกรรม
ไดน้ าพาผูเ้ขา้รว่มผ่านขัน้ตอนส าคญั 3 ระดบั 1)การกระท าทางกายภาพ (Physical Act): ผ่านการขยบัรา่งกายหรือ 
Micro-movement ซึ่งกลุ่มวัยท างานเห็นผลชัดเจนในการใช้ลดความตึงเครียดของกล้ามเนือ้  2)การตรวจจับ
จินตนาการ (Imaginal Tracking): ผูเ้ขา้รว่มเริ่มสงัเกตเห็น “ภาพ” หรือสภาวะภายในใจขณะเคลื่อนไหว สอดคลอ้ง
กบัการเรยีนรูรู้ปแบบท่ี 2 ของ Heron (Imaginal Learning) 3)สมาธิในการรบัรู ้(Mindfulness): น าไปสูก่ารตระหนกัรู ้
ต่อปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้ตรงหนา้ และสภาวะที่เกิดขึน้นีส้ะทอ้นถึงแนวคิดของ Phillip Zarrilli ในเรื่อง การรบัรูท้าง
กาย-จิตระดับที่สอง (Second-order awareness) ซึ่งเป็นสภาวะที่ผู้เข้าร่วม “นิ่งและจดจ่อ” ก่อนการตอบโต้
สถานการณ์ภายนอก (Pre-performance state) ท าใหเ้กิดสภาวะแห่งการด ารงอยู่ (State of Being) ที่สมดุล แม้
กลุม่ท างานจะรูส้กึ “อึดอดั” ในช่วงแรกตามสภาวะ (ทวิลกัษณ)์ แต่ก็น าไปสูค่วามผ่อนคลายและสติที่มั่นคง ซึ่งเป็น
จดุรว่มส าคญัของทัง้สองกลุม่ในการเขา้ถึงภาวะการรบัรูส้ิง่ที่อยูต่รงหนา้อยา่งตัง้มั่น 
 อภิปรายผลการพัฒนาตน้แบบเบือ้งตน้โดยอาศัยแนวคิดและรูปแบบระเบียบวิธีวิจัยเชิงการออกแบบ
(Design Research) ความส าเร็จของกระบวนการจัดกิจกรรมมนี ้เกิดจากการใชแ้นวคิดการวิจยัผ่านการออกแบบ 
(Research through Design) และการวิจัยที่เป็นการออกแบบ (Design Inclusive Research) โดยยึดเอาความ
ตอ้งการของกลุม่เป้าหมายเป็นศนูยก์ลาง ผลการวิจยัยืนยนัว่ากระบวนการท่ีสรา้งขึน้สามารถตอบสนองต่อผูใ้ชง้าน
จริงผ่าน Heron’s Four Forms of Learning: Experiential & Practical Learning กล่าวคือการที่ผู้เข้าร่วมได้ฝึก
ปฏิบตัิจริงในกิจวตัรประจ าวนั ไม่ใช่เพียงการฟังบรรยาย ท าใหค้ะแนนเฉลี่ย (x ̄) หลงัการทดลองเพิ่มขึน้มีแนวโนม้ใน
ทิศทางเดียวกัน (p<0.05) Conceptual Learning: การที่กลุม่วยันกัศึกษาสามารถสรุปไดว้่า “ความคิดไม่ใช่ความ
จรงิ” แสดงถึงการเกิดมโนทศันใ์หมใ่นการจดัการอารมณ ์ดงันัน้ Manifold Learning: การเรยีนรูท้ี่หลากหลายรูปแบบ
ช่วยลดความเหลือ่มล า้ของระดบัสติ (คา่ S.D. ลดลง) ท าใหผู้เ้ขา้รว่มที่มีพืน้ฐานตา่งกนัสามารถเขา้ถึงสภาวะรูส้กึตวั
ไดใ้นมาตรฐานท่ีใกลเ้คียงกนั 
 ขอ้เสนอแนะส าหรบัการน าไปใชแ้ละงานวิจยัในอนาคต 1) ดา้นการออกแบบกระบวนการ 1.1ควรพฒันา
ตน้แบบกิจกรรมใหม้ีความยืดหยุน่ โดยเฉพาะในกลุม่วยัท างานท่ีตอ้งการ “พืน้ท่ีปลอดภยั” ก่อนน าเขา้สูกิ่จกรรมหลกั
เพื่อส่งเสริมสภาวะ State of Being ไดร้วดเร็วขึน้ และในกลุ่มนักศึกษาที่ต้องการความสนุกสนานสอดแทรกใน
กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนถึงกิจกรรมหลกัเพื่อฝึกสภาวะรูส้ึกตวัอย่างไม่น่าเบื่อ  1.2การขยายขอบเขตดา้นเวลาของ
กิจกรรมและการศึกษาเชิงเปรียบเทียบในระยะยาว ควรมีการติดตามผลหลงัการใชเ้ครื่องมือในระยะ 1 เดือน เพื่อ
ศึกษาว่ากระบวนการรูส้ึกตวัจะกลายเป็น “ทกัษะติดตวั” หรือไม่ และมีการลดลงของสภาวะรูส้กึตวัในช่วงเวลาใด   
2) ดา้นการต่อยอดงานวิจยั 2.1ควรมีการศึกษาเชิงลกึในขัน้ตอน การเรียนรูผ้่านจินตภาพ (Imaginal Learning) ว่า
สมัพนัธ์กบัการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในระยะยาวอย่างไร 2.2น ากรอบ Research through Design ไปใชพ้ฒันาสื่อ
สนับสนุน ที่เป็นรูปธรรมมากขึน้ เช่น อุปกรณ์ช่วยฝึกสติขนาดเล็ก  เพื่อส่งต่อสภาวะรูส้ึกตัวไปยังบุคคลอื่นตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ขา้รว่มวิจยั 
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 ในแนวทาง Design Research กับกิจกรรม 4 ขั้นตอนในรอบแรกอาจถูกมองว่าเป็นต้นแบบความ
ละเอียดต ่า การที่กระบวนการจัดกิจกรรมนีย้งัไม่สามารถเป็นกระบวนการที่สมบูรณ์ อาจมาจากความผนัแปรของ
กระบวนกรในรอบแรก  แมง้านวิจยัฉบบันีจ้ะด าเนินการพฒันาตน้แบบกระบวนการเรียนรูเ้พื่อสง่เสริมสภาวะรูส้กึตวั
เพียง 1 วงจร อย่างไรก็ตามผลจากการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงลึกและการเปรียบเทียบสถิติก่อนหลงั ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่า 
กระบวนการนีช้่วยส่งเสริมสภาวะรูส้ึกตัวได ้ทั้งนี ้ผูว้ิจัยไดเ้สนอแนะใหม้ีการท าซ า้ในวงกวา้งขึน้ และพัฒนาสื่อ
สนบัสนนุเพื่อเป็นการสง่เสรมิสภาวะรูส้กึตวัใหเ้ป็นทกัษะติดตวัในระยะยาวอยา่งเป็นรูปธรรม 
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การก าหนดอายุจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถวัดสุวรรณาราม บางกอกน้อย 
The Dating of the Mural Paintings in the Ubosot of Wat Suwannaram, Bangkok Noi 
 
พศัพงศ ์บญุขนัธธ์นาลยั1 
Patsapong Boonkhanthanalai¹ 
 

บทคัดย่อ 
 จากหลกัฐานเอกสารและขอ้เสนอของนกัวิชาการท าใหส้นันิษฐานไดว้่า จิตรกรรมฝาผนงั
ภายในพระอโุบสถวดัสวุรรณาราม บางกอกนอ้ย มีล  าดบัการเขียนจิตรกรรมฝาผนงัและบรูณะอย่าง
นอ้ย 3 ระยะคือ เริ่มเขียนจิตรกรรมในสมยัรชักาลที่ 1 บูรณะในสมยัรชักาลที่ 3 ช่วงตน้ และต่อเติม
พืน้ท่ีผนงัในสมยัรชักาลที่ 5  
 การศึกษาครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อก าหนดอายุจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถวัด
สวุรรณาราม บางกอกนอ้ย โดยใชอ้งคป์ระกอบ 2 ระดบั คือ องคป์ระกอบระดบัโครงสรา้งจิตรกรรม 
ไดแ้ก่ ผงัภาพ โครงสี การจัดวางองคป์ระกอบภาพ และองคป์ระกอบระดบัย่อย คือ ภาพบุคคลแบบ
อดุมคติ ผลการศึกษาพบว่า จิตรกรรมแห่งนีม้ีชัน้จิตรกรรมสมยัหลกัคือ สมยัรชักาลที่ 3 ช่วงตน้ แต่
ยงัคงปรากฏชัน้จิตรกรรมเดิมสมยัรชักาลที่ 1  อีกทัง้พบชัน้จิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 5 ดว้ย ซึง่สอดคลอ้ง
กบัขอ้สนันิษฐานเก่ียวกบัประวตัิการเขียนจิตรกรรมแหง่นี ้

ค าส าคัญ : จิตรกรรมฝาผนงั, สกลุชา่ง, วดัสวุรรณาราม, ก าหนดอาย ุ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abstract 
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 Based on documentary evidence and scholarly interpretations, it can be 
hypothesized that the mural paintings inside the ordination hall of Wat Suwannaram, Bangkok 
Noi, were executed and restored in at least three phases: the initial painting phase during the 
reign of King Rama I, a restoration phase in the early reign of King Rama III, and an extension 
of the wall surface during the reign of King Rama V. 
 This study aims to establish the chronology of the mural paintings within the 
ordination hall (ubosot) of Wat Suwannaram Ratchaworawihan. The analysis is conducted on 
two levels : the structural level of the murals, encompassing pictorial layout, color scheme, 
and compositional arrangement and the subsidiary level, focusing on idealized human 
figures. The study finds that the principal layer of the murals dates to the early reign of King 
Rama III. However, traces of an earlier pictorial layer from the reign of King Rama I remain 
visible. In addition, later layers dating to the reign of King Rama V. These findings are 
consistent with the hypothesized historical sequence of the mural paintings. 
Keywords : mural paintings, artistic schools, Wat Suwannaram, dating 

 
บทน า 
 จิตรกรรมฝาผนงัภายในพระอโุบสถวดัสวุรรณาราม บางกอกนอ้ย ไดร้บัการสนันิษฐานว่า
เคยมีจิตรกรรมเดิมในสมยัรชักาลที่ 1 และไดร้บัการบรูณะโดยเขียนแทนของเดิมทัง้หมดในสมยัรชักาล
ที่ 3 (สนัติ เล็กสุขุม 2548: หนา้ 79) นกัวิชาการสนันิษฐานประเด็นรูปแบบของจิตรกรรมแห่งนี ้ว่า
สามารถก าหนดอายไุดใ้นช่วงรชักาลที่ 3 แตก็่มีรอ่งรอยที่อาจเป็นการบรูณะในสมยัหลงัดว้ย (แสงอรุณ 
กนกพงศช์ัย 2525: หนา้ 38) อย่างไรก็ตามประเด็นเรื่องการบูรณะยงัไม่ไดร้บัการตรวจสอบอย่าง
ชดัเจน 
 ในปัจจุบนัมีผูส้นใจจิตรกรรมฝาผนงัแห่งนีส้ามารถสงัเกตร่องรอยการบูรณะไดจ้ากรอย
กะเทาะและการซีดจางของชั้นสีจนพบภาพเดิมที่ถูกเขียนทับ อีกทั้งพบว่าจิตรกรรมบางผนังมี
องคป์ระกอบย่อยหลากหลายสกุลช่างปะปนกันอยู่ ผูว้ิจยัเห็นว่าถา้หากสามารถก าหนดอายชุัน้ของ
จิตรกรรมและแบบแผนทางสกลุช่างไดอ้ยา่งเป็นระบบ จะช่วยใหก้ารก าหนดอายมุีความรดักมุยิ่งขึน้  
 อย่างไรก็ตาม ปัญหาของการก าหนดอายุจิตรกรรมวดัสวุรรณารามคือ การศึกษาที่ผ่าน
มายงัไม่ไดว้ิเคราะหร์่องรอยการบูรณะว่าแต่ละร่องรอยก าหนดอายุไดใ้นสมยัใด และยงัไม่ปรากฏ
แนวทางก าหนดอายุองคป์ระกอบระดบัย่อยอย่างเป็นระบบ ซึ่งแนวทางนีจ้  าเป็นต่อการตรวจสอบ
ร่องรอยการบูรณะอย่างยิ่ง ผูว้ิจัยเห็นว่าควรตรวจสอบเพื่อก าหนดอายุจิตรกรรมแห่งนีอ้ีกครัง้โดย
วิเคราะหต์ัง้แต่ประวัติของจิตรกรรมจากหลกัฐานเอกสาร วิวัฒนาการรูปแบบองคป์ระกอบระดับ
โครงสรา้ง และเพิ่มแนวทางการตรวจสอบองคป์ระกอบระดบัยอ่ยเขา้ไปดว้ย 
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วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อตรวจสอบรูปแบบและก าหนดอายจิุตรกรรมฝาผนงัภายในพระอุโบสถวดัสวุรรณา
ราม บางกอกนอ้ย 
 2. เสนอแนวทางการก าหนดอายดุว้ยรูปแบบขององคป์ระกอบระดบัย่อย เช่น ภาพบคุคล
ชัน้สงู เป็นตน้ เพื่อการก าหนดอายจิุตรกรรมฝาผนงัทีร่ดักมุมากขึน้ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. รวบรวมขอ้มลูเอกสารทางประวตัิศาสตร ์เพื่อตรวจสอบประวตัิของจิตรกรรมฝาผนงัวดั
สวุรรณาราม และจิตรกรรมแหง่อื่น ๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนั 
 2. ส ารวจแนวทางการศกึษาจิตรกรรมฝาผนงัของนกัวิชาการท่ีผา่นมา  
 3. ส  ารวจภาคสนาม ทัง้พระอโุบสถวดัสวุรรณาราม บางกอกนอ้ย และจิตรกรรมแหลง่อื่น ๆ 
โดยคัดกรองกลุ่มตัวอย่างที่ จะน ามาเปรียบเทียบให้เหมาะสมกับแต่ละประเด็น คือ ประเด็น
องค์ประกอบระดับโครงสรา้งจิตรกรรมจะเลือกใช้กลุ่มหลักฐานที่ถึงแม้ว่าจะผ่านการบูรณะแต่
โครงสรา้งก็ยงัไม่ถกูท าลาย เช่น จิตรกรรมภายในพระอโุบสถวดัดุสิดาราม วดัราชสิทธาราม เป็นตน้ 
สว่นประเด็นองคป์ระกอบระดบัย่อย ซึ่งเสี่ยงต่อการถกูบรูณะมากกว่าถา้หากเป็นจิตรกรรมฝาผนงัจึง
ตอ้งใชก้ลุม่ตวัอยา่งที่ไม่ถกูรบกวนจากการบรูณะและก าหนดอายไุดแ้น่นอน เช่น สมดุภาพหรือตูพ้ระ
ธรรมที่มีจารกึระบปีุสรา้งอยา่งชดัเจน 
 4. วิเคราะหจิ์ตรกรรมฝาผนงัวดัสุวรรณาราม เปรียบเทียบรูปแบบกับกลุ่มตวัอย่างทีละ
ประเด็น 
 5. สรุปผล และน าเสนอผลการศกึษา 
 

ผลการวิจัย 
 ประวัติของจิตรกรรมฝาผนังวัดสุวรรณารามจากหลักฐานเอกสาร  
 ในสมัยรัชกาลที่ 1 พบเพียงพระราชพงศาวดารที่กล่าวถึงการบูรณะวัดสุวรรณาราม 
(เจา้พระยาทิพากรวงศ ์2531: หนา้ 105) แต่ไม่พบบนัทกึที่เป็นหลกัฐานที่ระบถุึงจิตรกรรมฝาผนงัของ
วดัโดยตรง อยา่งไรก็ตาม ในสมยัรชักาลที่ 3 พบหลกัฐานเอกสารที่ระบกุารปฏิสงัขรณว์ดัสวุรรณาราม
อย่างนอ้ย 3 ฉบบั คือ พระราชพงศาวดาร หมายรบัสั่ง และกลอนเพลงยาวสรรเสริญพระเกียรติ ของ
นายมี มหาดเลก็ แตก็่ยงัไมไ่ดร้ะบถุึงการบรูณะจิตรกรรมของวดัสวุรรณารามอยา่งชดัเจน 
 สิ่งที่น่าสนใจคือ กลอนเพลงยาวของนายมี มหาดเล็กนัน้ ไดใ้หข้อ้มูลที่ส  าคญัหลายส่วน 
ไดแ้ก่ 1.) นายมีเลา่ถึงความพยายามบรูณะพระอารามจ านวนมากแมก้ระทั่งพระอารามในกรุง เก่า 
(อาจิณ จนัทรมัพร 2555: หนา้ 231) อีกทัง้ยงัเลา่ถึงกระบวนการบรูณะและออกแบบจิตรกรรมฝาผนงั
ใหพ้ระอารามต่าง ๆ อย่างละเอียดแต่ไม่ไดร้ะบุช่ือวดั (เรื่องเดียวกัน: หนา้ 227) จึงอนุมานไดว้่าวดั
สวุรรณารามซึ่งเป็นวดัใกลศู้นยก์ลางพระนคร ซึ่งมีบทบาทมาตัง้แต่สมยัรชักาลที่ 1 ก็ควรไดร้บัการ
บรูณะจิตรกรรมฝาผนงัดว้ย 2.) การบรูณะวดัสวุรรณารามอาจเสร็จสมบรูณป์ระมาณ พ.ศ. 2376 ซึ่ง
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เป็นปีที่นายมีแตง่กลอนเพลงยาวนี ้เนื่องจากนายมีเลา่ในท านองสรุปโครงการว่า “จนเสรจ็วดัทัง้ปวงที่
ลว่งมา” (เรื่องเดียวกนั: หนา้ 234) ซึ่ง “วดัที่ล่วงมา” ในกลอนเพลงยาวนัน้มีวดัสวุรรณารามอยู่ดว้ย 
อนึง่ พ.ศ.2376 นบัเป็นปีที่ 9 ในการครองราชยส์มบตัิของรชักาลที่ 3 ดงันัน้การศกึษาครัง้นีจ้ะเรยีกช่วง
ด าเนินการบูรณะพระอารามตัง้แต่พระองคเ์ริ่มครองราชย ์(พ.ศ.2367) จนถึง พ.ศ.2376 ว่า “สมัย
รชักาลที่ 3 ตอนตน้” 
 ในสมยัรชักาลที่ 5 พบหลกัฐานการบูรณะจิตรกรรมฝาผนงัชดัเจนจากลายพระหตัถข์อง
สมเด็จฯ เจา้ฟ้ากระพระยานริศรานุวดัติวงศ ์ระบุว่ามีการพอกผนงัระหว่างช่องประตู/หนา้ต่างเพิ่ม
ออกมาขา้งละ 6 นิว้ และมีการเขียนจิตรกรรมตอ่เติมเขา้ไปดว้ย (ธีระ แกว้ประจนัทร ์2556: หนา้ 91) 
 จากการทบทวนหลกัฐานเอกสารท าใหท้ราบว่าวดัสวุรรณารามมีการบรูณะครัง้ใหญ่สมยั
รชักาลที่ 3 และพืน้ที่ขอบผนังระหว่างช่องประตู/หนา้ต่าง เป็นจิตรกรรมสมัยรชักาลที่ 5 อนึ่ง การ
ตรวจสอบว่ามีจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 1 หลงเหลืออยู่หรือไม่ และมีการซ่อมเติมจิตรกรรมแต่ละสมยั
อยา่งไรนัน้ ตอ้งใชก้ารตรวจสอบทางดา้นรูปแบบ 
การวิเคราะหรู์ปแบบและก าหนดอายุจิตรกรรมด้วยองคป์ระกอบระดับโครงสร้าง  
 ในการศึกษานี ้“องคป์ระกอบระดบัโครงสรา้งของจิตรกรรม” หมายถึง องคป์ระกอบภาพที่
ช่างไม่สามารถแสดงเอกลกัษณท์างสกุลช่างของตนออกมาไดช้ดัเจน เนื่องจากมกัจะถกูควบคมุโดย
นายช่างใหญ่เพื่อความเป็นเอกภาพของจิตรกรรมฝาผนังทั้งอาคาร ได้แก่ ผังภาพ การจัดวาง
องคป์ระกอบภาพ และโครงสโีดยรวม   
 ประเด็นเรือ่งผงัภาพของจิตรกรรมวดัสวุรรณาราม คือ ผนงัดา้นหลงัพระประธานเขียนภาพ
โลกสณัฐาน ผนงัดา้นหนา้พระประธานเขียนภาพมารผจญ ผนงัเหนือช่องหนา้ต่างทัง้ 2 ฝ่ังเขียนภาพ
เทพชมุนมุ ผนงัระหวา่งช่องหนา้ต่างเขียนภาพพทุธประวตัิและทศชาดก สอดคลอ้งกบัผงัภาพของกลุม่
พระอุโบสถที่สถาปนาในสมยัรชักาลที่ 1และไดร้บัการบูรณะในสมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ คือ วดัราช
สทิธาราม วดัดสุิดาราม ซึง่จะตา่งจากกลุม่พระอารามที่ “สรา้งขึน้ใหม่” ในสมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ ที่
ใชภ้าพเลา่เรือ่งขนาดใหญ่มาแทนภาพโลกสณัฐานหรอืเทพชมุนมุ เช่น พระอโุบสถวดัประยรูวงศาวาส 
พระอโุบสถวดักลัยาณมิตร ดงันัน้ สนันิษฐานไดว้่าผงัจิตรกรรมของวดัสวุรรณารามก าหนดอายไุดใ้น
สมยัรชักาลที่ 1 เมื่อไดร้บัการบรูณะสมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ก็ยงัคงรกัษาแบบแผนผงัเดิมเอาไว ้
  
 ประเด็นเรื่องการจดัวางองคป์ระกอบภาพ  การจัดวางองคป์ระกอบภาพจะเนน้ไปที่กลุ่ม
ผนงัระหวา่งช่องประต/ูหนา้ต่าง พบว่าปรากฏการแบ่งภาพดว้ยเสน้สนิเทาแบบหยกัฟันปลาเพียงผนงั
เรื่องพระจันทกุมารและนารทพรหม เท่านัน้ ในขณะที่การแบ่งภาพในผนงัอื่น ๆ จะใช้การแบ่งภาพ
อย่างใหม่แทนสินเทา เช่น ภาพธรรมชาติ สถาปัตยกรรม ซึ่งแสดงว่าเสน้สินเทาเริ่มลดความนิยมลง
แลว้ สอดคลอ้งกบัการจดัองคป์ระกอบภาพของจิตรกรรมฝาผนงัตา่ง ๆ  ที่ก าหนดอายไุดใ้นช่วงรชักาลที่ 
3 ตอนตน้ เช่น พระอโุบสถวดักลัยาณมิตร (เริ่มสรา้งเมื่อ พ.ศ.2368) พระอุโบสถวดัประยรูวงศาวาส 
(เริ่มสรา้งเมื่อ พ.ศ.2371) ดังนัน้ สนันิษฐานไดว้่าการจัดวางองคป์ระกอบของวัดสวุรรณารามควร
ก าหนดอายไุดใ้นสมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ 
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 ประเด็นเรื่องโครงสี  พบว่าผนงัส่วนมากใชส้ีสดเขม้ (สีที่ผสมสีขาวนอ้ยหรืออาจไม่ผสม
เลย) หรอืบางสว่นเป็นสมีืด (สโีทนด า น า้เงินเขม้ เทา) ซึง่เป็นกลุม่สทีี่นิยมในสมยัรชักาลที่ 3 (สนัติ เลก็
สขุมุ 2548: หนา้ 92)  สว่นท่ีตอ่เติมบรเิวณขอบผนงัในสมยัรชักาลที่ 5 จะเป็นสมีืดอยา่งชดัเจน อยา่งไร
ก็ตาม จิตรกรรมบางผนงักลบัมีโครงสีเป็นสีออ่น เช่น ผนงัเรื่องพระมหาชนก เป็นตน้ โครงสอี่อนนีเ้ป็น
ระบบสีหลกัในจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 1 เช่น วดัราชสิทธาราม วดัดุสิดาราม หอไตรวดัระฆงัโฆษิตา
ราม อีกทัง้บางผนงัที่มีโครงสีอ่อนพบรอ่งรอยการเพิ่มพืน้ที่สีเขม้เขา้มาภายหลงั และมีความพยายาม
เกลี่ยสีเขม้เขา้ไปหาพืน้สีเดิมซึ่งเป็นสีอ่อนดว้ย (ภาพที่ 1) จึงสนันิษฐานว่าพืน้สีอ่อนนัน้อาจเป็นชัน้
จิตรกรรมเดิมสมยัรชักาลที่ 1 และถกูเติมสเีขม้เขา้มาเมื่อสมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ หรอืหลงัจากนั้น 
 
การวิเคราะหรู์ปแบบและก าหนดอายุจิตรกรรมด้วยองคป์ระกอบระดับยอ่ย 
 องคป์ระกอบระดบัย่อย คือ ส่วนประกอบต่าง ๆ ในจิตรกรรม สามารถจ าแนกออกมาได้
หลายหมวด เช่น ภาพบคุคลแบบอดุมคติ ภาพสถาปัตยกรรม เป็นตน้ ช่างแตล่ะกลุม่อาจมีแนวทางการ
วาดหมวดตา่ง ๆ เป็นแบบแผนเฉพาะของตน (สกลุช่าง) ดงันัน้ ในหว้งเวลาเดียวกนัองคป์ระกอบระดบั
ย่อยหมวดเดียวอาจมีหลากหลายสกุลช่าง อนึ่ง เนื่องจากองคป์ระกอบระดบัย่อยมีรายละเอียดมาก 
การศึกษานีจ้ึงเลือกหมวดที่มีความชดัเจนและเครง่ครดัแบบแผนที่สดุ คือ “ภาพบคุคลแบบอุดมคติ” 
มาพิจารณาก าหนดอาย ุ
 ภาพบคุคลแบบอดุมคติ หมายถึง กลุม่บคุคลท่ีมีรา่งกายงดงาม มีใบหนา้ที่แสดงอารมณปิ์
ติสขุเสมอ (ยิม้ออ่น ๆ) สามารถเป็นไดท้ัง้ชนชัน้สงูและชนชัน้กลาง (บรรเจิด ศรีสขุ 2551: หนา้ 80-81) 
ซึ่งแบบแผนทางสกุลช่างจะแสดงออกผ่านใบหนา้เป็นหลกั โดยจิตรกรรมฝาผนงัของวดัสวุรรณาราม
พบกลุม่ภาพบคุคลอดุมคติหลากหลายสกลุช่าง การศกึษานีจ้ึงยกตวัอยา่งมาเพียงสมยัละ 1 สกลุช่าง 
ดงันี ้
 1.) สมยัรชักาลที่ 1 มีใบหนา้รูปไข ่ดวงตาโตเบิกโพลงหางตายาวสะบดัขึน้ มกัทอดตามอง
ดา้นลา่ง บางภาพดวงตาอยูต่  ่าจนใกลปี้กจมกู จมกูสัน้ ปากค่อนขา้งกวา้ง และบางครัง้ใบหนา้ไมใ่สใ่จ
เรือ่งความสมดลุสะทอ้นความอิสระในการจดัวางสดัสว่น (ภาพที่ 2) ลกัษณะดงักลา่วเทียบไดก้บัภาพ
สมยัเดียวกนัแหลง่อื่น ๆ เช่น วดัราชสิทธาราม เป็นตน้ อีกทัง้บางผนงัพบภาพบุคคลสกุลช่างนี ้“ถูก
เขียนทบั” ดว้ยภาพบคุคลอดุมคติสมยัรชักาลที่ 3 จึงช่วยสนบัสนนุวา่ภาพบคุคลชัน้สงูสกลุช่างนีเ้ขียน
ขึน้ก่อนสมยัรชักาลที่ 3  
 2.) สมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ มีใบหนา้รูปไข่ ดวงตาเล็กมกัปรากฏ 2 แบบคือ แบบเปิดตา
เต็มดวงขอบตาล่างจะเป็นขีดตรงและจิกหัวตาใหแ้หลม และแบบตาสงบ ดวงตาจะเหมือนเมล็ด
ขา้วสารแนวนอน จมกูยาวโตปลายไมแ่หลม ปากเลก็ เครง่ครดัเรือ่งความสมดลุของใบหนา้ (ภาพที่ 3) 
เปรยีบเทียบไดก้บัภาพบคุคลอดุมคติของวดัเครอืวลัย ์วดัประยรูวงศาวาศ ซึง่สรา้งใหมใ่นสมยัรชักาลที่ 
3 ตอนตน้ 
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 3.) สมยัรชักาลที่ 5 เป็นสายสกลุที่สบืทอดมาจากสมยัรชักาลที่ 3 แตม่ีจดุสงัเกตคือ การตดั
เสน้ขอบตาบนดว้ยสีด าในขณะที่ขอบตาล่างจะตดัเสน้ดว้ยสีเนือ้  (ภาพที่ 4) เปรียบเทียบไดก้ับภาพ
บคุคลอดุมคติของพระอโุบสถวดัอรุณราชวราราม ซึง่เป็นจิตรกรรมที่เขียนซอ่มในสมยัรชักาลที่ 5  
 

บทสรุป  
 จากการศกึษาจิตรกรรมฝาผนงัของพระอโุบสถวดัสวุรรณารามทัง้ประเด็นหลกัฐานเอกสาร 
ประเด็นรูปแบบพบว่า ขอ้มูลเอกสารระบุถึงการบูรณะวดัสวุรรณารามในสมยัรชักาลที่ 1 รชักาลที่ 3 
และรชักาลที่ 5 แต่ขอ้มูลที่อนุมานและระบุไดว้่ามีการบูรณะจิตรกรรมฝาผนังโดยตรงมี เพียงสมัย
รชักาลที่ 3 ตอนตน้ และรชักาลที่ 5 เทา่นัน้ 
 เมื่อตรวจสอบในประเด็นรูปแบบจิตรกรรมโดยใชก้ระบวนการทางประวตัิศาสตรศ์ิลปะ
รว่มกบัแนวทางของการศกึษาที่ผ่านมา พบว่ารูปแบบขององคป์ระกอบระดบัโครงสรา้งและระดบัยอ่ย
บางส่วนสามารถก าหนดอายไุดถ้ึงสมยัรชักาลที่ 1 โดยปรากฏแบบแผนสมยัหลกัคือสมยัรชักาลที่ 3 
ตอนตน้ และปรากฏรอ่งรอยการบรูณะในสมยัรชักาลที่ 5  
 ดงันัน้ จิตรกรรมฝาผนงัของพระอโุบสถวดัสวุรรณารามมีการซอ้นทบักนัอยา่งนอ้ย 3 สมยั
คือ สมยัรชักาลที่ 1 สมยัรชักาลที่ 3 ตอนตน้ และสมยัรชักาลที่ 5  ซึ่งสนบัสนุนขอ้สนันิษฐานการมีอยู่
ของจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 1 และสอดคลอ้งกบัประวตัิจิตรกรรมจากหลกัฐานเอกสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
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ภาพที่ 2 ภาพบคุคลอดุมคติสมยัรชักาลที่ 1 ที่แสดงความอิสระการจดัวางสดัสว่น เช่น ดวงตาอยู่ต  ่า
จนชิดปีกจมกู จากภาพบคุคลดา้นซา้ย ผนงัเรื่องพระเตมีย ์จิตรกรรมฝาผนงัในพระอโุบสถวดัสวุรรณา
ราม บางกอกนอ้ย 

 
ภาพที่ 3 ภาพบุคคลอุดมคติสมยัรชักาลที่ 3 ซึ่งมีความเครง่ครดัในการจัดวางสดัส่วน แสดงใหเ้ห็น
ตวัอยา่งดวงตาแบบเมลด็ขา้วสารแนวนอนของภาพบคุคลดา้นซา้ย และดวงตาแบบเปิดเต็มดวง หวัตา
จิกแหลมของภาพบคุคลดา้นขวา จากผนงัเรือ่งพระเนมิราช จิตรกรรมฝาผนงัในพระอโุบสถวดัสวุรรณา
ราม บางกอกนอ้ย 
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ภาพที่ 4 ภาพบคุคลอดุมคติในสมยัรชักาลที่ 5 ท่ีใชเ้สน้สดี  าเพียงขอบตาบนเทา่นัน้ จากผนงัเรื่องพระ
เตมีย ์จิตรกรรมฝาผนงัในพระอโุบสถวดัสวุรรณาราม บางกอกนอ้ย 
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การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกระบวนการขอกู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย พืน้ทีส่งขลา 
A Study of Students’ Satisfaction with the Student Loan Process  
at Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhla Campus 
 
ภคัปภสัร ์ บัวแสง1 
Phakpapas  Buaseang 
 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกระบวนการขอกู้ยืม
เงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พืน้ที่สงขลา ตัวอย่าง  คือ
นกัศกึษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั จ านวน 370 คน ดว้ยวิธีการสุม่ตวัอยา่งแบบชัน้ภมูิ เครือ่งมือ
ที่ใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจยั ความพงึพอใจของนกัศกึษาตอ่กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั พืน้ที่สงขลา โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (  = 4.44)  เมื่อพิจารณา
รายดา้นพบว่า 1) ดา้นความถกูตอ้งอยูใ่นระดบัมากที่สดุ (  = 4.64) 2) ดา้นความรวดเรว็อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
(  = 4.54) 3) ดา้นความสะดวกอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.42) 4) ดา้นการบรกิารอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.39) 5) 
ดา้นความชัดเจนอยู่ในระดบัมาก (  = 4.27)  และ สามารถสรุปไดว้่าการด าเนินงานกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อ
การศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา มีประสทิธิภาพและช่วยอ านวยความสะดวกแก่
นกัศกึษาในทกุขัน้ตอนของการกูย้ืม สง่ผลใหน้กัศกึษามีความพงึพอใจตอ่การใหบ้รกิารในระดบัมาก  

 

ค าส าคัญ :  ความพึงพอใจของนักศึกษา; กระบวนการขอกู้ยืมเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา; มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั 
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Abstract 
 This research aimed to study students’ satisfaction with the student loan process for 
education at Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhla Campus. The sample group 
consisted of 370 university students. The sample was selected by Stratified Random Sampling. The 
research instrument was a questionnaire. The data were analyzed using percentage, mean, and 
standard deviation. 
The research findings revealed that overall student satisfaction with the student loan application 
process at Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhla Campus, was high (   = 4.44). 
Considering individual aspects, the highest satisfaction scores were: 1) Accuracy (  = 4.64), 2) 
Speed (  = 4.54), 3) Convenience (  = 4.42), 4) Service (  = 4.39), and 5) Clarity ( = 4.27). In 
conclusion, the Student Loan Fund at Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhla 
Campus, is efficient and convenient for students at every stage of the loan process, resulting in high 
student satisfaction with the service. 

Keywords : student satisfaction; student loan process for education; Rajamangala University of 
Technology Srivijaya 
 

บทน า  
 กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) จดัตัง้ขึน้ตามมติคณะรฐัมนตรี เมื่อวนัที่ 28 มีนาคม พ.ศ. 
2538 และมติคณะรฐัมนตรี เมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2539 ให้เริ่มด าเนินการกองทุน ในลักษณะเงินทุน
หมุนเวียน ตามนัยมาตรา 12 แห่งพระราชบัญญัติเงินคงคลัง พ.ศ. 2491 ต่อมารัฐบาลได้พิจารณาเห็น
ความส าคญัของกองทนุ เงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษามากขึน้ จึงไดม้ีการประกาศใชพ้ระราชบญัญัติกองทนุเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศกึษา พ.ศ. 2541 เนื่องจากกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษาตามพระราชบญัญตัิกองทนุเงินใหกู้ย้ืม
เพื่อการศึกษา พ.ศ. 2541 และกองทุนเงินกู้ยืมเพื่อการศึกษาที่ผูกกับรายได้ในอนาคตตามระเบียบ
กระทรวงการคลงัว่าดว้ยการบริหารกองทุน เพื่อการศึกษา พ.ศ. 2549 ที่ออกตามพระราชบญัญัติเงินคงคลงั 
พ.ศ. 2491 มีการบริหารจดัการและการด าเนินการ ที่มีขอ้จ ากดัและไม่สอดคลอ้งกบันโยบายการผลิตก าลงัคน
และการพฒันาประเทศ สมควรบรูณาการการบรหิาร จดัการและการด าเนินการของทัง้สองกองทนุดงักล่าวให้
เป็นเอกภาพอยู่ภายใตก้ฎหมายเดียวกนั  และเพิ่มมาตรการ ในการบริหารจดัการกองทนุใหม้ีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึน้ จึงไดม้ีการตราพระราชบญัญัติกองทุนเงินใหกู้ย้ืม เพื่อการศึกษา พ.ศ. 2560 ซึ่งไดป้ระกาศในราชกิจจา
นเุบกษา เมื่อวนัท่ี 27 มกราคม 2560 และมีผลใชบ้งัคบั เมื่อวนัท่ี 26 กรกฎาคม 2560 มีผลใหก้องทนุเงินใหกู้ย้ืม
เพื่อการศึกษาเป็นหน่วยงานของรฐั อยู่ในการก ากับดแูล ของรฐัมนตรี และมีฐานะเป็นนิติบุคคลที่ไม่เป็นสว่น
ราชการตามกฎหมายว่าด้วยระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน หรือรฐัวิสาหกิจตามกฎหมายว่าด้วยวิธีการ
งบประมาณและกฎหมายอื่น กองทุนเงินใหกู้้ยืมเพื่อการศึกษา (2565) เป็นกลไกส าคญัของรฐับาลที่ใหก้าร
สนบัสนนุการขยายโอกาสและพฒันาการศกึษาของประเทศชาติ เพื่อใหน้กัศกึษาไดร้บัการศกึษาที่มีคณุภาพได้
มาตรฐานอย่างเท่าเทียมกัน การให้กู้ยืมเงินเพื่อการศึกษาตั้งแต่ปีการศึกษา 2564 เป็นต้นไป กองทุนจะ
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สนบัสนนุและสง่เสริมการศึกษาดว้ยการใหเ้งินกูย้ืมเพื่อการศึกษาแก่นกัเรียนหรอืนกัศึกษาใน 4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
(1) ใหก้ารสนบัสนุนและสง่เสริมการศึกษาแก่นกัเรียนหรือนกัศึกษาที่ขาดแคลนทนุทรพัย ์(2) ใหก้ารสนบัสนุน
และสง่เสริมการศึกษาแก่นกัเรยีนหรอืนกัศึกษาที่ศึกษาในสาขาวิชาที่เป็นความตอ้งการหลกั ซึ่งมีความชดัเจน
ของการผลิตก าลงัคนและมีความจ าเป็นต่อการพฒันาประเทศ (3) ใหก้ารสนบัสนุนและส่งเสริมการศึกษาแก่
นกัเรียนหรือนกัศึกษาที่ศึกษาในสาขาวิชาที่ขาดแคลนหรือสาขาวิชาที่กองทนุมุ่งสง่เสริมเป็นพิเศษ (4) ใหก้าร
สนบัสนนุและสง่เสรมิการศกึษาแก่นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที่เรยีนดีเพื่อสรา้งความเป็นเลศิ (กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อ
การศกึษา, 2565) 
 ตัง้แต่ปีการศึกษา 2564 เป็นตน้ไป กองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาจะด าเนินการใหกู้ย้ืมเงินกับ
นกัเรียนนักศึกษาครบทัง้ 4 ลกัษณะ ตามพระราชบัญญัติกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา พ.ศ. 2560 โดย
กองทุนจะน าระบบการจัดการใหกู้้ยืมเงิน Loan Origination System : LOS ซึ่งเป็นระบบงานหนึ่งของระบบ
กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษาแบบดิจิทลั Digital Student Loan Fund System : DSL โดยกองทนุเงินใหกู้ย้ืม
เพื่อการศึกษา ไดด้  าเนินการกูย้ืมเงินระบบกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาแบบดิจิทลั Digital Student Loan 
Fund System : DSL ตามขัน้ตอนการกูย้ืมเงินระบบกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาแบบดิจิทลั ผูกู้ย้ืมเงินยื่น
ค าขอกูย้ืมเงินพรอ้มแนบเอกสารตามที่กองทนุก าหนด จดัท าสญัญากูย้ืมเงิน และท าแบบยืนยนัการเบิกเงินกูย้ืม
ในระบบ DSL ตามหลักเกณฑ์และขั้นตอนการให้กู้ยืมตามก าหนดการให้กู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อ
การศกึษาตามก าหนดระยะเวลาด าเนินการใหกู้ย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาการด าเนินการระหว่าง
การใหกู้ย้ืม ผูป้ฏิบตัิงานกองทุนเงินใหกู้้ยืมเพื่อการศึกษาตรวจสอบแบบค าขอกูย้ืมเงิน ตรวจสอบคุณสมบัติ
ทั่วไป ลกัษณะตอ้งหา้ม คุณสมบัติเฉพาะตามที่กองทุนก าหนดรวมถึง ระดับการศึกษา หลกัสตูร ชั้นปี และ
เอกสารที่เก่ียวขอ้ง เช่น หนงัสือใหค้วามยินยอมในการเปิดเผยขอ้มูล ส าเนาบตัรประชาชนของผูกู้ย้ืมเงิน และ
ผูแ้ทนโดยชอบธรรม (ถา้มี) ของผูกู้ย้ืมเงินทุกรายภายในระยะเวลาที่กองทุนก าหนด ดงันัน้มหาวิทยาลยัมีการ
คดัเลอืกนกัศกึษาที่ขาดแคลนทนุทรพัย ์และเป็นไปตามเง่ือนไขของกองทนุ โดยจะแยกสว่นในการใหกู้ ้ไดแ้ก่ 1) 
(ค่าเลา่เรียน ค่าใชจ้่ายที่เก่ียวเนื่องกบัการศึกษา) 2) ค่าครองชีพ หรือจะกูท้ัง้สองสว่น ทัง้นีใ้นการท าเรื่องกูเ้ งิน
จากกองทนุนกัศึกษายงัไม่เขา้ใจกระบวนการขอกูย้ืมเงิน กยศ. ประกอบดว้ยการลงทะเบียนผ่านระบบ DSL (กย
ศ. Connect) เพื่อยื่นค าขอ ตรวจสอบคุณสมบัติ และยื่นเอกสารประกอบต่างๆ จากนัน้จะเขา้สู่ขัน้ตอนการท า
สญัญา การยืนยนัการเบิกเงิน และสง่เอกสารใหค้รบถว้นเพื่อรอรบัเงินกูย้ืม สิง่ที่กลา่วมาขา้งตน้นกัศกึษาอาจจะ
ท าเรือ่งกูย้ืมลา่ชา้ และทุนการศกึษาที่ไดร้บัจะชา้ไปดว้ย  
 จากปัญหาที่เกิดขึน้จากการปฏิบตัิงานกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา น าไปสูก่ารท าวิจยัความพึง
พอใจของนกัศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา เพื่อน าผลจากการศึกษาสามารถน ามาพัฒนา และปรบัปรุงการท างานกองทุนเงินใหกู้้ยืมเพื่อ
การศกึษาใหม้ีประสทิธิภาพและประสทิธิผลที่ดีตอ่ไป 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกระบวนการขอกู้ยืมเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา  

 

แนวคิด/ทฤษฎี 
 กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา (กยศ.) จดัตัง้ขึน้ตามมติคณะรฐัมนตรใีนปี พ.ศ. 2538 และ 2539 
ต่อมามีการตรา พระราชบญัญัติกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา พ.ศ. 2541 ท าใหก้องทุนมีสถานะเป็นนิติ
บคุคลภายใตก้ารก ากบัของกระทรวงการคลงั มีวตัถปุระสงคเ์พื่อใหเ้งินกูแ้กน่กัเรยีนและนกัศกึษาที่ขาดแคลนทนุ
ทรพัย ์ครอบคลมุค่าเลา่เรยีนและค่าใชจ้่ายในการด ารงชีพระหว่างศึกษา ตัง้แต่ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายถึง
ปริญญาตรี โดยกองทนุนีเ้ป็นกลไกส าคญัของรฐัในการส่งเสริมโอกาสทางการศึกษาและสรา้งความเสมอภาค
ทางการศกึษาในประเทศ (กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา (กยศ.), 2564)  
 กองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา (กยศ.) เป็นกลไกส าคญัของรฐัในการสง่เสริมโอกาสทางการศกึษา
แก่ผูเ้รียนที่ขาดแคลนทนุทรพัย ์โดยมีบทบาทสนบัสนนุทัง้ดา้นค่าเลา่เรยีนและคา่ใชจ้่ายในการด ารงชีพระหวา่ง
ศึกษา อันน าไปสู่การสรา้งความเสมอภาคทางการศึกษาในระดบัประเทศ ในบริบทของการจัดการศึกษาใน
ระดบัอดุมศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยัไดด้  าเนินการใหบ้ริการกองทุนดงักลา่วแก่นกัศึกษา
อยา่งตอ่เนื่อง เพื่อเพิ่มโอกาสในการเขา้ถงึการศกึษาและสง่เสริมความส าเรจ็ทางการศกึษาอยา่งยั่งยืน ทัง้นี ้เพื่อ
ยกระดบัคณุภาพการใหบ้รกิาร มหาวิทยาลยัไดด้  าเนินการวิจยัเพื่อส ารวจความพงึพอใจของนกัศกึษาที่มีตอ่การ
ใหบ้ริการของบคุลากร โดยก าหนดกรอบการวิจยัในมิติต่าง ๆ ไดแ้ก่ (1) ดา้นความชดัเจนของขอ้มลู ซึง่สะทอ้น
ถึงความสามารถในการสื่อสารขอ้มลูที่ถกูตอ้งและเขา้ใจง่าย เป็นองคป์ระกอบส าคญัของคณุภาพการสื่อสาร
และการให้บริการ Parasuraman, Zeithaml, & Berry, (1988) โดยหมายถึงระดับที่ขอ้มูลสามารถถ่ายทอด
เนือ้หาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ครบถว้น เขา้ใจง่าย และไมก่่อใหเ้กิดความคลมุเครอืหรือการตีความที่คลาดเคลือ่น ซึง่มี
บทบาทโดยตรงต่อการรบัรู ้ความเขา้ใจ และความพึงพอใจของผูร้บัสารหรือผูใ้ชบ้ริการ (2) ดา้นความรวดเร็ว
ของการใหบ้ริการ ซึ่งเก่ียวขอ้งกบัระยะเวลาและความคล่องตวัในการด าเนินงาน Kotler & Keller, (2016) (3) 
ดา้นความถูกตอ้งของกระบวนการใหบ้ริการ อันเป็นการลดขอ้ผิดพลาดและสรา้งความเช่ือมั่นแก่ผูร้บับริการ 
ตัง้แตก่ารรบัค าขอ การด าเนินการ การตรวจสอบ ไปจนถึงการสง่มอบผลลพัธแ์ก่ผูร้บับรกิาร Juran, (1988). (4) 
ดา้นความสะดวกในการเขา้ถึงบริการ ซึ่งครอบคลุมช่องทางและขัน้ตอนการใหบ้ริการ โดยค านึงถึงช่องทาง 
ระยะทาง เวลา ขัน้ตอน และทรพัยากรที่จ  าเป็นในการรบับริการ ซึ่งตอ้งเอือ้ต่อการใชง้านของผูร้บับริการอย่าง
ทั่วถึง เท่าเทียม และไม่เป็นอุปสรรค  Lovelock & Wirtz, (2016) และ (5) ด้านการบริการของบุคลากร ซึ่ง
พิจารณาถึงทศันคติ มนษุยสมัพนัธ ์และความเอาใจใสต่อ่ผูร้บับรกิาร 
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อุปกรณแ์ละวิธีการ  
 ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักศึกษาที่กู้ยืมเงินกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พืน้ที่สงขลา ปีการศึกษา 2568 จ านวน 5,444 คน (มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั, 2568) 
 กลุม่ตวัอยา่ง 
 นกัศึกษาที่กูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ที่
สงขลา มีขัน้ตอนการก าหนดกลุม่ตวัอยา่ง ดงันี ้โดยค านวณจากสตูรของ Yamane (1967) ดงันี ้

 
    n =  ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 
    N =  ขนาดของประชากร 
    e =  ความคลาดเคลือ่นของการสุม่ตวัอยา่งที่ยอมรบัได ้
 
 การสุม่ตวัอย่างโดยใชค้วามน่าจะเป็น ( Probability Sampling) ดว้ยวิธีการสุม่ตวัอย่างแบบชัน้ภูมิ 
(Stratified Sampling) ในการวิจยัครัง้นีจ้ะใชก้ลุ่มตวัอย่างในการศึกษา จ านวน 370 คน จ านวนนกัศึกษาผูกู้ก้
ยศ. ปีการศกึษา 2568 

 
 เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั  

 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรบัการวิจยัครัง้นี ้คือแบบสอบถามที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจกระบวนการขอกูย้ืมเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา  
 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 1. จดัท าแบบสอบถามตามจ านวนกลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยั  
 2. ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสอบถามนกัศึกษากูก้องทนุเงินกูย้ืมเพื่อการศึกษา  โดยใช้
แบบสอบถามเก็บขอ้มลูกบันกัศกึษาที่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง ซึง่ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 
 3. เมื่อเก็บรวบรวมขอ้มลูเสรจ็แลว้ น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหต์อ่ไป 

ที ่ คณะ/สาขา ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
1 คณะบริหารธุรกิจ 2199 149 
2 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 1338 91 
3 คณะศิลปศาสตร์ 799 54 
4 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 346 24 
5 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 514 35 
6 คณะวิทยาลัยรัตภูมิ 248 17 
 รวม 5,444 370 
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การวิเคราะหข์อ้มลู 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดท้ าการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป ดงันี ้
  1. ขอ้มลูเชิงปรมิาณ วิเคราะหโ์ดยใชส้ถิติ คือ  
   ขอ้มลูเชิงปรมิาณ วิเคราะหโ์ดยใชส้ถิติ คือ คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
    โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายดงันี ้
   เกณฑก์ารแปลความหมาย  

   คา่เฉล่ีย 4.50 - 5.00 หมายถึง ความพงึพอใจของนกัศกึษาอยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 
  คา่เฉล่ีย 3.50 - 4.49 หมายถึง ความพงึพอใจของนกัศกึษาอยูใ่นระดบั มาก 
  คา่เฉล่ีย 2.50 - 3.49 หมายถงึ ความพงึพอใจของนกัศกึษาอยูใ่นระดบั ปานกลาง 
  คา่เฉล่ีย 1.50 - 2.49 หมายถึง ความพงึพอใจของนกัศกึษาอยูใ่นระดบั นอ้ย 
  คา่เฉล่ีย 1.00 - 1.49 หมายถึง ความพงึพอใจของนกัศกึษาอยูใ่นระดบั นอ้ยท่ีสดุ 
    2. ขอ้มลูเชิงคณุภาพ ค าถามปลายเปิดเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ ศึกษาความพึงพอใจของ
นกัศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั 
พืน้ที่สงขลา น ามาจัดล าดับและจัดหมวดหมู่ของค าตอบในแต่ละด้านเพื่อน าไปใช้ในการวิเคราะห์เนือ้หา 
(Content 'Analysis) ตามประเด็น จากนัน้น าเสนอผลการวิเคราะหใ์นลกัษณะความเรียงของเนือ้หา (Content 
Analysis) 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาตอ่กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อ
การศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ที่สงขลา กลุม่ตวัอยา่งที่ด  าเนินการศกึษา จ านวน 370 คน 
ผลการวิเคราะหข์อ้มลูน าเสนอตามล าดบั ดงันี ้
 ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจัดอันดับ ความพึงพอใจของ
นกัศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินฯ 
  S.D. แปลผล 

ดา้นความชดัเจน 4.27 0.18 มาก 
ดา้นความรวดเรว็ 4.54 0.20 มากที่สดุ 
ดา้นความถกูตอ้ง 4.64 0.15 มากที่สดุ 
ดา้นความสะดวก 4.42 0.22 มาก 
ดา้นการบรกิาร 4.39 0.28 มาก 
ภาพรวม 4.44 0.98 มาก 
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 จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั พืน้ท่ีสงขลา ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (= 4.44, 
SD = 0.98) เมื่อจ าแนกตามดา้น พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่ไดร้บัการด าเนินงานดา้นความถกูตอ้ง อยู่
ในระดบัมากที่สดุ (= 4.64, SD = 0.15) ดา้นการดา้นความรวดเร็ว อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 4.54, SD = 
0.20)  ดา้นความสะดวก อยู่ในระดบัมาก (= 4.42, SD = 0.22) ดา้นการบริการ อยู่ในระดบัมาก (= 4.39, 
SD = 0.28) และดา้นความชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (= 4.27, SD = 0.18) ตามล าดบั 
 

ตารางที่ 2 คา่เฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจดัอนัดบั ความพึงพอใจของนกัศกึษาต่อต่อ
กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา ดา้นความชดัเจน 

 

 

 จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา ดา้นความชดัเจน ภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก (= 4.27, SD = 0.18) เมื่อแยกเป็นรายข้อ พบว่า ข้อมูลเก่ียวกับเง่ือนไขการกู้ยืม เช่น จ านวนเงินที่

 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินงานฯ 
  SD แปลผล 

ด้านความชัดเจน 
1. ขอ้มูลเก่ียวกับเง่ือนไขการกู้ยืม เช่น จ านวนเงินท่ีสามารถกูไ้ด ้ระยะเวลาการช าระ

คืนและอตัราดอกเบีย้ มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
4.68 0.47 มากที่สดุ 

2. ขัน้ตอนการยื่นกูย้ืมและเอกสารที่ตอ้งใชใ้นการยื่นกูย้ืม เช่น ส าเนาบตัรประชาชนผู้
กูย้ืมผูป้กครอง และเอกสารรบัรองตา่ง ๆ มีการระบอุยา่งชดัเจน ครบถว้น 

4.48 0.62 มาก 

3. มีการสื่อสารเก่ียวกบัผลกระทบหากเอกสารไมค่รบถว้น เช่น การลา่ชา้ในการอนมุตัิ 
ไดอ้ยา่งชดัเจน 

3.63 0.91 มาก 

4. มีการแจ้งล่วงหน้าเก่ียวกับเอกสารที่ต้องใช้ เพื่อให้ผู้กู้ยืมเตรียมพรอ้มได้อย่าง
เหมาะสม 

4.49 0.53 มาก 

5. ช่องทางที่ใชแ้จง้ขอ้มลูเอกสาร เช่น เว็บไซต ์คู่มือ หรือเจา้หนา้ที่ ใหข้อ้มลูที่ถกูตอ้ง
และเป็นปัจจบุนั 

4.63 0.48 มากที่สดุ 

6. เจ้าหน้าที่ให้ค  าปรึกษาเมื่อเกิดปัญหา เช่น เอกสารไม่ครบหรือระบบออนไลน์มี
ขอ้ขดัขอ้ง โดยแสดงความเต็มใจช่วยเหลอื 

4.36 0.75 มาก 

7. เจา้หนา้ที่ใหค้  าแนะน าเก่ียวกับขัน้ตอนการกูย้ืมอย่างชดัเจน ครบถว้น และเขา้ใจ
ง่าย 

3.71 0.47 มาก 

8. มีช่องทางติดต่อเพื่อสอบถามขอ้มลูหรอืขอค าปรกึษาที่สะดวก เช่น โทรศพัท ์อีเมล 
หรอืออนไลน ์

4.21 0.65 มาก 

  ภาพรวม 4.27 0.18 มาก 
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สามารถกูไ้ด ้ระยะเวลาการช าระคืนและอตัราดอกเบีย้ มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 
4.68, SD = 0.47) ช่องทางที่ใชแ้จง้ขอ้มูลเอกสาร เช่น เว็บไซต ์คู่มือ หรอืเจา้หนา้ที่  ใหข้อ้มลูที่ถกูตอ้ง และเป็น
ปัจจุบนั อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 4.63, SD 0.48) มีการแจง้ล่วงหนา้เก่ียวกับเอกสารที่ตอ้งใช ้เพื่อใหผู้กู้ย้ืม
เตรยีมพรอ้มไดอ้ยา่งเหมาะสม อยู่ในระดบัมาก (= 4.49, S.D. = 0.53) ขัน้ตอนการยื่นกูย้ืมและเอกสารที่ตอ้ง
ใชใ้นการยื่นกูย้ืม เช่น ส าเนาบัตรประชาชนผูกู้ย้ืม ผูป้กครอง และเอกสารรบัรองต่าง ๆ มีการระบอุย่างชดัเจน 
ครบถว้น อยูใ่นระดบัมาก (= 4.48, SD = 0.62) เจา้หนา้ที่ใหค้  าปรกึษาเมื่อเกิดปัญหา เช่น เอกสารไมค่รบหรอื
ระบบออนไลนม์ีขอ้ขอ้ขอ้ง โดยแสงความเต็มใจช่วยเหลือ อยู่ในระดบัมาก (= 4.36, SD = 0.75) มีช่องทาง
ติดต่อเพื่อสอบถามขอ้มูลหรือขอค าปรึกษาที่สะดวก เช่น โทรศพัท ์อีเมล หรือออนไลน ์อยู่ในระดบัมาก(= 
4.42, SD = 0.65) เจา้หนา้ที่ใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัขัน้ตอนการกูย้ืมอย่างชดัเชน ครบถว้น และเขา้ใจง่าย อยู่ใน
ระดบัมาก (= 3.71, SD = 0.47) ตามล าดบั สว่นความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ มีการสื่อสารเก่ียวกบัผลกระทบ
หากเอกสารไม่ครบถว้น เช่น การล่าชา้ในการอนุมตัิ ไดอ้ย่างชดัเจน อยู่ในระดบัมาก (= 3.63, SD = 0.91) 
ตามล าดบั 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจดัอนัดบั ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อต่อ

กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา ดา้นความรวดเรว็  

 

 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินงานฯ 
  S.D. แปลผล 

ดา้นความรวดเรว็ 
1. เจา้หนา้ที่ตอบขอ้สงสยัเก่ียวกับกระบวนการกูย้ืมไดอ้ย่างรวดเร็วและไม่ท าให้

เกิดความลา่ชา้ 
4.64 .64 มากที่สดุ 

2. เจา้หนา้ที่ตรวจสอบเอกสารที่ใชใ้นการกู้ยืมไดอ้ย่างรวดเร็วและไม่ท าใหเ้กิด
ความลา่ชา้ในการด าเนินการ 

4.52 0.59 มากที่สดุ 

3. กระบวนการอนุมตัิการกูย้ืมด าเนินการอย่างรวดเร็วตามระยะเวลาที่แจง้ไว ้ไม่
ท าใหเ้กิดความลา่ชา้ 

4.53 0.50 มากที่สดุ 

4. เจา้หนา้ที่ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัสถานะการอนุมตัิเมื่อสอบถามไดอ้ย่างรวดเร็วและ
ถกูตอ้ง 

4.78 0.41 มากที่สดุ 

5. การโอนเงินกูย้ืมเขา้บญัชีของผูกู้ด้  าเนินการอยา่งรวดเรว็ตามระยะเวลาที่แจง้ไว ้ 4.62 0.48 มาก 
6. ระยะเวลาในการโอนเงินสอดคลอ้งกับความคาดหวงัและไม่ส่งผลกระทบต่อ

การใชจ้่ายเพื่อการศกึษา 
4.15 0.36 มาก 

 ภาพรวม  4.54                            0.20 มากที่สดุ 
  

 จากตารางที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาตอ่กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืม
เพื่อการศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ท่ีสงขลา ดา้นความรวดเร็ว ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก
ที่สุด (  = 4.54, SD = 0.20) เมื่อแยกเป็นรายข้อ พบว่าเจ้าหน้าที่ใหข้้อมูลเก่ียวกับสถานะการอนุมัติเมื่อ
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สอบถามไดอ้ย่างรวดเรว็และถกูตอ้ง อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 4.78, SD = 0.41) รองลงมา คือ เจา้หนา้ที่ตอบ
ขอ้สงสยัเก่ียวกบักระบวนการกูย้ืมไดอ้ยา่งรวดเร็วและไม่ท าใหเ้กิดความลา่ลา้ อยู่ในระดบัมากที่สดุ (  = 4.64, 
SD = 0.64) การโอนเงินกูย้ืมเขา้บญัชีของผูกู้ย้ืมด าเนินการอยา่งรวดเรว็ตามระยะเวลาที่แจง้ไว ้อยู่ในระดบัมาก
ที่สดุ (= 4.62, SD = 0.48) กระบวนการอนมุตัิการกูย้ืมด าเนินการอยา่งรวดเรว็ตามระยะเวลาที่แจง้ไว ้ไมท่ าให้
เกิดความล่าชา้ อยู่ในระดบัมากที่สุด (= 4.53, SD = 0.50) เจา้หนา้ที่ตรวจสอบเอกสารที่ใชใ้นการกูย้ืมได้
อย่างรวดเร็วและไม่ท าให้เกิดความล่าช้าในการด าเนินการ อยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.52, SD = 0.59) 
ตามล าดบั ส่วนความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ระยะเวลาในการโอนเงินสอดคลอ้งกับความคาดหวงัและไม่ส่งผล
กระทบตอ่การใชจ้่ายเพื่อการศกึษา อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.15, SD = 0.36) ตามล าดบั 
ตารางที่ 4  คา่เฉลีย่ ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจดัอนัดบั ความพึงพอใจของนกัศกึษาต่อ

กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา ดา้นความถกูตอ้ง 

 

 

 จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีชิยั พืน้ท่ีสงขลา ดา้นความถกูตอ้ง ภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากที่สุด (= 4.64, SD = 0.15) เมื่อแยกเป็นรายขอ้ พบว่ามีการแจ้งขอ้ผิดพลาดหรือเอกสารที่ขาดอย่าง
ชัดเจนและทันเวลา เพื่อใหผู้้กู้สามารถแก้ไขได้ อยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.85, SD = 0.36) รองลงมา คือ 
เจา้หนา้ที่ใหค้  าตอบที่ถกูตอ้งเมื่อสอบถาม ไม่ท าใหเ้กิดความสบัสนหรอืขอ้มลูขดัแยง้ อยู่ในระดบัมากที่สดุ (  = 
4.84, SD = 0.37)  ขอ้มลูที่เจา้หนา้ที่ใหเ้ก่ียวกบัเง่ือนไขการกูย้ืม เช่น จ านวนเงิน ระยะเวลาช าระคืน และอตัรา
ดอกเบีย้ มีความถูกตอ้งและเป็นปัจจุบนั อยู่ในระดบัมากที่สุด (  = 4.68, SD = 0.46) เจา้หนา้ที่ตรวจสอบ
เอกสารท่ีใชน้การกูย้ืมอยา่งถกูตอ้ง ครบถว้น และเป็นไปตามเง่ือนไขที่ก าหนด อยูใ่นระดบัมากที่สดุ (  = 4.55, 

 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินงานฯ 
  SD แปลผล 

ดา้นความถกูตอ้ง 
1 ขอ้มูลที่เจ้าหนา้ที่ใหเ้ก่ียวกับเง่ือนไขการกูย้ืม เช่น จ านวนเงิน ระยะเวลาช าระคืน และ

อตัราดอกเบีย้ มีความถกูตอ้งและเป็นปัจจบุนั 
4.68 0.46 มากที่สดุ 

2 การตรวจสอบเอกสารมีความละเอียดรอบคอบ ไมเ่กิดขอ้ผิดพลาดที่ท าใหต้อ้งแกไ้ขซ า้ 4.43 0.50 มาก 
3 เจา้หนา้ที่ใหค้  าตอบที่ถกูตอ้งเมื่อสอบถาม ไมท่ าใหเ้กิดความสบัสนหรอืขอ้มลูขดัแยง้ 4.84 0.37 มากที่สดุ 
4 เจา้หนา้ที่ตรวจสอบเอกสารที่ใชใ้นการกูย้ืมอยา่งถกูตอ้ง ครบถว้น และเป็นไปตามเง่ือนไข

ที่ก าหนด 
4.55 0.65 มากที่สดุ 

5 มีการแจง้ขอ้ผิดพลาดหรอืเอกสารที่ขาดอย่างชดัเจนและทนัเวลา เพื่อใหผู้กู้ส้ามารถแกไ้ข
ได ้

4.85 0.36 มากที่สดุ 

6 ความถกูตอ้งในการตรวจสอบเอกสารช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืมด าเนินไปอย่างราบรืน่และ
ไมเ่กิดความลา่ชา้ 

4.53 0.49 มากที่สดุ 

 ภาพรวม 4.64 0.15 มากที่สดุ 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H80



 

SD = 0.65) ความถูกตอ้งในการตรวจสอบเอกสารช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืมด าเนินไปอย่างราบรื่นและไม่เกิด
ความลา่ชา้ อยูใ่นระดบัมากที่สดุ (  = 4.53, SD = 0.49) สว่นความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ การตรวจสอบเอกสาร
มีความละเอียดรอบคอบ ไมเ่กิดขอ้ผิดพลาดที่ท าใหต้อ้งแกไ้ขซ า้ อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.43, SD = 0.50)  

 
ตารางที่ 5  ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจัดอนัดับ ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อ

กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
พืน้ที่สงขลา ดา้นความสะดวก 

  

  

 จากตารางที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ที่สงขลา ดา้นความสะดวก ภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก (= 4.42, SD 0.22) เมื่อแยกเป็นรายข้อ พบว่า  การจัดล าดับขั้นตอนเป็นระบบ ท าให้ผู้กู้สามารถ
ด าเนินการไดอ้ยา่งสะดวกและไมส่บัสน อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 5.00, SD = 0.00) รองลงมา คือ เจา้หนา้ที่ให้
ค  าแนะน าเก่ียวกับการยื่นเอกสารอย่างครบถ้วนและเขา้ใจง่าย อยู่ในระดับมากที่สดุ (= 4.63, SD = 0.48) 
อปุกรณท์ี่ใชใ้นการใหบ้รกิาร เช่น คอมพิวเตอร ์เครื่องพิมพ ์หรอืระบบออนไลน ์มีความพรอ้มและใชง้านไดด้ี  อยู่

 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินงานฯ 
  S.D. แปลผล 

ดา้นความสะดวก 
1 การจัดล าดบัขัน้ตอนเป็นระบบ ท าใหผู้กู้ส้ามารถด าเนินการไดอ้ย่างสะดวก

และไมส่บัสน 
5.00 0.00 มากที่สดุ 

2 ขัน้ตอนการด าเนินการกูย้ืมมีความชัดเจน ไม่ซบัซอ้น และสามารถท าตามได้
ง่าย 

4.47 0.49 มาก 

3 ความสะดวกของขัน้ตอนช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืมเสร็จสิน้ตามเวลาที่ก าหนด
โดยไมเ่กิดความลา่ชา้ 

4.53 0.50 มากที่สดุ 

4 เจา้หนา้ที่ใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการยื่นเอกสารอยา่งครบถว้นและเขา้ใจง่าย 4.63 0.48 มากที่สดุ 

5 สถานที่ส  าหรบัยื่นเอกสารมีความเหมาะสมและเขา้ถึงไดง้่าย 4.54 0.74 มากที่สดุ 

6 สามารถติดต่อเจา้หนา้ที่ไดง้่ายผ่านช่องทางที่หลากหลาย เช่น โทรศพัท ์หรือ
ระบบออนไลน ์

4.28 0.70 มาก 

7 ความสะดวกในการติดต่อเจา้หนา้ที่ช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืมด าเนินไปอย่าง
ราบรืน่ 

3.88 0.81 มาก 

8 เจ้าหนา้ที่ตอบกลบัเมื่อมีการติดต่อสอบถามอย่างรวดเร็วและไม่ท าใหเ้กิด
ความลา่ชา้ 

3.95 0.71 มาก 

9 อปุกรณท์ี่ใชใ้นการใหบ้ริการ เช่น คอมพิวเตอร ์เครือ่งพิมพ ์หรือระบบออนไลน ์
มีความพรอ้มและใชง้านไดด้ี 

4.54 0.55 มากที่สดุ 

 ภาพรวม 4.42 0.22 มาก 
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ในระดบัมากที่สดุ (= 4.54, SD = 0.55)  สถานที่ส  าหรบัยื่นเอกสารมีความเหมาะสมและเขา้ถึงไดง้่าย อยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ (= 4.54, SD = 0.74)  ความสะดวกของขัน้ตอนช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืมเสร็จสิน้ตามเวลาที่
ก าหนดโดยไม่เกิดความลา่ช้า อยูใ่นระดบัมากที่สดุ (= 4.53, SD = 0.50) ขัน้ตอนการด าเนินการกูย้ืมมีความ
ชดัเจน ไมซ่บัซอ้น และสามารถท าตามไดง้่าย อยู่ในระดบัมาก (= 4.47, SD = 0.49) สามารถติดตอ่เจา้หนา้ที่
ไดง้่ายผ่านช่องทางที่หลากหลาย เช่น โทรศพัท ์หรือระบบออนไลน ์อยู่ในระดบัมาก (= 4.28, SD = 0.70) 
เจา้หนา้ที่ตอบกลบัเมื่อมีการติดต่อสอบถามอย่างรวดเร็วและไม่ท าใหเ้กิดความล่าช้า อยู่ในระดบัมาก (= 
3.95, SD = 0.71) สว่นความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ ความสะดวกในการติดต่อเจา้หนา้ที่ช่วยใหก้ระบวนการกูย้ืม
ด าเนินไปอยา่งราบรืน่ อยูใ่นระดบัมาก (= 3.88, SD = 0.81) ตามล าดบั 
ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลความและการจัดอนัดบั ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อ
กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ที่สงขลา 
ดา้นการบรกิาร 
  

 

 จากตารางที่ 6 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาต่อตอ่กระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินให้
กูย้ืมเพื่อการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั พืน้ที่สงขลา ดา้นการบรกิาร ภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก (= 4.39, SD = 0.28) เมื่อแยกเป็นรายขอ้ พบว่าขอ้มูลและค าแนะน าที่ใหแ้ก่ผูกู้ ้ยืมทุกคนมีความเท่า
เทียมและครบถว้นเหมือนกัน อยู่ในระดบัมากที่สดุ (= 4.94, SD = 0.31) รองลงมา คือ เจา้หนา้ที่ใหบ้ริการ
ด้วยความสุภาพและมารยาท อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.67, SD = 0.61) ความชัดเจนของขอ้มูลและ

 ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการด าเนินงานฯ 
  S.D. แปลผล 

ดา้นการบรกิาร 
1 เจา้หนา้ที่ใหบ้รกิารดว้ยความสภุาพและมารยาท 3.98 0.60 มาก 

2 เจา้หนา้ที่ใหบ้รกิารอยา่งรวดเรว็ ไมท่ าใหเ้กิดความ 
ลา่ชา้ในการด าเนินการ 

4.67 0.61 มากที่สดุ 

3 ความชัดเจนของข้อมูลและค าแนะน าที่ได้รับ ท าให้เข้าใจขั้นตอนการ
ด าเนินการไดง้่าย 

4.54 0.55 มากที่สดุ 

4 เจา้หนา้ที่มีความพรอ้มในการใหค้วามช่วยเหลอืเมื่อผู ้
กูย้ืมตอ้งการค าแนะน าหรอืแกไ้ขปัญหา 

4.31 0.51 มาก 

5 ความรวดเรว็ในการใหบ้รกิาร ไมท่ าใหเ้กิดความลา่ชา้ 
ในกระบวนการกูย้ืม 

4.01 0.56 มาก 

6 เจา้หนา้ที่ใหบ้รกิารโดยไมเ่ลอืกปฏิบตัิ ไมแ่บง่แยก  
และปฏิบตัิตอ่ผูกู้ย้ืมทกุคนอยา่งเทา่เทียม 

4.32 0.47 มาก 

7 ขอ้มลูและค าแนะน าที่ใหแ้ก่ผูกู้ย้ืมทกุคนมีความเทา่ 
เทียมและครบถว้นเหมือนกนั 

4.94 0.31 มากที่สดุ 

 ภาพรวม 4.39 0.28 มาก 
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ค าแนะน าที่ไดร้บั ท าให้เข้าใจขัน้ตอนการด าเนินการไดง้่าย อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.54, SD = 0.55)  
เจา้หนา้ที่ใหบ้ริการโดยไม่เลือกปฏิบตัิ ไม่แบ่งแยกและปฏิบตัิต่อผูกู้ย้ืมทกุคนอย่างเท่าเทียม  (= 4.32, SD = 
0.47) เจา้หนา้ที่มีความพรอ้มในการใหค้วามช่วยเหลอืเมื่อผูกู้ย้ืมตอ้งการค าแนะน าหรอืแกไ้ขปัญหา ( = 4.31, 
SD = 0.51) ความรวดเรว็ในการใหบ้ริการ ไมท่ าใหเ้กิดความลา่ชา้ในกระบวนการกูย้ืม ( = 4.01, SD = 0.56) 
สว่นความคิดเห็นนอ้ยที่สดุ คือ เจา้หนา้ที่ใหบ้ริการอยา่งรวดเร็ว ไมท่ าใหเ้กิดความลา่ชา้ในการด าเนินการ (   = 
3.98, SD = 0.60) ตามล าดบั 
ผลการวิจารณ ์
 จากผลการวิจยั ศกึษาความพึงพอใจของนกัศกึษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อ
การศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั พืน้ที่สงขลา  ในภาพรวมผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของ
นกัศกึษาผูกู้ย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา และสามารถอภิปรายไดด้งันี ้
 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของนกัศึกษาผูกู้ย้ืมเงินกองทุนเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา ในภาพรวมอยู่
ในระดับมาก (= 4.44, SD = 0.98) สะทอ้นให้เห็นว่าการใหบ้ริการของกองทุนสามารถตอบสนองต่อความ
ตอ้งการและความคาดหวงัของผูร้บับรกิารไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพในระดบัสงู ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการด าเนินงาน
ที่มีการพัฒนาระบบบริการอย่างต่อเนื่อง ทัง้ในดา้นการใหข้อ้มูล การอ านวยความสะดวก และการสนับสนุน
คา่ใชจ้่ายที่จ าเป็นตอ่การศกึษา ซึง่สง่ผลใหผู้ร้บับรกิารเกิดการรบัรูเ้ชิงบวกตอ่คณุภาพการบรกิาร Oliver, (1980) 
ซึง่จะอภิปรายเป็นรายดา้น ดงันี ้
 1. ดา้นความถกูตอ้ง อยูใ่นระดบัมากที่สดุ (= 4.64, SD = 0.15) เป็นองคป์ระกอบส าคญัของการ
ด าเนินงานและการใหบ้ริการ เนื่องจากสะทอ้นถึงความแม่นย า ความครบถว้น และความน่าเช่ือถือของขอ้มูล 
ตลอดจนความถกูตอ้งของกระบวนการด าเนินงาน ซึง่มีผลโดยตรงตอ่ความเช่ือมั่นของผูร้บับรกิาร ทัง้นีอ้าจเป็น
ผลมาจากการก าหนดแนวทางปฏิบัติงานที่ชัดเจน การมีคู่มือหรือแนวปฏิบัติที่เป็นมาตรฐาน การใช้ระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อช่วยลดขอ้ผิดพลาดในการปฏิบตัิงาน รวมถึงการมีบคุลากรที่มีความรูค้วามเขา้ใจใน
กระบวนการด าเนินงาน สง่ผลใหก้ารใหบ้รกิารมีความถกูตอ้ง แมน่ย า และสามารถลดความคลาดเคลื่อนที่อาจ
เกิดขึน้จากการปฏิบตัิงานได ้ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคิดคณุภาพการบรกิารของ W. Edwards Deming  (1986) ที่
ใหค้วามส าคัญกับการควบคุมคุณภาพของกระบวนการ (Process Quality Control) เพื่อใหผ้ลลพัธ์ของการ
ด าเนินงานมีความถกูตอ้งและเช่ือถือได ้ 
 2. ด้านความรวดเร็ว อยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.54, SD = 0.20) เป็นตัวบ่งชีถ้ึงคุณภาพการ
ใหบ้ริการที่มีมาตรฐานสูง มีความน่าเช่ือถือ และสามารถสรา้งความพึงพอใจแก่ผู้รบับริการไดอ้ย่างยั่งยืน 
อย่างไรก็ตาม ควรมีการรกัษามาตรฐานดงักล่าวไว ้Juran, (1988) พรอ้มทัง้พฒันากระบวนการใหท้นัสมัย
อย่างต่อเนื่อง เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงและเพิ่มประสิทธิภาพในการใหบ้ริการในอนาคต ในบริบทของการ
ใหบ้ริการทางการศกึษาและการด าเนินงานดา้นกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา ความรวดเรว็อาจสะทอ้นผ่าน
การประชาสมัพนัธข์อ้มูลอย่างทนัท่วงที การใหค้  าแนะน าที่รวดเรว็ การตรวจสอบเอกสารอย่างมีประสิท ธิภาพ 
และการด าเนินการอนุมตัิในระยะเวลาที่เหมาะสม ซึ่งลว้นเป็นปัจจัยที่ช่วยลดความกังวลของนักศึกษาและ
เสริมสรา้งความเช่ือมั่นต่อระบบการใหบ้ริการ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณฐัพล เนื่องชมภู สริิกวินท ์ครุฑครอง
พนัธุ ์และจิระพนัธ ์นามชวดั (2564) ความพึงพอใจต่อกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษาโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
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มาก โดยมีเง่ือนไขหลกัเกณฑก์ารใหกู้ย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศึกษา ความรวดเร็วในการใหบ้รกิารเป็น
ปัจจยัหนึ่งที่ก าหนดการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ชบ้ริการ เมื่อผูร้บับริการไดร้บับริการอย่างรวดเรว็และมีประสิทธิภาพ 
ยอ่มเกิดความรูส้กึวา่องคก์รใหค้วามส าคญักบัเวลาและความตอ้งการของตน ซึง่สง่ผลตอ่ความพงึพอใจโดยรวม
ในระดบัสงู 
 3. ดา้นความสะดวก อยู่ในระดบัมาก (= 4.42, SD = 0.22) เป็นองคป์ระกอบส าคญัที่สะทอ้นถึง
คุณภาพของการใหบ้ริการหรือการด าเนินงาน โดยเฉพาะในบริบทการใหบ้ริการแก่นักศึกษา ซึ่งครอบคลุม
ประเด็นเก่ียวกบัความง่ายในการเขา้ถึงบริการ Parasuraman, Zeithaml & Berry, (1988) การด าเนินงานมีการ
ออกแบบกระบวนการท่ีเอือ้ต่อผูใ้ชบ้ริการ เช่น การจดัระบบขัน้ตอนท่ีไมซ่บัซอ้น การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเขา้
มาช่วยอ านวยความสะดวก และการใหข้อ้มูลที่ชดัเจนและเพียงพอ สง่ผลใหผู้ร้บับริการสามารถเขา้ถึงและใช้
บรกิารไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ ทัง้นีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของมารุต  บบุผามาล (2560) มีความพงึพอใจตอ่งาน
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษาต่อขั้นตอนการขอกู้ยืมเงิน ภาพรวมในระดับปานกลาง ซึ่งการวางแผนการ
ปฏิบัติงานของมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย มีระบบการด าเนินการที่เขา้ใจง่าย ไม่ว่าจะเป็นดา้น
ขัน้ตอนการใช้งานในระบบ ขัน้ตอนการรบัสมัครกู้ยืมเงินทางอินเตอรเ์น็ต ระยะเวลาการกู้ยืม และเกณฑก์าร
พิจารณาการคดัเลือกนกัศึกษาที่กูย้ืม ซึ่งมีขัน้ตอนท่ีชัดเจนและโปร่งใส สามารถตรวจสอบได ้โดยมีเครื่องมือที่
อ  านวยความสะดวก การประชาสมัพนัธ์เก่ียวกับขอ้มูลข่าวสารของกองทุน ซึ่งหากนกัศึกษามีความสงสยัจะมี
เจา้หนา้ที่คอยใหบ้รกิารกบันกัศกึษาใหม้ีความสะดวกสบายในการด าเนินการตา่ง ๆ   
 4. ดา้นการบริการ อยู่ในระดบัมาก (= 4.39, SD = 0.28) การใหบ้ริการท่ีมีคุณภาพ ความสภุาพ 
ความเป็นมิตร และความเต็มใจในการใหบ้ริการของบคุลากร ถือเป็นปัจจยัส าคญัที่ช่วยสรา้งความประทบัใจแก่
ผูร้บับริการ สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Kotler (2016) ที่อธิบายว่า การบริการท่ีดีไม่เพียงเป็นการตอบสนองความ
ตอ้งการพืน้ฐานของผูใ้ชบ้รกิารเทา่นัน้ แตย่งัเป็นกระบวนการสรา้งคณุคา่และความสมัพนัธอ์นัดีระหวา่งองคก์รกบั
ผูร้บับริการ ซึ่งน าไปสู่ความพึงพอใจ ความไวว้างใจ และความจงรกัภักดีต่อองคก์รในระยะยาว สอดคลอ้งกับ
งานวิจยัของธนภณรทิธ์ิ ธนภทัรเ์ศวตโชติ และพลภทัร บรุาคม (2564) กฤษณา วิชา, เบญจ ์พรพลธรรม, สชุาติ ใจ
ภกัดี, เกรกิเกียรติ รสหอมภิวฒัน ์และมงักร ศรีเจริญกูล (2564) ในภาพรวมอยู่ระดบัมาก โดยมีความพึงพอใจใน
ด้านสถานที่ให้บริการ ด้านเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ ด้านระเบียบปฏิบัติ ด้านการเข้าถึงบ ริการและด้านการ
ประชาสัมพันธ์ขอ้มูลข่าวสาร เพื่อยกระดับคุณภาพด้านการบริการให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ หน่วยงานควร
สง่เสริมการพฒันาทกัษะการใหบ้รกิารของบุคลากรอย่างต่อเนื่อง ทัง้ดา้นการสื่อสาร การบริหารความสมัพันธ์
กับผูร้บับริการ และการใช้เทคโนโลยีสนับสนุนการบริการ เพื่อใหส้ามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
ผูร้บับรกิารไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพและสอดคลอ้งกบับรบิทของสงัคมยคุดิจิทลั 
 5. ดา้นความชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (= 4.27, SD = 0.18) มหาวิทยาลยัมีการจดัระบบขอ้มลูและ
การสือ่สารท่ีมีประสทิธิภาพ สามารถถ่ายทอดขอ้มลู ขา่วสาร หรอืแนวปฏิบตัิใหผู้ร้บับรกิารเขา้ใจไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
ครบถว้น และลดความคลมุเครือในการรบัรูข้อ้มลู ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Shannon and Weaver (1949) 
ประสทิธิภาพของการสือ่สารขึน้อยูก่บัความชัดเจนของสาร (Clarity of Message) หากสารมีความชดัเจน เขา้ใจ
ง่าย และลดสิง่รบกวนในการสือ่สาร จะท าใหผู้ร้บัสารเกิดความเขา้ใจตรงตามวตัถปุระสงคข์องผูส้ง่สาร ในบรบิท
ของการด าเนินงานดา้นกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา ความชดัเจนอาจสะทอ้นผา่นการประกาศคณุสมบตัิผูกู้ ้
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ขัน้ตอนการยื่นเอกสาร ก าหนดระยะเวลา และเง่ือนไขต่าง ๆ อย่างชัดเจน รวมทัง้มีการตอบขอ้ซักถามและ
ประชาสมัพันธ์ขอ้มูลอย่างต่อเนื่อง ซึ่งช่วยใหน้ักศึกษาสามารถวางแผนและด าเนินการไดอ้ย่างถูกตอ้ง ลด
ขอ้ผิดพลาดจากความเขา้ใจคลาดเคลือ่น และเสรมิสรา้งความมั่นใจตอ่ระบบการใหบ้รกิาร 
 

สรุป  
 ผลการศกึษาความพึงพอใจของนกัศกึษาต่อกระบวนการขอกูย้ืมเงินกองทนุเงินใหกู้ย้ืมเพื่อการศกึษา 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย พืน้ที่สงขลา ภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( = 4.44, SD = 0.98) เมื่อ
จ าแนกตามดา้น พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่ไดร้บัการด าเนินงานดา้นความถูกตอ้ง อยู่ในระดบัมาก
ที่สุด (= 4.64, SD = 0.15) ดา้นการดา้นความรวดเร็ว อยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.54, SD = 0.20)  ดา้น
ความสะดวก อยูใ่นระดบัมาก (= 4.42, SD = 0.22) ดา้นการบรกิาร อยูใ่นระดบัมาก (= 4.39, SD = 0.28) 
และดา้นความชดัเจน อยูใ่นระดบัมาก (= 4.27, SD = 0.18) ตามล าดบั 
 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะผลการใช้งานวิจัย 
 1. เป็นขอ้มลูสารสนเทศเพื่อพฒันากระบวนการใหบ้ริการ สามารถน าไปใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการ
ปรบัปรุงกระบวนการด าเนินงานดา้นการขอกูย้ืมเงินใหม้ีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ โดยเฉพาะประเด็นที่เก่ียวขอ้ง
กับความสะดวก ความรวดเร็ว ความชัดเจนของขอ้มูล และคุณภาพการให้บริการ ซึ่งจะช่วยให้หน่วยงาน
สามารถก าหนดแนวทางพฒันาที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัศกึษาไดอ้ยา่งตรงจดุ 
 2. เป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายและแผนพัฒนางานกองทุน สามารถน าผลการวิจัยไปใช้
ประกอบการวางแผนเชิงนโยบายเก่ียวกับการบริหารจัดการงาน กองทุนเงินใหกู้้ยืมเพื่อการศึกษา เช่น การ
ก าหนดมาตรการอ านวยความสะดวกแก่ผูกู้ ้ยืม การพัฒนาระบบบริการดิจิทัล และการจัดสรรทรพัยากรเพื่อ
สนบัสนนุการด าเนินงานใหม้ีความคลอ่งตวัและมีประสทิธิผลมากขึน้ 
 3. การพฒันาระบบการสื่อสารและประชาสมัพนัธข์อ้มลู สามารถน าไปใชใ้นการออกแบบช่องทาง
การสือ่สารขอ้มลูเก่ียวกบัขัน้ตอน หลกัเกณฑ ์ระยะเวลา และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขอกูย้ืมใหม้ีความชดัเจน 
เขา้ใจง่าย และเขา้ถึงไดส้ะดวกมากขึน้ เช่น การจัดท าคู่มือออนไลน ์อินโฟกราฟิก คลิปแนะน าขัน้ตอน หรือ
ระบบตอบค าถามอตัโนมตัิ เพื่อช่วยลดความสบัสนและเพิ่มความเขา้ใจใหแ้ก่นกัศกึษา 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรศกึษาปัจจยัที่มีอิทธิพลตอ่ความพงึพอใจของนกัศกึษาตอ่กระบวนการขอกูย้ืม เช่น คณุภาพการ
บรกิาร ความรวดเรว็ในการด าเนินงาน การสือ่สารขอ้มลู หรอืการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัศึกษาระหว่างคณะหรือสาขาวิชาต่าง ๆ เพื่อวิเคราะห์
ความแตกตา่งของความคิดเห็นในแตล่ะกลุม่ 

3. ควรใชก้ารวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยเพิ่มการสมัภาษณเ์ชิงลกึหรอืการ
สนทนากลุม่ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเชิงคุณภาพที่สะทอ้นปัญหา ความต้องการ และขอ้เสนอแนะของนกัศึกษาอย่าง
รอบดา้น 
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4. ควรขยายขอบเขตการศึกษาไปยงัสถาบนัอดุมศกึษาอื่น เพื่อเปรยีบเทียบรูปแบบการบรหิารจดัการ
และหาแนวปฏิบตัิที่ดีในการใหบ้รกิารดา้นกองทนุการศกึษา 

 

ค าขอบคุณ 
 งานวิจัยเรื่องนีไ้ด้รับการอนุมัติให้ด  าเนินการจากผู้อ  านวยการวิทยาลัยรัตภูมิ  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ขา้พเจ้าขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ที่ไดใ้หโ้อกาสและสนับสนุนในการ
ด าเนินงานวิจยัครัง้นีจ้นส าเรจ็ลลุว่งไปไดด้ว้ยดี 
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แนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับตัวแทนความคิดที่
หลากหลาย เพื่อพัฒนาการให้เหตุผลที่เชื่อมโยงระดับแนวคิดทางเคมี ในการสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์
Good Practices for Context-Based Learning with Multiple Representations to Develop 
Reasoning Linking Chemical Conceptual Levels in Constructing Scientific Explanations 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจยันีศ้ึกษาแนวปฏิบตัิที่ดีของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัตวัแทนความคิดที่
หลากหลาย เพื่อพฒันาการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมีในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 22 คน โดยใชก้ารวิจัยปฏิบตัิการในชัน้เรียนรูปแบบวงจร PAOR 4 
วงจร เก็บขอ้มลูจากบนัทกึหลงัสอน ใบกิจกรรม และอนทุินสะทอ้นคิด แลว้วิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาดว้ยการตรวจสอบ
สามเสา้ ผลการวิจัยพบแนวปฏิบตัิที่ดี 6 ขอ้ สอดคลอ้งกับขัน้ตอนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
และสง่เสรมิองคป์ระกอบของกรอบ CER อยา่งเป็นล าดบั ตัง้แตก่ารน าเสนอบรบิทที่มีประสบการณต์รงเพื่อสรา้ง
ขอ้กลา่วอา้ง การใหข้อ้มลูสญัลกัษณก์่อนทดลองเพื่อสรา้งการเสรมิตอ่การเรยีนรูใ้นการรวบรวมหลกัฐาน การใช้
ค าถามน า การอธิบายนิยามระดบัแนวคิดทางเคมี การใชต้วัแทนความคิดที่หลากหลายโดยมีสญัลกัษณเ์ป็น
แกน ไปจนถึงการออกแบบสถานการณใ์หม่เพื่อถ่ายโอนการใหเ้หตุผลครบทกุระดบั โดยมีขอ้คน้พบส าคญัว่า
ระดบัสญัลกัษณท์ าหนา้ที่เป็นแกนเช่ือมโยงส าคญัตลอดกระบวนการ แนวปฏิบตัิเหลา่นีส้ามารถใชเ้ป็นแนวทาง
ในการออกแบบการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรอ์ยา่งเป็นระบบได ้
ค าส าคัญ: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน, ระดบัแนวคิดทางเคมี, การสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร,์ 
ตวัแทนความคิดที่หลากหลาย 
 
 
 

 

                                            
1 นิสิตระดบัปรญิญาโท ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์กรุงเทพฯ 10900 ประเทศไทย 
Master of Science Education, Department of Education, Faculty of Education, Kasetsart University, Bangkok, 10900 
Thailand 
2 ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์กรุงเทพฯ 10900 ประเทศไทย 
Department of Education, Faculty of Education, Kasetsart University, Bangkok, 10900 Thailand 
3 ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์กรุงเทพฯ 10900 ประเทศไทย 
Department of Chemistry, Faculty of Science, Kasetsart University, Bangkok, 10900 Thailand 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H88



 

Abstract 
 This study examined good practices in implementing context-based learning integrated 
with multiple representations to develop students’ reasoning across chemical conceptual levels in 
constructing scientific explanations. The participants were 22 Grade 9 students. The study employed 
classroom action research using four PAOR cycles. Data were collected from reflective teaching 
journals, student worksheets, and reflection logs. Content analysis with triangulation was used for data 
analysis. The findings identified six effective practices aligned with the stages of context-based 
learning and progressively supporting the components of the CER framework. These practices 
included using familiar real-life contexts to support claim construction, providing symbolic information 
prior to experimentation as scaffolding for evidence collection, using guiding questions, explicitly 
clarifying the meanings of chemical conceptual levels, employing multiple representations with 
symbolic representations serving as the central connecting mechanism, and designing new situations 
to support the transfer of reasoning across all conceptual levels. A key finding showed that the 
symbolic level functioned as a critical integrative core throughout the learning process. These 
practices provide practical guidance for designing learning activities to systematically support the 
development of students’ scientific explanations. 
Keywords: Context-based learning, chemical conceptual levels, scientific explanation, multiple 
representations 

บทน า 
 การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific Explanation) เป็นทักษะส าคัญของการ รู ้
วิทยาศาสตร ์(Scientific Literacy) ที่สะทอ้นถึงความเขา้ใจเชิงลกึต่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์โดยองคก์ารเพื่อ
ความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา (OECD) ก าหนดใหเ้ป็นสว่นหนึ่งของสมรรถนะในกรอบการประเมิน 
PISA (OECD, 2023) ทกัษะดงักลา่วไมไ่ดจ้ ากดัเพียงการบรรยายสิง่ที่เกิดขึน้ แต่ครอบคลมุถึงการใชเ้หตผุลเชิง
วิทยาศาสตรอ์ธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติอย่างเป็นระบบ โดยเช่ือมโยงหลกัฐานเชิงประจกัษ์กับแนวคิด
ทางวิทยาศาสตรเ์พื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งอย่างมีเหตุผล โดยเฉพาะการใหเ้หตุผลที่เช่ื อมโยงกับหลกัฐานที่
เหมาะสมและเพียงพอ ซึง่สง่ผลต่อคณุภาพของการใหเ้หตผุลทางวิทยาศาสตร ์(McNeill & Krajcik, 2006) การ
สรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรใ์นเนือ้หาวิชาเคมีมีความทา้ทายเป็นพิเศษ เนื่องจากเคมีเป็นศาสตรท์ี่มีความ
เป็นนามธรรมสูงและมีโครงสรา้งความรู้ใน 3 ระดับ  ได้แก่ ระดับมหภาค (macroscopic) ระดับจุลภาค 
(submicroscopic) และระดบัสญัลกัษณ ์(symbolic) (Johnstone, 1993; Jaber & BouJaoude, 2012; ศตาย ุ
นุ่นสวสัดิ์, 2562) นกัเรียนที่สามารถเช่ือมโยงทัง้ 3 ระดบัไดอ้ย่างเป็นองคร์วมจะสามารถแปลความหมายของ
ปรากฏการณแ์ละสือ่สารอยา่งเป็นระบบดว้ยภาษาทางวิทยาศาสตร ์(Mammino & Cardellini, 2005) อย่างไรก็
ตาม งานวิจัยพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มกัประสบปัญหาในการเช่ือมโยงความรูใ้นระดบัเหล่านี ้ส่งผลใหค้วาม
เข้าใจมีลักษณะแบบแยกส่วนและไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางเคมีได้อย่างมีเหตุผล ( Jaber & 
BouJaoude, 2012) 
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 จากการสงัเกตชัน้เรียนและวิเคราะหบ์นัทึกหลงัสอนในการเรียนรูเ้รื่องการเกิดปฏิกิริยาเคมี พบว่า
นกัเรียนสามารถสรา้งขอ้กลา่วอา้งเก่ียวกบัปรากฏการณท์างเคมีไดใ้นระดบัพืน้ฐาน แต่ไม่สามารถใหเ้หตผุลที่
เช่ือมโยงแนวคิดทางเคมีทัง้ 3 ระดบัได ้โดยมกัอธิบายไดเ้พียงระดบัมหภาค เช่น การเปลี่ยนสี การตกตะกอน 
การเกิดฟองแก๊ส แตไ่มส่ามารถใชต้วัแทนความคิด เช่น แบบจ าลองอนภุาค ภาพวาด หรอืสมการเคมี มาอธิบาย
ในระดบัจลุภาคและสญัลกัษณเ์พื่อเช่ือมโยงเป็นเหตผุลประกอบขอ้กลา่วอา้งและหลกัฐานได ้สง่ผลใหค้  าอธิบาย
ขาดความครอบคลมุและความนา่เช่ือถือ 
 จากการศกึษาวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง พบวา่กรอบแนวคิด Claim-Evidence-Reasoning (CER) ของ 
McNeill และ Krajcik (2006) เป็นเครื่องมือส าคญัในการสง่เสริมการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรอ์ยา่งเป็น
ระบบ โดยใหน้กัเรียนเสนอขอ้กลา่วอา้ง (Claim) ที่มีหลกัฐาน (Evidence) รองรบั และใหเ้หตผุล (Reasoning) 
เช่ือมโยงหลกัฐานกบัขอ้กลา่วอา้งโดยอาศยัแนวคิดทางวิทยาศาสตรท์ี่เหมาะสม นอกจากนี ้การจดัการเรียนรู ้
โดยใชบ้รบิทเป็นฐาน (Context-Based Learning: CBL) เป็นแนวทางที่มีศกัยภาพในการเช่ือมโยงปรากฏการณ์
ในชีวิตจริงกับแนวคิดเชิงทฤษฎี และส่งเสริมการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์(Gilbert, 2006; ตีรณา ชุมแสง, 
2560; สชุาดา ศรีศกุน, 2565) อย่างไรก็ตาม CBL เพียงวิธีเดียวมีขอ้จ ากัดในการถ่ายทอดแนวคิดนามธรรม 
โดยเฉพาะในระดบัจุลภาคและสญัลกัษณ ์(Mammino & Cardellini, 2005) ในขณะที่การใชต้วัแทนความคิดที่
หลากหลาย (Multiple Representations: MRs) ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงแนวคิดทางเคมีทัง้ 3 ระดับไดอ้ย่าง
ลกึซึง้และมีโครงสรา้งชดัเจนยิ่งขึน้ (Yeo & Gilbert, 2014) แตง่านวิจยัสว่นใหญ่ยงัเนน้ดา้นเนือ้หาเป็นหลกัโดย
ไม่ไดเ้ช่ือมโยงกบับริบทชีวิตจริงของผูเ้รียนอยา่งเพียงพอ ดว้ยเหตนุี ้การบรูณาการ CBL และ MRs เขา้ดว้ยกนั
จึงมีศกัยภาพในการเติมเต็มช่องว่างดงักล่าว สอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ Avargil และ Piorko (2022) ที่
พบวา่นกัเรียนที่เรยีนดว้ยการบรูณาการสองแนวทางนีม้ีความเขา้ใจแนวคิดทางเคมีดีกวา่ CBL เพยีงอยา่งเดียว 
และนกัเรยีนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิต ่ายงัสามารถยกระดบัความเขา้ใจไดอ้ยา่งมีนยัส าคญั 
 ดว้ยเหตนุี ้ผูว้ิจยัจึงไดด้  าเนินการวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรยีน (Classroom Action Research) จ านวน 
4 วงจร เพื่อพฒันาการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมีในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง 
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับตวัแทนความคิดที่หลากหลาย ทัง้นี ้
บทความนีมุ้่งน าเสนอเฉพาะแนวปฏิบตัิที่ดี (Best Practices) ที่สงัเคราะหจ์ากการวิจยัทัง้ 4 วงจร ซึ่งเป็นสว่น
หนึ่งของงานวิจัยฉบับเต็ม เพื่อเป็นแนวทางส าหรบัครูวิทยาศาสตรใ์นการน าไปปรบัใช้เพื่อพฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนในเนือ้หาเคมีที่ตอ้งอาศยัการเช่ือมโยงแนวคิดหลายระดบั 
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วัตถุประสงค ์
 เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับตัวแทนความคิดที่
หลากหลาย เรื่อง การเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีช่วยพฒันาการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมี ในการสรา้ง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
กลุ่มทีศ่กึษา 
 กลุ่มที่ศึกษาในงานวิจัยนี ้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้องเรียน ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ จังหวัด
สมุทรปราการ ในหอ้งเรียนประกอบไปดว้ยนกัเรียน จ านวน 22 คน เป็นเพศชายจ านวน 11 คน และเพศหญิง 
จ านวน 11 คน โดยนกัเรยีนกลุม่ที่ผูว้ิจยัท าการศกึษานีม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling) จาก
หอ้งเรยีนที่ผูว้ิจยัรบัผิดชอบเป็นครูผูส้อนในรายวิชาวิทยาศาสตร ์6 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2568  
 
รูปแบบการวจิยั 
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เป็นกระบวนการวิจัยที่ครูผู้สอน
ศึกษาแนวปฏิบตัิของตนเองในชัน้เรียนอย่างเป็นระบบ เพื่อท าความเขา้ใจว่าสิ่งที่ตนเองท านัน้ส่งผลต่อการ
เรยีนรูข้องผูเ้รยีนอยา่งไร แก่นส าคญัของแนวทางนีค้ือการสะทอ้นตนเองอยา่งต่อเนื่อง ซึง่น าไปสูก่ารปรบัเปลีย่น
และพฒันาแนวการสอนเป็นวงจร องคค์วามรูท้ี่ไดจ้ึงเกิดจากประสบการณต์รงในบรบิทชัน้เรยีนของผูว้ิจยัเอง ท า
ใหม้ีความเช่ือมโยงกบัปัญหาจรงิและสามารถน าไปปรบัใชใ้นการพฒันาการสอนไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม งานวิจยันี ้
จึงใชก้ระบวนการวิจยัปฏิบตัิการเพื่อใหผู้ว้ิจยัไดส้ะทอ้นแนวปฏิบตัิการสอนของตนเองในแตล่ะวงจร และน าขอ้
คน้พบมาพฒันาการจดัการเรียนรูเ้พื่อสง่เสริมการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมีของนกัเรียนอย่าง
ตอ่เนื่อง 
 งานวิจยันีด้  าเนินการตามรูปแบบวงจร PAOR ของ Kemmis & McTaggart (1998) ซึง่ประกอบดว้ย 
4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้วางแผน (Plan) 2) ขัน้ลงมือปฏิบตัิ (Act) 3) ขัน้สงัเกต (Observe) และ 4) ขัน้สะทอ้นผล 
(Reflect) โดยด าเนินการทัง้หมด 4 วงจร ครอบคลมุแผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง การเกิดปฏิกิริยาเคมี จ านวน 4 
แผน รวม 12 คาบเรียน คาบละ 50 นาที ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรูม้ีการสอดแทรกการสรา้งค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตรค์รบ 3 องคป์ระกอบตามกรอบ CER ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยง
ระดบัแนวคิดทางเคมี ทัง้นี ้บทความนีมุ้ง่น าเสนอเฉพาะแนวปฏิบตัิที่ดีจากการสงัเคราะหผ์ลการวิจยัปฏิบตัิการ
ทัง้ 4 วงจร ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของงานวิจยัฉบบัเต็ม 
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เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั  
 ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 1) บนัทึกหลงัสอนของผูว้ิจยั 2) ใบกิจกรรมของ
นกัเรียน และ3) อนทุินสะทอ้นคิดของนกัเรียน ในการศึกษาแนวปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานรว่มกบัตวัแทนความคิดที่หลากหลาย ที่ช่วยพฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิด
ทางเคมีในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 
 
การเก็บรวบรวมและการวเิคราะหข์อ้มูล 
 ผูว้ิจยัท าการรวบรวมขอ้มลูจาก 3 แหลง่ ไดแ้ก่ 1)  บนัทึกหลงัสอนของผูว้ิจยั ซึง่บนัทกึสิ่งที่เกิดขึน้ใน
ชัน้เรียน จดุเดน่จดุดอ้ยของการจดัการเรียนรูแ้ละแนวทางการปรบัปรุงในแตล่ะวงจร โดยบนัทกึหลงัเสรจ็สิน้การ
สอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้2) ใบกิจกรรมของนักเรียนเป็นรายกลุ่ม ซึ่งแสดงคุณภาพของการสรา้ง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตรต์ามกรอบ CER จ านวน 4 ใบกิจกรรมตามจ านวนแผนการจัดการเรียนรู ้และ 3) 
อนทุินสะทอ้นคิดของนกัเรยีน ซึง่ใหน้กัเรยีนทกุคนเขียนสะทอ้นความเขา้ใจและประสบการณข์องนกัเรยีนหลงั 
เสรจ็สิน้การเรยีนรูใ้นแตล่ะแผน 
 ในการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) โดยมีกระบวนการ 4 ขัน้ 
ดงันี ้ขัน้แรก ผูว้ิจยัอ่านขอ้มูลจากทัง้ 3 แหลง่อย่างละเอียดเพื่อท าความคุน้เคยกบัขอ้มลูในภาพรวม ขัน้ที่สอง 
ก าหนดหนว่ยการวิเคราะหเ์ป็นขอ้ความที่สะทอ้นพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรียนที่เก่ียวขอ้งกบัการใหเ้หตผุลที่
เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมี และแนวทางการจดัการเรยีนรูข้องครูที่สง่ผลตอ่พฤติกรรมดงักลา่ว ขัน้ที่สาม จดั
หมวดหมู่ขอ้มลูตามขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน แลว้วิเคราะหห์าจุดเดน่ จดุดอ้ย และขอ้
คน้พบในแตล่ะวงจร โดยใชก้ารตรวจสอบสามเสา้ (triangulation) ระหวา่งขอ้มลูจากทัง้ 3 แหลง่เพื่อยืนยนัความ
นา่เช่ือถือของการวิเคราะห ์และขัน้ที่สี่ น าผลการวิเคราะหจ์ากทัง้ 4 วงจรมาสงัเคราะหร์ว่มกนั โดยพิจารณาว่า
แนวทางการจัดการเรียนรูใ้ดที่ปรากฏซ า้และส่งผลดีต่อการใหเ้หตุผลที่เช่ือมโยงระดับแนวคิดทางเคมีของ
นกัเรียนอย่างสม ่าเสมอ แลว้จึงสรุปเป็นแนวปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานรว่มกบัตวัแทน
ความคิดที่หลากหลาย 
 
ผลการวจิยั 
 จากการด าเนินการวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรยีนทัง้ 4 วงจร ครอบคลมุเนือ้หาเรื่องการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
4 แผน รวม 12 คาบเรียน ผูว้ิจยัไดส้งัเกต รวบรวมขอ้มูลจากบนัทึกหลงัสอน ใบกิจกรรม และอนทุินสะทอ้นคิด
ของนกัเรียน พบพฒันาการของนกัเรียนในการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงระดบัแนวคิดทางเคมีอย่างเป็นล าดบั แลว้
วิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาดว้ยการตรวจสอบสามเสา้ในแตล่ะวงจร ผลการด าเนินการในแตล่ะวงจรสรุปไดด้งัตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 สรุปผลการด าเนินการวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรยีน 4 วงจร 
วงจร เนื้อหา ปัญหาทีพ่บ การปรับปรุง ผลที่ได ้

1 
การจดัเรยีง
อะตอม 

การใหเ้หตผุลจ ากดัอยูท่ี ่
มหภาค ตวัแทนความคิด
อา้งองิตามสมการ ถ่ายโอน
ไมไ่ดเ้พราะขาดขอ้มลูของ

สาร 

(วงจรแรก ยงัไม่มีการ
ปรบั) 

นกัเรยีนสรา้งขอ้กลา่วอา้ง
ไดใ้นระดบัพืน้ฐาน แต ่การ
ใหเ้หตผุล จ ากดัอยูท่ี ่

มหภาค 

2 
การดลุ

สมการเคม ี

การใหเ้หตผุลระดบัจลุภาค
ยงัไมช่ดัเจน เนื่องจาก
สถานการณใ์หมม่ีความ
แตกตา่งจากบรบิทตัง้ตน้

คอ่นขา้งมาก 

ใหข้อ้มลูสญัลกัษณ์
ก่อนท ากิจกรรม ใช้
ตวัแทนแนว Analogy 

นกัเรยีนเริม่เช่ือมโยง
สญัลกัษณก์บัมหภาคได ้
แตจ่ลุภาคยงัไมช่ดัเจน 

3 กฎทรงมวล 
สถานการณใ์หมย่งัตอ้งปรบั
ใหใ้กลเ้คียงบรบิทเดมิมาก

ขึน้ 

ระบช่ืุอสารตัง้แตข่ัน้
น าเสนอบรบิท 

ออกแบบสถานการณ์
ใหมใ่หใ้กลเ้คียงบรบิท

เดิม 

นกัเรยีนเริม่ใชส้ญัลกัษณ์
เป็นแกนเช่ือมโยง 3 ระดบั
ไดม้ากขึน้ ถา่ยโอนไดด้ีขึน้

ชดัเจน 

4 
ปฏิกิรยิา 
ดดูและคาย
ความรอ้น 

(แนวทางการจดัการเรยีนรู ้
ไดร้บัการปรบัปรุงจากขอ้
คน้พบในวงจรก่อนหนา้

อย่างต่อเนือ่ง) 

ใหข้อ้มลูครบทัง้ช่ือสาร 
ใช ้MRs หลายรูปแบบ
โดยมีสญัลกัษณเ์ป็น
แกน ออกแบบ

สถานการณใ์หมท่ี ่
ทา้ทายพอด ี

นกัเรยีนใหเ้หตผุลเช่ือมโยง 
3 ระดบัไดเ้ป็นระบบที่สดุ 
ถ่ายโอนการใหเ้หตผุลได้

ชดัเจน 

 
 จากกระบวนการสะทอ้นคิดและปรบัปรุงอย่างต่อเนื่องตลอด 4 วงจร ผูว้ิจยัน าผลการวิเคราะหม์า
สงัเคราะหร์ว่มกนั พบแนวปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรียนรูท้ัง้สิน้ 6 ขอ้ ซึ่งไม่ไดเ้กิดจากการออกแบบลว่งหนา้ แต่
เป็นผลลพัธท์ี่ตกผลกึจากการปรบัปรุงซ า้ในแตล่ะวงจร ดงัสรุปในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 สรุปแนวปฏิบตัิที่ดีในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกบัตวัแทนความคิดที่หลากหลาย 
ข้อ ขั้นตอน CBL แนวปฏิบตัิทีด่ ี หลักฐานที่สะท้อนแนวปฏิบตัทิี่ด ี

1 
ขัน้น าเสนอดว้ย 
บรบิท 

น าเสนอบรบิทชีวติจรงิที่นกัเรยีนมีประสบการณ์
ตรง ดว้ยสือ่หลายรูปแบบและค าถามปลายเปิด 
รว่มกบัการแลกเปลีย่นระหวา่งกลุม่ เพื่อกระตุน้
การสรา้งขอ้กลา่วอา้งจากมหภาค 

ใบกิจกรรมในวงจรที่ 1 – 4 พบวา่การ
สรา้งขอ้กลา่วอา้งของนกัเรยีนมี
พฒันาการท่ีแสดงถึงความถกูตอ้งและ
ชดัเจนขึน้ในทกุวงจร 

2 
ขัน้คน้ควา้และ 
ลงมือปฏิบตั ิ

ใหข้อ้มลูระดบัสญัลกัษณก์่อนการทดลอง เพื่อ
สรา้งการเสรมิตอ่การเรยีนรู ้(Scaffolding) ให้
นกัเรยีนสามารถรวบรวมหลกัฐานที่เช่ือมโยงสู่
แนวคิดเคมคีรบทัง้ 3 ระดบัได ้

นกัเรยีนสะทอ้นวา่ พอเห็นสตูรเคมีก่อน
ทดลอง ท าใหรู้ว้า่ตอ้งสงัเกตอะไรและ
ท าใหม้องเห็นหลกัฐานง่ายขึน้
สอดคลอ้งกบัใบกิจกรรมที่พบวา่
นกัเรยีนมีพฒันาการในการเลอืก
หลกัฐานไดด้ีขึน้ในทกุวงจร 

3 
ขัน้คน้ควา้และ 
ลงมือปฏิบตั ิ

ใชค้  าถามน าแทนการบอกค าตอบ ช่วยขยาย
ขอบเขตการสงัเกต และเปิดโอกาสใหท้ดลองซ า้
เง่ือนไขที่แตกตา่ง เพื่อสรา้งหลกัฐานท่ี
ครอบคลมุและนา่เช่ือถือ 

บนัทกึหลงัสอน พบวา่ การทดลองซ า้
ภายใตเ้ง่ือนไขอื่น ๆ ชว่ยนกัเรยีนมี
ขอ้มลูเพิ่มเติมทีใ่ชเ้ป็นหลกัฐานได้
สอดคลอ้งกบัใบกิจกรรมที่นกัเรยีนใช้
หลกัฐานท่ีตรงและมีคณุภาพท่ีใชใ้นการ
ยืนยนัขอ้กลา่วอา้งได ้

4 
ขัน้เรยีนรูแ้นวคิด 
ส าคญั 

อธิบายนิยามแนวคิดทางเคมี 3 ระดบั และแสดง
ตวัอยา่งการใหเ้หตผุล ก่อนใหน้กัเรยีนเขยีน เพื่อ
พฒันาการใหเ้หตผุลที่เป็นระเบียบ 

นกัเรยีนสะทอ้นวา่ เมื่อเห็นตวัอยา่งก่อน 
ท าใหรู้ว้า่ตอ้งเขยีนเหตผุลอยา่งไร
สอดคลอ้งกบับนัทกึหลงัสอน ที่พบวา่
เมื่อนกัเรยีนไดเ้รยีนรูน้ยิามและเห็น
ตวัอยา่งแนวคดิ จะสง่เสรมิการใหเ้หตุ
ผลไดต้รงตามระดบัแนวคิด 

5 
ขัน้เรยีนรูแ้นวคิด 
ส าคญั 

ใชต้วัแทนความคิดที่หลากหลาย (MRs) โดยมี
ระดบัสญัลกัษณเ์ป็นแกนเช่ือมโยง เพื่อ
พฒันาการใหเ้หตผุลที่เช่ือมโยงครบ 3 ระดบั 

ใบกิจกรรม พบวา่ นกัเรยีนสรา้งตวัแทน
ความคิดโดยอา้งอิงจากสญัลกัษณ ์เช่น 
การวาดแผนภาพ ภาพจ าลองโมเลกลุ 
สอดคลอ้งกบับนัทกึหลงัสอน ที่ครู
พบวา่นกัเรยีนจะใชส้ญัลกัษณเ์ป็นแกน
เช่ือมโยงไประดบัอื่น ๆ 

6 
ขัน้น าความรูไ้ป
ใชใ้นสถานการณ์
ใหม ่

ออกแบบสถานการณใ์หมท่ี่สอดคลอ้งกบัแนวคิด
หลกัแตท่า้ทายเพิม่ขึน้ รว่มกบัค าถามน า เพื่อ
สง่เสรมิการถ่ายโอน Reasoning ครบ 3 ระดบั 

บนัทกึหลงัสอน พบวา่ ครูใช้
สถานการณใ์กลเ้คียงกบับรบิทตัง้ตน้แต่
เพิ่มความทา้ทาย พรอ้มใหข้อ้มลู
สญัลกัษณล์ว่งหนา้และใชค้  าถามน า 
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ข้อ ขั้นตอน CBL แนวปฏิบตัิทีด่ ี หลักฐานที่สะท้อนแนวปฏิบตัทิี่ด ี
นกัเรยีนจะสามารถถา่ยโอน 
Reasoning ไดด้ีขึน้ในทกุวงจร 

 
 จากตารางที่ 2 แนวปฏิบตัิที่ดีทัง้ 6 ขอ้มีความสมัพนัธก์บัขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐานอย่างเป็นล าดับ และส่งเสริมองคป์ระกอบของกรอบ CER อย่างต่อเนื่อง โดยขอ้ 1 เช่ือมโยงกับขัน้
น าเสนอบริบทเพื่อสรา้งขอ้กลา่วอา้ง ขอ้ 2 - 3 เช่ือมโยงกบัขัน้คน้ควา้และลงมือปฏิบตัิ เพื่อการตรวจสอบและ
คน้หาหลกัฐานที่มีคุณภาพ ขอ้ 4 - 5 เช่ือมโยงกับขัน้เรียนรูแ้นวคิดเพื่อพฒันาการใหเ้หตุผลที่เช่ือมโยงระดับ
แนวคิดทางเคมี และขอ้ 6 เช่ือมโยงกบัขัน้น าความรูไ้ปใชใ้นสถานการณใ์หม่ ทัง้นี ้ขอ้คน้พบที่ส  าคญัคือ ระดบั
สญัลกัษณ ์ท าหนา้ที่เป็นแกนเช่ือมโยงที่ปรากฏตลอดทัง้ 6 ขอ้ ตัง้แต่การใหข้อ้มลูสญัลกัษณก์่อนทดลอง (ขอ้ 2) 
การอธิบายนิยามแต่ละระดบั (ขอ้ 4) การใชเ้ป็นแกนหลกัของตวัแทนความคิด (ขอ้ 5) ไปจนถึงการใหข้อ้มูล
สญัลกัษณใ์นบริบทใหม่ (ขอ้ 6) ตอ่ไปนีจ้ะอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมในแนวปฏิบตัิที่ส  าคญั เนื่องจากขอ้จ ากดั
ดา้นพืน้ที ่บทความนีจ้ึงคดัเลอืกน าเสนอรายละเอียดเฉพาะแนวปฏิบตัิที่สะทอ้นบทบาทของระดบัสญัลกัษณต์่อ
การพฒันาหลกัฐาน การใหเ้หตผุล และการถ่ายโอนการเรียนรูไ้ดเ้ด่นชดัที่สดุ ไดแ้ก่ แนวปฏิบตัิขอ้ที่ 2 ขอ้ที่ 5 
และขอ้ที่ 6 
 
แนวปฏิบัติที่ดีข้อที่ 2 การให้ข้อมูลระดับสัญลักษณ์ก่อนการทดลอง เพื่อสร้างการเสริมต่อการเรียนรู ้ 
(Scaffolding) ใหน้กัเรยีนสามารถรวบรวมหลกัฐานทีเ่ชือ่มโยงสูแ่นวคดิเคมีครบทัง้ 3 ระดบัได ้
 แนวปฏิบตัินีเ้สรมิสรา้งคณุภาพของหลกัฐาน จดุเริม่ตน้มาจากปัญหาในวงจรที่ 1 ที่นกัเรยีนสามารถ
ทดลองและสงัเกตผลได ้แตห่ลกัฐานที่ไดม้กัเป็นเพียงขอ้มลูระดบัมหภาค เช่น บนัทกึเพียงว่า "อณุหภมูิเพิ่มขึน้" 
โดยยงัไมส่ามารถระบไุดว้่าสารใดเก่ียวขอ้งกบัปฏิกิริยา ครูจึงเริม่ใหข้อ้มลูระดบัสญัลกัษณก์่อนหรอืระหวา่งการ
ทดลอง เพื่อก าหนดกรอบการสงัเกตใหน้ักเรียน เมื่อปรบัแนวทางในวงจรถัดไป พบพัฒนาการที่ชัดเจนขึน้
ตามล าดบั ในวงจรที่ 2 ครูใหน้ักเรียนทราบสูตรเคมีและชวนเขียนสมการเคมีก่อนท ากิจกรรม ขอ้มูลจากใบ
กิจกรรมและบนัทึกหลงัสอนสะทอ้นว่านกัเรียนเริ่มใชข้อ้มูลระดบัสญัลกัษณเ์ป็นฐานในการพิจารณาจ านวน
อะตอมและเลือกใชผ้ลจากกิจกรรมเป็นหลกัฐานสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งไดช้ัดเจนยิ่งขึน้ สอดคลอ้งกับอนุทิ น
สะทอ้นคิดของนกัเรยีนท่ีระบวุา่สญัลกัษณช์่วยใหเ้ขา้ใจสมการเคมีและทราบว่าตอ้งด าเนินการอย่างไร ซึง่แสดง
ใหเ้ห็นวา่ขอ้มลูระดบัสญัลกัษณช์่วยจดัโครงสรา้งการคิดและการตีความหลกัฐาน ไมใ่ช่เพียงเนือ้หาส าหรบัจดจ า 
ในวงจรที่ 3 ครูระบุช่ือสารตัง้ตน้และผลิตภณัฑต์ัง้แต่ขั้นน าเสนอบริบท ขอ้มลูจากเครื่องมือวิจัยทกุชิน้สะทอ้น
ตรงกนัวา่นกัเรยีนสามารถเชื่อมโยงผลการวดัมวลกบัสารท่ีเก่ียวขอ้งไดช้ดัเจนมากขึน้ และเริม่อภิปรายไดว้า่มวล
เปลี่ยนแปลงอย่างไรภายใตเ้ง่ือนไขที่แตกต่างกัน จนในวงจรที่ 4 ครูใหข้อ้มูลครบทัง้ช่ือสาร สมการเคมี และ
แผนภาพพลงังาน พรอ้มตัง้ค าถามวา่ "มีอะไรบา้งที่สามารถใชเ้ป็นหลกัฐานสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้งได"้ ขอ้มลูจาก
เครื่องมือวิจยัแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรยีนสามารถเลือกใชอ้ณุหภมูิจากการทดลองเป็นหลกัฐานไดอ้ยา่งตรงประเด็น 
และใชส้มการเคมีหรือแผนภาพพลงังานเช่ือมโยงหลกัฐานไปสูก่ารอธิบายทัง้ระดบัมหภาคและจลุภาคไดด้ีกว่า
ทกุวงจรก่อนหนา้ โดยนกัเรียนสะทอ้นว่าขอ้มลูดงักลา่วช่วยใหท้ราบว่าอะไรคือหลกัฐานที่น  ามาใชไ้ด ้และช่วย
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เช่ือมโยงเข้าสู่การใหเ้หตุผลในแต่ละระดับไดช้ัดเจนขึน้ ข้อสรุปจากการสังเคราะหค์ือ การใหข้้อมูลระดับ
สญัลกัษณท์ี่ส่งผลต่อคุณภาพของหลกัฐานไดจ้ริงตอ้งค านึงถึง 4 มิติพรอ้มกนั ไดแ้ก่ จงัหวะที่ตอ้งอยู่ก่อนหรือ
ระหว่างการทดลอง ปริมาณที่พอใหร้ะบสุารไดโ้ดยไมปิ่ดกัน้การตัง้ค  าถาม บทบาทท่ีช่วยเช่ือมโยงสิง่ที่สงัเกตได้
กบัความหมายทางเคมีทัง้ 3 ระดบั และค าถามน าของครูที่ช่วยใหน้กัเรยีนใชข้อ้มูลสญัลกัษณเ์ป็นฐานในการคิด 
มิใช่เพียงจดจ า 
 
แนวปฏบิตัทิีด่ขีอ้ที ่5 การใชต้วัแทนความคดิทีห่ลากหลาย (Multiple Representations) โดยมีระดบัสญัลกัษณ์
เป็นแกนเชื่อมโยง เพือ่พฒันาการใหเ้หตผุลที่เชื่อมโยงแนวคิดมหภาค จุลภาค และสญัลกัษณ์ไดค้รบถว้นใน
ค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์
 แนวปฏิบัตินีมุ้่งยกระดับการใหเ้หตุผลในมิติของการเช่ือมโยงแนวคิดทัง้ 3 ระดับอย่างสมบูรณ์ 
จดุเริม่ตน้มาจากการสงัเกตว่าแมน้กัเรยีนจะสรา้งตวัแทนความคิดได ้จากใบกิจกรรมและบนัทกึหลงัสอน พบว่า
ตวัแทนความคิดยงัเป็นเพียงการลอ้ตามสมการหรือวาดภาพตามที่เขา้ใจ มากกว่าจะใชเ้พื่ออธิบายกลไกระดบั
จลุภาคอย่างแทจ้ริง ในวงจรที่ 1 ขอ้มลูจากเครื่องมือวิจยัสะทอ้นว่านกัเรียนสามารถวาดภาพหรือสรา้งตวัแทน
ความคิดได ้แต่ยงัมกัลอ้ตามสมการเคมีและไมส่ามารถใชอ้ธิบายกลไกระดบัจุลภาคไดค้รบถว้น แสดงใหเ้ห็นว่า
นกัเรียนยงัเช่ือมโยงตวัแทนความคิดกบัการใหเ้หตุผลทัง้ 3 ระดบัไม่ได ้ในวงจรที่ 2 ครูใชต้วัแทนความคิดแนว 
Analogy เช่น กิจกรรมแซนวิชและลกูปัด ขอ้มลูจากบนัทึกหลงัสอนและอนทุินสะทอ้นว่าตวัแทนลกัษณะนีช้่วย
ใหน้ักเรียนมองเห็นจ านวนและการจัดเรียงของอะตอมไดด้ีขึน้ และเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างระดับต่าง ๆ 
ชดัเจนขึน้ แมย้งัมีขอ้จ ากดัดา้นเวลาและความสะดวกของวสัด ุในวงจรที่ 3 ครูปรบัมาใชด้ินน า้มนัและไมจิ้ม้ฟัน
แทน ขอ้มูลจากเครื่องมือวิจัยทุกชิน้สะทอ้นว่านักเรียนจัดระเบียบความคิดไดส้ะดวกขึน้ และเริ่มใช้ระดับ
สญัลกัษณเ์ป็นแกนเช่ือมโยงไปสูก่ารอธิบายระดบัจลุภาคและมหภาคไดเ้ป็นล าดบัมากขึน้ จนในวงจรท่ี 4 ครูใช้
ตวัแทนความคิดหลายรูปแบบรว่มกนั ไดแ้ก่ กราฟการเปลี่ยนแปลงอณุหภมูิ ภาพอนภุาค ลกูศรแสดงการถ่าย
โอนพลงังาน และแผนภาพพลงังาน โดยใชส้มการเคมีเป็นจดุตัง้ตน้ ขอ้มลูจากเครือ่งมือวิจยัสะทอ้นว่านกัเรียน
สามารถใชต้วัแทนแต่ละแบบสนบัสนุนการใหเ้หตผุลในบทบาทที่แตกต่างกนัไดอ้ย่างเหมาะสม และเช่ือมโยง
แนวคิดทัง้ 3 ระดบัไดช้ดัเจนที่สดุ  ขอ้คน้พบส าคญัคือ ตวัแทนความคิดจะช่วยพฒันาการใหเ้หตผุลไดจ้รงิเมื่อครู
เลือกตวัแทนท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดแตล่ะระดบั ก าหนดใหร้ะดบัสญัลกัษณเ์ป็นแกนหลกั เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ใชต้วัแทนจดัระเบียบความคิดดว้ยตนเอง และใชค้  าถามน าช่วยใหน้กัเรียนตีความวา่ตวัแทนแต่ละแบบอธิบาย
อะไรและสมัพนัธก์บัระดบัแนวคิดใด 
แนวปฏบิตัทิีด่ขีอ้ที ่6 การออกแบบสถานการณใ์หม่ทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิหลกัแต่มีความทา้ทายเพิ่มขึน้ ร่วมกบั
ค าถามน าเพือ่เชือ่มโยงระดบัแนวคดิ เพือ่สง่เสรมิการถ่ายโอน Reasoning ครบ 3 ระดบัสูบ่รบิททีแ่ตกต่าง 
 แนวปฏิบัตินีเ้กิดจากปัญหาที่พบซ า้ว่าแมน้ักเรียนจะสรา้งค าอธิบายในบริบทที่เรียนรูไ้ด ้แต่เมื่อ
น าไปใชก้บัสถานการณใ์หม่มกัอธิบายไดด้ีเพียงบางระดบั ในวงจรที่ 1 ครูยกตวัอย่างเทียนไขเมื่อถกูแกว้ครอบ 
นกัเรียนสรา้งขอ้กลา่วอา้งไดแ้ต่ไม่สามารถใชภ้าษาทางเคมีอธิบายเหตุผลได ้เพราะไม่ทราบช่ือสารที่เก่ียวขอ้ง 
สอดคลอ้งกบัอนทุินที่นกัเรยีนสะทอ้นวา่เมื่อไมรู่ส้ตูรเคมีของสารจึงไม่ทราบวา่จะเขียนสญัลกัษณอ์ย่างไรและไม่
มั่นใจว่าเหตุผลที่อธิบายถูกต้องหรือไม่ ในวงจรที่ 2 ครูใหส้มการเคมีในสถานการณ์ใหม่เรื่องควันรถยนต์ 
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นักเรียนเช่ือมโยงสญัลกัษณ์กับมหภาคไดด้ีขึน้ แต่การใหเ้หตุผลระดับจุลภาคยังไม่สอดคลอ้งกับหลกัการ 
เนื่องจากสถานการณใ์หมต่่างจากบริบทเดิมมากเกินไป โดยนกัเรียนสะทอ้นว่าเขา้ใจวิธีการดลุสมการแต่ยงัไม่
แน่ใจว่าการเผาไหมเ้ป็นปฏิกิริยาเดียวกันกับการเกิดสนิมหรือไม่ ในวงจรที่ 3 ครูออกแบบสถานการณ์เรื่อง
โรงงานน า้ผลไมท้ี่มีโครงสรา้งแนวคิดใกลเ้คียงกบับริบทเดิม นกัเรียนถ่ายโอนไดด้ีขึน้อย่างชดัเจน สอดคลอ้งกบั
อนทุินท่ีนกัเรียนสะทอ้นว่ารูส้กึว่าสถานการณค์ลา้ยกบับริบทเดิม ท าใหน้ าความรูท้ี่เรียนมาใชอ้ธิบายปัญหาใน
โรงงานไดง้่าย จนในวงจรท่ี 4 ครูใชส้ถานการณก์ารออกแบบถงุประคบซึ่งใกลเ้คียงกบับรบิทตัง้ตน้แตเ่พิ่มความ
ทา้ทาย พรอ้มใหข้อ้มูลสญัลกัษณล์่วงหนา้และใชค้  าถามน า ขอ้มลูจากเครื่องมือวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียน
สามารถถ่ายโอนการใหเ้หตผุลโดยใชส้ญัลกัษณเ์ป็นแกนเช่ือมโยงไดช้ดัเจนท่ีสดุ โดยนกัเรยีนสะทอ้นว่าแมม้ีสาร
ใหเ้ลือกใชจ้ านวนมากแต่ทราบวิธีการทดสอบจากบริบทเดิม ท าใหเ้ลือกสารไดถ้กูตอ้งและหลกัฐานมีน า้หนกั
มากขึน้ ขอ้คน้พบส าคญัคือ สถานการณใ์หมต่อ้งอยูบ่นแนวคิดหลกัเดียวกนั มีความทา้ทายเพิ่มขึน้พอดี มีขอ้มลู
สญัลกัษณท์ี่จ  าเป็น และมีค าถามน าของครูช่วยชีน้  า โดยพบขอ้พึงระวงัว่าสถานการณท์ี่แตกต่างมากเกินไปจะ
ท าใหน้กัเรยีนไมส่ามารถดงึแนวคิดเดิมมาใชไ้ด ้ขณะที่สถานการณท์ี่เหมือนเดิมเกินไปก็ไมก่่อใหเ้กิดการถา่ยโอน
ที่แทจ้รงิ 
 

บทสรุป 
 จากการสงัเคราะหผ์ลการวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรยีนจ านวน 4 วงจร พบแนวปฏิบตัิที่ดี 6 ประการ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัล าดบัขัน้ของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน และช่วยส่งเสริมองคป์ระกอบของการสรา้ง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตรต์ามกรอบ CER อย่างเป็นระบบ ตัง้แต่การพฒันาขอ้กล่าวอา้งจากสถานการณใ์น
ชีวิตจริง การรวบรวมหลักฐานที่มีคุณภาพ การพัฒนาการให้เหตุผลที่เช่ือมโยงระดับมหภาค จุลภาคและ
สญัลกัษณ ์ผา่นการใชต้วัแทนความคิดที่หลากหลาย ตลอดจนการถ่ายโอนการใหเ้หตผุลไปสูส่ถานการณใ์หม่ที่
มีความซบัซอ้นเพิ่มขึน้ แนวปฏิบตัิดงักลา่วไม่ไดเ้กิดจากก าหนดลว่งหนา้ แต่พฒันาขึน้จากกระบวนการสะทอ้น
คิดและปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนื่อง โดยขอ้คน้พบส าคญัคือ ระดบัสญัลกัษณม์ีบทบาทเป็นแกนกลาง
ในการเช่ือมโยงการเรยีนรูท้ี่ปรากฏอยา่งตอ่เนื่องในแนวปฏิบตัิทัง้ 6 ประการ 
 ผลการวิจยัมีนยัส าคญัในเชิงทฤษฎีหลายประการ ประการแรก ช่วยใหเ้ห็นมมุมองเชิงปฏิบตัิของการ
น าแนวคิด 3 ระดบัของ Johnstone (1993) โดยชีใ้หเ้ห็นว่าระดบัสญัลกัษณไ์มไ่ดเ้ป็นเพียงหนึง่ในสามระดบัของ
การเรียนรูเ้คมี แต่ยังท าหนา้ที่เป็นโครงสรา้งที่เอือ้ต่อการเช่ือมโยงการใหเ้หตุผลระดับมหภาคและจุลภาค 
สอดคลอ้งกบัขอ้เสนอของ Jaber และ BouJaoude (2012) ที่ใหค้  าอธิบายที่ชดัเจนยิ่งขึน้ถึงบทบาทเฉพาะของ
ระดบัสญัลกัษณใ์นกระบวนการเรียนรู ้ประการที่สอง สอดคลอ้งและใหร้ายละเอียดเชิงปฏิบตัิเพิ่มเติมต่อขอ้
ค้นพบของ Avargil และ Piorko (2022) โดยอธิบายบทบาทที่แตกต่างแต่เกือ้หนุนกันของ CBL และ MRs 
กลา่วคือ CBL สนบัสนนุการพฒันาขอ้กลา่วอา้งจากหลกัฐานระดบัมหภาค ขณะที่ MRs ยกระดบัการใหเ้หตผุล
ไปสูร่ะดบัจุลภาคและสญัลกัษณ ์ความสมัพนัธเ์ชิงสง่เสรมินีช้่วยอธิบายว่าเหตใุดการบรูณาการทัง้สองแนวทาง
จึงใหผ้ลลพัธด์ีกวา่การใชเ้พียงแนวทางใดแนวทางหนึง่ ประการที่สาม ช่วยสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบัช่วงเวลาที่
เหมาะสมในการน าเสนอขอ้มูลระดับสัญลกัษณ์ โดยพบว่าการให้นักเรียนเขา้ถึงขอ้มูลสญัลกัษณ์ก่อนการ
ทดลองมีบทบาทเป็นการเสรมิต่อการเรยีนรู ้(Scaffolding) ที่ช่วยก าหนดกรอบการสงัเกตและยกระดบัคณุภาพ

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H97



 

ของหลกัฐาน ซึ่งแตกต่างจากแนวปฏิบตัิทั่วไปที่มกัน าเสนอสญัลกัษณห์ลงัการทดลอง ประการท่ีสี่ ระบเุง่ือนไข
ส าคญัของการถ่ายโอนการใหเ้หตุผลขา้มระดบัแนวคิด ไดแ้ก่ สถานการณใ์หม่ตอ้งใชแ้นวคิดหลกัเดียวกัน มี
ความทา้ทายเพิ่มขึน้อยา่งเหมาะสม มีขอ้มลูสญัลกัษณส์นบัสนนุ และมีค าถามชีน้  าช่วยจดัระเบียบความคิด ซึ่ง
ช่วยต่อยอดงานของ Yeo และ Gilbert (2014) โดยใหร้ายละเอียดเชิงเง่ือนไขที่ชดัเจนยิ่งขึน้ แนวปฏิบตัิที่ดีทัง้ 6 
ขอ้นีจ้ึงมีศกัยภาพในการประยกุตใ์ชก้บัเนือ้หาเคมีอื่นที่ตอ้งอาศยัการเช่ือมโยงแนวคิดหลายระดบั เช่น สมดุล
เคมี หรือการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร อย่างไรก็ตาม การวิจัยนีม้ีขอ้จ ากัดดา้นขนาดกลุ่มตั วอย่างซึ่งมี
นกัเรียนเพียง 22 คนจากหอ้งเรียนเดียวที่มีลกัษณะเฉพาะดา้นศักยภาพทางวิชาการ การศึกษาในบริบทที่
หลากหลายและกบัผูเ้รยีนที่มีพืน้ฐานแตกตา่งกนัจึงมีความจ าเป็น เพื่อยืนยนัความเป็นไปไดใ้นการขยายผลแนว
ปฏิบตัิดงักลา่วสูบ่รบิททางการศกึษาที่กวา้งขึน้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. การใหข้อ้มลูระดบัสญัลกัษณ ์เช่น ช่ือสาร สตูรเคมี หรอืสมการเคมี ก่อนหรือระหว่างการทดลอง มี

บทบาทเป็นการเสริมต่อการเรียนรูท้ี่ช่วยยกระดบัคุณภาพของหลกัฐาน ดงันัน้ ครูควรออกแบบล าดบักิจกรรม
โดยใหข้้อมูลสญัลักษณ์ในปริมาณที่เพียงพอต่อการระบุสารและตีความหลักฐาน แต่ไม่มากจนจ ากัดการ
สบืเสาะของนกัเรยีน 

2. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานช่วยสนบัสนนุการสรา้งขอ้กล่าวอา้งจากหลกัฐานระดบัมห
ภาค ขณะที่การใช้ตัวแทนความคิดที่หลากหลายโดยมีระดับสญัลกัษณ์เป็นแกนกลาง ช่วยยกระดับการให้
เหตผุลสูร่ะดบัจุลภาคและสญัลกัษณ ์ดงันัน้ ครูควรเลอืกบรบิทที่นกัเรยีนมีประสบการณต์รง ใชต้วัแทนความคิด
ที่สอดคลอ้งกบัแตล่ะระดบั และใชค้  าถามน าเพื่อสง่เสรมิการเช่ือมโยงระดบัแนวคิด 

3. การวิจัยครัง้ต่อไปควรน าแนวปฏิบตัิที่ดีทัง้ 6 ขอ้ไปใช้กับเนือ้หาเคมีอื่นที่ตอ้งอาศยัการเช่ือมโยง
แนวคิดหลายระดบั เช่น สมดลุเคมี กรด–เบส หรือไฟฟ้าเคมี เพื่อตรวจสอบความครอบคลมุและความยืดหยุ่น
ของแนวปฏิบตัิในบรบิทเนือ้หาที่แตกตา่งกนั 

4. การวิจยัครัง้ต่อไปควรศกึษาบทบาทของขอ้มลูระดบัสญัลกัษณ์เพิ่มเติม โดยเฉพาะจงัหวะ ปรมิาณ 
และรูปแบบของขอ้มลูสญัลกัษณท์ี่เหมาะสมตอ่การพฒันาคณุภาพของหลกัฐานและการใหเ้หตผุลของผูเ้รยีน 
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บทคัดย่อ 
 จิตรกรรมฝาผนงัในจงัหวดัจนัทบรุี จ านวน 8 วดั ประกอบไปดว้ย วดัเกวียนหกั วดัตะปอนนอ้ย วดั
พทุธคยาราม (พลยูาง) วดัสงิขรคีร ี(เขานอ้ย) วดัเนินสงู วดัคลองน า้เค็ม และวดัน า้รกั จากการศกึษาพบวา่มีการ
เขียนเลา่เรือ่งทศชาติและพทุธประวตัิเป็นหลกั พรอ้มทัง้สอดแทรกเรือ่งราวอื่น ๆ เช่น พระมาลยั รามเกียรติ์ และ
ภาพนาคเกีย้วสามารถก าหนดอายุอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 24-25 รูปแบบการเขียนไดร้บัอิทธิพลมาจาก
จิตรกรรมไทยประเพณีสมยัรตันโกสนิทรใ์นกรุงเทพฯ เช่น ภาพบคุคลภาพปราสาทราชวงัการจดัวางภาพ อยา่งไร
ก็ตาม ช่างทอ้งถ่ินไดป้รบัเปลีย่นรายละเอียดบางประการใหแ้ตกตา่งออกไปจากจิตรกรรมแบบประเพณีดว้ย  
 ประเด็นความสมัพนัธก์บัจิตรกรรมในพืน้ท่ี พบวา่ การจดัต าแหนง่ภาพและเรือ่งราว น่าจะมีตน้แบบ
มาจากวดัตะปอนนอ้ย และสง่แรงบนัดาลใจมาสูก่ารเขียนเรื่องทศชาติและพทุธประวตัิของวดัไผล่อ้ม วดัเนินสงู
และวดัน า้รกั รวมถึงการเขียนภาพนาคเกีย้วบนเพดานของวดัตะปอนนอ้ย วดัสิงขรคีรี และวดัคลองน า้เค็ม ซึ่ง
เป็นลกัษณะเดน่ไมพ่บในพืน้ท่ีใด  
 รายละเอียดที่ปรากฏในจิตรกรรมยงัสามารถอธิบายสภาพสงัคม ผ่านภาพอาคารบา้นเรือน ภาพ
ผูค้นที่หลากหลาย ตลอดจนภาพการแตง่กาย ภาพธงตา่ง ๆ เป็นอีกหนึง่หลกัฐานประวตัิศาสตรส์ะทอ้นภาพการ
เปลีย่นแปลงสงัคมช่วงพทุธศตวรรษที่ 24-25 ไดเ้ป็นอยา่งดี 
ค าส าคัญ: จิตรกรรมฝาผนงั/ ทศชาติ/ พทุธประวตัิ/ พระมาลยั/ รามเกียรติ/์ นาคเกีย้ว/ จงัหวดัจนัทบรุ ี
 
 
 
 
 
 
                                                           
1 บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของวิทยานิพนธเ์รือ่ง “จิตรกรรมฝาผนงัในจงัหวดัจนัทบรุ ีชว่งพทุธศตวรรษที่ 24-25” ตามหลกัสตูร
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาประวตัิศาสตรศ์ลิปะ ภาควิชาประวตัิศาสตรศ์ิลปะ มหาวิทยาลยัศลิปากร ซึง่มีศาสตราจารย ์ดร.
ศกัดิช์ยั สายสิงห ์เป็นทีป่รกึษาวิทยานิพนธ ์
2 นกัศกึษาระดบัปรญิญามหาบณัฑิต ภาควิชาประวตัิศาสตรศ์ิลปะ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลยัศลิปากร กรุงเทพฯ 10200 
ประเทศไทย 
3 Master student, Department of Art History, Faculty of Archaeology, Silpakorn University, Bangkok 10200, Thailand 
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Abstract 
 Mural paintings in Chanthaburi province were studied across eight temples consist of Wat 
Kwien Hak, Wat Tapon Noi, Wat Phai Lom, Wat Buddhakayaram, Wat Sinkhara Khiri, Wat Noen Sung, 
Wat Klong Nam Kem and Wat Nam Rak.  The main narratives in the murals are the Buddha’s ten 
previous lives (Jataka) and the Buddha’s life,  along with other narratives such as Phra Malai,  the 
Ramayana and the Entwined Naga. These murals date back to the period between the 19th and early 
20th century A.D. The artistic style was influenced by traditional Thai art of the Rattanakosin era, as 
seen in the composition and the way palaces and people were drawn. However, local artisans changed 
some details making local murals different from traditional ones.  
 This research also found the relationship between the murals in Chanthaburi province. For 
example, mural plans and narratives started at Wat Tapon Noi and inspired the murals of the Buddha’s 
ten previous lives (Jataka) and the Buddha’s life at Wat Phai Lom, Wat Noen Sung and Wat Nam Rak. 
Also, the Entwined Naga paintings on the ceilings of the ordination halls (ubosot) at Wat Tapon Noi, 
Wat Sinkhara Khiri and Wat Klong Nam Kem are the outstanding features not found in any other region. 
 Finally, these murals act as a mirror of the past through the depiction of houses, people, 
clothing and flags of that time. These are valuable historical evidence reflecting Siam’s transition during 
the 19th to early 20th century A.D. 
Keyword: Mural paintings/ the Buddha’s ten previous lives (Jataka)/ the Buddha’s life/ Phra Malai/ the 
Ramayana/ the Entwined Naga/ Chanthaburi Province 
 

บทน า 
 จนัทบรุ ีหรอื จนัทบรู เป็นเมืองทา่ชายฝ่ังทะเลตะวนัออก มีแหลง่ทรพัยากรธรรมชาติอดุมสมบรูณ ์จึง
มีมนษุยอ์ยูอ่าศยัมาตอ่เนื่องหลายสมยัตัง้แต่ยคุก่อนประวตัิศาสตรแ์ละเขา้สูย่คุประวตัิศาสตรใ์นช่วงวฒันธรรม
เขมร สมยัอยธุยา ธนบุรี รตันโกสินทร ์จวบจนถึงปัจจุบนั หลกัฐานทางประวตัิศาสตรใ์นสมยัอยธุยาไดร้ะบวุ่า 
เมืองจันทบรู เป็นเมืองท่าภายในที่สง่สินคา้ประเภทของป่าไปขายในราชธานี (วลยัลกัษณ ์ทรงศิริ 2565: 272) 
รวมไปถึงเป็นจดุแวะพกัเรอืสนิคา้จากกรุงศรอียธุยาก่อนที่จะเดินทางไปยงัทะเลจีนใต ้ 
 จันทบุรีในฐานะเมืองท่าการคา้ไดม้ีพฒันาการเป็นล าดบั เห็นไดจ้ากศกัยภาพของเมืองจันทบุรีที่
สามารถเป็นแหล่งต่อเรือส าเภาในคราวที่สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช ทรงรวบรวมไพร่พลเมื่อเสี ยกรุงศรี
อยธุยาใน พ.ศ.2310 รวมไปถึงสมยัรชักาลที่ 3 เมืองจนัทบรุีไดท้วีความส าคญัขึน้ในฐานะเมืองหนา้ด่านเพื่อรบั
สงคราม อนามสยามยทุธ ต่อมาในรชักาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั เมืองจนัทบรุีไดเ้ป็นพืน้ที่
ส  าคญัของสยามเมื่อฝรั่งเศสเขา้มายึดครองในวิกฤติการณ์ ร.ศ.112 และเป็นพืน้ที่ศูนยก์ลางการปกครองใน
ระบบมณฑลเทศาภิบาลตัง้แตส่มยัรชักาลที่ 5 ตามล าดบั (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ
ฯ 2544: 34-38) ทัง้หมดนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคัญของเมืองจันทบุรีที่มีบทบาทต่อพฒันาการของเมือง
สบืเนื่องมา  
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 ปัจจยัดา้นพฒันาการย่อมท าใหเ้กิดชุมชนต่าง ๆ กระจายอยู่ทั่วเมืองจนัทบรุี สว่นใหญ่มกัจะตัง้ถ่ิน
ฐานอยูร่มิแมน่ า้ ที่ราบเชิงเขา และรมิชายฝ่ังทะเล เช่น รมิแมน่ า้จนัทบรุ ีเชิงเขาสระบาป เชิงเขาพลอยแหวน และ
ตลอดแนวชายฝ่ังทะเล ชาวจันทบุรีส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนาจึงพบการสรา้งวัดประจ าชุมชนเพื่อเป็น
ศนูยก์ลางประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมตา่ง ๆ อยูเ่ป็นจ านวนมาก เทา่ที่เหลอืหลกัฐานสว่นใหญ่สรา้งขึน้ในสมยั
รตันโกสินทร ์ในจ านวนนีเ้ป็นวดัที่มีงานจิตรกรรมฝาผนงัที่เขียนขึน้ในราวพุทธศตวรรษที่ 24-25 จ านวน 8 วดั 
ไดแ้ก่ วดัเกวียนหกั วดัตะปอนนอ้ย วดัไผ่ลอ้ม วดัพทุธคยาราม (พลยูาง) วดัสิงขรคีรี (เขานอ้ย) วดัเนินสงู วดั
คลองน า้เค็ม และวดัน า้รกั  
 จิตรกรรมของทั้ง 8 วัด มีลักษณะร่วมกัน คือ ไดร้ับอิทธิพลรูปแบบจากจิตรกรรมไทยประเพณี 
เรือ่งราวที่นิยมเขียน ไดแ้ก่ ทศชาติและพทุธประวตัิ แตใ่นรายละเอียดเรื่องราวของแตล่ะวดัก็ไดพ้บลกัษณะบาง
ประการท่ีเพ่ิมเติมหรอืแตกตา่งกนัออกไป เช่น เขียนเรือ่งรามเกียรติท่ี์ซุม้ประต ูเขียนภาพนาคเกีย้วท่ีเพดาน และ
เขียนเรื่องพระมาลยั ส่วนในดา้นเทคนิค แม้จะไดร้ับอิทธิพลการเขียนภาพแบบไทยประเพณี เช่น การจัด
องคป์ระกอบภาพท่าทางของบคุคลหลกัและภาพปราสาทราชวงั แต่จิตรกรรมยงัคงลกัษณะแบบทอ้งถ่ิน เช่น 
การปรบัเปลี่ยนรายละเอียดบางประการท าใหแ้ตกต่างไปจากจิตรกรรมแบบไทยประเพณี ลกัษณะบางประการ
ดงักลา่วมีความคลา้ยคลงึกบัจิตรกรรมในทอ้งถ่ินทกุภมูิภาคของไทย  
 นอกจากนี ้รายละเอียดในภาพยงัสามารถแสดงภาพภาพสงัคมทอ้งถ่ินในอดีต เช่น ภาพอาคาร
บา้นเรือน การแตง่กายที่มีความหลากหลายทัง้แบบไทย จีนและตะวนัตก สะทอ้นภาพสงัคมพหวุฒันธรรมของ
จนัทบรุีอนัมีที่มาจากการเป็นเมืองท่าคา้ขาย ตลอดจนภาพวิถีชีวิต ภาพเรือ ภาพธงชา้งและธงแดงขาวหา้ริว้ที่
ช่างเขียนขึน้จากสิง่ที่มีอยู่จริงในสมยันัน้ เป็นอีกหนึ่งหลกัฐานที่สามารถท ามาศึกษาและเติมเต็มประวตัิศาสตร์
ในทอ้งถ่ินใหส้มบรูณย์ิ่งขึน้  
 ที่ผ่านมามีผูศ้ึกษาจิตรกรรมในจังหวัดจันทบุรีที่เป็นงานวิจัยค่อนขา้งนอ้ย และมีผูก้  าหนดอายุ
จิตรกรรมของวดัในจงัหวดัจนัทบรุไีวเ้พียงบางวดั ไดแ้ก่ วดัตะปอนนอ้ย เสนอวา่ควรมีอายอุยูใ่นสมยัอยธุยา โดย
ใชรู้ปแบบอุโบสถและจิตรกรรมรูปชาวต่างชาติเป็นตัวก าหนดอายุ (สชุาติ เถาทอง  2554 : 241) อย่างไรก็ดี 
จิตรกรรมของวดัตะปอนนอ้ยยงัมีผูเ้สนอวา่ควรอยูใ่นสมยัรตันโกสนิทรต์อนตน้ดว้ย (อาภรณ ์ณ สงขลาและคณะ 
2518: 2) ส่วนวัดไผ่ลอ้ม มีผูเ้สนอว่าไดร้บัรูปแบบจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 3 ลงมา (จารึก วิไลแกว้และคณะ 
2538: 326) หรอือาจอยูใ่นสมยัรชักาลที่ 4 โดยปรบัปรุงรูปแบบมาจากจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 3  (วรรณพร แกลว้
กลา้ 2536: 229) ตลอดจนวดัเนินสงูพบวา่เป็นจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 6 ที่มีรูปแบบและการแสดงออกสอดคลอ้ง
กบัจารกึระบศุกัราชซึง่เขียนอยูบ่นจิตรกรรม  (ปณุณวิช กิจนางหงษ์ 2564: 135-136) 
 การศกึษาเรือ่งจิตรกรรมในจงัวดัจนัทบรุยีงัปรากฏเป็นสว่นหนึง่ของงานวิจยัเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม
พืน้ถ่ินในภาคตะวนัออกของสชุาติ เถาทอง ที่เนน้การศึกษาภาพรวมของจิตรกรรมและจดักลุม่ตามรูปแบบการ
เขียนจ านวน 5 กลุม่ โดยไดจ้ดักลุม่จิตรกรรมในจงัหวดัจนัทบรุีไวอ้ยู่ใน 3 กลุ่ม กลา่วคือ 1. กลุ่มประเพณีนิยม 
ไดแ้ก่ วดัไผ่ลอ้ม เพราะเขียนภาพอิงรูปแบบจากจิตรกรรมแบบไทยประเพณี  2. กลุม่พืน้ถ่ิน ไดแ้ก่ วดัเนินสงู วดั
สงิขรคีรี (เขานอ้ย) วดัคลองน า้เค็มและวดัตะปอนนอ้ยเพราะเป็นฝีมือช่างทอ้งถ่ินที่ใชส้วีรรณะเย็น มีทกัษะดอ้ย
กว่าช่างหลวง และ 3. กลุม่อิทธิพลจีน ไดแ้ก่ วดัไผ่ลอ้ม เพราะเขียนอาคารบา้นเรือนอย่างจีน (สชุาติ เถาทอง 
2543: 156-161) 
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 ในเวลาต่อมา สุชาติ เถาทองได้ศึกษามุ่งเน้นเฉพาะจิตรกรรมฝาผนังในพืน้ที่ริมฝ่ังทะเลภาค
ตะวนัออก และจดักลุม่เพิ่มเป็น 6 กลุม่ตามลกัษณะและรูปแบบจิตรกรรม โดยไดจ้ัดกลุม่จิตรกรรมในจงัหวดั
จนัทบรุีไว ้3 กลุ่ม ซึ่งแตกต่างจากการศึกษาครัง้ก่อน ไดแ้ก่ 1.จิตรกรรมแบบอยุธยา ไดแ้ก่ วดัตะปอนนอ้ย 2.
จิตรกรรมแบบประเพณีรชักาลที่ 4-5 ไดแ้ก่ วดัไผ่ลอ้มและวดัสิงขรคีรี (เขานอ้ย) และ 3.จิตรกรรมแบบพืน้บา้น 
ไดแ้ก่ วดัเนินสงู วดัคลองน า้เค็ม และวดัน า้รกั (สชุาติ เถาทอง 2554: 244-246) อย่างไรก็ดี งานวิจยัทัง้สองครัง้
ขา้งตน้ไดศ้กึษาจิตรกรรมในจงัหวดัจนัทบรุไีวเ้พียง 6 วดั ยงัไมไ่ดศ้กึษา อีก 2 วดั ไดแ้ก่ วดัเกวียนหกัและวดัพทุธ
คยาราม (พลยูาง)  
 เรื่องเก่ียวกบัจิตรกรรมฝาผนงัในจังหวดัจันทบุรี มีกล่าวไวบ้า้งในบทความของนกัวิชาการหรือใน
รายงานของหน่วยงานราชการ ส่วนใหญ่กล่าวถึงจิตรกรรมในฐานะส่วนหนึ่งของศิลปกรรมวัดเท่านัน้ เช่น  
จิตรกรรมของวดัไผ่ลอ้ม น. ณ ปากน า้ ศิลปินแห่งชาติสาขาจิตรกรรม ไดใ้ชค้วามเช่ียวชาญของตนใหค้วามเห็น
ว่า คงเป็นฝีมือช่างสมยัรชักาลที่ 4 หรือหลงัจากนัน้ และนับว่าเป็นจิตรกรรมเอกของจังหวัด   (น. ณ ปากน า้ 
2511: 25) บางทา่นระบไุวว้่าวดัไผ่ลอ้มและจิตรกรรมน่าจะมีอายุสมยัอยธุยาตอนปลาย แต่ไม่ไดร้ะบเุหตผุลไวแ้ต่
อยา่งใด (เสาวณิต จลุวงศ ์2533: 185) 
 จากการศึกษาเบือ้งตน้ พบว่าจิตรกรรมส่วนใหญ่มีอายอุยู่ในช่วงรตันโกสินทร ์ราวพุทธศตวรรษที่ 
24-25 เนื่องจากมีการเขียนภาพโดยใชฉ้ากธรรมชาติคั่นเหตกุารณแ์ทนเสน้สนิเทา ซึง่เป็นเทคนิคที่ปรากฏชดัเจน
ในจิตรกรรมสมยัรชักาลที่ 3 เช่นที่วดัสวุรรณาราม (สนัติ เลก็สขุมุ 2548: 83) สว่นในบางวดัมีจารกึบนผนงัหรือ
เพดานระบศุกัราชไวช้ดัเจนวา่เขียนขึน้เมื่อใด ไดแ้ก่ วดัสงิขรคีร ี(เขานอ้ย) ระบวุา่ขอ้ความบนเพดานวา่ 
 “...ศก ๑๒๖...” หรอืรตันโกสนิทรศก 126 (พ.ศ.2450) ตรงกบัสมยัรชักาลที่ 5 และวดัเนินสงูระบถุึงปีและผูเ้ขียน
ไวว้า่ “...ขนุกนัทะราหะรริฐั เปนผูร้บัจา้งเขียนพาบ...” เขียนเมื่อ พ.ศ.2458 แลว้เสรจ็เมื่อ พ.ศ.2460 ตรงกบัสมยั
รชักาลที่ 6  
 ดงักลา่วมานี ้แสดงใหเ้ห็นว่าที่ผ่านมามีเพียงการศึกษาในภาพรวมของจิตรกรรมฝาผนงัทั่วทัง้ภาค
ตะวันออก และเฉพาะเจาะจงเพียงบางวดั ยังไม่พบการศึกษาจิตรกรรมของจังหวัดจันทบุรีในภาพรวมและ
ก าหนดอายอุยา่งเป็นระบบวิธีวิจยั ประกอบกบัจิตรกรรมของวดัในจงัหวดัจนัทบรุียงัมีความนา่สนใจเพราะเป็น
จิตรกรรมทอ้งถ่ินที่ผสมผสานรูปแบบจิตรกรรมไทยประเพณี ในขณะเดียวกนัยงัสอดแทรกสภาพสงัคมวิถีชีวิตที่
แสดงถึงประวตัิศาสตรใ์นทอ้งถ่ินจนัทบรุ ี 
 การศกึษาในครัง้นี ้จึงมุง่เนน้ประเด็นรูปแบบศิลปกรรม เรือ่งราวที่เขียน เทคนิคการเขียนและประเด็น
อื่น ๆ เพื่อก าหนดอายุจิตรกรรมฝาผนงั รวมทัง้วิเคราะหค์วามสมัพนัธ์ของจิตรกรรมแบบไทยประเพณีสมัย
รตันโกสนิทรก์บัจิตรกรรมในจงัหวดัจนัทบรุ ีตลอดจนความสมัพนัธข์องจิตรกรรมทอ้งถ่ินในภมูิภาคตะวนัออกกบั
ภูมิภาคต่าง ๆ และองค์ประกอบอื่นซึ่งน่าจะสะท้อนภาพสังคมวิถีชีวิตในอดีตสามารถบอกเล่าเรื่องราว
ประวตัิศาสตรท์อ้งถ่ินได ้ 
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วัตถุประสงค ์

 การศกึษามีจดุมุง่หมายและวตัถปุระสงค ์ดงันี ้
 1.ศกึษารูปแบบและเทคนิคการเขียนจิตรกรรมในจงัหวดัจนัทบรุเีพื่อก าหนดอาย ุ
 2.วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของจิตรกรรมในจังหวัดจันทบุรีกับจิตรกรรมแบบไทยประเพณีสมัย
 รตันโกสนิทร ์และจิตรกรรมทอ้งถ่ินท่ีมีลกัษณะรว่มกนั  
 3. เพื่อสะทอ้นภาพสงัคม วิถีชีวิตที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนงั  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.รวบรวมขอ้มลูจากเอกสารตา่ง ๆ ที่มีผูศ้กึษาไว ้รวมถึงขอ้มลูดา้นสถานท่ีตัง้และแผนท่ี  
 2. เก็บขอ้มลูจากการลงพืน้ท่ีส  ารวจภาคสนาม และบนัทกึภาพจิตรกรรม 
 3.วิเคราะหข์อ้มลู โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษร์ว่มกบัขอ้มลูเอกสาร พิจารณาจากงานจิตรกรรมแบบ
ประเพณีสมยัรตันโกสนิทรใ์นกรุงเทพมหานคร รวมทัง้จิตรกรรมทอ้งถ่ินในภาคตะวนัออกและในภมูิภาคตา่ง ๆ  

 4. สรุปผลการศกึษาและผลการวิเคราะห ์
 5. น าเสนอขอ้มลูจากการศกึษาและวิเคราะห ์จดัท าเป็นรูปเลม่ 

 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาจิตรกรรมฝาผนงัของวดัทัง้ 8 แห่ง ในจงัหวดัจนัทบรุี ไดแ้ก่ วดัเกวียนหกั วดัตะปอน
นอ้ย วดัไผล่อ้ม วดัพทุธคยาราม (พลยูาง) วดัสงิขรคีร ี(เขานอ้ย) วดัเนินสงู วดัคลองน า้เค็มและวดัน า้รกั สามารถ
ก าหนดอายุไดใ้นช่วงพทุธศตวรรษที่ 24-25 จากรูปแบบและเทคนิคจิตรกรรม เช่น ภาพอาคารบา้นเรือน ภาพ
การแตง่กาย แบง่เป็น 2 กลุม่ ไดด้งันี ้กลุม่ที่ 1 วดัเกวียนหกั วดัตะปอนนอ้ย และวดัไผล่อ้ม ก าหนดอายอุยูใ่นช่วง
ปลายพทุธศตวรรษที่ 24 - ตน้พทุธศตวรรษที่ 25 กลุม่ที่ 2 คือวดัอื่น ๆ อีก 5 วดั ก าหนดอายใุนช่วงพทุธศตวรรษ
ที่ 25  
 เนือ้หาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังนิยมเขียนเรื่องทศชาติและพุทธประวัติ เป็นหลกั พรอ้มทั้ง
สอดแทรกเรื่องราวอื่น ๆ เช่น เรื่องพระมาลยั เรื่องรามเกียรติ์และภาพนาคเกีย้ว รูปแบบจิตรกรรมสว่นใหญ่โดย
รบัอิทธิพลมาจากจิตรกรรมแบบไทยประเพณีสมยัรตันโกสนิทรใ์นกรุงเทพฯ เห็นไดจ้ากทา่ทางการแสดงออกของ
บคุคลหลกัและภาพปราสาทราชวงัมีลกัษณะเป็นไปตามแบบแผน รวมถึงการจัดองคป์ระกอบภาพซึ่งปรากฏ
มาแลว้ในจิตรกรรมแบบไทยประเพณี เช่น ภาพมโหสถชาดกที่แบ่งเมืองเป็น 2 ฝ่ัง และภาพเหตุการณต์อน
ประสตูิที่พระนางสริมิหามายาทรงเหน่ียวก่ิงไมด้ว้ยพระหตัถท์ัง้สอง อนัเป็นรูปแบบท่ีเกิดขึน้ในจิตรกรรมแบบพระ
ราชนิยมรชักาลที่ 4 ซึง่เป็นสว่นท่ีน ามาช่วยก าหนดอายจิุตรกรรมดว้ย   
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 นอกจากนี ้เทคนิคบางประการยังแสดงให้เห็นถึงความเป็นท้องถ่ิน กล่าวคือ พบการลดทอน
รายละเอียดและปรบัเปลี่ยนรูปแบบจิตรกรรม เช่น ลดทอนรายละเอียดการเขียนภาพมารผจญจากที่มีกองทพั
พญามาร 2 ฝ่ัง ใหเ้หลือเพียงฝ่ังเดียวที่วดัเนินสงูและวดัน า้รกั รวมถึงปรบัเปลี่ยนสิ่งของในพระหตัถพ์ระอินทร์
จากบาตรเป็นพิณในเหตุการณเ์สด็จลงจากสวรรคช์ัน้ดาวดึงสท์ี่วดัสิงขรคีรีและวดัเนินสงู สง่ผลใหแ้ตกต่างไป
จากจิตรกรรมแบบประเพณีที่พระอินทรม์กัจะทรงถือบาตรตามที่ระบใุนเรื่องพระปฐมสมโพธิ ลกัษณะเช่นนีพ้บ
ไดใ้นจิตรกรรมทอ้งถ่ินในภมูิภาคอื่น ๆ และในภาคตะวนัออก 
 จิตรกรรมยงัมีความสมัพนัธก์นัในพืน้ที่จงัหวดัจนัทบรุี กลา่วคือ มีจดัวางแผนผงัภาพชาดกและพทุธ
ประวตัิในต าแหนง่ที่คลา้ยคลงึกนั เริม่ตน้จากวดัตะปอนนอ้ย และสง่ตอ่รูปแบบไปยงัวดัไผล่อ้ม วดัเนินสงูและวดั
น า้รกัตามล าดบั โดยนิยมวางผงัในการเขียนจิตรกรรมทศชาติบริเวณผนงัแปและเขียนจิตรกรรมพุทธประวตัิ
บริเวณผนงัสกดัหนา้พระประธาน อีกกรณีหนึ่งคือ เขียนจิตรกรรมที่มีรูปแบบรว่มกนัจนเป็นเอกลกัษณข์องพืน้ที่ 
เช่น ภาพนาคเกีย้วบริเวณเพดานไมใ้นอโุบสถ ดงักลา่วมานี ้จิตรกรรมฝาผนงัในจงัหวดัจนัทบรุี จึงแสดงใหเ้ห็น
ถึงการผสมผสานระหว่างจิตรกรรมแบบไทยประเพณีกบัจิตรกรรมแบบทอ้งถ่ิน ซึ่งมีลกัษณะรว่มบางประการกบั
จิตรกรรมในภมูิภาคอื่น ๆ  และมีความสมัพนัธก์นัภายในทอ้งถ่ินจนัทบรุ ี
 แมว้่าจิตรกรรมในจงัหวดัจันทบุรีจะเขียนเรื่องราวในพทุธศาสนาเป็นหลกั แต่ก็ยงัสามารถสะทอ้น
ภาพสงัคมโดยเฉพาะอยา่งยิ่งสงัคมจนัทบรุไีดเ้ป็นอยา่งดี ไมว่า่จะเป็นรูปแบบอาคารบา้นเรอืนท่ีมีทัง้เรอืนไมแ้บบ
ไทย อาคารปนูอิทธิพลตะวนัตกและจีน กลุม่คนหลากหลายทัง้ไทย จีน ฝรั่งที่แสดงวิถีชาวบา้น การแต่งกายทัง้
แบบจารตีและแบบที่เกิดขึน้ใหมใ่นสมยัรชักาลที่ 5 เช่น ชดุราชปะแตน เครือ่งแบบทหารตามแบบตะวนัตก  
และการไวห้นวด ตลอดจนภาพธงชา้ง ภาพธงขาวแดงหา้ริว้ที่ประกาศใชใ้นระยะเวลาสัน้ ๆ ในสมยัรชักาลที่ 6 
จึงกลา่วไดว้า่ จิตรกรรมไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการของจนัทบรุีที่เป็นสงัคมพหวุฒันธรรมอนัมีที่มาจากการเป็น
เมืองทา่ชายฝ่ังทะเล รวมไปถึงสามารถสะทอ้นภาพการเปลีย่นแปลงในจงัหวดัจนัทบรุใีนช่วงพทุธศตวรรษที่  
24-25 ภายใตส้ภาวการณแ์ละกระแสโลกต่าง ๆ ช่วยเติมเต็มภาพประวตัิศาสตรท์อ้งถ่ินจนัทบรุีไดอ้ีกทางหนึ่ง
ดว้ย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H105



 

 

บทสรุป 
 จิตรกรรมฝาผนังในจังหวัดจันทบุรี สามารถก าหนดอายุได้ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 24-25 มีการ
แสดงออกทัง้รูปแบบ เรื่องราวและเทคนิคที่ไดร้บัอิทธิพลจากจิตรกรรมแบบไทยประเพณีสมยัรตันโกสินทรใ์น
กรุงเทพฯ อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการเขียนเรื่องทศชาติและพุทธประวตัิเป็นหลกั หรือเรื่องราวอื่น ๆ มีพระ
มาลยัและรามเกียรติ์เป็นอาทิ ถึงอย่างไรนัน้ช่างก็ยงัไดล้ดทอนและปรบัเปลี่ยนองคป์ระกอบบางประการท าให้
จิตรกรรมในจนัทบรุีแตกต่างไปจากจิตรกรรมแบบประเพณี ดงัในกรณีของภาพตอนมารผจญและตอนเสด็จลง
จากสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของจิตรกรรมทอ้งถ่ินท่ีคลีค่ลายไปจากแบบแผนไทยประเพณี ซึ่ง
เป็นลกัษณะรว่มที่ปรากฏในจิตรกรรมทอ้งถ่ินของภมูิภาคอื่น ๆ  
  
 จิตรกรรมในจังหวัดจันทบุรียังมีลกัษณะความเป็นท้องถ่ิน กล่าวคือ พบการวางผังและรูปแบบ
จิตรกรรมที่สมัพนัธก์นัเป็นลกัษณะรว่มในพืน้ท่ี  ดงักรณีวดัตะปอนนอ้ย วดัไผล่อ้ม วดัเนินสงูและวดัน า้รกั รวมไป
ถึงการเขียนจิตรกรรมบนเพดานไมข้องอโุบสถเป็นรูปนาคเกีย้วซึง่ถือไดว้า่เป็นเอกลกัษณข์องจิตรกรรมในจงัหวดั
จนัทบรุ ี 
 

นอกจากนี ้ในจิตรกรรมยงัสามารถบอกเล่าเรื่องราวประวตัิศาสตรใ์นทอ้งถ่ินไดเ้ป็นอย่างดี เนื่องจากช่าง
ยอ่มเขียนและถ่ายทอดภาพออกมาโดยมีพืน้ฐานบางสว่นมาจากความเป็นจรงิของสงัคมในช่วงเวลานัน้ ไดแ้ก่ ภาพ
อาคารบา้นเรือน การแต่งกายของบรุุษสตรี กลุม่คนเชือ้ชาติต่าง ๆ รวมไปถึงภาพวิถีชีวิต เช่น การใชเ้รือส าเภา เรือ
ก าป่ัน การใชธ้ง ทัง้หมดช่วยใหเ้ห็นพฒันาการทางสงัคมของจนัทบรุทีี่เป็นเมืองทา่ชายฝ่ังทะเลตะวนัออกมาแต่อดีต
และเป็นสงัคมพหุวฒันธรรม อีกทัง้ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของสยามไปตามกระแสโลกในช่วงพุทธ
ศตวรรษที่ 24-25 
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การศึกษาภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาในวิทยาลัยพณิชยการ
ภาครัฐ  
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร 
The Study of Transformational Leadership of Administrators in Plublic  
Commercial Colleges under the Institute of Vocational Education, Bangkok 
 
นทณฐั เจรญิพลู1 และ นนัทิยา  นอ้ยจนัทร์2 
Natanat Charoenpoon1 and Nuntiya Noichun2 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาระดบัภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา          
2) เพื่อเปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักัด
สถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศกึษา และประสบการณใ์นการท างาน 
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษาและครู ปีการศึกษา 2568 โดยไดก้ลุม่ตวัอย่างก าหนด
ขนาดตามเครจซี่และมอรแ์กน Krejcie and Morgan (1970) ไดข้นาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 210 คน และใช้
วิธีการสุม่ตวัอยา่งแบบแบ่งชัน้ภมูิ (Stratified Random Sampling) โดยก าหนดสดัสว่นตามขนาดของประชากร
ในแตล่ะสถานศกึษา เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิาร

สถานศึกษา สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( X̅ ) ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) และการทดสอบคา่ที (t-test)  ผลการวิจยัพบวา่ 1) ภาวะผูน้  าการ
เปลี่ยนของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X̅ =4.47 , S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่า อยู่ในระดบัมากทัง้ 4 ดา้น โดย

ดา้นการกระตุน้ทางปัญญามีค่าเฉลี่ยสงูที่สดุ (X̅ =4.47 , S.D.= 0.55) รองลงมาคือ ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ 

(X̅ =4.45 , S.D.= 0.56) และดา้นการมีอิทธิพลอย่างมีอุดมการณม์ีค่าเฉลี่ยต ่าสดุ (X̅ =4.40 , S.D.= 0.57) 2) 
เปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการ
อาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ อาย ุและประสบการณใ์นการท างาน โดยรวมแตกตา่งกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบั 0.05 
ค าส าคัญ :  ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง, ผูบ้รหิารสถานศกึษา   
 
 

                                                      
1 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา กรุงเทพฯ 10300 ประเทศไทย 
  Graduate School, Suan Sunandha Rajabhat University, Bangkok 10300, Thailand 
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Abstract 
 This research aimed to: 1) Study the level of transformational leadership among school 
administrators, and 2) Compare the transformational leadership of school administrators in public 
commercial colleges under the Bangkok Vocational Education Institute, classified by gender, age, 
educational level, and work experience. 
 The research sample consisted of teachers and educational personnel in the academic year 
2025. The sample size of 210 participants was determined using the Krejcie and Morgan (1970) 
sample size table, and participants were selected through stratified random sampling proportional to 
the population size of each institution. The research instrument was a questionnaire concerning the 
transformational leadership of school administrators. The statistical methods employed for data 

analysis included the mean (X̅), standard deviation (SD), one-way analysis of variance (One-way 
ANOVA), and t-test. 
 The research findings revealed that: 1) the overall transformational leadership of school 
administrators in public commercial colleges under the Bangkok Vocational Education Institute was at 

a high level (X ̅ = 4.47, SD = 0.55). Upon examination of individual dimensions, all four dimensions were 

rated at a high level. The intellectual stimulation dimension yielded the highest mean score (X̅ = 4.47, 

SD = 0.55), followed by the inspirational motivation dimension (X̅= 4.45, SD = 0.56), while the idealized 

influence dimension recorded the lowest mean score (X ̅= 4.40, SD = 0.57). 2) A comparison of the 
transformational leadership of school administrators in public commercial colleges under the Bangkok 
Vocational Education Institute, classified by gender, age, and work experience, revealed statistically 
significant differences overall at the 0.05 level of significance. 
Keyword :  Transformational Leadership, School Administrators 
 
บทน า 
 อาชีวศึกษาเป็นกลไกส าคญัในการผลิตและพฒันาก าลงัคนระดบักลางที่มีสมรรถนะสงู เพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการของตลาดแรงงานและการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ กระทรวงศึกษาธิการก าหนดใหก้ารอาชีวศึกษา
เป็น "การศึกษาที่สรา้งคนท างาน" และเป็นหวัใจของการพฒันาขีดความสามารถในการแข่งขนัของชาติ (ส  านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2565) ดงันัน้ การบรหิารจดัการสถานศกึษาอาชีวศกึษาจึงตอ้งอาศยัผูน้  าที่มีวิสยัทศัน์
และสามารถน าการเปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง (Transformational Leadership) เป็นแนวคิดที่มุ่งใหผู้น้  าสรา้งแรงบนัดาลใจ
และกระตุน้บคุลากรใหร้ว่มพฒันาองคก์รสูก่ารเปลี่ยนแปลงเชิงบวกอย่างยั่งยืน Bass และ Avolio (1994) ไดอ้ธิบาย
ว่าภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การมี อิทธิพลอย่างมีอุดมการณ์ (Idealized 
Influence) การสรา้งแรงบนัดาลใจ (Inspirational Motivation) การกระตุน้ทางปัญญา (Intellectual Stimulation) และ
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การค านงึถึงความเป็นปัจเจกบคุคล (Individualized Consideration) ซึ่งคณุลกัษณะเหลา่นีช้่วยใหผู้น้  าสามารถน าพา
องคก์รใหก้า้วทนัการเปลีย่นแปลงของสงัคมและเทคโนโลยีไดอ้ยา่งมั่นคง 
 วิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร มีภารกิจหลกัในการผลิต
ก าลงัคนสายอาชีพดา้นบริหารธุรกิจและพาณิชยกรรม ผูบ้ริหารสถานศึกษาบางแห่งยงัประสบปัญหาในการปรบัตวั
ต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและสงัคม ทัง้ดา้นการพฒันาแผนกลยุทธ์ การบริหารทรพัยากรมนุษย ์และการ
สรา้งวัฒนธรรมองค์กรแห่งการเรียนรู ้(ส  านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2566) สอดคลอ้งกับสุภาวดี 
มณีวรรณ (2564) ที่พบว่าผูบ้ริหารที่มีภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงสงูสามารถเสริมสรา้งความรว่มมือในองคก์ร เพิ่ม
แรงจงูใจในการท างานของครู และสง่ผลเชิงบวกตอ่คณุภาพการจดัการศกึษาโดยรวม 
 ดว้ยเหตุนี ้ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาระดับภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยั
พณิชยการภาครฐั สงักัดสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร และเปรียบเทียบระดบัภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
จ าแนกตามตัวแปรส่วนบุคคล เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาศักยภาพผู้บริหาร
สถานศึกษาอาชีวศึกษาใหส้ามารถรบัมือกับการเปลี่ยนแปลงในสงัคมยุคใหม่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเพื่อเป็น
ประโยชนต์อ่ผูบ้ริหารสถานศกึษา ครูและบคุลากรทางการศกึษา และเป็นผลโดยตรงสูน่กัเรยีน นกัศกึษา เพื่อเป็นฝีมือ
แรงงานระดบักลางของประเทศชาติตอ่ไป 
 

วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษาระดบัภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั 
สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร  
 2. เพื่อเปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั 
สงักัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณ์ใน
ท างาน  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศกึษา และครู ในแตล่ะวิทยาลยัพณิชยการ
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ านวน 4 สถานศกึษา รวมทัง้สิน้ 451 คน  
 
 2. กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ ผูบ้รหิารสถานศกึษา และครู ในแตล่ะวิทยาลยัพณิชยการ 
จ านวน 210 คน โดยก าหนดกลุม่ตวัอยา่งตามตารางของ Krejcie and Morgan, 1970 โดยก าหนดสดัสว่นตาม
ขนาดของประชากรในแต่ละสถานศึกษา ไดแ้ก่ วิทยาลยัพณิชยการธนบรุี จ านวน 38 คน วิทยาลยัพณิชยการ
บางนา จ านวน 67 คน วิทยาลยัพณิชยการเชตพุน จ านวน 70 คน และวิทยาลยัพณิชยการอินทราชยั จ านวน 35 
คน รวมจ านวนขนาดกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ 210 คน และใชว้ิธีการสุม่ตวัอยา่งแบบแบง่ชัน้ภมูิ (Stratified Random 
Sampling)เพื่อเก็บขอ้มลูการวิจยัในครัง้นี ้

 3. เครือ่งมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลูในครัง้นี ้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้
แบง่ออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพและขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม
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ซึ่งจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดบัการศึกษา และประสบการณท์ างาน เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการศึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยั
พณิชยการภาครฐั สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผูว้ิจยัใชแ้นวคิดภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้ริหารสถานศึกษา ของ Bass และ Avolio (1994) โดยมี 4 ดา้น ได้แก่ 1) ด้านการมีอิทธิพลอย่างมี
อดุมการณ ์2) ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ 3) ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา 4) ดา้นการค านึกถึงความเป็นปัจเจก
ของบุคคล ลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) โดยค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามอยูร่ะหว่าง 0.67-1.00 และค่าความเช่ือมั่นโดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha-Coefficient) ไดเ้ทา่กบั 0.948 

 4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัด าเนินการขอหนงัสอืขอความอนเุคราะหบ์ณัฑิตวิทยาลยัออกหนงัสอื 
ถึงผูบ้ริหารสถานศึกษาและครู ในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร ที่
เป็นขนาดกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 สถานศึกษา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อตอบ
แบบสอบถามและไดร้บัการตอบรบักลบัมาจ านวน 210 คน คิด เป็นรอ้ยละ 100 โดยผูว้ิจยัน าแบบสอบถามที่ได้
ท าการเก็บขอ้มลูไวต้รวจสอบความสมบูรณก์่อนน าไปวิเคราะห ์ขอ้มลู ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไวแ้ละน าคะแนนที่
ไดม้าวิเคราะหห์าคา่ทางสถิติและรายงานผลตอ่ไป 
 5. การวิเคราะหข์อ้มูล 1) ขอ้มูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน 
ได้แก่แบบ สอบถามชนิดเลือกตอบ (Checklist) น ามาแจกแจงความถ่ี (Frequency) และ ค่าร้อยละ
(Percentage) แลว้น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 2) ขอ้มลูเก่ียวกับภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลง
ของผูบ้ริหารสถานศึกษา ในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ค่าเฉลี่ย  (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมีเกณฑ์ในการแปล

ความหมายคา่เฉลีย่ (X̅) ดงันี ้ 
  คา่เฉลีย่ระหวา่ง 4.51 - 5.00 คะแนน หมายถึง ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษามากที่สดุ  
  คา่เฉลีย่ระหวา่ง 3.51 - 4.50 คะแนน หมายถึง ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษามาก  
  คา่เฉลีย่ระหวา่ง 2.51 - 3.50 คะแนน หมายถึง ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษาปานกลาง  
  คา่เฉลีย่ระหวา่ง 1.51 - 2.50 คะแนน หมายถึง ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษานอ้ย  
  คา่เฉลีย่ระหวา่ง 1.00 - 1.50 คะแนน หมายถึง ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษานอ้ยที่สดุ  
 
3) วิเคราะหเ์ปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักัด
สถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ และระดบัการศึกษา สถิติที่ใชค้ือ การทดสอบค่าที 
(Independent t-Test) ส  าหรบัทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ย วิเคราะหเ์ปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง
ของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนก
ตามอายุ และ ประสบการณ์การท างาน สถิติที่ใช้ คือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) กรณีพบวา่มีความแตกตา่ง คา่เฉลีย่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ดงันัน้ จึงทดสอบความแตกตา่งคา่เฉลีย่
รายคูด่ว้ยวิธีการของ  เชฟเฟ่ (Scheffe’s method) 
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ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะหร์ะดบัภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษา ในวิทยาลยัพณิชยการ 
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายดา้น 
 
ตารางที่ 1 แสดงอนัดบัภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา ในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดั
สถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายดา้น 
 

ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง 
ของผูบ้รหิารสถานศกึษา 

n = 210 
ระดบั อนัดบั 

X̅ S.D. 
1. ดา้นการมีอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ 4.40 0.57 มาก 4 
2. ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ 4.45 0.56 มาก 2 
3. ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา 4.47 0.55 มาก 1 
4. ดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกของบคุคล 4.43 0.59 มาก 3 
รวม 4.44 0.57 มาก - 

  
 จากตารางที่ 1 พบว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการ
ภาครฐั สงักัดสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก(X̅ =4.44 , S.D.= 0.57) เมื่อ

พิจารณารายดา้นพบวา่ อยูใ่นระดบัมากทัง้ 4 ดา้น โดยดา้นการกระตุน้ทางปัญญามีคา่เฉลีย่สงูที่สดุ (X̅ =4.47 , 

S.D.= 0.55) รองลงมาคือ ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ (X̅ =4.45 , S.D.= 0.56) และดา้นการมีอิทธิพลอย่ามี

อดุมการณม์ีคา่เฉลีย่ต ่าสดุ (X̅ =4.40 , S.D.= 0.57) 
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 2. การวิเคราะหเ์พื่อเปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยั
พณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร โดยจ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศกึษา และ
ประสบการณใ์นการท างาน มีดงันี ้
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั 
สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ โดยรวมและรายดา้น 

ภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลง 
ของผูบ้รหิารสถานศกึษา 

เพศ 

t p 
ชาย หญิง 
(n = 107) (n = 103) 

X̅ S.D. X̅ S.D. 
1. ดา้นการมีอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ 4.31 0.56 4.50 0.56 2.340* 0.020 
2. ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ 4.39 0.53 4.52 0.58 1.654 0.100 
3. ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา 4.41 0.51 4.54 0.58 1.702 0.090 
4. ดา้นการค านงึถึงความเป็น 
   ปัจเจกของบคุคล 

4.33 0.56 4.55 0.61 2.722* 0.007 

รวม 4.36 0.54 4.53 0.58 2.321* 0.021 

p < .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่าการเปรียบเทียบภาวะผู้น  าการเปลี่ยนแปลงของผู้บริหารสถานศึกษาใน
วิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ โดยรวมแตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ผลรายดา้นแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 จ านวน 2 
ดา้น คือ ดา้นการมีอิทธิพลอย่างมีอดุมการณ ์และดา้นการค านึงถึงความเป็นปัจเจกของบคุคล และไม่แตกต่าง 
จ านวน 2 ดา้น คือ ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ และดา้นการกระตุน้ทางปัญญา 
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ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา ในวิทยาลยัพณิชยการ 
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามอาย ุโดยรวมและรายดา้น 
 

ภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
ของผู้บริหารสถานศึกษา 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

df SS MS F p 

1. ดา้นการมีอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ ระหวา่งกลุม่ 2 4.364 2.182 6.985* 0.001 
 ภายในกลุม่ 207 64.667 0.312   
 รวม 209 69.031    
2. ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ ระหวา่งกลุม่ 2 3.664 1.832 6.181* 0.002 
 ภายในกลุม่ 207 64.348 0.296   
 รวม 209 65.012    
3. ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา ระหวา่งกลุม่ 2 2.326 1.163 3.980* 0.020 
 ภายในกลุม่ 207 60.492 0.292   
 รวม 209 62.818    
4. ดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกบคุคล ระหวา่งกลุม่ 2 1.692 0.846 2.433* 0.090 
 ภายในกลุม่ 207 71.986 0.348   
 รวม 209 73.678    
รวม ระหวา่งกลุม่ 2 2.879 1.440 5.679* 0.004 
 ภายในกลุม่ 207 52.474 0.253   
 รวม 209 55.353    

*p<0.05 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการ
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามอายุโดยรวม แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 รายดา้นยกเวน้ดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกของบคุคล ไมแ่ตกตา่งกนั 
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ตารางที่ 4 แสดงผลการเปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา ในวิทยาลยัพณิชยการ
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดบัการศกึษา โดยรวมและรายดา้น 
 

ภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
ของผู้บริหารสถานศึกษา 

ระดับการศึกษา 
t p ปริญญาตรี สูงกว่าปริญญาตรี 

(n = 130) (n = 80) 

X̅ S.D. X̅ S.D.   

1. ดา้นการมีอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ 4.45 0.60 4.33 0.52 1.426 0.155 
2. ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ 4.52 0.57 4.35 0.53 2.164* 0.032 
3. ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา 4.50 0.58 4.43 0.49 0.963 0.337 
4. ดา้นการค านงึถึงความเป็น 
   ปัจเจกของบคุคล 

4.48 0.62 4.36 0.54 1.480 0.140 

รวม 4.49 0.59 4.37 0.52 1.720 0.087 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั 
สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดบัการศกึษา โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั 
ยกเวน้ ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
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ตารางที่ 5 แสดงผลการเปรยีบเทียบภาวะผูน้  าการเปลีย่นแปลงของผูบ้รหิารสถานศกึษา ในวิทยาลยัพณิชยการ 
ภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน โดยรวมและราย
ดา้น 
 

ภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
ของผู้บริหารสถานศึกษา 

แหล่งความ 
แปรปรวน 

df ss MS F p 

1. ดา้นการมีอิทธิพลอยา่งมีอดุมการณ ์ ระหวา่งกลุม่ 2 3.946 1.973 6.275* 0.002 
 ภายในกลุม่ 207 65.085 0.314    
 รวม 209 69.031     
2. ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ ระหวา่งกลุม่ 2 3.945 1.972 6.686* 0.002  
 ภายในกลุม่ 207 61.067 0.295    
 รวม 209 65.012     
3. ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา ระหวา่งกลุม่ 2 4.279 2.140 7.566* 0.001  
 ภายในกลุม่ 207 58.539 0.283    
 รวม 209 62.818     
4. ดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกบคุคล ระหวา่งกลุม่ 2 5.683 2.841 8.650* 0.000  
 ภายในกลุม่ 207 67.995 0.328    
 รวม 209 73.678     
รวม ระหวา่งกลุม่ 2 4.325 2.162 8.772* 0.000  
 ภายในกลุม่ 207 51.028 0.247    
 รวม 209 55.353     

*p<.05 
 จากตารางที่ 5 พบกว่า ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการ
ภาครฐั สงักดัส านกัสถาบนัการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ าแนกตามประสบการณใ์นการท างาน โดยรวม
และรายดา้น แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
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บทสรุป 
 ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยัพณิชยการภาครฐั สงักัดสถาบัน
การศึกษาอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดย
เรียงล าดบัตามคะแนนเฉลีย่พบว่า อยู่ในระดบัมากทัง้ 4 ดา้น โดยดา้นการกระตุน้ทางปัญญามีค่าเฉลี่ ยสงูที่สดุ 

(X̅ =4.47 , S.D.= 0.55) รองลงมาคือ ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจ ใจ (X̅ =4.45 , S.D.= 0.56) และดา้นการมี
อิทธิพลอย่างมีอดุมการณม์ีค่าเฉลี่ยต ่าสดุ (X̅ =4.40 , S.D.= 0.57) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รตัตินนัท ์บญุ
กลา้ (2561) ไดศ้ึกษาภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
มธัยมศกึษา เขต 18 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณารายเป็นรายดา้น พบวา่  
 ดา้นการมีอิทธิพลอย่างมีอุดมการณ ์ภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาในวิทยาลยั
พณิชยการภาครฐั สงักดัสถาบนัการอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบันนัทิยา แสน
สวุรรณ และนลธวชั ยุทธวงศ ์(2566) ที่พบว่าภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาสงักดัอาชีวศึกษา
จงัหวดัก าแพงเพชรโดยรวมอยู่ในระดบัมาก และเสนอแนะวา่ผูบ้ริหารควรมีคณุธรรม จรยิธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดี
แก่บคุลากร 
 ดา้นการสรา้งแรงบันดาลใจ ผลการวิจัยพบว่าอยู่ในระดับมาก สอดคลอ้งกับนันทิยา แสนสุวรรณ 
และนลธวชั ยทุธวงศ ์(2566) ที่เสนอว่าผูบ้ริหารควรใหเ้กียรติ ยกย่องชมเชย กระตุน้ใหก้ าลงัใจ และเปิดโอกาสให้
บคุลากรทกุคนมีสว่นรว่มในการปฏิบตัิงาน 
 ดา้นการกระตุน้ทางปัญญา ผลการวิจัยพบว่าอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบั Weng, Compan, and Nara-
Ngong-ard (2023) ที่พบว่าภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงมีความสมัพนัธ์เชิงบวกกับความพึงพอใจในงานของครู โดยมิติ
ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจและการค านงึถึงความแตกตา่งของแตล่ะบคุคลสามารถท านายความพงึพอใจในงานไดอ้ยา่งมี
นยัส าคญั 
 ดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกของบคุคล ผลการวิจยัพบวา่อยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบัสกุญัญา  
ณ น่าน (2567) ที่พบว่าภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงของผูบ้ริหารสถานศึกษาสงักัดอาชีวศึกษาจงัหวดัน่านโดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทกุดา้น โดยดา้นการค านงึถึงความเป็นปัจเจกบคุคลมีคา่เฉลีย่สงูสดุ 
 ผลการเปรียบเทียบภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงจ าแนกตามตวัแปรสว่นบคุคล พบวา่ 1) จ าแนกตาม
เพศ โดยรวมและรายดา้นไมแ่ตกตา่งกนั สอดคลอ้งกบัซารนีา เต๊ะ และเกา้เอีย้น จรุณี (2567) ท่ีพบผลในทิศทาง
เดียวกัน 2) จ าแนกตามอายุ โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สอดคลอ้งกบัเอกสิทธ์ิ ทินจอง (2562) ท่ีพบว่าครูท่ีมีอายตุ่างกันมีความเห็นต่อภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงไม่
แตกตา่งกนั 3) จ าแนกตามระดบัการศกึษา โดยรวมไม่แตกตา่งกนั ยกเวน้ดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจที่แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สอดคลอ้งกับกานตพ์ิชชา สายป่ิน (2568) ที่พบว่าบคุลากรที่มีวุฒิ
การศึกษาต่างกันมีทัศนคติและมุมมองต่อผูบ้ริหารแตกต่างกัน 4) จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างาน 
โดยรวมและรายดา้นแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สอดคลอ้งกบัสกุญัญา ณ น่าน (2567) 
ที่พบวา่ประสบการณใ์นการท างานสง่ผลตอ่ความคิดเห็นดา้นการสรา้งแรงบนัดาลใจและการค านงึถึงความเป็น
ปัจเจกบคุคลอยา่งมีนยัส าคญั  
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 ขอ้เสนอแนะ 1) ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรประพฤติตนเป็น
แบบอยา่งที่ดีดา้นคณุธรรม จรยิธรรม และความโปรง่ใส เพื่อสรา้งความเช่ือมั่นและแรงศรทัธาแก่บคุลากร พรอ้ม
ทัง้ก าหนดวิสยัทศันแ์ละเป้าหมายองคก์รที่ชัดเจน ส่งเสริมบรรยากาศการท างานเป็นทีม และเปิดโอกาสให้
บคุลากรมีสว่นรว่มในการแสดงความคิดเห็นและริเริ่มนวตักรรม นอกจากนีค้วรสง่เสริมการพฒันาวิชาชีพอย่าง
ตอ่เนื่อง โดยค านงึถึงความแตกตา่งรายบคุคล และใหก้ารสนบัสนนุการพฒันาศกัยภาพของบคุลากรตามความ
ถนดัของแต่ละบุคคล 2) ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจัยครัง้ต่อไปควรใชร้ะเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed 
Methods Research) โดยผนวกการสมัภาษณเ์ชิงลกึหรือการสนทนากลุม่เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ลกึซึง้และรอบดา้น
ยิ่งขึน้ ควรขยายขอบเขตการศึกษาไปยงัสถานศึกษาอาชีวศึกษาในสงักัดอื่นหรือภูมิภาคอื่น เพื่อเปรียบเทียบ
รูปแบบภาวะผูน้  าในบริบทที่หลากหลาย และควรศึกษาปัจจัยที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ วฒันธรรมองคก์ร บรรยากาศ
การท างาน และการบริหารแบบมีสว่นรว่ม ตลอดจนพฒันารูปแบบการเสริมสรา้งภาวะผูน้  าการเปลี่ยนแปลงที่
เหมาะสมกบับรบิทของสถาบนัการอาชีวศกึษาตอ่ไป 
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บทคัดย่อ 
  การศึกษามาตรการทางกฎหมายในการเยียวยาความเสียหายแก่ครอบครวัขา้ราชการพลเรือน
สามญัภายหลงัไดร้บัการยกเลิกโทษทางวินยัอย่างรา้ยแรง พบว่าแมก้ฎหมายไทยจะมีการก าหนดกลไกการ
เยียวยาเพื่อคุม้ครองความเป็นธรรมแก่ผูอ้ทุธรณแ์ละผูร้อ้งทกุข ์แตร่ะบบการเยียวยาดงักลา่วยงัคงมีขอ้จ ากดัทัง้
ในเชิงโครงสรา้งและเชิงเนือ้หา โดยเฉพาะความไมช่ดัเจนของขอบเขตความเสยีหายที่ไดร้บัการเยียวยา และการ
ขาดกลไกที่สามารถคุม้ครองสิทธิของผูเ้สียหายไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพตลอดกระบวนการอทุธรณ ์ผลการศึกษา
กฎหมายต่างประเทศแสดงใหเ้ห็นว่าในหลาย ๆประเทศ นอกเหนือจากประเทศไทย มีการก าหนดมาตรการ
เยียวยาความเสยีหายที่มีความชดัเจนมากกวา่ ซึง่สามารถน ามาเป็นแนวทางในการต่อยอดพฒันาและปรบัปรุง
กฎหมายไทยใหม้ีความทันสมยัต่อโลกปัจจุบนัมากยิ่งขึน้ จึงไดศ้ึกษาเปรียบเทียบกบักฎหมายสหพนัธส์าธารณรฐั
เยอรมน ีพบว่ามาตรการเยียวยาความเสยีหายแก่ขา้ราชการพลเรอืนสามญัในประเทศไทยยงัมีขอ้จ ากดัในหลายดา้น ทัง้
ในเรื่องความชัดเจนของมาตรการ ขัน้ตอนการด าเนินการ และการชดเชยความเสียหาย ท าใหผู้เ้สียหายยงัไม่ไดร้บัการ
เยียวยาอย่างเต็มรูปแบบ สง่ผลใหก้ารบงัคบัใชก้ฎหมายในทางปฏิบตัิไม่สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการในบริบท
ปัจจุบนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม จึงชีใ้หเ้ห็นความจ าเป็นอย่างยิ่งที่กฎหมายไทยควรไดร้บัการพฒันาและ
ปรบัปรุงแกไ้ข เพื่อใหม้าตรการเยียวยาสอดคลอ้งกบับริบทปัจจบุนัมากที่สดุ 

ค าส าคัญ  มาตรการทางกฎหมาย  การเยียวยาความเสยีหาย  ขา้ราชการพลเรอืนสามญั  ครอบครวั 
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Abstract 
 A study of legal measures as remedies to the families of civil servants after the 
revocation of severe disciplinary penalties discovered that, despite remedies to protect 
the justice of appellants and complainants, this remedy system still has both structural 
and content limitations, especially a lack of clarity on the scope of damages to be 
compensated for as well as mechanisms to effectively protect the rights of victims 
throughout the appeal process. A study of international law indicated that many countries, 
apart from Thailand, had clearer remedy measures, which can be used as a guideline to 
develop and modernize Thai law to be more relevant to the current international context. 
 A comparative study with German law showed that Thai law's remedy measures 
for damages to civil servants had limitations in numerous aspects, including the clarity of 
the measures, procedures, and compensation, leading to victims not receiving full 
remedies and affecting the effective and appropriate enforcement of the law in the current 
context. Therefore, this points out the urgent need for the development and amendment 
of Thai law so that remedy measures are according to the current context as much as 
possible. 
Keyword   Legal measures  Remedy for damages  Civil servants  Family 
 
บทน า 
 ประเทศไทยมีระบบรฐับาลที่เป็นรฐัเดี่ยว ด าเนินงานพฒันาประเทศดว้ยขา้ราชการผูซ้ึง่เปรยีบเสมอืน
เป็นแขนและขาใหส้ามารถน าพาประเทศชาติกา้วเดินและพฒันาไปในทางที่ดีและมีคณุภาพ ดงันัน้ ขา้ราชการ
จึงถือเป็นหน่วยส าคญัในทางปฏิบตัิของหน่วยงานรฐัที่มีหนา้ที่น  านโยบายของรฐับาล มาแปลเป็นขัน้ตอนการ
ปฏิบตัิสูป่ระชาชนใหไ้ดร้บัพฒันา เสริมสรา้งใหม้ีความอยู่ดีกินดี และมีจุดประสงคท์ี่ส  าคญั คือ เพื่อก่อใหเ้กิด
ประโยชนใ์นอนัที่จะรกัษาความปลอดภยัของประเทศ ความปลอดภยัทางสาธารณะ และความมั่นคงในทาง
เศรษฐกิจ อีกทัง้ท าใหน้โยบายของรฐับาลมีประสทิธิภาพสง่ผลใหป้ระเทศมีความสงบสขุ และมั่นคง (เธียรวิชญ ์
ศรจีนัทร,์ 2561)  
 ขา้ราชการพลเรือนสามญั หมายถึง ขา้ราชการท่ีปฏิบตัิงานในสว่นราชการทั่วไป โดยไมเ่ก่ียวขอ้งกบั
ทหาร ต ารวจ หรือขา้ราชการประเภทอื่น ๆ ขา้ราชการพลเรือนสามญั มีหนา้ที่รบัผิดชอบในการบริหารงานราชการ
แผน่ดิน โดยปฏิบตัิงาน 
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ในองคก์รภาครฐั เช่น กระทรวง ทบวง กรม หน่วยงานราชการต่าง ๆ (ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน, 
2564) ขา้ราชการพลเรือนสามญัสามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามลกัษณะงานและความเช่ียวชาญ อาทิ 
1) ข้าราชการพลเรือนสามัญสายบริหาร เป็นข้าราชการที่ท  าหน้าที่บริหารงานในหน่วยงานของรัฐ เช่น 
ปลดักระทรวง อธิบดี หวัหนา้สว่นราชการฯลฯ ท่ีมีหนา้ที่รบัผิดชอบในการวางนโยบาย แผนงาน และควบคมุการ
ด าเนินงานของหน่วยงาน 2) ขา้ราชการพลเรือนสามญัสายวิชาการ เป็นขา้ราชการที่ปฏิบตัิงาน ที่เก่ียวขอ้งกบั
การวิจัยศึกษา หรือใหค้  าปรึกษาในดา้นวิชาการ เช่น นกัวิชาการ นกัวิเคราะห ์นกัวิจัย ซึ่งเนน้ไปที่ความรูแ้ละ
ความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น 3) ขา้ราชการพลเรือนสามญัสายสนบัสนนุ เป็นขา้ราชการที่ปฏิบตัิงานดา้นการบริหาร
ทั่วไป เช่น งานธุรการ งานบญัชี งานการเงิน หรืองานที่เก่ียวขอ้งกบัการประสานงาน เพื่อสนบัสนนุการท างานของสว่น
ราชการและหนว่ยงานรฐั (กรมการปกครอง, 2563) 
 การปฏิบตัิหนา้ที่ของขา้ราชการบคุคลใดประพฤติตนผิดกฎระเบียบ และหลกัจรรยาบรรณในการ
ปฏิบตัิหนา้ที่อยา่งรุนแรง ซึง่อาจสง่ผลกระทบตอ่องคก์รรฐัและประชาชนโดยรวม ความผิดทางวินยัอยา่งรา้ยแรงนัน้
เป็นการละเมิดที่ถือว่ามีความส าคญั ต่อการรกัษามาตรฐานจริยธรรมของขา้ราชการพลเรือน ซึ่งมีบทลงโทษที่
หนักกว่าความผิดทางวินัยทั่วไป ความผิดวินัยอย่างรา้ยแรงของขา้ราชการพลเรือนสามญั แบ่งออกเป็น 5 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) การกระท าที่ฝ่าฝืนกฎหมายอย่างชัดเจน ขา้ราชการที่ฝ่าฝืนหรือปฏิบตัิขดัต่อกฎหมาย เช่น 
การทจุริต คอรร์ปัชนั การรบัสินบน หรือการใชอ้  านาจในทางที่ผิด การกระท าในลกัษณะนีถื้อว่าขดัต่อกฎหมาย
และหลกัคณุธรรมของการเป็นขา้ราชการ 2) การละทิง้หนา้ที่หรอืไมป่ฏิบตัิหนา้ที่ ขา้ราชการที่ละเลยหรือไม่ปฏิบตัิ
ตามหนา้ที่รบัผิดชอบของตนเอง ท าใหก้ารด าเนินงานของหน่วยงานหรือราชการไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  ซึ่งอาจ
สง่ผลกระทบต่อประชาชนหรือรฐัโดยตรง 3) การท าใหช่ื้อเสยีงของหนว่ยงานเสยีหาย การกระท าหรือพฤติกรรมที่
ท  าใหภ้าพลกัษณ์หรือความน่าเช่ือถือของหน่วยงานเสียหาย เช่น การประพฤติตนในทางที่ไม่เหมาะสมต่อ
สาธารณะการกลา่วเท็จต่อสื่อหรอืบคุคลทั่วไป 4) การขดัขวางการท างานของหน่วยงานหรอืผูบ้งัคบับญัชา การ
ขดัขวางหรอืขดัค าสั่งของผูบ้งัคบับญัชาอยา่งไมม่ีเหตผุลหรอืปฏิเสธไมท่ างานท่ีไดร้บัมอบหมายโดยไมม่เีหตผุลที่
ชอบธรรม การกระท าเช่นนีส้ง่ผลใหก้ารด าเนินงานของหนว่ยงานลา่ชา้หรอืเสยีหาย 5) การใชอ้  านาจในทางที่ผิด
เพื่อผลประโยชนส์ว่นตนหรือผูอ้ื่น ขา้ราชการที่ใชอ้  านาจหนา้ที่ในการท างานเพื่อเอือ้ผลประโยชนแ์ก่ตนเองหรือ
ผูอ้ื่นโดยมิชอบ เช่น การใหค้นใกลชิ้ดไดง้านหรือรบัสิทธิพิเศษโดยที่ไม่ผ่านกระบวนการที่ถูกตอ้ง  (ส านกังาน
คณะกรรมการขา้ราชการพลเรอืน, 2564) 
 ปัญหาความเสยีหายสง่ผลกระทบตอ่ครอบครวัผูอ้ทุธรณ ์  
 สถาบนัครอบครวัถือเป็นก าลงัใจส าคญัในการด าเนินชีวิตของบคุคล แต่เมื่อสมาชิกครอบครวัถกูลงโทษทาง
วินยัอย่างรา้ยแรง เช่น การปลดออกหรือไลอ่อกจากราชการ แมว้่าภายหลงัค าสั่งจะถกูยกเลิกหรือปรบัลดโทษแต่
ผลกระทบที่เกิดขึน้กบัครอบครวัไม่อาจลบลา้งได ้ครอบครวัตอ้งเผชิญกบัการสญูเสยีรายไดห้ลกัที่เคยเป็นปัจจยั 
ในการยงัชีพและเลีย้งดูบตุรหลาน สง่ผลใหเ้กิดความไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจ หนีส้ิน หรือการสญูเสียโอกาสใน
การศึกษาของบตุร ขณะเดียวกนัครอบครวัยงัตอ้งแบกรบัแรงกดดนัทางสงัคม การถกูตีตราและความอบัอายที่
ท  าใหส้มาชิกครอบครวัรูส้กึหมดศกัดิ์ศรี ผลกระทบเชิงจิตใจจึงมีความรุนแรง ทัง้ความเครียด ความวิตกกงัวลและ
ภาวะซึมเศรา้ ซึ่งอาจน าไปสู่การสูญเสียทางสุขภาพหรือแมก้ระทั่งการสูญเสียทางชีวิตไดใ้นที่สุด ภาระเหล่านี ้
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สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ความเสียหายมิไดจ้ ากดัอยูเ่พียงตวัขา้ราชการผูถ้กูลงโทษ แตย่งัสง่ผลกระทบลกึซึง้ตอ่ครอบครวั
ในทกุมิติ 
 ทั้งนีใ้นค าวินิจฉัยที่ 17/2566 ของศาลรัฐธรรมนูญในตอนท้ายได้ให้ความเห็นและกล่าวถึง
ความส าคญัของสภาพครอบครวั วา่การพิจารณาไตส่วนและการชีม้ลูความผิดทางวินยัของเจา้หนา้ที่ของรฐัของ
คณะกรรมการ ป.ป.ช. มีผลกระทบต่อสิทธิประโยชนห์ลายประการ ทัง้สิทธิการไดร้บัสวสัดิการต่าง ๆ การเลื่อน
ต าแหน่ง และความเสียหายทางดา้นช่ือเสียง สภาพครอบครวั และสังคมซึ่งยากแก่การเยียวยา หากศาล
พิพากษาว่าไม่มีความผิดตามที่ถกูกลา่วหาในภายหลงั คณะกรรมการ ป.ป.ช. จึงตอ้งพิจารณาดว้ยความรอบคอบและ
ระมดัระวงัเป็นอย่างยิ่ง เพื่อรกัษาประโยชนข์องสาธารณะและประโยชนข์องเอกชนมิใหเ้สียไปอนัจะสอดคลอ้งกับ
หลกันิติธรรมตามรฐัธรรมนญู มาตรา 3 วรรคสอง 
 ดังนั้น จึงเกิดความสนใจในการศึกษาถึงแนวทางการเยียวยาความเสียหายที่เกิดขึน้แก่ครอบครัว
ขา้ราชการพลเรือนสามัญซึ่งได้รับผลกระทบระหว่างตัวผู้อุทธรณ์อยู่ในกระบวนการอุทธรณ์ ตลอดจนการ
พิจารณาว่าสทิธิประโยชนใ์ดควรไดร้บัการคุม้ครองเพื่อปอ้งกนัความเสยีหายตอ่ช่ือเสียง ที่สอดคลอ้งกบัหลกันิติ
ธรรม อนัจะน าไปสูค่วามเป็นธรรมตอ่ผูท้ี่ไดร้บัผลกระทบดงักลา่ว  

 

วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเยียวยาความเสียหายแก่ขา้ราชการพล
เรอืนสามญัและครอบครวัภายหลงัไดร้บัการยกเลกิโทษทางวินยัอยา่งรา้ยแรง 
 2. เพื่อศึกษากฎหมายไทย และต่างประเทศที่เก่ียวขอ้งกับการเยียวยาความเสียหายแก่ขา้ราชการ 
พลเรอืนสามญัและครอบครวัภายหลงัไดร้บัการยกเลกิโทษทางวินยัอยา่งรา้ยแรง 
 3. เพื่อศึกษาวิเคราะหปั์ญหาเก่ียวกับการเยียวยาความเสียหายแก่ขา้ราชการพลเรือนสามญัและ
ครอบครวัภายหลงัไดร้บัการยกเลกิโทษทางวินยัอยา่งรา้ยแรง 
 4. เพื่อเสนอแนะมาตรการทางกฎหมายในการเยียวยาความเสียหายแก่ขา้ราชการพลเรือนสามญั
และครอบครวัภายหลงัไดร้บัการยกเลกิโทษทางวินยัอยา่งรา้ยแรง  

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจยันีเ้ป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชว้ิธีวิจยัเอกสาร (Documentary Research) โดยขอบเขต
ขอ้มูลที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ เอกสารทางกฎหมาย เอกสารวิชาการ และขอ้มูลหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งกับการ
เยียวยาขา้ราชการพลเรอืนสามญัและครอบครวั ทัง้ในประเทศไทยและตา่งประเทศ 
 

ผลและวิจารณ ์
 ปัญหาความเสียหายที่ส่งผลกระทบต่อครอบครัวของผู้อุทธรณ ์
 การพิจารณาความเสียหายจากการลงโทษทางวินยัที่ไม่ชอบดว้ยกฎหมายไม่ควรจ ากดัอยู่เพียงตวัผูอ้ทุธรณ์
เทา่นัน้ หากแต่ควรค านึงถึงผลกระทบต่อครอบครวัซึง่เป็นผลสืบเนื่องโดยตรงที่เกิดขึน้จากการกระท าของรฐั ใน
บริบทของประเทศไทยความเครียดสะสมของสมาชิกในครอบครวัจากการถูกตีตราทางสงัคม ความเสียหาย
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ทางดา้นสขุภาพในเรื่องสภาพจิตใจ การสญูเสียรายไดห้ลกัของครอบครวัเนื่องจากผูอ้ทุธรณถ์กูลงโทษทางวินยั 
ซึ่งปัญหาขา้งตน้ไม่เพียงแต่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อตัวผูอุ้ทธรณเ์พียงผูเ้ดียว แต่ยงัรวมไปถึงสมาชิกภายใน
ครอบครวัอีกดว้ย 
 เมื่อพิจารณารว่มกบัแนวคิดเรือ่งครอบครวั ครอบครวัถือเป็นหนว่ยพืน้ฐานของสงัคมที่สมาชิกพึง่พา
อาศัยกันทัง้ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และจิตใจ ความเสียหายจากการลงโทษทางวินยัของรฐัไม่ไดจ้ ากัดอยู่ที่ตัวผู้
อทุธรณเ์พียงอย่างเดียว แต่สง่ผลต่อโครงสรา้งและความมั่นคงของครอบครวัโดยตรง ทัง้การสญูเสียบทบาทของ
เสาหลกั การเปลี่ยนแปลงหนา้ที่ภายในครอบครวั และความตึงเครยีดในความสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชิก จึงกลา่ว
ไดว้า่ครอบครวัของผูอ้ทุธรณไ์ดร้บัความเสยีหายและตกอยูใ่นภาวะทกุขท์ัง้ทางวตัถแุละจิตใจ (สวุพิชญ ์ชชัวาลธี
ราพงศ,์ 2566) 
 ในมิติของหลกันิติธรรม การใชอ้  านาจลงโทษทางวินยัก่อใหเ้กิดผลกระทบเกินสมควรแก่เหต ุ
โดยเฉพาะต่อบุคคลภายนอกคือครอบครัวของผู้อุทธรณ์ ซึ่งมิได้กระท าความผิดโดยตรง แต่กลับต้องรับ
ผลกระทบจากค าสั่งทางปกครอง ทัง้การสญูเสยีรายได ้ความไม่มั่นคง และช่ือเสยีง แมภ้ายหลงัค าสั่งจะถกูเพิก
ถอน ความเสียหายที่เกิดขึน้แลว้ไมส่ามารถยอ้นคืนได ้สถานการณน์ีส้ะทอ้นว่าการใชอ้  านาจรฐัยงัไมส่อดคลอ้ง
กบัหลกัความเป็นธรรมและความไดส้ดัสว่น อีกทัง้ระเบียบที่เก่ียวขอ้งยงัไมไ่ดก้ าหนดมาตรการเยียวยาครอบครวั 
ท าใหผู้ไ้ดร้บัผลกระทบไมไ่ดร้บัการคุม้ครองอยา่งครบถว้น (ส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรอืน, 2564) 
 เมื่อพิจารณากับสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี แนวค าพิพากษาของศาลยุติธรรมสูงสุดแห่งสหพันธ์
สาธารณรฐัเยอรมน ี(BGH) โดยเฉพาะค าพิพากษาที่เผยแพรใ่น NJW ปี ค.ศ. 1971 หนา้ 1883  ถือเป็นเหตกุารณ์
ส าคญัในการพัฒนาหลกัการเยียวยาความเสียหายทางจิตใจใหแ้ก่บุคคลที่ไม่ใช่ผูเ้สียหายโดยตรงจากการ
กระท าละเมิด โดยศาลไดใ้ชบ้ทบญัญัติใน ประมวลกฎหมายแพ่งสหพนัธ์สาธารณรฐัเยอรมนี (Bürgerliches 
Gesetzbuch)   มาตรา 823  และมาตรา 253  เป็นฐานในการวินิจฉยั แมว้่าเนือ้หาดงักลา่ว  จะไมม่ีการกลา่วถึง
สิทธิของบุคคลในครอบครวัอย่างชัดเจนก็ตาม ในคดีนีศ้าลไดต้ีความว่า บุคคลที่มีความสมัพันธ์ใกลชิ้ดกับ
ผูเ้สียหาย เช่น คู่สมรส บิดามารดา หรือบุตร อาจไดร้บัผลกระทบทางจิตใจจากการละเมิดไดโ้ดยตรงและหาก
ผลกระทบนัน้มีความรุนแรงถึงขัน้ท าใหเ้กิดความผิดปกติทางสขุภาพ ก็อาจถือเป็นความเสยีหายที่อยูใ่นขอบเขต
การคุม้ครองของกฎหมาย อยา่งไรก็ตาม ศาลไดต้ัง้ขอ้ก าหนดไวอ้ย่างเครง่ครดั โดยตอ้งเป็นความเสยีหายที่เกิน
กวา่ความโศกเศรา้ตามปกติและตอ้งเช่ือมโยงโดยตรงกบัเหตกุารณล์ะเมิดนัน้  
 ส  าหรบัการชดใช ้ศาลรบัรองใหเ้รยีกรอ้งค่าชดเชยในรูปของเงินได ้โดยอิงมาตรา 253 ซึง่เปิดโอกาส
ใหเ้ยียวยาความเสยีหายอนัมิใช่ตวัเงิน โดยการก าหนดจ านวนเงินขึน้อยู่กบัดลุพินิจของศาล พิจารณาจากความ
รา้ยแรงของความเสียหาย ความใกลชิ้ดในความสมัพนัธ ์และพฤติกรรมของคดีเป็นหลกั มิไดม้ีการก าหนดเ ป็น
อตัราตายตวั แนวทางการพิพากษานีจ้ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการพฒันากฎหมายโดนอาศยัการตีความ เพื่อรองรบั
ความเสยีหายที่เกิดขึน้จรงิอยา่งเหมาะสมและยตุิธรรม (Doc du Juriste, n.d.)  
 เมื่อเปรียบเทียบกับกรณีครอบครวัผูอุ้ทธรณ์ในประเทศไทย ผลกระทบต่อครอบครวันั้นชัดเจน 
ครอบครวัตอ้งเผชิญการสญูเสยีรายไดห้ลกั ความไมม่ั่นคงทางเศรษฐกิจ และแรงกดดนัทางสงัคม รวมถึงความ
เสียหายทางจิตใจ เช่น ความเครียด ความวิตกกงัวล และความอบัอาย ทัง้นีป้ระเด็นดงักลา่วมีความสอดคลอ้ง
กับความเสียหายอนัมิใช่ตวัเงินตาม ขอ้ 14 กล่าวคือเป็นความเสียหายที่ ก.พ.ค. เห็นสมควรใหเ้ยียวยาแก่ผู้

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H126



 

 

 

อทุธรณห์รือด าเนินการอื่นใดเพื่อประโยชนแ์หง่ความยตุิธรรม แตถ่ึงอยา่งไรก็ดีการท่ีระเบียบ ก.พ.ค. ว่าดว้ยการ
เยียวยาความเสียหายใหแ้ก่ผูอ้ทุธรณ์และผูร้อ้งทกุขห์รือด าเนินการอื่นใดเพื่อประโยชนแ์ห่งความยุติธรรม พ.ศ. 
2565 ยงัไมค่รอบคลมุการเยียวยาผลกระทบ 
ตอ่ครอบครวั ท าใหผู้ท้ี่ไดร้บัผลกระทบโดยออ้มไมไ่ดร้บัการคุม้ครองอย่างเต็มที่ หากระเบียบดงักลา่วก าหนดให้
การเยียวยาความเสยีหายครอบคลมุถึงบคุคลในครอบครวัของผูอ้ทุธรณด์ว้ย ย่อมก่อใหเ้กิดประโยชนอ์ยา่งเป็น
รูปธรรม ทัง้ในเชิงการบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึน้จริงและการเสริมสรา้งความเป็นธรรมอย่างรอบดา้นแก่ทกุฝ่ายที่
ไดร้บัผลกระทบ 
 ดงันัน้ ผูเ้สียหายโดยออ้มที่อยู่ในฐานะบุคคลในครอบครวัควรถกูหยิบยกขึน้มาพิจารณาเป็นส่วน
หนึ่งของความเสียหายที่ตอ้งไดร้บัการเยียวยา เพื่อใหส้อดคลอ้งปัญหาในปัจจุบนั แมร้ะเบียบคณะกรรมการ
พิทักษ์ระบบคุณธรรมจะเปิดช่องใหม้ีการเบิกค่ารกัษาพยาบาลและค่าเล่าเรียนบุตรตามสิทธิเดิม แต่ยังไม่
ครอบคลมุถึงครอบครวัของผูอ้ทุธรณแ์ตอ่ยา่งใด 

 

สรุป 
 ในส่วนของประเทศไทยพบว่า แมร้ะเบียบคณะกรรมการพิทกัษ์ระบบคุณธรรมว่าดว้ยการเยียวยา 
ความเสียหายฯ พ.ศ. 2565 จะก าหนดแนวทางมาตรการเยียวยาความเสียหายแก่ข้าราชการพลเรือนสามัญ 
ไวช้ดัเจน แตก่ารน าระเบียบดงักลา่วไปสูก่ารบงัคบัใชท้างกฎหมายยงัเผชิญขอ้จ ากดัหลายประการ โดยเฉพาะใน
ดา้นความชดัเจนของมาตรการและกลไกในการเยียวยา เช่น ขัน้ตอนการด าเนินการ ระยะเวลาในการพิจารณา 
และเกณฑใ์นการชดเชย ซึ่งยงัไม่สามารถตอบสนองต่อความเสียหายที่เกิดขึน้ไดอ้ย่างครอบคลมุ สง่ผลใหก้าร
บงัคบัใชก้ฎหมายในทางปฏิบตัิยงัไม่สามารถเยียวยาขา้ราชการพลเรือนสามญัไดอ้ย่างเต็มประสิทธิภาพและ
เป็นธรรมตามวตัถปุระสงคผ์ูอ้ทุธรณ ์
  ผลการวิเคราะหน์ีจ้ึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่า แมป้ระเทศไทยจะมีกรอบมาตรการทางกฎหมายดา้นการเยียวยา 
ความเสียหายขา้ราชการพลเรือนสามญัอยูแ่ลว้ แต่ยงัมีช่องว่างทางกฎหมายและกลไกในการเยียวยาความเสียอย่าง
ชดัเจน ซึง่น าไปสูค่วามจ าเป็นในการพฒันากฎหมาย มาตรการ และขอ้บงัคบัใชใ้หม้ีความชดัเจนเป็นระบบ และ
สอดคลอ้งกบักฎหมายต่างประเทศ อนัจะเป็นพืน้ฐานส าคญัส าหรบัการอภิปรายผลและการเสนอแนะเชิงกฎหมาย
ในหวัขอ้ตอ่ไป 
 ในการพิจารณาความเสยีหายจากการลงโทษทางวินยัที่ไม่ชอบดว้ยกฎหมายยงัคงมีขอ้จ ากดัส าคญั 
เนื่องจากมุ่งคุม้ครองเฉพาะตวัผูอุ้ทธรณโ์ดยไม่ครอบคลุมถึงครอบครวัซึ่งไดร้บัผลกระทบโดยตรงทัง้ในดา้น
เศรษฐกิจและจิตใจ ครอบครวัในฐานะหน่วยพืน้ฐานของสงัคมยอ่มไดร้บัผลกระทบจากการสญูเสยีรายไดห้ลกั 
ความไม่มั่นคง และแรงกดดนัทางสงัคม อนัน าไปสูค่วามเครียด ความวิตกกงัวล และการเปลี่ยนแปลงบทบาท
ภายในครอบครวัอย่างมีนยัส าคญั แมภ้ายหลงัค าสั่งทางปกครองจะถกูเพิกถอน แตค่วามเสยีหายที่เกิดขึน้แลว้
ไมอ่าจยอ้นคืนได ้  
 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกบักฎหมายสหพนัธส์าธารณรฐัเยอรมนี พบวา่มาตรการเยียวยาความเสยีหาย
แก่ขา้ราชการพลเรือนสามญัในประเทศไทยยงัมีขอ้จ ากัดในหลายดา้น ทัง้ในเรื่องความชัดเจนของมาตรการ 
ขัน้ตอนการด าเนินการ และการชดเชยความเสียหาย ท าใหผู้เ้สียหายยงัไม่ไดร้บัการเยียวยาอย่างเต็มรูปแบบ 
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ส่งผลใหก้ารบังคับใช้กฎหมายในทางปฏิบัติไม่สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการในบริบทปัจจุบันไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพและเหมาะสม เมื่อเปรียบเทียบกบัแนวทางของสหพนัธส์าธารณรฐัเยอรมนีที่ยอมรบัความเสยีหายของ
ครอบครวัทัง้ดา้นจิตใจและช่ือเสียงเป็นเหตแุห่งการเยียวยา จะเห็นไดว้่าระบบของไทยยงัขาดความครอบคลมุ 
ดงันัน้จึงควรปรบัปรุงกฎหมายและระเบียบท่ีเก่ียวขอ้งใหร้องรบัการพิจารณาความเสียหายของครอบครวัในฐานะผู้
ไดร้บัผลกระทบโดยออ้ม เพื่อใหก้ารเยียวยามีความเป็นธรรมรอบดา้น สอดคลอ้งกับหลกันิติธรรม และสะทอ้น
ผลกระทบที่เกิดขึน้จรงิในสงัคมปัจจบุนั 
   

 ข้อเสนอแนะ 
  จากการศกึษาพบวา่ ระเบียบ ก.พ.ค.วา่ดว้ยการเยียวยาความเสยีหายใหแ้ก่ผูอ้ทุธรณแ์ละ 
ผูร้อ้งทกุขห์รือด าเนินการอื่นใดเพื่อประโยชนแ์ห่งความยตุิธรรม พ.ศ. 2565 ยงัไมไ่ดก้ าหนดค านิยามของค าว่า 
“บคุคลในครอบครวั” อย่างชดัเจน ทัง้ที่สมาชิกในครอบครวัของผูอ้ทุธรณอ์าจไดร้บัผลกระทบต่อเนื่องจากการ    
กระท าหรอืค าสั่งที่เก่ียวขอ้งกบัผูอ้ทุธรณน์ัน้ 
 ผูว้ิจยัเห็นควรใหแ้กไ้ขเพิ่มเติมเนือ้หา ขอ้ 3 ในระเบียบนี ้
 “การเยียวยาความเสียหาย" หมายความว่า การแก้ไขความเสียหายหรือการคืนสิทธิประโยชน์ให้แก่  
ผูอ้ทุธรณแ์ละผูร้อ้งทกุขท์ี่พึงไดร้บัตามที่กฎหมายบญัญัติไว ้และใหห้มายความรวมถึงการเยียวยาแก่บคุคลใน
ครอบครวัของผูอ้ทุธรณ ์ไดแ้ก่ คูส่มรส ผูส้บืสนัดาน บิดามารดา ซึง่ไดร้บัความเสยีหายอนัเป็นผลตอ่เนื่องดว้ย” 
 ดงันัน้ หากมีการปรบัปรุงแก้ไขใหม้ีความชัดเจนและครอบคลุมมากขึน้ จะช่วยใหข้า้ราชการพลเรือน
สามญัและครอบครวัไดร้บัผลกระทบอยา่งนอ้ยที่สดุ และท าใหก้ารคุม้ครองสทิธิมีความเป็นธรรมมากยิ่งขึน้ 
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พระรัชกาล : แนวคิดและพัฒนาการงานช่าง ช่วงรัชกาลที ่5 - 9 กรุงรัตนโกสินทร ์
Ratchakan Buddha Image: Concepts and Craftsmanship Development During 
King Rama 5-9, Rattanakosin Period 
 
นนัทวฒุิ ชา้เป็นการ 1  
Nandhawuddhi Chapenkan1  
    

บทคัดย่อ 
 งานวิจยัเรื่อง พระรชักาล : แนวคิดและพฒันาการงานช่าง ช่วงรชักาลที่ 5 - 9 กรุงรตันโกสินทร ์ มี
วตัถปุระสงค ์คือ 1. เพื่อศึกษาความเป็นมาของพระรชักาล 2. เพื่อจ าแนกสกุลช่าง รูปแบบของพระรชักาล 3. 
เพื่อศึกษาบริบทสงัคมกบัความนิยมสรา้งพระรชักาล งานวิจัยนีใ้ชร้ะเบียบวิธีวิจยัคือวิธีการทางประวตัิศาสตร์
ศิลป์ โดยประมวลหลกัฐานจากพระรชักาลที่มีจารกึ และค าสมัภาษณช์่างหลอ่ที่สืบสายสกุลช่างจากบา้นช่าง
หล่อกรุงเทพ  ผลการศึกษาพบว่า พระรชักาล เป็นหลกัฐานทางโบราณคดีที่ส  าคัญ ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการ
ปรบัตวัของสยามจากการเป็นรฐัจารีตสู่การเป็นรฐัชาติสมยัใหม่ โดยใชศ้ิลปกรรมเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร
อ านาจและตัวตน การสรา้งพระรชักาลมีความเก่ียวเนื่องกับพลวตัความเปลี่ยนแปลงของสงัคม เช่น การรบั
วิทยาการจากตะวนัตก หรอืรูปแบบพระพทุธรูปตามพระราชนิยมบางประการจากความนิยมในชนชัน้น า สูค่วาม
นิยมทั่วไปในสามญัชน  พระรชักาล และงานช่างบา้นช่างหลอ่จึงนบัว่าเป็นผลผลิตรว่มระหว่าง ความศรทัธาที่
แปรเปลี่ยนรูปแบบไปดว้ยเหตผุลนิยม และการศิลปะที่ถกูขบัเคลื่อนดว้ยการเมือง นบัเป็นรูปแบบหนึ่งของงาน
ศิลปะไทยรว่มสมยัในเวลาตอ่มา  
ค าส าคัญ  :    พระรชักาล , บา้นช่างหลอ่ , ช่วงรชักาลที่ 5 - 9 กรุงรตันโกสนิทร ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
1 นกัศกึษาระดบัมหาบณัฑิตศกึษา คณะโบราณคดี  มหาวิทยาลยัศลิปากร นครปฐม 73000 ประเทศไทย 
  Master’s Degree, Graduate School, Faculty of Archaeology, Silpakorn University, Nakhon Pathom 73000, Thailand. 
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Abstract 
 This research Phra Ratchakan Concepts and Developments of Craftsmanship during the 
Reigns of Rama V to Rama IX of the Rattanakosin Era. Objectives are 1. To investigate the historical 
background and origins of Phra Ratchakan (Rattanakosin-period Buddha images). 2. To classify the 
schools of craftsmanship and stylistic typologies of Phra Ratchakan. 3. To analyze the socio-cultural 
contexts and the prevailing popularity of commissioning these images. Using methodology: This 
study employs an art-historical methodology, synthesizing evidence from inscribed Phra Ratchakan 
images and oral histories obtained through interviews with master casters who have inherited the 
lineage of the Ban Chang Lo (The House of Casting) community. The study reveals that the Buddhist 
iconography of the Phra Ratchakan style, primarily associated with the Ban Chang Lo school, serves 
as a significant archaeological record reflecting Siam’s transition from a traditional tributary state to a 
modern nation-state. During this period, art was utilized as a strategic tool to communicate political 
power and national identity. The creation of Phra Ratchakan images was inextricably linked to socio-
cultural dynamics, such as the adoption of Western scientific perspectives and the democratization 
of royal aesthetic preferences—shifting from elite circles to the broader populace. Consequently, 
Phra Ratchakan and the craftsmanship of Ban Chang Lo represent a collective product of faith 
refined by rationalism and art propelled by political agendas. These elements ultimately formed the 
fundamental basis for contemporary Thai art in the subsequent era. 
Keywords: Phra Ratchakan, Ban Chang Lo, Reigns of Rama V - Rama IX, Rattanakosin Period 

 
บทน า 
 จากผลการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมในช่วงพุทธศตวรรษที่ 25 ส่งผลต่อความนิยมการสรา้ง
พระพทุธรูปในสมยัรตันโกสินทร ์เกิดเป็นงานช่างที่หลากหลายฝีมือ มีเอกลกัษณ ์และมีการสรา้งในชุมชนบา้น
ช่างหล่อ ซึ่งถือเป็นชุมชนช่างสรา้งพระ ที่มีสายสกุลช่างมาจากช่างหล่อหลวง  มีลักษณะพิเศษ คือ เป็น
พระพุทธรูปหลอ่ดว้ยส าริด นิยมเปิดผิวขดัมนั ฐานบวัคว ่า - บวัหงายตามแบบพระพทุธรูปในศิลปกรรมลา้นนา 
ความนิยมในรูปแบบดงักลา่วมีเหตทุี่มาจากคตกิารสรา้งพระชยัวฒัน ์และพระพทุธรูปฉลองพระชนมข์องเจา้นาย 
ในวงการการคา้พระบูชา และ วตัถุโบราณมักเรียกพระพุทธรูปกลุ่มนีว้่า พระรชักาล2 โดยการนิยมสรา้งพระ
รชักาลยงัคงเป็นกรรมวิธีที่สบืตอ่กนัมาในกลุม่บา้นช่างหลอ่ โดยการใชหุ้น่ดินแกนในขึน้หุ่น ป้ันแตง่ขีผ้ึง้ทีละองค ์
แตต่อ่มาเมื่อมีความนิยมสรา้งพระบชูาครัง้ละมากๆ โดยใชแ้มพ่ิมพเ์ดียวกนั ในการกรอกหุน่ขีผ้ึง้ในช่วงการฉลอง
พทุธชยนัตี25 ศตวรรษ ความนิยมในกรรมวิธีดงักลา่วก็ถดถอยและสญูหายไป พระรชักาลอาจจะไมไ่ดร้บัความ
สนใจจากวงการการศึกษา สะสมศิลปวตัถมุากเท่าปัจจุบนั เนื่องมาจากอาจจะมองว่าเป็นพระพทุธรูปที่มีอายุ

                                         
2 ถนอม บรรณประเสริฐ, “พระประวัติพระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าประดิฐวรการแม่กองสร้างวัดราชบพธิฯ ที่ระลกึเนื่องในงานศุภมงคล
สมัย 150 ปี แห่งการสถาปนาวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม , (กรุงเทพ : อมรินทร์พริ้นติ้ง,2563), 54 
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การสรา้งไมไ่ดเ้ก่ามากเมื่อเทียบกบัพระพทุธรูปสมยัอื่นๆ แตปั่จจุบนักลบัไดร้บัความสนใจจากผูน้ิยมสะสมมาก
ยิ่งขึน้ เพราะยิ่งนานวนัพระรชักาลก็มีอายุเก่าขึน้เรื่อยๆ จนหลายๆองคม์ีอายุการสรา้งเขา้เกณฑโ์บราณวตัถ ุ
รวมถึงเรื่องของฝีมือช่างที่ส่วนใหญ่แลว้ปราณีตงดงาม ท าใหเ้ป็นที่น่าสนใจศึกษา ทัง้ตัวช่าง สายสกุลช่าง 
กระบวนการสรา้ง หรอืการตีความนยัยะพระรชักาล กบัคติการสรา้งที่แปรเปลีย่นไปจากเดิมในยคุสมยัก่อนหนา้ 
จากปัจจัยขา้งตน้ที่ไดก้ล่าวมามีบทบาทอย่างมากในการเปลี่ยนแปลงแนวคิด ตลอดจนทัศนคติของผูค้นใน
สงัคม สง่ผลใหก้ารแสดงออกดา้นรูปแบบศิลปกรรมของพระพทุธปฏิมาไดเ้ปลีย่นแปลงไปจากเดิม โดยอาจกล่าว
ได้ว่าแนวความคิด ความนิยมในราชส านักเป็นผูน้  า ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวขึน้ และยังผล
สบืเนื่องมาจวบจนปัจจุบนั ซึ่งหากไดท้ าการศึกษา วิเคราะห ์รวมทัง้ท าความเขา้ใจกบัการเปลีย่นแปลงในดา้น
คติการสรา้งและรูปแบบศิลปกรรมที่ เกิดขึน้ในพระพทุธปฏิมาภายในช่วงระยะเวลาดงักลา่วนี ้นอกจากจะท าให้
เราไดเ้ขา้ใจถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้แลว้ ยงัใหภ้าพสะทอ้นของประวตัิศาสตรแ์ละบริบททางสงัคมในช่วง
ระยะเวลาเดียวกนั อีกทัง้ยงัสง่ผลตอ่เนื่องใหเ้กิดความเขา้ใจในงานศิลปกรรมรว่มสมยัในปัจจบุนัอีกดว้ย 

 

วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษาความเป็นมาของพระรชักาล 
 2. เพื่อจ าแนก สกลุช่าง รูปแบบของพระรชักาล 
 3. เพื่อศกึษาบรบิทสงัคมกบัความนิยมสรา้งพระรชักาล 

 
อุปกรณแ์ละวิธีการ 
1. เครือ่งมือและขัน้ตอนในการศกึษา 

 ในการศึกษา เรื่อง พระรชักาล : แนวคิดและพฒันาการงานช่าง ช่วงรชักาลที่ 5 - 9 กรุงรตันโกสินทร ์ 
นี ้ผูว้ิจยัเลอืกใชพ้ระพทุธรูปท่ีผา่น ขัน้ตอนกระบวนการวิเคราะหรู์ปแบบมีดงัตอ่ไปนี ้

1) การศกึษาวิจยัครัง้นีจ้งใจคดัเลอืกพระพทุธรูปท่ีมีหลกัฐาน จารกึและ “การสมัภาษณ”์ เป็นแกนหลกั เนื่องจาก
พทุธศิลป์ที่สรา้งสรรคโ์ดยสกลุช่างบา้นช่างหลอ่ในช่วง 100-150 ปีที่ผา่นมา มีจ านวนมหาศาลจนยากจะจ าแนก
ดว้ยการวิเคราะหรู์ปแบบ หรือการอ่านจารกึเพียงอย่างเดียวขอ้มลูจากความทรงจ าของช่างและผูเ้ก่ียวขอ้งที่มี
ชีวิตสืบเนื่องถึงปัจจุบัน จึงเป็นกุญแจส าคัญในการระบุตัวตนของช่างและโรงหล่อ โดยมีประเด็นส าคัญ  คือ
แหล่งที่มาและสภาพวตัถุพระพุทธรูปส่วนใหญ่พบในความครอบครองของทายาทช่าง มีทัง้องคท์ี่สมบูรณเ์พื่อ
การสกัการะ และองคท์ี่ช  ารุดจากการหลอ่ซึง่ถกูเก็บรกัษาไวโ้ดยไม่ไดท้ าลาย ท าใหเ้ห็นถึงกระบวนการผลิตจริง  
ขอ้มลูเชิงลกึเฉพาะตวั การสมัภาษณช์่วยระบชุ่วงเวลาการสรา้งที่ชดัเจน รวมถึงเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของช่างแต่
ละทา่นหรอืแตล่ะโรงหลอ่ในอดีต ซึง่ไมถ่กูบนัทกึไวใ้นเอกสารทางราชการ 
2) ศึกษากระบวนการรงัสรรคพ์ทุธศิลป์ของสกลุช่างบา้นช่างหลอ่ จ าเป็นตอ้งมุง่เนน้ไปท่ีการวิเคราะห์ "แมพ่ิมพ"์ 
ซึง่เป็นตน้ทางของการสรา้งลวดลายประดบั โดยมีประเด็นส าคญัดงันี ้
ลวดลายบนแม่พิมพเ์ปรียบเสมือนลายนิว้มือทางศิลปะ ช่างแต่ละส านกัหรือแต่ละคนมกัมีชุดลายประดบั (เช่น 
ลายกระหนก ลายแขง้สงิห ์หรอืลายบวั) ที่มีความละเอียดและจงัหวะของเสน้สายแตกตา่งกนั การระบแุหลง่ที่มา 
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ขอ้มลูที่ไดจ้ากการจ าแนกรูปแบบแม่พิมพ ์สามารถน าไปใชเ้ปรยีบเทียบกบัพระพทุธรูปที่ไมป่รากฏจารกึ ช่วยให้
ทราบถึงสงักดัโรงหลอ่หรอืตวัช่างผูส้รา้งไดอ้ยา่งแมน่ย า เทคนิคเฉพาะส านกั การเลอืกใชว้สัดแุละวิธีการกดลาย
ในแม่พิมพ ์สะทอ้นถึงภูมิปัญญาที่ตกทอดกันในระบบเครือญาติ ซึ่งเป็นกุญแจส าคัญในการแยกแยะความ
แตกตา่งของงานหลอ่ที่มีรูปแบบภายนอกใกลเ้คียงกนั 
3) น ารูปแบบพระพทุธรูปฝีมือบา้นช่างหลอ่ที่ผา่นการวิเคราะหโ์ดยใชข้อ้มลูสมัภาษณแ์ละ ลวดลายบนแม่พิมพ์
มาเปรียบเทียบกับพระพุทธรูป องคอ์ื่น ๆ ซึ่งพบตามวดัหรือศาสนสถานต่าง ๆ เพื่อเพิ่มจ านวนพระพุทธรูป
ส าหรบัใชใ้นการศกึษาอนั จะสง่ผลตอ่ความแมน่ย าในการวิเคราะหรู์ปแบบมากยิ่งขึน้  
4) จัดกลุ่มพระพุทธรูป โดยแบ่งตามลักษณะเด่นที่สะดวกต่อการสังเกตรูปแบบที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่างมี
นยัส าคญัในแตล่ะช่วงเวลา  
5) ก าหนดอายุพระพุทธรูปที่ผ่านการจัดกลุ่มโดยใช้ข้อมูลสัมภาษณ์ จารึกบริเวณฐาน พระพุทธรูป และ
พัฒนาการทางรูปแบบ หลงัจากไดพ้ระพุทธรูปซึ่งผ่านกระบวนการทัง้ 5 ขัน้ตอนแลว้ จึงเขา้สู่กระบวนการ
วิเคราะห ์รูปแบบพระพทุธรูปในแตล่ะกลุม่และแต่ละช่วงเวลาที่มีพฒันาการทางรูปแบบที่ส  าคญั เพื่อสบืหาที่มา 
และปัจจยัที่ท  าใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงรูปแบบในแตล่ะช่วงเวลา 
 
ข้อจ ากัดในการศึกษา 
 ดว้ยขอ้จ ากดัเรือ่งการสบืหาช่างผูเ้คยท างานในบา้นช่างหลอ่ ลายบนแมพ่ิมพห์ินสบูข่อง โรงหลอ่บาง
แห่งมีลกัษณะคลา้ยกัน และแหล่งหลอ่โลหะย่านสะพานหนัมีการหล่อพระพุทธรูปใน ช่วงเวลาเดียวกบัที่บา้น
ช่างหล่อรบัจ้างหล่อพระพุทธรูปในช่วงกลางพุทธศตวรรษที่ 25 อาจส่งผลท า ให้ผลการวิเคราะห์รูปแบบ
พระพทุธรูปฝีมือบา้นช่างหลอ่มีความคลาดเคลื่อนและไม่ครบถว้น ดว้ยเหต ุนีใ้นอนาคตหากมีการพบหลกัฐาน
ใหม่ และมีการศึกษาเพิ่มเติมจะช่วยท าใหก้ารศึกษาในประเด็นดา้น รูปแบบของพระรชักาล บา้นช่างหล่อมี
ความสมบรูณย์ิ่งขึน้ 
 

ผลและวิจารณ ์
 ในปัจจุบนั ในวงการคา้วตัถโุบราณมีความนิยมพระพทุธรูปแบบหนึง่ มากกว่าเดิมที่นิยมซือ้หาพระ
บชูาสมยัรตันโกสินทรต์อนตน้ขึน้ไป รวมไปพระบชูาสมยัอยธุยา พระบชูาสมยัสโุขทยั พระบชูาสมยัลา้นนา และ
พระบชูาสมยัทวารวดี  ในวงการการคา้พระบชูาและวตัถโุบราณมกัเรียกพระพทุธรูปกลุม่นีว้่า พระรชักาล 3  ซึ่ง
เป็นค าเรยีกพระบชูา ท่ีมีอายกุารสรา้งในช่วงปลายพทุธศตวรรษที่ 24 ลงมาถึงตน้พทุธศตวรรษที่ 26  คือตัง้แต่
รชักาลที่ 5-9 กรุงรตันโกสินทรโ์ดยมีรูปแบบบางประการที่ต่างจากพระยุครตันโกสินทรจี์วรดอกอย่างชัดเจน 
พฒันาการของรูปแบบการสรา้งพระรชักาลมีความเฉพาะ โดยอิงกบัพระราชนิยม และบรบิทสงัคม ดงันัน้ "พระ
รชักาล" ในบรบิทพทุธศิลป์ประวตัิศาสตรศ์ิลปะไทยและในงานวิจยันี ้มิไดห้มายถึงเพียงพระพทุธรูปที่สรา้งขึน้ใน
รชัสมยัใดรชัสมยัหนึง่อยา่งกวา้งๆ เทา่นัน้ แตม่ีความหมายเฉพาะเจาะจงถึงกลุม่พระพทุธปฏิมาที่สรา้งขึน้ในช่วง 

                                         
3 ถนอม บรรณประเสริฐ, “พระประวัติพระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าประดิฐวรการแม่กองสร้างวัดราชบพธิฯ ที่ระลกึเนื่องในงานศุภมงคล
สมัย 150 ปี แห่งการสถาปนาวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม , (กรุงเทพ : อมรินทร์พริ้นติ้ง,2563), 54 
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รตันโกสนิทรต์อนกลาง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งตัง้แตป่ลายรชัสมยัพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา้เจา้อยูห่วั (รชักาลที่ 3) 
จนถึงรชัสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั (รชักาลที่ 5) ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่สยามประเทศเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคม วฒันธรรม และอดุมการณท์างศาสนาจากการเปิดรบัอิทธิพลของชาติตะวนัตก ทศันคติ
ในการสรา้งพระพทุธปฏิมาที่เปลีย่นแปลงไปจากจารตีในแนวอดุมคตินิยมอยา่งสิน้เชิง จากเดิมที่พระพทุธปฏิมา
นัน้ตอ้งอุดมไปดว้ยมหาบุรุษลกัษณะในทางอุดมคตินิยม หากแต่ไดก้ลบักลายเป็นเพียงสญัลกัษณ์แทนองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ที่กลายเป็นเพียงมนษุยป์ุถชุนสามญัเท่านัน้และผลจากการท่ีสญัลกัษณข์องความ
เป็นพทุธะไดค้ลี่คลายมาเป็นรูปแทนพระสมัมาสมัพทุธเจา้ในฐานะที่เป็นเพียงมนษุยป์ถุชุนสามญั ประกอบกบั
กระแสแนวความนิยมในเรื่องการสะสมโบราณวตัถุที่เขา้มาพรอ้มกันกับกระแสอารยธรรมตะวันตก ในช่วง
ระยะเวลานัน้ จึงยงัใหเ้กิดแนวคิดใหม่อีกประการหนึ่งในการสรา้งพระพทุธปฏิมาที่เปลี่ยนแปลงไปจากประเพณี
ปฏิบตัิเดิม กลา่วคือจากเดิมที่มีความเช่ือว่าพระพทุธปฏิมาเป็นรูปจ าลองหรอืรูปเลยีนแบบที่ท าสบืตอ่กนัมาจาก
พระพทุธรูปท่ีมีความนิยมสงูในแต่ละช่วงเวลา หรือเพราะพระพทุธรูปองคน์ัน้มีความศกัดิ์สิทธ์ิและเป็นท่ีเคารพ
เลื่อมใสของพทุธศาสนิกชนในช่วงระยะเวลานัน้ ซึ่งจะตอ้งท าใหเ้หมือนตน้แบบเพ่ือคงไวซ้ึ่งความศกัดิ์สิทธ์ิของ
พระพุทธปฏิมาที่เป็นตน้แบบ4 หากแต่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้ฯ ไดม้ีพระราชประสงค ์ใหจ้ าลองพระ
พทุธชินราช จากวิหารหลวงวดัพระศรีรตันมหาธาต ุจงัหวดัพิษณโุลก มาประดิษฐานเป็นพระพทุธรูปประธานใน
พระอโุบสถวดัเบญจมบพิตรดสุติวนาราม เนื่องจากเมื่อคราวที่พระองคท์รงผนวชเป็นสามเณรเมื่อปี พ.ศ. 2409 
และไดต้ามเสด็จพระราชบิดา ไปนมสัการพระพุทธชินราชที่จงัหวดัพิษณุโลก และทรงลงพระราชด าริว่า “พระ
พุทธชินราชองคน์ั้นงดงามหาพระพุทธรูปใดเปรียบไม่มี5 แนวคิดนีไ้ดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการคลี่คลายของความ
ศกัดิส์ทิธ์ิและต านานความเป็นมาอาจมีบทบาทส าคญันอ้ยกวา่ความงามในเชิงสนุทรยีศาสตรข์องรูปปฏิมา การ
น าพระพทุธรูปส ารดิจากหวัเมืองเหนือและดินแดนลา้นนาเขา้มาประดิษฐานในพระนครในกรณีวดัเบญจมบพิตร 
อาจสง่ผลตอ่ความนิยมในการสะสมพระบชูาพระปฏิมาส าริดลา้นนาโดยชนชัน้น าสยามอาจเผยแพร่กวา้งขวาง 
และเป็นความนิยมแพรห่ลายมากขึน้ในสมยัรชักาลที่ 6-7 เกิดเป็นงานช่างที่หลากหลายฝีมือ มีเอกลกัษณ ์และมี
การสรา้งในชมุชนบา้นช่างหลอ่ ซึ่งถือเป็นชุมชนช่างสรา้งพระที่มีสายสกลุช่างมาจากช่างหลอ่หลวง  มีลกัษณะ
พิเศษคือเป็นพระพุทธรูปหลอ่ดว้ยส าริด นิยมเปิดผิวขดัมนั ฐานบวัเล็บชา้งตามแบบพระพุทธรูปในศิลปกรรม
ลา้นนา ความนิยมในรูปแบบดงักลา่วมเีหตทุี่มาจากคติการสรา้งพระชยัวฒัน ์และพระพทุธรูปฉลองพระชนมข์อง
เจา้นาย  
 ค าวา่ "พระรชักาล" มิไดเ้ป็นค าศพัทท์างวิชาการดัง้เดิมที่ปรากฏในพงศาวดารวา่เป็นพระประจ ารชักาล 
หรือพระพุทธรูปฉลองพระองค์ที่ เป็นพระพุทธรูปทรงเครื่องอย่างกษัตริย์ที่สร้างขึน้เพื่อเป็นตัวแทนของ
พระมหากษัตริยห์รือพระราชวงศ ์หากแต่เป็น "ศพัทใ์นตลาดพระ" หรอืศพัทท์ี่กลุม่ นกัเลงพระและนกัสะสมพระ
ก าหนดเรียกขึน้ใหม่ ค านีเ้พิ่งเกิดขึน้เมื่อไม่ก่ีสิบปีมานี ้(สนันิษฐานว่าเริ่มแพรห่ลายในช่วงหลงั พ.ศ. 2500 เป็น
ตน้มา) เพื่อใชเ้รยีกกลุม่พระพทุธรูปบชูาที่สรา้งขึน้ในชว่งรตันโกสนิทรท์ี่มีลกัษณะเฉพาะ เพื่อความสะดวกในการ
แยกแยะพระพุทธรูปที่สรา้งขึน้ในสมัยรตันโกสินทร ์(โดยเฉพาะปลายรชักาลที่ 3 ถึงรชักาลที่ 5) ออกจาก

                                         
4 พิริยะ ไกรฤกษ,์ "การปรับเปลี่ยนยุคสมัยของพุทธศิลป์ในประเทศไทย, เมืองโบราณ 25, 2 (เมษายน-มิถุนายน 2542) : 13. 
5 ทรงวิทย์ แกว้ศรี, “พระพุทธรูปส าคัญ ณ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม, ศิลปากร 43, 2 (มีนาคม-เมษายน 2543) : 80-81. 
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พระพทุธรูปยคุโบราณอยา่งสมยัอยธุยา สโุขทยั หรอืเชียงแสน ค าว่า พระรชักาลในความรบัรูข้องวงการคา้วตัถุ
โบราณ มกัหมายถึงพระพทุธรูปบชูาที่มีลกัษณะ "พระขดั" (พระที่ขดัผิวจนเรยีบเงา) หรอืพระท่ีมีศิลปะเลยีนแบบ
ยคุเก่าแต่สรา้งในสมยัรตันโกสนิทร ์ซึ่งมกัสรา้งโดยขา้ราชการชัน้สงูหรือคหบดีเพื่อเป็นพระประจ าตระกูล ค าว่า 
"พระรชักาล" จึงเป็นค ารว่มสมยัที่เกิดจากคา่นิยมการสะสมพทุธศิลป์ เพื่อระบถุึงพทุธลกัษณะที่มีการผสมผสาน
ระหว่างศิลปะโบราณกับความสมจริงในสมัยรตันโกสินทร ์โดยไม่ไดม้ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพียงผูเ้ดียวเป็นผู้
บญัญตัิ แตเ่ป็นการยอมรบัรว่มกนัในสงัคมผูน้ิยมพระบชูา การนิยมสรา้งพระรชักาลยงัคงเป็นกรรมวธีิที่สบืกนัมา
ในกลุ่มบา้นช่างหลอ่โดยการใชหุ้่นดินแกนใน ขึน้หุ่น ป้ันแต่งขีผ้ึง้ทีละองค ์แต่ต่อมาเมื่อมีความนิยมสรา้งพระ
บชูาครัง้ละมากๆโดยใชแ้ม่พิมพเ์ดียวกนัในการกรอกหุน่ขีผ้ึง้ในช่วงการฉลองพทุธชยนัตี 25 ศตวรรษ ความนิยม
ในกรรมวิธีดงักลา่วก็ถดถอยและสญูหายไป ถึงแมว้่าในอดีตพระรชักาลอาจจะไม่ไดร้บัความสนใจจากวงการ
การศกึษา สะสมศิลปวตัถมุากเท่าปัจจุบนั เนื่องมาจากอาจจะมองว่าเป็นพระพทุธรูปท่ีมีอายกุารสรา้งไม่ไดเ้ก่า
มากเมื่อเทียบกบัพระพทุธรูปสมยัอื่นๆ แต่ปัจจุบนักลบัไดร้บัความสนใจจากผูค้นในหลากหลายในผูน้ิยมสะสม
มากยิ่งขึน้ เพราะยิ่งนานวนัพระรชักาลก็มีอายเุก่าขึน้เรือ่ยๆ จนหลายๆองคม์ีอายกุารสรา้งเขา้เกณฑโ์บราณวตัถ ุ
รวมถึงเรื่องของฝีมือช่างที่ส่วนใหญ่แลว้ปราณีตงดงาม ท าใหเ้ป็นที่น่าสนใจศึกษา ทัง้ตัวช่าง สายสกุลช่าง 
กระบวนการสรา้ง หรอืการตีความนยัยะพระรชักาล กบัคติการสรา้งที่แปรเปลีย่นไปจากเดิมในยคุสมยัก่อนหนา้ 
 ในส่วนของการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับ "พระรชักาล" และพุทธศิลป์สมัยรตันโกสินทร ์สามารถ
จ าแนกผลงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่ส  าคัญตามประเด็นการศึกษาได้ดังนี ้คือ การศึกษาด้านพุทธศิลป์ใน
พระราชด าริและวิวัฒนาการรูปแบบ , การศึกษาด้านประวัติศาสตรช์่างและชุมชนผลิต (บ้านช่างหล่อ) ,
การศึกษาเชิงคตินิยมและบริบททางประวตัิศาสตร ์ในส่วนของ การศึกษาดา้นพุทธศิลป์ในพระราชด าริและ
วิวฒันาการรูปแบบ งานศึกษาในกลุม่นีเ้นน้วิเคราะหก์ารเปลี่ยนผ่านรูปแบบศิลปกรรมจากประเพณีสูน่ิยมแบบ
ตะวันตกและเหตุผลนิยม เช่น พิชิต อังคศุภรกุล (2562) ในวิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิตเรื่อง "งานพุทธศิลป์ใน
พระราชด าริพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว" ได้สรุปว่าพุทธศิลป์ในสมัยรชักาลที่ 5 มีความ
หลากหลายสงูมาก เกิดจากการเปิดรบังานศิลปกรรมต่างชาติควบคู่กบัการรกัษาช่างสยาม โดยเฉพาะในช่วง
ปลายรชักาลที่โปรดใหช้่างชาวอิตาลีสรา้งพระพทุธรูปที่มีลกัษณะสมจรงิเหมือนมนษุย ์(Realism) ตามพระราช
ประสงค ์อีกเลม่คือ รุง่โรจน ์ธรรมรุง่เรือง (2553)ในผลงานเรื่อง "ที่มา ความหมาย และศิลปกรรมของพระพทุธ
ปฏิมาสยาม ที่มา ความหมาย และศิลปกรรมของพระพทุธรูปทกุยคุ ทกุสมยั" ไดว้ิเคราะหถ์ึงสญัลกัษณแ์ละคติ
การสรา้งพระพทุธรูปในแต่ละยุค รวมถึงการสง่ต่อรูปแบบศิลปกรรมที่สะทอ้นถึงพระปัจจุบนัพุทธเจา้และพระ
อดีตพุทธเจา้ในสมยัรตันโกสินทร ์ในส่วนของการศึกษาดา้นประวตัิศาสตรช์่างและชุมชนผลิต (บา้นช่างหลอ่)
กลุม่นีมุ้่งเนน้ท่ีตวัผูส้รา้งและกรรมวิธี ซึ่งค าวา่ "พระรชักาล" มกัผกูพนักบักลุม่ช่างเหลา่นี ้เช่น ณรณัฐ์ อคัรนิธิพิร
กุล (2564) ในวิทยานิพนธ์เรื่อง "ช่างและผลงานช่างบา้นช่างหล่อ จากช่างหลวงสูช่่างสามญั" พบว่าบา้นช่าง
หล่อเริ่มก่อตัวตัง้แต่สมัยธนบุรี และในสมัยรชักาลที่ 5 มีช่างหล่อหลวงน ากรรมวิธีที่ซับซอ้นมาเผยแพร่ จน
กลายเป็นแหล่งผลิตพระพุทธรูปที่ใหญ่ที่สดุในกรุงเทพฯ งานศึกษานีย้งัจ าแนกพระพุทธรูปฝีมือบา้นช่างหล่อ
ออกเป็น 3 ระยะตามอิทธิพลทางศิลปะ เช่น อิทธิพลพระพทุธชินราช และศิลปะลา้นนาที่นิยมในขณะนัน้  สว่น
อีกเล่มคือพระมหาสาโรช รุ่งเรือง (2556): ศึกษาในหัวข้อ "แนวทางการอนุรกัษ์ภูมิปัญญาการหล่อพระ: 
กรณีศึกษาชุมชนบา้นช่างหล่อ เขตบางกอกนอ้ย" ซึ่งเนน้ไปที่การสืบทอดและอนรุกัษ์องคค์วามรูด้ัง้เดิมในการ
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สรา้งพระพุทธรูปท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสงัคมเมือง ในส่วนของการศึกษาเชิงคตินิยมและบริบททาง
ประวัติศาสตร์ ม.ร.ว. สุริยวุฒิ  สุขสวัสดิ์ : ในงาน(2530) เขียนงานวิชาการเรื่อง "พระพุทธปฏิมาใน
พระบรมมหาราชวงั" ไดร้วบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัพระพทุธรูปฉลองพระองคแ์ละพระพทุธปฏิมาส าคญัที่สรา้งขึน้ใน
สมยัรตันโกสินทรต์อนตน้ถึงตอนกลาง ซึ่งเป็นฐานรากของค านิยาม "พระรชักาล" ในปัจจุบนัสภุชัย รุง่เรืองอุไร 
(2561) ศึกษาความเก่ียวขอ้งระหว่างการสรา้งวดัประจ ารชักาลกบัการแกไ้ขวิกฤตปัญหาฯ ซึ่งช่วยใหเ้ห็นบริบท
วา่การสรา้งพระพทุธรูปและศาสนสถานในแตล่ะรชักาล (ตัง้แต ่ร.1 ถึง ร.5) ไมไ่ดม้ีเพียงมิติทางศิลปะ แตย่งัมีนยั
ยะส าคัญทางการเมืองและสงัคมในการสรา้งขวญัก าลงัใจใหบ้า้นเมือง การศึกษาที่ผ่านมาสะทอ้นว่า "พระ
รชักาล" มีพฒันาการท่ีชดัเจนจาก "ระเบียบแผนประเพณี" ในสมยัรชักาลที่ 3 มาสู ่"ความสมจรงิแบบมนษุย"์ ใน
สมยัรชักาลที่ 4 และ 5 โดยมีชมุชนบา้นช่างหลอ่เป็นกลไกส าคญัในการถา่ยทอดพทุธศิลป์จากระดบัราชส านกัลง
สูร่ะดบัสามญัชนผา่นกรรมวิธีที่ผสมผสานระหวา่งเทคนิคดัง้เดิมและเทคโนโลยีตะวนัตก 
 พฒันาการของพระรชักาลฝีมือบา้นช่างหล่อนบัตัง้แต่ช่วงกลางพทุธศตวรรษที่ 25 เป็นตน้มา มิได้
เป็นเพียงการสืบทอดทกัษะเชิงช่างโลหกรรมในฐานะแหลง่ผลิตงานศิลปกรรมที่ใหญ่ที่สดุในกรุงเทพมหานคร
เท่านัน้ หากแต่ยังสะท้อนถึงการปรบัเปลี่ยน "สุนทรียภาพเชิงอุดมคติ" ที่ได้รบัอิทธิพลจากนโยบายรฐั การ
ขยายตวัขององคค์วามรูด้า้นประวตัิศาสตรศ์ิลปะ และความเปลีย่นแปลงของความสมัพนัธร์ะหว่างช่างหลวงกบั
ช่างราษฎร ์การตีความนยัยะของพระพทุธรูปรชักาลในฐานะที่เป็นภาพสะทอ้นของการเปลี่ยนผา่นคติความเช่ือ
และรูปแบบศิลปกรรมที่แปรเปลีย่นไปจากอดีต โดยมีราชส านกัเป็นผูน้  าทางความคิดและรสนิยมซึง่ยงัคงสง่ผล
ตอ่เนื่องมาจนถึงปัจจบุนั การศกึษาและวิเคราะหพ์ทุธปฏิมาในหว้งเวลานีจ้ึงมิใช่เพียงการท าความเขา้ใจในพทุธ
ลกัษณะเทา่นัน้ แต่เปรียบเสมือนการส่องคนัฉ่องยอ้นมองประวตัิศาสตรแ์ละบรบิททางสงัคมที่รอ้ยเรยีงผา่นเสน้
สายของประติมากรรม ท าใหเ้ราไดเ้ห็นภาพสะทอ้นของวิถีชีวิต ความเช่ือ และความรุง่เรอืงของบา้นเมืองในช่วง
รอยต่อของยคุสมยั อนัเป็นรากฐานส าคญัที่ส่งต่อแรงบนัดาลใจและสนุทรียภาพมาสูง่านศิลปกรรมรว่มสมัยที่
เราพบเห็นกนัอยูใ่นทกุวนันีอ้ยา่งแทจ้รงิ 
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ภาพท่ี 1พระรชักาล แบบที่ไดร้บัอิทธิพลจากศิลปะสโุขทยัปรากฏจารกึพ.ศ.2432  
ภาพท่ี 1พระรชักาล แบบที่ไดร้บัอิทธิพลจากศิลปะลา้นนา ปรากฏจารกึพ.ศ.2450  

ที่มา ผูว้ิจยั 
อิทธิพลของศิลปะสโุขทยัตอ่พระรชักาลมีความโดดเดน่และชดัเจนอยา่งยิ่ง โดยเฉพาะผา่นรูปแบบของ "พระพทุธ
ชินราช" ซึ่งไดร้บัการยกระดบัใหเ้ป็นมาตรฐานแห่งความงามของรฐัในสมยัรตันโกสินทร ์สง่ผลต่อแนวคิดการ
ก าหนดบรรทดัฐานความงามโดยชนชัน้น า เกิดกระแสความนิยมเริม่ตน้จากการที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้
เจา้อยูห่วั (รชักาลที่ 4) ทรงใหค้วามส าคญักบัพระพทุธชินราช พระชินสีห ์และพระศรศีาสดา ผา่นพระราชนิพนธ์
เรื่อง “พงศาวดารพระพทุธชินราช ชินศร ีและพระศรีศาสดา” โดยทรงมีพระบรมราชวินิจฉยัว่าพทุธลกัษณะอนั
วิจิตรนีเ้กิดจากการ ผสานอิทธิพลทางรูปแบบระหวา่งขนบนิยมแบบเชียงแสนท่ีเนน้ความขลงั เขา้กบัทกัษะเชิง
ช่างอันประณีตของสุโขทัยและศรีสัชนาลัย  อีกทั้งในปี พ.ศ. 2441 ทรงอัญเชิญ "พระพุทธนรสีห์" ซึ่งเป็น
พระพุทธรูปนั่งขัดสมาธิเพชรปางมารวิชัยจากวัดพระสิงห ์เชียงใหม่ ลงมายังกรุงเทพฯ เมื่อรชักาลที่ 5 ทรง
ทอดพระเนตรพทุธลกัษณะดงักลา่ว ทรงมีพระด ารสัช่ืนชมในความ “งามแปลกจริง ๆ” อนัสะทอ้นถึงความวิจิตร
ที่แตกต่างจากขนบประเพณีเดิมในราชส านกัน ามาสูก่ารหลอ่จ าลองประดิษฐาน ณ วดัเบญจมบพิตรดสุิตวนา
ราม จดุเปลี่ยนส าคญัในสมยัรชักาลที่ 5 ทรงช่ืนชมสนุทรยีนิยมในศิลปะสโุขทยัพุง่สูจุ่ดสงูสดุเมื่อรัชกาลที่ 5 ทรง
มีพระราชด าริวา่ไม่มีพุทธปฏิมาองคใ์ดงามเสมอดว้ยพระพทุธชินราช จึงโปรดเกลา้ฯ ใหห้ลอ่จ าลองขึน้เป็นพระ
ประธาน ณ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม ในปี พ.ศ. 2443 เหตุการณ์นีส้่งผลให้รูปแบบพระพุทธชินราช
กลายเป็นตน้แบบเชิงบนัดาลใจส าคญัที่ปรากฏเดน่ชดัในงานประติมากรรมของบา้นช่างหลอ่ในระยะต่อมา จึง
เกิดการการถ่ายทอดองคค์วามรู ้และความนิยมสู่ช่างราษฎร ์โดยปัจจัยเชิงพืน้ที่เป็นตัวช่วยส าคัญที่ท  าให้
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อิทธิพลสโุขทยัแพรเ่ขา้สูก่ลุม่ช่างฝีมือ เนื่องจากองคพ์ระพทุธชินราชจ าลองถกูอญัเชิญมาขดัแตง่ ณ โรงหลอ่กรม
ทหารเรือ (อู่ทหารเรือธนบรุี) ซึ่งตัง้อยู่ ติดกบัชมุชนบา้นช่างหลอ่ ช่างชาวบา้นท่ีมีสว่นรว่มในการขดัแตง่จึงไดร้บั
ประสบการณ์ตรงฃ และน ารูปแบบฐานรวมถึงพุทธลกัษณะดังกล่าวมาใชใ้นงานรบัจา้งหล่อพระพุทธรูปส่วน
บคุคล 
 

สรุป 
 วิวัฒนาการของพระรชักาลฝีมือบ้านช่างหล่อคือภาพสะท้อนของการเปลี่ยนผ่านจากงานช่าง
ประเพณีสูง่านพทุธศิลป์กึ่งพาณิชยเ์ชิงวิชาการ  เป็นการผสมผสานระหว่างความเช่ือทางศาสนา ความเลื่อมใส
ในตัวบุคคล และการปรบัตัวตามกระแสวิชาการสมัยใหม่ ท าให้บ้านช่างหล่อสามารถสรา้งอัตลกัษณ์ทาง
สุนทรียภาพที่หลากหลายจนเกิดเป็นพระรชักาล แม้ในปัจจุบันบทบาทของชุมชนจะเปลี่ยนแปลงไปตาม
กาลเวลา แต่รอ่งรอยแห่งฝีมือและเอกลกัษณท์ี่ฝากไวใ้นพระรชักาลตามศาสนสถานต่าง ๆ ยงัคงเป็นประจกัษ์
พยานส าคญัถึงความรุง่เรืองของสายธารพทุธศิลป์ประเภทนี ้พระรชักาล สกุลช่างบา้นช่างหลอ่จึงเป็นหลกัฐาน
ทางโบราณคดีที่ส  าคญั ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการปรบัตวัของสยามจากการเป็นรฐัจารตีสูก่ารเป็นรฐัชาติสมยัใหม ่
โดยใชศ้ิลปกรรมเป็นเครือ่งมือในการสือ่สารอ านาจและตวัตน นีเ้องแสดงใหเ้ห็นวา่ พระรชักาลและงานช่างบา้น
ช่างหลอ่ คือผลผลติรว่มระหว่าง ความศรทัธาที่ถกูช าระดว้ยเหตผุล และ ศิลปะที่ถกูขบัเคลื่อนดว้ยการเมือง จน
กลายเป็นรากฐานส าคญัของศิลปะไทยรว่มสมยัในเวลาตอ่มา 
 

ค าขอบคุณ   
ขอกราบขอบพระคณุ คณุสรุพนัธ ์ อติชาตินนัท ์ หรอื "อาจารยแ์ดงพฒันช่าง"  บคุคลส าคญัผูส้บืทอด

งานชา่งหลอ่หลวงอนัทรงคณุคา่ ผูส้บืสานจากตน้ตระกลูพระวรวงศเ์ธอพระองคเ์จา้ประดิษฐวรการ ซึง่เป็น
เสมือนสะพานเช่ือมโยงความรูแ้ละฝีมือช่างอนัวิจิตรจากอดตีสูปั่จจบุนั ผูใ้หข้อ้มลูอนัส าคญัยิง่ พระพงษ์ระว ี
อตฺุตรภทฺโท (โหลมิชยโชติกลุ), ดร. อาจารยม์หาวิทยาลยัมหามกฏุราชวิทยาลยั วิทยาเขตลา้นนา ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นพทุธศาสนาและปรชัญา เจา้ของผลงานวิชาการ การศกึษาเก่ียวกบัอิทธิพลพทุธศาสนาลงักาวงศใ์นงาน
พทุธศิลปกรรมลา้นนา และการคน้พบจารกึใหมบ่นพระพทุธรูป ตลอดจน รศ. ดร.รุง่โรจน ์ธรรมรุง่เรอืง ภาควชิา
ประวตัิศาสตรศ์ิลปะ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลยัศิลปากร อาจารยท์ี่ปรกึษางานวิจยัในครัง้นี ้ไวเ้ป็นอยา่งสงูยิ่ง  
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แนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านนิตเิวชศาสตร ์ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาปฏิบัตกิารฉุกเฉินการแพทย ์สถาบันพระบรมราชชนก 
Guideline for Forensic Medicine learning management for Diploma of science program  
in emergency medical operation Praboromarajchanok Institute 
 
รตันาพร นชุบา้นป่า1 , สนุีย ์พงษพ์ินิจภิญโญ2 และนพรุจ ศกัดิศ์ิริ3 
Rattaporn Nuchbanpa1, Sunee Pongpinigpinyo2 and Noparuj Saksiri 3 
    

บทคัดย่อ  
 งานวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนสอนทางดา้นนิติเวชศาสตร ์และเสนอ 
แนวทางการจัดการเรียนสอนทางดา้นนิติเวชศาสตร์ ส  าหรบันักศึกษาหลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูง  
สาขาปฏิบตัิการฉกุเฉินการแพทย ์คณะสาธารณสขุศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์สถาบนัพระบรมราชชนก วิธีการ
ด าเนินการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์กึ่ งโครงสรา้งกับผูท้ี่เก่ียวขอ้งจ านวน 14 คน 
ผลการวิจยัพบว่าการจดัการเรียนการสอนดา้นนิติเวชศาสตร ์ตามหลกัการประเมินแบบซิป (CIPP Model) มี
หลายปัจจยัที่ไมม่ีประสทิธิภาพ เนื่องมาจากการขาดแคลนบคุลากรดา้นจ านวนอาจารยผ์ูส้อนท่ีไมส่อดคลอ้งกบั
จ านวนนักศึกษา เนือ้หาการเรียนการสอนด้านกฎหมาย ข้อจ ากัดในด้านความทันสมัยของอุปกรณ์และ
เทคโนโลยีบางประเภท รวมถึงความหลากหลายของสื่อการเรียนรู ้เสนอแนวทางการพัฒนาดงันีก้ารพัฒนา
ศักยภาพอาจารย์ผู้สอน การพัฒนาและเพิ่มเติมเอกสาร เทคโนโลยี และสื่อการเรียนการสอน การเพิ่ม
ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู ้ทั้งในรูปแบบสื่อดิจิทัล ระบบการเรียนรูผ้่านสื่อออนไลน์ และการใช้
เทคโนโลยีจ าลองสถานการณใ์นการฝึกปฏิบตัิ และการเพิ่มรายวิชากฎหมายที่เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบตัิงานและ
การรวบรวมพยานหลกัฐาน  
ค าส าคัญ : นกัศึกษาฉุกเฉินการแพทย ์สถาบนัพระบรมราชชนก การจดัการเรียนสอน การประเมินหลกัสตูร  
การประเมินปัจจยัน าเขา้  การประเมินกระบวนการของหลกัสตูร การประเมินผลผลติของหลกัสตูร   
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Abstract 
 This research aimed to study the problems in forensic medicine instruction and propose 
guidelines for improving forensic medicine teaching for students in the High Vocational Certificate 
Program in Emergency Medical Operations, Faculty of Public Health and Allied Health Sciences, 
Praboromarajchanok Institute. This study employed qualitative research methodology using semi-
structured interviews with 14 key informants. The findings revealed that forensic medicine instruction, 
based on the CIPP Model evaluation, contained several ineffective factors, including a shortage of 
instructors in proportion to the number of students, limitations in legal content instruction, outdated 
equipment and technology, and insufficient variety of learning materials. The proposed development 
guidelines included enhancing instructors’ competencies, improving and expanding instructional 
documents, technology, and learning media, increasing the efficiency of learning processes through 
digital media, online learning systems, and simulation technology for practical training, as well as 
adding legal courses related to professional practice and evidence collection. 
Keyword: Emergency medical students, Praboromarajchanok Institute, Instructional management, 
curriculum evaluation, Input evaluation, Process evaluation, Product evaluation. 
 

บทน า 
 ในปัจจุบัน ได้เกิดปัญหาด้านอาชญากรรมเพิ่มมากขึน้  การน าตัวผู้กระท าผิดที่แท้จริงเข้าสู่
กระบวนการยุติธรรมจึงเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่ง โดยจ าเป็นตอ้งอาศยัการรวบรวมพยานหลกัฐานที่สามารถ
พิสจูนค์วามผิดได ้อยา่งชดัเจน ดงันัน้ หลายประเทศที่พฒันาแลว้ เช่น ประเทศญ่ีปุ่ น ประเทศในทวีปยโุรป และ
สหรฐัอเมริกา จึงไดน้ าองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีมาประยุกตใ์ชใ้นการตรวจพิสจูนห์ลกัฐาน 
เพื่อใหไ้ดผ้ลที่ถูกตอ้งและเช่ือถือไดต้ามหลกัวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนกระบวนการ
สบืสวนสอบสวนและกระบวนการยตุิธรรม (เรวฒัน ์ไพโรจน,์ 2567) 
 นิติเวชศาสตร ์(Forensic Medicine) เป็นศาสตรท์ี่น  าองคค์วามรูท้างการแพทยแ์ละวิทยาศาสตร ์
มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการยุติธรรม  เพื่อพิสูจน์ข้อเท็จจริงเก่ียวกับการบาดเจ็บ  การเสียชีวิต  และ
พยานหลกัฐานที่เก่ียวขอ้งกับคดีความ โดยมีบทบาทส าคญัในการตรวจหาสาเหตุการเสียชีวิต การวิเคราะห์
บาดแผล การตรวจสารพนัธุกรรม (DNA) และการใชข้อ้มูลทางการแพทยเ์พื่อประกอบการพิจารณาคดี ซึ่งช่วย
สนบัสนนุความถกูตอ้งและความยตุิธรรมในกระบวนการยตุิธรรม (ศิรธิรรม จิตตง์าม และคณะ, 2569)  
 เจา้พนกังานฉกุเฉินการแพทย ์(EMT- I) เรียนมาเฉพาะทาง เนน้การช่วยเหลือทางแพทยข์ัน้สงูเป็น
หลักส่วนอาสาฉุกเฉินการแพทย์ และ กู้ภัยเป็นการช่วยเหลือขั้นพืน้ฐาน และท าการปฐมนักศึกษาฉุกเฉิน
การแพทย ์เบือ้งตน้ไดเ้พราะเป็นการรกัษานอกโรงพยาบาล เมื่อออกไปจุดเกิดเหตุจะไม่รูเ้ลยว่าตอ้งเจอกับ
อะไรบา้ง สิง่ที่ตอ้งท าใหไ้ดค้ือ การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ โดยตอ้งท าใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุตอ่คนไขแ้ละทีม จึงถือ
เป็นบุคคลแรก ๆ ท่ีสมัผสักับพยานหลกัฐานจ าเป็นตอ้งไดร้บัการอบรมความรูท้างนิติเวชและนิติเวชศาสตรใ์ห้
อย่างทั่วถึงใหก้บันกัศกึษาฉกุเฉินการแพทย ์ซึง่เป็นหนว่ยงานที่ช่วยเหลอืดา้นรา่งกายเบือ้งตน้ โดยตอ้งไมท่ าให้
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เกิดความเสียหายตอ่รูปคดี ดงันัน้นกัศึกษาฉกุเฉินการแพทยน์บัเป็นบคุคลส าคญัที่มีบทบาทในการช่วยเก็บและ
คงรกัษาหลกัฐานทางนิติเวชศาสตร์ เพื่อส่งท าการตรวจสอบน าไปสู่การสืบสวนและคน้หาผูก้ระท าความผิด
ตอ่ไป (วชัรา เลศิแกว้ และธวชัชยั  ยืนยาว, 2567) 
 นกัศกึษาฉกุเฉินการแพทย ์หลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉกุเฉินการแพทย ์ 
ชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัการสาธารณสุขสิรินธร ในสงักัดสถาบันพระบรมราชชนก เมื่อส าเร็จการศึกษาแลว้ จะได้
ปฏิบัติงานในแผนอุบัติเหตุฉุกเฉินในโรงพยาบาล ศูนยร์บัแจ้งเหตุและสั่งการ 1669 ดูแลผู้ป่วยก่อนเข้าถึง
โรงพยาบาล ณ จดุเกิดเหต ุระหวา่งการเคลือ่นยา้ยเขา้ถึงโรงพยาบาล และในโรงพยาบาล ใหไ้ดร้บัการช่วยเหลือ
อย่างถกูตอ้งและรวดเร็ว สามารถปฏิบตัิงานในโรงพยาบาลทัง้ของกระทรวงสาธารณสขุทัง้ภาครฐัและเอกชน 
สถาบันการแพทย์ต่าง ๆ หรือนักฉุกเฉินการแพทย์อิสระ ในเทศบาลองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (คณะ
สาธารณสขุศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร,์ 2565)  
 จากการศกึษาของธญัสนิี นาแพร ่(2567) เรือ่งความรูค้วามเขา้ใจของพยาบาลเก่ียวกบัหลกัฐานทาง
นิติวิทยาศาสตรข์องผูป่้วยกรณีความผิดทางเพศ โรงพยาบาลสมทุรสาคร พบวา่ พยาบาลสว่นใหญ่มีความรูแ้ละ
ความเขา้ใจเก่ียวกับการเก็บรวบรวมหลกัฐานทางนิติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก โดยให้ความส าคัญกับ
บทบาทของพยาบาลในการประเมินผูป่้วย การเก็บหลกัฐาน และการดูแลดา้นจิตใจตามแนวคิดของ SANE 
(Sexual Assault Nurse Examiner) ทัง้นี ้ประสบการณก์ารปฏิบตัิงานและการไดร้บัการอบรม เช่น ระบบ One 
Stop Crisis Center (OSCC) เป็นปัจจยัส าคญัที่ช่วยเสรมิสรา้งความรูแ้ละความมั่นใจในการปฏิบตัิงาน อยา่งไร
ก็ตาม ยังพบว่าพยาบาลบางส่วนมีความเขา้ใจในระดับปานกลางเก่ียวกับการรกัษาห่วงโซ่พยานหลกัฐาน 
(Chain of custody) และการใช้ภาชนะเก็บหลกัฐานที่เหมาะสม จึงควรส่งเสริมการอบรมเฉพาะทางดา้นนิติ
วิทยาศาสตร ์พฒันาแนวปฏิบตัิในการเก็บรกัษาหลกัฐาน และบรูณาการความรูด้า้นกฎหมายและจรยิธรรมใน
การจดัการเรยีนการสอนทางการพยาบาลเพิ่มเติม 
 จากการศึกษาของอัคคกร ไชยพงษ์ (2565) ที่ศึกษาการศึกษาขอบเขตของงานนิติวิทยาศาสตร ์
ในประเทศไทยและจ านวนผูป้ฏิบตัิงาน นิติวิทยาศาสตรแ์ยกรายสาขา ซึ่งพบว่า งานนิติวิทยาศาสตรม์ีความ
เก่ียวขอ้งโดยตรงกับกระบวนการยุติธรรม และจ าเป็นตอ้งอาศยับุคลากรที่มีความรูท้ัง้ดา้นวิชาการและดา้น
กฎหมายควบคู่กัน โดยเฉพาะการก าหนดมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณ เพื่อใหก้ารปฏิบัติงานมีความ
ถูกต้องและน่าเช่ือถือ  นอกจากนี ้ยังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ณิชา ชะเอม (2567) ที่ศึกษาแนวทางการ
พฒันาการป้องกนัหลกัฐานทางนิติวิทยาศาสตรข์องอาสาสมคัรฉกุเฉินการแพทยใ์นกรุงเทพมหานคร ซึ่งพบว่า 
ผูป้ฏิบตัิงานฉกุเฉินเป็นบคุคลกลุม่แรกที่เขา้ถึงสถานท่ีเกิดเหต ุและมีบทบาทส าคญัทัง้ในการช่วยเหลอืผูบ้าดเจ็บ
และในการรกัษาพยานหลกัฐาน โดยจ าเป็นตอ้งมีความรูแ้ละความเขา้ใจดา้นนิติวิทยาศาสตรแ์ละกฎหมาย
ควบคู่กัน หากขาดความรูด้งักล่าวอาจส่งผลต่อความเสียหายของพยานหลกัฐานและกระบวนการยตุิธรรมได้ 
แสดงใหเ้ห็นว่านกัศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งรูว้า่ในสถานการณใ์ดควรเรง่ใหก้ารช่วยเหลือ และในสถานการณใ์ดควร
ระมดัระวงัเพื่อไม่ใหก้ารกระท าของตนสง่ผลกระทบต่อหลกัฐานในคดี หากขาดความรูท้างกฎหมาย อาจท าให้
เกิดการปฏิบตัิผิดขัน้ตอนโดยไมต่ัง้ใจ และน าไปสูผ่ลเสยีทัง้ตอ่ผูป่้วยและตอ่กระบวนการพิสจูนข์อ้เท็จจรงิทางคดี
ได ้
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 จากการรายงานผลการประเมินการจัดการเรียนการสอนรายวิชานิติเวชศาสตรแ์ละกฎหมายที่
เก่ียวขอ้ง (Forensic Medicine and Related Law) ยอ้นหลงั 3 ปี ระหวา่งปีการศกึษา 2565 ภาคการศกึษาที่ 1 
ถึงปีการศึกษา 2567 ภาคการศึกษาที่  1 ของวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา พบว่า ผลการ
ประเมินมีแนวโนม้ลดลงในทุกปีการศึกษา ผู้ศึกษาจึงเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนดา้นนิติเวชศาสตรม์ี
ความส าคญัต่อนกัศึกษาหลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉกุเฉินการแพทย ์ชัน้ปีที่ 2 ใน
สงักดัสถาบนัพระบรมราชชนก เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรูแ้ละสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตัิงานวิชาชีพได้
อยา่งถกูตอ้ง รวมทัง้สามารถตอ่ยอดองคค์วามรูสู้ก่ารปฏิบตัิงานดา้นกระบวนการยตุิธรรมและการด าเนินชีวิตได้
อยา่งเหมาะสม ดงันัน้ ผูศ้กึษาจึงมีความสนใจศกึษาแนวทางการจดัการเรยีนการสอนดา้นนิติเวชศาสตร ์ส าหรบั
นกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉกุเฉินการแพทย ์สถาบนัพระบรมราชชนก เพื่อ
พฒันาการจดัการเรยีนรูใ้หม้ีประสทิธิภาพและสอดคลอ้งกบัผูเ้รยีน  

วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการจดัการเรียนสอนทางดา้นนิติเวชศาสตร ์ส าหรบันกัศึกษาหลกัสตูร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉุกเฉินการแพทย ์คณะสาธารณสุขศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์ 
สถาบนัพระบรมราชชนก  
 2. เพื่อน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนสอนทางด้านนิติเวชศาสตร ์ส  าหรบันักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉุกเฉินการแพทย ์คณะสาธารณสุขศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์  
สถาบนัพระบรมราชชนก 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจยันีใ้ชร้ะเบียบวิธีการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative research)  เป็นการศึกษาภาคสนามผา่น
การสมัภาษณเ์ชิงลกึผูใ้หข้อ้มลูส าคญั (Key Informants)  โดยใชแ้บบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured 
Interview) เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเชิงประจกัษ์สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องงานวิจยั ผูว้ิจยัเลือกใชว้ิธีการสมัภาษณ์
แบบเจาะจงกบักลุม่ผูใ้หข้อ้มลูส าคญั (Key Informants) ก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลอืก ดงันี ้

กลุม่ผูเ้ช่ียวชาญ ผูบ้รหิาร และอาจารยผ์ูส้อน  
1. มีประสบการณก์ารท างานดา้นนิติเวชศาสตรห์รอืดา้นปฏิบตัิการฉกุเฉินการแพทยไ์มน่อ้ยกวา่ 4 ปี  
2. ปฏิบตัิหนา้ที่ในจงัหวดัยะลาไมน่อ้ยกวา่ 4 ปี  
3. สามารถใหข้อ้มลูเชิงลกึจากประสบการณก์ารปฏิบตัิงานจรงิ 
กลุม่นกัศกึษาและผูส้  าเรจ็การศกึษา  

 1. เป็นนกัศึกษาหรือผูส้  าเร็จการศึกษาในหลกัสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการ
 ฉกุเฉินการแพทย ์ 

 2. เคยเรยีนรายวิชานิติเวชศาสตรแ์ละกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง  
 3. สามารถใหข้อ้มลู ความคิดเห็นและประสบการณจ์ากการเรยีนการสอนได ้
 จากเกณฑด์งักลา่ว ผูว้ิจยัคดัเลอืกผูใ้หข้อ้มลูส าคญั จ านวน 14 คน ประกอบดว้ย 
  1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นนิติเวชศาสตร ์จ านวน 2 คน 
  2) ผูบ้รหิาร/ผูอ้  านวยการวิทยาลยัการสาธารณสขุสรินิธร จงัหวดัยะลา  จ านวน 1 คน  
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 3) อาจารย์ผูร้บัผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผูส้อนอ านวยการวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
จงัหวดัยะลา   จ านวน 3 คน  

 4) นักศึกษาชั้นปีที่ 2 หลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย ์  
คณะสาธารณสขุศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์สถาบนัพระบรมราชชนก จ านวน 4 คน 

 5) นักศึกษาที่ส  าเร็จการศึกษา หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาปฏิบัติการฉุกเฉิน
การแพทย ์คณะสาธารณสขุศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์สถาบนัพระบรมราชชนก จ านวน 4 คน 
 เครือ่งมือและวิธีการสรา้งเครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 งานวิจัยนีใ้ช้แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง (Semi-structured Interview) เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู โดยผูว้ิจยัสรา้งแบบสมัภาษณจ์ากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อ
ก าหนดแนวทางการสัมภาษณ์ให้สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย ลกัษณะของแบบ
สมัภาษณ์เป็นค าถามปลายเปิด (Open-ended Questions) เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ใ้หข้อ้มูลสามารถแสดงความ
คิดเห็นและถ่ายทอดประสบการณไ์ดอ้ย่างละเอียดในทกุมิติ โดยหลกีเลี่ยงค าถามชีน้  า ค าถามที่ท  าใหผู้ต้อบรูส้กึ
อดึอดั หรอืค าถามเชิงวิชาการท่ีซบัซอ้นเกินไป เพื่อใหผู้ใ้หข้อ้มลูสามารถตอบค าถามไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ 
 เมื่อสรา้งแบบสมัภาษณเ์สรจ็แลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธต์รวจสอบความ
ตรงตามเนือ้หาและความเหมาะสมของภาษา จากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ก่อนน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเครื่องมืออีกครัง้ และปรบัปรุงแก้ไขจน
สมบรูณก์่อนน าไปใชจ้รงิในการเก็บขอ้มลูกบัผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 
 ทัง้นี ้แบบสมัภาษณแ์บ่งออกเป็น 5 ชุด ไดแ้ก่ 1) แบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นการตรวจ
สถานที่เกิดเหตุ 2) ส  าหรบัผู้บริหารหรือผู้อ  านวยการวิทยาลยั 3) ส  าหรบัอาจารย์ผูร้บัผิดชอบรายวิชาและ
อาจารยผ์ูส้อน 4) ส าหรบันักศึกษาชั้นปีที่ 2 หลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาปฏิบัติการฉุก เฉิน
การแพทย ์และ 5) ส าหรบันกัศกึษาที่ส  าเรจ็การศกึษาจากหลกัสตูรดงักลา่ว ในสงักดัสถาบนัพระบรมราชชนก 

  

ผลการวิจัย 
 1. สภาพปัญหาและอปุสรรคในการจดัการเรยีนการสอนดา้นนิติเวชศาสตร ์ส  าหรบันกัศกึษาหลกัสตูร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบตัิการฉุกเฉินการแพทย์ พบว่า รายวิชานิติเวชศาสตร ์กฎหมายทั่วไป 
และกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง มีความสอดคลอ้งกบับรบิทวิชาชีพและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตัิงานจริง
ได ้เนื่องจากการปฏิบตัิงานดา้นการแพทยฉ์ุกเฉินเก่ียวขอ้งกับกระบวนการยุติธรรม การรกัษาพยานหลกัฐาน 
และขอ้กฎหมายที่เก่ียวขอ้ง อย่างไรก็ตาม ยงัพบขอ้จ ากัดดา้นเนือ้หากฎหมายที่เก่ียวขอ้งกับการปฏิบตัิงาน 
จ านวนอาจารยผ์ูส้อนที่ไม่เพียงพอต่อจ านวนนกัศึกษา การพึ่งพาผูเ้ช่ียวชาญจากภายนอก สื่อ อุปกรณ์ และ
เทคโนโลยีการเรยีนการสอนที่ยงัไมท่นัสมยั รวมถึงเกณฑก์ารประเมินผลที่ก าหนดไวส้งูจนก่อใหเ้กิดความกดดนั
ตอ่ผูเ้รยีน ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากรายวิชานิติเวชศาสตรเ์ป็นรายวิชาเฉพาะทางที่ตอ้งใชท้ัง้ความรู ้ทกัษะการปฏิบตัิ 
การคิดวิเคราะห ์และการฝึกปฏิบตัิในสถานการณจ์รงิควบคู่กนั นอกจากนี ้แมว้่าผูส้  าเร็จการศึกษาจะมีความรู้
และสามารถประยุกตใ์ชด้า้นนิติเวชศาสตรไ์ดใ้นระดบัเหมาะสม แต่ยงัควรเพิ่มกิจกรรมฝึกปฏิบตัิและเทคนิค
เฉพาะทางเพื่อเสรมิสรา้งความช านาญและความมั่นใจในการปฏิบตัิงาน สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ ธญัสนิี นา
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แพร ่(2567) อารีย ์ศรีวิหทยั (2567) และณัฐวฒุิ ค ากล่าว และวรธัช วิชชุวานิชย ์(2568) ที่พบว่า ความรูด้า้น
กฎหมาย ความเพียงพอของผูส้อน การฝึกปฏิบตัิ และทรพัยากรทางการศกึษาสง่ผลต่อประสิทธิภาพการเรยีนรู ้
และการปฏิบตัิงานของผูเ้รยีน 
 2. แนวทางการจดัการเรยีนการสอนดา้นนิติเวชศาสตร ์พบวา่ ควรพฒันาศกัยภาพอาจารยผ์ูส้อนใหม้ี
ความรูแ้ละความเช่ียวชาญดา้นนิติเวชศาสตร ์กฎหมาย และการปฏิบตัิงานจรงิ เพื่อใหก้ารจดัการเรยีนการสอน
เป็นไปในทิศทางเดียวกันและมีมาตรฐานเดียวกัน นอกจากนี ้ควรพฒันาเอกสารประกอบการเรียน สื่อดิจิทลั 
เทคโนโลยีการเรียนการสอน และสื่อจ าลองสถานการณใ์หท้นัสมยั เพื่อสนบัสนนุการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรูข้องผูเ้รียน ควบคู่กบัการเพิ่มอตัราก าลงับคุลากรใหเ้หมาะสมกบัภาระงานและจ านวน
ผูเ้รยีน เพื่อใหก้ารจดัการเรยีนการสอนและการฝึกปฏิบตัิมีคณุภาพมากขึน้ อีกทัง้ควรเพิ่มเติมรายวิชากฎหมายที่
เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบตัิงาน การรวบรวมและรกัษาพยานหลกัฐาน รวมถึงขอ้กฎหมายเก่ียวกบัการเขา้ถึงสถานที่
เกิดเหตุ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานร่วมกับกระบวนการยุติธรรมได้อย่างถูกต้องและสอดคลอ้งกับ
มาตรฐานวิชาชีพ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์และพเยาว ์ยินดีสขุ (2564) สวุิมล วอ่งวาณิช 
(2565) และณัฐวฒุิ ค ากลา่ว และวรธชั วิชชุวานิชย ์(2568) ที่พบว่า การพฒันาผูส้อน การใชส้ื่อและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา รวมถึงการเสริมความรูด้า้นกฎหมายและการรกัษาพยานหลกัฐาน ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการ
เรยีนรูแ้ละความพรอ้มในการปฏิบตัิงานจรงิของผูเ้รยีน  
 

บทสรุป 
 รายวิชานิติเวชศาสตรแ์ละกฎหมายที่เก่ียวขอ้งมีความส าคญัตอ่การปฏิบตัิงานดา้นการแพทยฉ์กุเฉิน 
และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตัิงานจริงได ้อยา่งไรก็ตาม ยงัพบขอ้จ ากดัดา้นจ านวนอาจารยผ์ูส้อน 
สื่อ อุปกรณ ์และเทคโนโลยีการเรียนการสอน รวมถึงเนือ้หาดา้นกฎหมายและการฝึกปฏิบตัิที่ยงัไม่ครอบคลมุ
เพียงพอ ดังนั้น สถานศึกษาควรพัฒนาศักยภาพอาจารย์ผูส้อน เพิ่มสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนที่
ทนัสมยั เพิ่มอตัราก าลงับคุลากร และเพิ่มเติมรายวิชากฎหมายที่เก่ียวขอ้งกบัการรกัษาพยานหลกัฐานและการ
ปฏิบตัิงาน เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหม้ีความรู ้ทกัษะ และความพรอ้มในการปฏิบตัิงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและ
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานวิชาชีพ 
 

ค าขอบคุณ  
 บทความวิจัยนีส้  าเร็จลุล่วงดว้ยความอุปการะจากผูบ้ริหาร อาจารย ์นักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพชัน้สงู สาขาปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย ์สถาบันพระบรมราชชนก และเจ้าหนา้ที่จากคณะวิทยาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศิลปากร ขา้พเจา้ขอขอบคณุอยา่งสดุซึง้ ณ โอกาสนี ้ท่ีท าใหบ้ทความวิจยันีส้  าเรจ็ลลุว่งไปได ้ 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหภ์าพแทนผูห้ญิงที่ปรากฏในเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพาน
แว่นฟ้า พ.ศ. 2559-2562 ภายใตแ้นวคิดหนา้ที่พลเมืองและเพศสถานะ ขอบเขตขอ้มูลประกอบดว้ยเรื่องสัน้
ทัง้หมด 4 เรื่อง โดยคดัเลือกเรื่องสัน้ที่ตวัละครหญิงมีบทบาทต่อแนวคิดส าคญัของเรื่อง ผลการศึกษา พบว่า 
ภาพแทนผูห้ญิงที่ปรากฏในเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้า พ.ศ. 2559-2562 เป็นภาพของแม่ผูม้ีบทบาท
ดแูลและสั่งสอน โดยท าหนา้ที่ปลกูฝังแนวคิดหนา้ที่พลเมืองอนัเป็นอดุมการณท์ี่รฐับาลคณะรกัษาความสงบ
แห่งชาติมุ่งผลกัดนัในช่วงเวลาดงักลา่ว ภายใตบ้ริบทที่รฐับาลคณะรกัษาความสงบแห่งชาติตอ้งการเผยแพร่
อดุมการณช์ดุใหม ่หลงัสงัคมไทยผา่นวิกฤตการณค์วามขดัแยง้ทางความคิดมายาวนาน เรือ่งสัน้การเมืองรางวลั
พานแว่นฟ้าในฐานะสถาบันวรรณกรรมที่มีพันธกิจต่ออุดมการณ์ของรฐัไดข้ับเนน้บทบาทของผูห้ญิงอย่าง
น่าสนใจ กล่าวคือ ความเป็นพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตยไม่ไดบ้่งชีค้วามเป็นหญิงที่มกัถกูท าใหเ้ป็นรองใน
สงัคมปิตาธิปไตยเสมอไป แตเ่ป็นโอกาสที่ขบัเนน้ใหเ้ห็นวา่บทบาทที่เคยกกัขงัผูห้ญิงไวใ้นครวัเรอืนกลบัเป็นสว่น
ส าคญัในการปลกูฝังแนวคิดหนา้ที่พลเมืองจากสถาบนัครอบครวั 
ค าส าคัญ :  ภาพแทนผูห้ญิง, หนา้ที่พลเมือง, เรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ 
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Abstract 
 This research aims to analyze the representation of women in the political short stories from 
Phan Waen Fa award during 2016-2019, examined through the conceptual frameworks of civic duty 
and gender. The scope of the study encompasses four selected short stories in which female 
characters play a pivotal role in articulating the narratives' central themes. The results of the study 
found the representation of women during this period predominantly manifests in the roles of mothers 
and caregivers. These characters serve as primary agents in instilling the concept of civic duty, which 
was an ideology vigorously promoted by the National Council for Peace and Order. This promotion 
occurred within a specific context where the government sought to disseminate a new set of ideological 
values following a prolonged period of ideological conflict in Thai society. As a literary institution with 
a mission to uphold state ideology, the Phan Waen Fa awards highlight the role of women in a 
significant manner. In other words, the civic duty within this democratic framework does not necessarily 
reflect the femininity traditionally marginalized within patriarchal systems but rather provides an 
opportunity to emphasize that the domestic roles which once confined women are essential to the 
cultivation of civic duty through the institution of the family. 

Keyword : Representation of women, Civic Duty, Political Short Stories from Phan Waen Fa Award 
 

บทน า  
 การประกวดเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้เป็นกิจกรรมที่รฐัสภาจดัขึน้ ตัง้แต ่พ.ศ. 2545 เพื่อ
สง่เสรมิใหป้ระชาชนใชเ้สรภีาพแสดงออกทางการเมือง โดยใชศ้ิลปะในการเขียนถ่ายทอดความรูส้กึ สะทอ้นภาพ
การเมือง หรอืจินตนาการถึงการเมืองที่ตอ้งการ อนัเป็นการสนบัสนนุการปกครองระบอบประชาธิปไตยในระบบ
รฐัสภา (อเุทน พรมแดง, 2545) ภายใตบ้รบิทของการวางรากฐานรฐัธรรมนญู ฉบบั พ.ศ. 2540 จากนัน้ รฐัสภา
ไดด้  าเนินการจดัประกวดวรรณกรรมรางวลัพานแวน่ฟา้มาอยา่งตอ่เนื่อง โดยมกีารน าเสนอเนือ้หาที่สอดรบัไปกบั
บรบิททางสงัคม ดงัทีเ่นือ้หาในชว่งแรกเริม่ของการจดัประกวดมุง่เนน้ไปท่ีการเลอืกตัง้ ซึง่สมัพนัธก์บัการสรา้ง
ความเช่ือมั่นในการเมืองระบบรฐัสภา ขณะที่เนือ้หาชว่ง พ.ศ. 2550-2556 มกัแสดงถงึความขดัแยง้ทางการเมอืง
ที่ตอ้งการความสามคัคีปรองดอง ซึง่สอดคลอ้งกบัสถานการณท์างสงัคมและการเมืองในชว่งเวลานัน้ท่ีก าลงั
ประสบกบัวิกฤตการณค์วามขดัแยง้ระหวา่งกลุม่พนัธมติรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยกบัแนวรว่มประชาธิปไตย
ตอ่ตา้นเผด็จการแหง่ชาติที่เริม่มาตัง้แต ่พ.ศ.2549 โดยทีต่า่งฝ่ายตา่งมีสเีหลอืงและสแีดงเป็นอตัลกัษณ ์(เบเคอร ์
และผาสกุ พงษ์ไพจิตร, 2566)  
 การจดัประกวดวรรณกรรมการเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ไดห้ยดุชะงกัลงในปี 2557 ซึง่เป็นปีเดียวกบัท่ี
คณะรกัษาความสงบแหง่ชาติ (คสช.) ไดเ้ขา้ยดึอ านาจการบรหิารในวนัท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 และปรบั
รูปแบบการประกวดในปี 2558 เป็นการประกวดบทกวีเฉลมิพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั ซึง่
อาจเป็นกศุโลบายของรฐับาลคณะรกัษาความสงบแหง่ชาติทีจ่ะดงึความสนใจของประชาชนใหอ้อกหา่งจาก
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การเมืองที่เต็มไปดว้ยความขดัแยง้ในช่วงเวลานัน้  )นนัทวลัย ์สนุทรภาระสถิตย์ , 2561( ตอ่มาในปี 2559 
ส านกังานเลขาธิการสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรก็กลบัมาจดัการประกวดเรือ่งสัน้และบทกวีการเมืองรางวลัพาน
แวน่ฟา้เช่นเดิม โดยระบไุวใ้นค าสั่ง สภานิติบญัญตัิแหง่ชาติ เรือ่ง แตง่ตัง้คณะกรรมการรางวลัพานแว่นฟา้ปี 
2559 วา่  

ดว้ยส านกังานเลขาธิการ สภาผูแ้ทนราษฎร จะจดัประกวดวรรณกรรมรางวลัพานแว่นฟา้
ประจ าปี 2559 ประเภท บทกวี และเรือ่งสัน้ เพื่อสง่เสรมิความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ขึน้ โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อสง่เสริมและสนบัสนนุการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ สรา้งการมีสว่นรว่มของประชาชน สง่เสรมิความเขา้ใจในสทิธิ หนา้ที ่
ความเสมอภาค และความรบัผิดชอบตอ่สงัคม ตลอดจนสง่เสรมิความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย.... 

(กลุม่งานเผยแพรป่ระชาธิปไตยและกิจกรรมสภาผูแ้ทนราษฎร, 2559) 
จะเห็นวา่การสง่เสรมิความเป็นพลเมืองไดถ้กูผนวกรวมไวใ้นวตัถปุระสงคข์องการจดัประกวดอยา่ง

ชดัเจนโดยทีไ่มเ่คยปรากฏมาก่อนหนา้นี ้และยงัปรากฏตอ่เนือ่งมาจนถงึปี 2562 การสง่เสรมิความเป็นพลเมืองนี ้
สอดคลอ้งกบัอดุมการณช์ดุหนา้ที่พลเมืองที่รฐับาลคณะรกัษาความสงบแหง่ชาติสง่เสรมิมาตลอดเวลาที่บรหิาร
ประเทศ ไมว่า่จะเป็นการประกาศใหว้ชิาหนา้ที่พลเมืองเป็นวิชาบงัคบั (สฤณี อาชวานนัทกลุ, 2558) การสือ่สาร
อดุมการณห์นา้ที่พลเมืองผา่นสือ่ทัง้เพลงและภาพยนตรส์ัน้ รวมถงึรายการคืนความสขุใหค้นในชาติที่เป็น
รายการสือ่สารเก่ียวกบัการด าเนนิงานและนโยบายของรฐับาลคณะรกัษาความสงบแหง่ชาติสูป่ระชาชน 
 การใหค้วามส าคญักบัแนวคิด “หนา้ที่พลเมือง” ด าเนินมาอยา่งต่อเนื่องในการจดัประกวดวรรณกรรม
รางวลัพานแวน่ฟา้ จนถึง พ.ศ.2562 วตัถปุระสงคข์องการจดัประกวดก็ไดล้ดทอนสว่นนีไ้ป อาจกลา่วไดว้า่ตลอด
ระยะเวลา 4 ปี ตัง้แต่ พ.ศ. 2559-2562 เรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้ามีบทบาทและเป็นสว่นส าคญัหนึ่ง
ของการขบัเคลือ่นอดุมการณห์นา้ที่พลเมืองจากภาครฐัสูป่ระชาชน เนื่องจากนกัเขียนทัง้มืออาชีพและสมคัรเลน่
ตา่งใหค้วามสนใจกบัการประกวดเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ ดงัจะเห็นไดจ้ากจ านวนเรือ่งที่สง่ประกวด
ในแต่ละปี (เฉพาะในปี 2559 มีจ านวนถึง 657 เรื่อง) นอกจากนีร้างวลัพานแว่นฟ้ายงัเป็นรางวลัวรรณกรรม
การเมืองที่จดัตอ่เนื่องมาอยา่งยาวนานตัง้แตปี่ 2545 จนถึงปัจจบุัน อีกทัง้ในแวดวงวิชาการยงัมีงานวิจยัเก่ียวกบั
วรรณกรรมการเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้จ านวนมาก ทีเ่ดน่ชดัคืองานวิจยัชดุจิตวิญญาณประชาธิปไตยในเรือ่งสัน้ 
: 40 ปี นับจาก 14 ตุลา 2516 ซึ่งได้รบัทุนสนับสนุนจากส านักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และด้วย
ความส าคญัดงักลา่วมานีจ้ึงยกสถานะใหร้างวลัพานแวน่ฟา้มีคณุลกัษณะของการเป็นสถาบนัทางวรรณกรรมไป
พรอ้มกนั 
 บทความวิจยันีเ้ป็นสว่นหนึ่งของงานวิจยัเรื่อง ภาพแทนผูห้ญิงในเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้า 
พ .ศ. 2545-2565 งานวิจยัมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาการน าเสนอภาพแทนผูห้ญิงในเรือ่งสัน้ที่อยูภ่ายใตอ้ดุมการณ์
ประชาธิปไตยที่ประชาชนทกุคนมีสิทธิ เสรภีาพ และความเสมอภาค ซึ่งเป็นหวัใจหลกัของวรรณกรรมการเมือง
รางวลัพานแวน่ฟ้าที่สง่เสริมประชาธิปไตย บทความวิจยันีเ้ลือกน าเสนอเฉพาะประเด็นภาพแทนของผูห้ญิงกบั
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หนา้ที่พลเมืองซึง่อยูใ่นเรือ่งสัน้ช่วง พ.ศ. 2559-2562 โดยคดัเลอืกเรือ่งสัน้ท่ีตวัละครหญิงแสดงบทบาทหรอืเสนอ
แนวคิดส าคญัเรือ่งหนา้ที่พลเมือง กรอบแนวคิดส าคญัที่ใชใ้นการวิเคราะห ์คือ หนา้ที่พลเมืองและเพศสถานะ 
 แนวคิดหนา้ที่พลเมือง คือชดุอดุมการณท์ี่รฐับาลคณะรกัษาความสงบแห่งชาติตอ้งการปลกูฝังใหเ้ป็น
ค่านิยมหลกัของสงัคม เพื่อสรา้งและพฒันาประชาชนใหเ้ป็นพลเมืองที่ดีโดยไดก้ าหนด ‘ค่านิยม 12 ประการ’ 
ไดแ้ก่ 1) มีความรกัชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ์2  (ซื่อสตัย ์เสียสละ อดทน มีอุดม การณใ์นสิ่งที่ดีงามเพื่อ
ส่วนรวม 3) กตญัญูต่อพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์4) ใฝ่หาความรู ้หมั่นศึกษาเล่าเรียนทัง้ทางตรง และ
ทางออ้ม 5) รกัษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 6) มีศีลธรรม รกัษาความสตัย ์หวงัดีต่อผูอ้ื่น เผ่ือแผ่และ
แบ่งปัน 7) เขา้ใจเรียนรูก้ารเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมขุที่ถกูตอ้ง 8) มีระเบียบวินยั 
เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรูจ้กัการเคารพผูใ้หญ่ 9) มีสติรูต้วั รูค้ิด รูท้  า รูป้ฏิบตัิตามพระราชด ารสัของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หวั 10) รูจ้กัด ารงตนอยู่โดยใชห้ลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารสัของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หวั 11) มีความเขม้แข็งทัง้รา่งกาย และจิตใจ ไมย่อมแพต้อ่อ านาจฝ่ายต ่า หรือกิเลส มีความละอาย
เกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 12) ค านึงถึงผลประโยชนข์องสว่นรวมและของชาติมากกว่าผลประโยชน์
ของตนเอง )ฐิติกร สงัขแ์กว้ และอรรถสทิธ์ิ พานแกว้, 2558( กรอบแนวคิดหนา้ที่พลเมืองซึ่งประกอบดว้ยคา่นิยม 
12 ประการดงักลา่วมานี ้จะใชเ้ป็นแนววิเคราะหเ์นือ้หาของเรือ่งสัน้ กลา่วคือ พิจารณาการปรากฏหรอืแสดงออก
ถึงหนา้ที่พลเมืองในเรือ่งสัน้ตัง้แตปี่ 2559-2562 
 สว่นเพศสถานะ หรือเพศสภาพ (gender) หมายถึง บทบาทความเป็นเพศที่ถกูก าหนดและประกอบ
สรา้งขึน้จากขนบธรรมเนียม ประเพณี โครงสรา้งอ านาจและกลไกทางสงัคมตา่ง ๆ (ชีรา ทองกระจาย, 2561) ใน
กรอบแนวคิดเพศสถานะ ผูห้ญิงถกูก าหนดบทบาทใหด้ ารงสถานะแมแ่ละท าหนา้ที่ดแูลสั่งสอน บทบาทดงักลา่ว
มาจากมายาคติของความเป็นหญิงและความเป็นชายที่มองว่า ความเป็นชายจัดอยู่ในปริมณฑลของชีวิต
สาธารณะ การผลิต ชีวิตทางสงัคมและวฒันธรรม สว่นความเป็นหญิงอยู่ในปริมณฑลของชีวิตในบา้น และการ
สบืพนัธุ ์(วารุณี ภรูสิินสทิธ์ิ, 2545) ประเด็นบทบาททางเพศที่ถกูก าหนดความหมายทางสงัคมนีส้  าคญัอย่างยิ่ง
ต่อการวิเคราะห์ภาพแทนผู้หญิงที่ปรากฏในเรื่องสั้นการเมือง รางวัลพานแว่นฟ้า เนื่องจากอุดมการณ์
ประชาธิปไตยซึ่งเป็นอุดมการณห์ลกัที่รางวลัพานแว่นฟ้าส่งเสริม ไดก้ าหนดใหม้นุษยท์ุกคนมีสิทธิและความ
เสมอภาคทดัเทียมกนัในมิติของการเมือง แตกตา่งกบัสงัคมปิตาธิปไตย ซึ่งผูช้ายที่เป็นหวัหนา้ครอบครวัจะเป็น
ปัจเจกชนที่ควบคุมผูห้ญิงใหต้อ้งอยู่ภายในบา้น เป็นผูท้ี่ท  าหนา้ที่ในการกดขี่โดยตรงและไดป้ระโยชนจ์ากที่
ผูห้ญิงอยูใ่นสถานะต ่ากว่าหรือดอ้ยกว่า (รุง้นภา ยรรยงเกษมสขุ และสมุิต อินทวงศ์, 2558) เพศสถานะจึงแฝง
นยัทางการเมืองที่ไมเ่ทา่เทียมกนัระหวา่งเพศและในครวัเรอืน ซึง่ยอ้นแยง้กบับทบาทความเป็นปัจเจกบคุคลและ
ความเป็นพลเมืองที่เสมอกนัในปรมิณฑลของสงัคมประชาธิปไตย 
 นอกจากกรอบแนวคิดส าคญัสองกรอบขา้งตน้แลว้ ในส่วนการวิเคราะหบ์ทบาททางวรรณกรรมของ
เรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้าในบทความวิจยันีย้งัเลือกใชแ้นวคิดกลไกทางอดุมการณ์ของรฐั (Ideology 
State Apparatus) ของหลยุส ์อลัธูแซร ์(Luis Althusser, 1970/2566)ซึ่งแบ่งกลไกรฐัออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
กลไกการปราบปรามกดขี่ของรฐั และกลไกดา้นอดุมการณข์องรฐั กลไกการปราบปรามกดขี่ของรฐัท าหนา้ที่โดย
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ใชค้วามรุนแรง เช่น กฎหมาย กองทพั และคกุ ในขณะที่กลไกดา้นอดุมการณข์องรฐัท าหนา้ที่ผ่านสถาบนั เช่น 
สถาบนัศาสนา สถาบนัการศกึษา รวมถึงสถาบนัทางวฒันธรรมอยา่งวรรณกรรม  

วัตถุประสงค ์ 
 เพื่อวิเคราะหภ์าพแทนผูห้ญิงที่ปรากฏในเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ พ.ศ. 2559-2562 ภายใต้
แนวคิดหนา้ที่พลเมืองและเพศสถานะ 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1. รวบรวมเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้และบทบาทของ

ผูห้ญิงในวรรณกรรม 
2. รวบรวมเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ ตัง้แตปี่ พ .ศ . 2559-2562 จ านวน 51 เรือ่ง และ

คดัเลอืกเฉพาะเรือ่งที่ตวัละครหญิงมีบทบาทส าคญัตอ่แนวคดิส าคญัของเรือ่ง จ านวนทัง้หมด 17 เรือ่ง 
3. คดัเลอืกเรือ่งสัน้ท่ีตวัละครหญิงมีบทบาทส าคญัในเรือ่งและมีบทบาทตอ่การเสนอแนวคิดหนา้ที่

พลเมืองขอบเขตขอ้มลูประกอบดว้ยเรือ่งสัน้คดัสรรแลว้ 4 เรือ่ง ไดแ้ก่ ลกูชายขาพิการของชา่งไม ้(2559) รูรั่วที่
พืน้รองเทา้ผา้ใบ (2560) จ ารสัรอรกั (2561) และ ค าสั่งจากดวงวญิญาณ (2562)  

4. วิเคราะหภ์าพแทนผูห้ญิงที่ปรากฏในเรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ พ.ศ. 2559-2562 โดยใช้
แนวคิดหนา้ที่พลเมืองและเพศสถานะ เพื่อใหเ้ห็นภาพแทนของผูห้ญิงที่ถกูน าเสนอในช่วงเวลาที่รฐัพยายาม
สง่เสรมิอดุมการณห์นา้ที่พลเมือง และพิจารณารว่มกบับรบิทสงัคมและการเมืองซึง่เป็นสว่นส าคญัของ
การศกึษาภาพแทน 

5. สรุปผลการศกึษาและอภิปรายผลการศกึษา  

ผลการวิจัย  
 บทความวจิยันีแ้บง่เนือ้หาเป็น 2 สว่น ไดแ้ก่ 1) บรบิททางสงัคมและการเมืองชว่งก่อนและหลงัการ
ขบัเคลือ่นแนวคิดหนา้ที่พลเมือง และ 2) ภาพแทนผูห้ญิงในเรือ่งสัน้การเมอืงรางวลัพานแวน่ฟา้ พ.ศ. 2559-
2562  

1) บรบิททางสงัคมและการเมืองชว่งก่อนและหลงัการขบัเคลือ่นแนวคิดหนา้ที่พลเมือง 
 แนวคิดหนา้ที่พลเมือง เกิดขึน้ในสมยัรฐับาลคณะรกัษาความสงบแหง่ชาติ ซึง่กระท ารฐัประหารในปี 
2557 เหตกุารณส์ าคญัก่อนการยดึอ านาจ คือ สงัคมไทยตกอยูภ่ายใตว้กิฤตการณค์วามขดัแยง้ทางความคิด
ตัง้แตช่่วง พ.ศ. 2549 ระหวา่งกลุม่พนัธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยกบัแนวรว่มประชาธิปไตยตอ่ตา้นเผดจ็
การแหง่ชาติที่เป็นผลมาจากจดุยนืทางการเมืองที่แตกตา่งกนั คูข่ดัแยง้ก่อตวัเป็นขบวนการเคลือ่นไหวทางการ
เมืองทีด่งึดดูคนจ านวนมากใหเ้ขา้รว่มแสดงบทบาทในวถีิการเมืองมากขึน้กวา่ในอดีต ทัง้ยงัมีปัจจยัสง่เสรมิคือ
การเผยแพรข่า่วสารผา่นรายการโทรทศันด์าวเทียมและรายการวทิยทุอ้งถ่ิน(เบเคอร ์และผาสกุ พงษ์ไพจิตร, 
2566) 
 วิกฤตการณ์ความขัดแย้งทางความคิดเปลี่ยนบรรยากาศสังคมให้ตึงเครียด และเต็มไปด้วยข้อ
วิพากษ์วิจารณต์่อฝ่ายตรงขา้ม รูปแบบการชุมนุมบนทอ้งถนนที่เคยใชแ้นวคิดอหิงสา-สนัติวิธี เริ่มน าไปปรบั
แปลงในลกัษณะที่มีการใชอ้าวธุและความรุนแรง (เกษียร เตชะพีระ, 2553) สภาวการณด์งักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็น
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การยดึถืออดุมการณท์างการเมืองอยู่เหนือความสมัพนัธ์ในมิติอื่น ความขดัแยง้ทวีความรุนแรงยิ่งขึน้ในรฐับาล
ยิ่งลกัษณ ์ชินวตัร แมส้ดุทา้ยรฐับาลจะประกาศยบุสภาเพื่อเลือกตัง้ใหม่ ทว่าก็เกิดการรณรงคกี์ดขวางไม่ให้มี
การลงทะเบียนเลือกตัง้และไม่ใหน้บัคะแนน จนศาลพิพากษาใหก้ารเลอืกตัง้เป็นโมฆะ และตามมาดว้ยการเขา้
ยดึอ านาจโดยคณะรกัษาความสงบแหง่ชาติ เบเคอร ์และผาสกุ พงษ์ไพจิตร, (2566) 
 รัฐบาลคณะรักษาความสงบแห่งชาติมุ่งปฏิรูปประเทศในหลายด้าน โดยเฉพาะการคลี่คลาย
บรรยากาศทางการเมืองที่มีความแตกแยก จึงไดเ้สนอแนวคิด ‘ค่านิยม 12 ประการ’ เพื่อสรา้งค่านิยมหลกัให้
ประชาชนทกุคนตระหนกัถึงหนา้ที่ในฐานะพลเมือง และไดข้บัเคลื่อนนโยบายหนา้ที่พลเมืองผ่านกลไกของรฐั 
ดงัที่ปรากฏในสถาบนัการศกึษาและสถาบนัวรรณกรรม ในหว้งเวลาดงักลา่วกระทรวงศกึษาธิการไดก้ าหนดใหม้ี
การจดัการเรยีนการสอนวิชาหนา้ที่พลเมืองใหก้บันกัเรยีนทกุระดบัชัน้  (ศราวฒุิ วิสาพรม และคณะ, 2562)ทัง้ยงัมี
การน าค่านิยม 12 ประการมาแต่งเป็นบทเพลงโดยกองดุริยางค์ทหารบก ในช่ือ ‘ค่านิยม 12 ประการ บท
อาขยาน’ (ฐิติกร สงัขแ์กว้ และอรรถสทิธ์ิ พานแกว้, 2558) เพื่อใหป้ระชาชนจดจ าไดง้่าย 
 จากบริบททางสงัคมและการเมืองดงักลา่วจะเห็นว่าเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้า พ.ศ. 2559-
2562 เกิดขึน้ในช่วงเวลาที่สงัคมมีความแตกแยกทางอุดมการณ์อย่างมาก จนก่อใหเ้กิดการรฐัประหารในปี 
2557 ซึง่สง่ผลใหก้ารเมืองไทยตอ้งว่างเวน้การเลือกตัง้ตามวิถีทางของประชาธิปไตยนานถึง 5 ปี การเขา้มาของ
คณะรกัษาความสงบแห่งชาติมีวตัถปุระสงคเ์พื่อปอ้งปรามความรุนแรงที่เกิดจากความขดัแยง้ทางอดุมการณท์ี่
แฝงลกึอยู่ในสงัคมไทย และรฐับาลคณะรกัษาความสงบแห่งชาติในเวลานัน้ก็ไดพ้ยายามรณรงคใ์หป้ระชาชน
ตระหนกัในหนา้ที่พลเมืองที่มีบทบาทและความรบัผิดชอบต่อประเทศชาติและสงัคมเหนือกว่าอดุมการณท์าง
การเมืองที่แตกต่างกัน กล่าวไดว้่าแนวคิดหนา้ที่พลเมืองถกูน าเสนอเพื่อเป็นแนวทางคลี่คลายและสมานฉนัท์
ใหแ้ก่สงัคมไทย 
 ในส่วนของเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้าไดก้ าหนดใหแ้นวคิดหนา้ที่พลเมืองเป็นกรอบหลกัใน
การจดัประกวดตัง้แต่ปี 2559 จนถึง 2562  ดงักลา่วมาแลว้ในบทน า การก าหนดกรอบแนวคิดในครัง้นีท้  าใหเ้กิด
กลไกการสื่อสารอดุมการณข์ึน้ภายใตต้วับทที่ถูกผลิตขึน้มาในรูปแบบที่ต่างกัน (นนัทวลัย ์สนุทรภาระสถิตย์, 
2561) กล่าวคือนกัเขียนตอ้งสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัแนวคิดหนา้ที่พลเมืองเพื่อน ามารงัสรรคเ์ป็นเรื่องสัน้ ขณะที่
เรือ่งสัน้ก็ถกูคดัเลอืกผา่นกรอบแนวคิดเดียวกนัโดยคณะกรรมการผูท้รงคณุวฒุิ และไดท้ าหนา้ที่เป็นสือ่ถ่ายทอด
อดุมการณข์องรฐัสูป่ระชาชน เพราะวรรณกรรมการเมืองรางวลัพานแวน่ฟา้ไดร้บัการเผยแพร่ในรูปแบบหนงัสอืที่
แจกจ่ายใหป้ระชาชนผูม้ีความสนใจ ตลอดจนถกูสง่ไปยงัหอ้งสมดุตา่ง ๆ จึงกลา่วไดว้า่ เรือ่งสัน้การเมืองรางวลั
พานแว่นฟ้าในฐานะสถาบันวรรณกรรมมีพันธกิจในการสื่อสารอุดมการณ์ของรฐั ภายใต้การส่งเสริมและ
สนบัสนนุจากหน่วยงานรฐั คือ ส านกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร กรอบแนวคิดที่ก าหนดแนวทางการเขียน
และการคดัเลือกท าใหเ้รื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้ามีส่วนในการชีน้  าประชาชนผูอ้่านใหต้ระหนกัและ
ปฏิบตัิตามวิถีพลเมืองที่ดี เพื่อขบัเคลือ่นประเทศใหก้า้วหนา้ตามครรลองที่รฐับาลคณะรกัษาความสงบแห่งชาติ
คาดหวงั 
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2) ภาพแทนผูห้ญิงในเรือ่งสัน้การเมอืงรางวลัพานแวน่ฟา้ พ.ศ. 2559-2562 
 ภาพแทนผูห้ญิงในเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้าช่วง พ.ศ. 2559-2562 ปรากฏในภาพของแม่
ผูด้แูลสั่งสอนแนวคิดหนา้ที่พลเมือง ซึ่งมีทัง้การปลกูฝังแบบทางตรงและทางออ้ม ในทางตรงคือการชีแ้นะและ
ก าชบัใหผู้อ้ยูใ่นความดแูลทราบ เช่ือฟัง และเห็นความส าคญัของหนา้ที่พลเมือง สว่นในทางออ้มคือการประพฤติ
ตนเป็นแบบอยา่งเพื่อใหผู้อ้ยู่ในความดแูลซมึซับพฤติกรรมของพลเมืองดี โดยมุ่งเนน้ไปที่ความซื่อสตัยส์จุรติต่อ
หนา้ที่และการกระท าของตน เรือ่งสัน้ท่ีพบภาพผูห้ญิงในลกัษณะนี ้ไดแ้ก่ ลกูชายขาพิการของช่างไม ้(2559) รูรั่ว
ที่พืน้รองเทา้ผา้ใบ (2560) จ ารสัรอรกั (2561) และ ค าสั่งจากดวงวิญญาณ (2562) 
 เรือ่งสัน้ ลูกชายขาพกิารของช่างไม ้โดย อเุทน พรมแดง (2559) เป็นเรือ่งของชายหนุม่ที่ยดึมั่นในความ
ซื่อสตัย ์ทัง้การไมฉ่กฉวยช่องวา่งทจุรติในการท างาน และการรกัษากฎระเบียบอยา่งเครง่ครดัในวิถีชีวิต สิง่ที่ท  า
ใหอ้ดุมการณข์องเขาแข็งแกรง่คือตวัอยา่งจากบพุการีที่ยืนหยดัตอ่สูก้ับความไม่ชอบธรรม บทบาทของแมผู่ด้แูล
สั่งสอนแสดงผา่นพฤติกรรมของแม ่ที่ยืนกรานหนกัแนน่ว่าไมอ่าจโอนออ่นใหก้บัอ านาจทจุรติ และตัง้มั่นวา่จะใช้
ชีวิตดว้ยอดุมการณซ์ื่อสตัยเ์ช่นเดียวกบัสามี เธอจึงไม่อาจยอมรบัเงินที่ไดม้าจากความไม่โปรง่ใส คณุลกัษณะ
ของแม่ที่ลกูชายอธิบายว่า ไม่เคยมองว่านสิยัยอมหกัไม่ยอมงอของพ่อเป็นปัญหาหรือเป็นเรื่องโง่  (อุเทน พรม
แดง, 2559: 169)                คอยเตือนใจใหล้กูชายยงัคงซื่อตรงเฉกเช่นไมท้ี่ตรง อนัจะก่อใหเ้กิดประโยชนไ์ด้
มากกวา่ไมท้ี่มีลกัษณะบิดเบีย้วคดงอ และไมห่วั่นไหวตอ่ขอ้ครหาของอดีตภรรยาวา่พฤติกรรมดงักลา่วนัน้โง่งม 
 เรือ่งสัน้ รูรั่วทีพ่ืน้รองเทา้ผา้ใบ โดย กวี ศรธีรรมานกุลู (2560) เป็นเรือ่งของเด็กชายที่ไดร้บัการอบรมสั่ง
สอนเรื่องความถูกตอ้งจากครู แต่ก็ตอ้งผิดหวังเมื่อพบว่าครูรบัเงินจากการซือ้สิทธ์ิขายเสียงในช่วงเลือกตัง้ 
พฤติกรรมดงักล่าวคู่ขนานกบัแม่ผูเ้ป็นประธานกรรมการชุมชนและประธานกลุม่องคก์รสตรีของต าบลที่ปฏิบตัิ
หนา้ที่โดยไม่เอือ้ผลประโยชนใ์หแ้ก่ผูร้บัเหมา ไม่คิดแสวงหาผลประโยชนส์ว่นตวั และยงัเช่ือว่า ระบบการเมือง
ของไทยจะกลบัมาขาวสะอาดบรสิทุธิ์ไดภ้ายใตอ้ดุมการณท์ีม่ั่นคงและจิตใจทีซื่่อสตัย์ (กวี ศรธีรรมานกุลู, 2560: 
215) ซึ่งจุดยืนดงักลา่วเสมือนการหยอ่นเมล็ดพนัธุอ์นัสตัยซ์ื่อไวใ้นจิตใจของลกูชาย ท าใหเ้ด็กสามารถแยกแยะ
ความถกูตอ้งและความไมช่อบธรรมได ้ทัง้ยงัเช่ือมั่นว่าหากเป็นแม่ของตน แม่จะเลอืกไม่ขายเสยีง (กวี ศรีธรรมา
นกุลู, 2560: 221)  
 เรือ่งสัน้ จ ารสัรอรกั โดย นฤพนธ ์สดุสวาท (2561) เป็นเรือ่งของจ ารสัทีส่ญูเสยีความทรงจ าแตย่งัเฝา้รอ
การกลบัมาของภรรยาที่เสียชีวิต ขณะเดียวกันก็มีข่าวลือว่ามีผูพ้บเห็นภรรยาของจ ารสัยังคงเรียกรอ้งสิทธิ
เช่นเดียวกบัตอนมีชีวิตอยู ่ซึง่แทจ้รงิแลว้ลกูสาวไดส้วมรอยเพื่อสานตอ่เจตจ านงของแมน่ั่นเอง แมใ่นเรือ่งสัน้เรือ่ง
นีเ้ป็นตัวอย่างของการเรียกรอ้งสิทธิประโยชนเ์พื่อส่วนรวมโดยไม่หวั่นเกรงต่ออ านาจ ไม่ชอบธรรม ดังที่แม่
แสดงออกผา่นการใสเ่สือ้ที่ปรากฏขอ้ความ ขยะออกไป เอาลานออกก าลงักายคนืมา... แม่ทวงสทิธิข์องพลเมือง
หมู่บา้นง่าย ๆ ใสไ่ปทั่วทกุซอย (นฤพนธ ์สดุสวาท, 2561: 107) เป็นการประกาศกรา้ววา่หมูบ่า้นตอ้งจดัการขยะ
และคืนพืน้ที่ออกก าลงักายให้ประชาชน ความซื่อตรงอันไม่ยอมเอือ้ผลประโยชนใ์หผู้ม้ีอ  านาจส่งผลใหแ้ม่
เสยีชีวิตดว้ยอบุตัิเหตรุะหวา่งเรยีกรอ้งสทิธิ อยา่งไรก็ตาม อดุมการณข์องแมย่งัมีบทบาทตอ่ลกูสาวท าใหเ้ธอสวม
ใสเ่สือ้ของแมเ่พื่อเรยีกรอ้งสทิธิเช่นกนั 
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 เรื่องสัน้ ค าสั่งจากดวงวิญญาณ โดย จนัทรา รศัมีทอง (2562) เป็นเรื่องราวของชายหนุ่มที่เติบโตมา
ดว้ยการอบรมสั่งสอนจากยาย แมต้อ้งเผชิญกบัความยากล าบากนานปัการในวนัเลอืกตัง้ แต่เขาก็มุง่มั่นท่ีจะไป
เขา้คหูาเพื่อรกัษาสิทธิและสืบทอดเจตนารมณข์องยายใหส้  าเร็จ ยายในเรื่องสัน้มีบทบาทเสมือนแม่ในการเป็น
ผูด้แูลสั่งสอน ไม่เพียงเฉพาะขอบเขตวิถีชีวิตอย่างการสอนใหต้ัง้ใจท างานและช่วยเหลือคนโดยไม่หวงัสิ่งตอบ
แทน แต่ยังรวมไปถึงการถ่ายทอดอุดมการณ์ทางการเมือง เห็นไดจ้ากยายพาหลานชายไปฟังปราศรยัและ
ติดตามข่าวสารตัง้แตเ่ด็ก พฤติกรรมเหลา่นีส้ง่ผลใหห้ลานชายส านึกรูว้า่ตนเป็นสว่นหนึ่งของการเมืองและตอ้ง
ไปใชส้ิทธิเลือกตัง้ แมใ้นวันเลือกตัง้เขาจะตอ้งประสบอุปสรรค ทัง้ ฝ่าฝุ่ นควนั ดงนกัเลง และกลิ่นคาวเลือด 
(จนัทรา รศัมีทอง, 2562: 89) แตเ่ขาก็มุง่มั่นท่ีจะเขา้คหูาใหท้นัเวลา เมื่อระลกึถึงค าสั่งเสยีสดุทา้ยของยายทีฝ่าก
ใหเ้ขากาพรรคการเมืองที่ยายช่ืนชอบ แตส่ดุทา้ยแลว้เขาก็เลอืกกาพรรคการเมืองที่ตนช่ืนชอบแทน เพราะแทจ้ริง
แลว้สิ่งที่ยายปลกูฝังไม่ใช่การบงัคบัใหค้ิดเห็นไปในทางเดียวกัน แต่เป็นการยอมรบัความเห็นต่าง และเคารพ
สทิธิในการเลอืกของผูอ้ื่น ดังที่ยายเคยบอกวา่ ความเหน็ต่างเป็นความงดงามในระบอบประชาธิปไตย (จนัทรา 
รศัมีทอง, 2562: 89) 
 ภาพแทนผูห้ญิงจากเรื่องสัน้การเมืองรางวัลพานแว่นฟ้า ช่วง พ.ศ. 2559-2562 ที่กล่าวมาขา้งตน้
มุ่งเนน้ที่บทบาทการดูแลสั่งสอนภายในครอบครวั อันเป็นบทบาทส าคัญต่อการสรา้งพลเมืองที่ดีในระบอบ
ประชาธิปไตย การเลือกใชต้วัละครหญิงผูเ้ป็นแม่หรือเป็นยายที่มีบทบาทเสมือนแม่เป็นตวัละครส าคญัในการ
ถ่ายแนวคิดหนา้ที่พลเมืองแสดงใหเ้ห็นการมองบทบาทของผูห้ญิงในมิติของผูส้อนว่ามีอิทธิพลต่อลกูหลานซึ่ง
เป็นสมาชิกอีกรุ่นหนึ่งของสงัคมอย่างมาก เพราะจากเรื่องสัน้ทัง้ 4 เรื่อง แม่เป็นทัง้แม่แบบและผูส้อนหนา้ที่
พลเมืองใหแ้ก่ลกูซึ่งพยายามด ารงตนสบืทอดสิง่ที่แมส่อน บทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูอ้บรมสั่งสอนที่ผกูอยู่กบั
ความเป็นแม่นีไ้ดเ้ชิดชูสถานะของผูห้ญิงในปริมณฑลของการเมืองระดบัประเทศไปพรอ้มกนั กลา่วคือ ผูห้ญิงที่
เป็นแบบอย่างอนัดีงามสามารถสรา้งหรืออบรมประชากรรุน่ต่อไปใหอ้ยู่ในความดีงามหรือเป็นพลเมืองดีของ
สงัคมไดไ้มว่า่ผูไ้ดร้บัการสั่งสอนดแูลนัน้จะเป็นเพศใด 
 อยา่งไรก็ตามบทบาทความเป็นแม่และผูด้แูลสั่งสอนนีก็้ยงัตรงึผูห้ญิงไวใ้นพืน้ท่ีครอบครวัภายใตม้ายา
คติทางเพศที่มองว่า แม่คือผูใ้กลชิ้ดและมีหนา้ที่ดแูลอบรมสั่งสอนลกู และหนา้ที่นีก็้เป็นหนา้ที่ที่ผูห้ญิงตอ้งแบก
รบัตลอดมา ความนา่สนใจของเรือ่งสัน้การเมืองพานแวน่ฟา้ในกรอบแนวคิดหนา้ที่พลเมืองจึงเป็นการใชบ้ทบาท
ทางเพศของผูห้ญิง ซึง่เคยถกูมองวา่เป็นความไมเ่ทา่เทียมและเป็นสิง่ที่สงัคมเรยีกรอ้งตอ่ผูห้ญิง มาเป็นอ านาจที่
ผูห้ญิงสามารถกระท าและก าหนดสงัคมไดท้างออ้มโดยการสรา้งสมาชิกที่มีคุณภาพใหแ้ก่สงัคม ซึ่งในที่นีค้ือ
พลเมืองดีของสงัคม 
 ในสว่นหนา้ที่พลเมือง เรือ่งสัน้ขบัเนน้ที่ความซื่อสตัยแ์ละการรกัษาหนา้ที่ เนื่องจากความซื่อสตัยส์ง่ผล
ต่อทัง้ระดบัวิถีชีวิตและระดบัการเมืองการปกครอง ในระดบัวิถีชีวิต ความซื่อสตัยจ์ะคอยก ากับใหร้ับผิดชอบ
หนา้ที่ ยึดมั่นในความถูกตอ้ง และไม่แสวงหาผลประโยชนส์่วนตัว ส่วนในระดบัการเมืองการปกครอง ความ
ซื่อสตัยจ์ะก ากบัไม่ใหเ้กิดการทจุริตในการเลือกตัง้ และมีจุดยืนในการเลือกผูแ้ทนราษฎรที่ซื่อสตัยเ์ช่นเดียวกนั 
อนัเป็นรากฐานของการสรา้งประชาธิปไตยที่แข็งแรง ซึ่งสอดคลอ้งกับวตัถปุระสงคข์องการจดัประกวดรางวลั
พานแวน่ฟา้ที่ตอ้งการสง่เสรมิอดุมการณป์ระชาธิปไตยผา่นวรรณกรรม  
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บทสรุป 
 บทความวิจยันีเ้ป็นสว่นหนึ่งของงานวิจยัเรื่อง ภาพแทนผูห้ญิงในเรื่องสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้า 
พ.ศ. 2545-2565 ที่แสดงใหเ้ห็นว่าบทบาททางการเมืองของผูห้ญิงเปลี่ยนแปลงตามบริบทสงัคมและการเมือง 
ดงัที่ภาพของผูห้ญิงในช่วง ปี 2545-2549 อนัเป็นช่วงแรกเริ่มของการจัดประกวด ผูห้ญิงมีบทบาทเป็นผูร้บั
ผลกระทบจากนโยบายรฐัเป็นหลกั เนื่องจากกรอบการตีความประชาธิปไตยในเรือ่งสัน้ยงัยึดโยงกบัการเลอืกตัง้
และรฐับาล กระทั่งเขา้สู่วิกฤตการณ์ความขดัแยง้ทางความคิดท าใหก้ารเมืองขยายขอบเขตจากรฐัสภาไปสู่
การเมืองภาคประชาชน ผูห้ญิงในเรือ่งสัน้ช่วงปี 2550-2556 จึงมีสว่นรว่มทางการเมืองมากขึน้ในฐานะประชาชน
ผู้มีจุดยืน ก่อนบทบาททางการเมืองของผู้หญิงจะถูกขับเน้นอย่างน่าสนใจในห้วงเวลาของการเผยแพร่
อดุมการณห์นา้ที่พลเมือง 
 เรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแวน่ฟ้า ช่วง พ.ศ. 2559-2562 ภายใตบ้รบิทการปฏิรูปประเทศของรฐับาล
คณะรกัษาความสงบแห่งชาติ มีกรอบแนวคิดส าคญัคือหนา้ที่พลเมืองที่สง่ผลใหบ้ทบาททางเพศของผูห้ญิง คือ
บทบาทความเป็นแม่และผูด้แูลสั่งสอน กลายเป็นสว่นส าคญัในการปลกูฝังอดุมการณข์องรฐั กลา่วคือ แมเ้รื่อง
สัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้าจะผลิตซ า้บทบาทที่เคยถูกมองว่าเป็นความไม่เท่าเทียมและเป็นสิ่งที่สงัคม
เรยีกรอ้งตอ่ผูห้ญิง แตบ่ทบาทดงักลา่วกลบัถกูขบัเนน้ในฐานะตวัแทนสถาบนัครอบครวัที่เป็นก าลงัส าคญัตอ่การ
สรา้งพลเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย จากการศึกษาที่กล่าวมา สมัพนัธก์บัการศึกษาของ นนัทวลัย ์สนุทร
ภาระสถิตย ์)2561( เรื่อง เรือ่งสัน้การเมืองรางวลัพานแว่นฟ้า พ .ศ. 2559-2560 : หนา้ทีพ่ลเมือง หนา้ทีเ่รือ่งสัน้
การเมือง ที่แสดงใหเ้ห็นกระบวนการท่ีรฐัใชว้รรณกรรมเป็นเครื่องมือถ่ายทอดอดุมการณใ์นบรบิททางการเมืองที่
เปลีย่นแปลง อยา่งไรก็ตาม ผลการศกึษาของนนัทวลัยย์งัคงน าเสนอโดยภาพรวมและไม่ไดค้รอบคลมุในมิติอื่นที่
นอกเหนือจากมิติการเมือง ซึ่งแตกต่างจากบทความวิจยันีท้ี่มุ่งศกึษาว่าผูห้ญิงถกูน าเสนออยา่งไรในช่วงเวลาที่
รฐัพยายามสง่เสรมิอดุมการณห์นา้ที่พลเมืองภายใตป้รมิณฑลแหง่ความเสมอภาคแบบประชาธิปไตย  
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เคร่ืองประโคมในขบวนแห่บนภาพสลักสมัยพระเจ้าสูรยวรมันที่ 2 ระเบียงคดปราสาท
นครวัดประเทศกัมพูชา 1 
Fanfare in the procession in the bas-reliefs of Suryavarman II's Period, Cloister balcony, 
Angkor Wat, Cambodia. 
 
นางสาวศิรนภา ชยัประภา2 

SIRANAPA CHAIPRAPA3 

 

บทคัดย่อ 
 บทความนีเ้ป็นการศึกษาเก่ียวกบัเครือ่งประโคมในขบวนแห่บนภาพสลกัสมยัพระเจา้สรูยวรมนัที่ 2 
ภายในระเบียงคดปราสาทนครวดั ประเทศกมัพชูา  ซึ่งภาพสลกันูนต ่าที่ปรากฏภายในระเบียงคดชัน้นอก พบ
ภาพเครือ่งประโคมในขบวนแหเ่ป็นองคป์ระกอบหนึง่ของภาพสลกัเลา่เรือ่ง โดยสลกัเลา่เรื่องเฉพาะสมยัพระเจา้
สรูยวรมนัที่ 2 มีจ านวนทัง้หมด 6 ผนงัจาก 8 ผนงั จากการศึกษาพบว่าเครื่องประโคมที่ปรากฏ มี 2 ประเภท 
ประกอบดว้ย เครื่องตีและเครื่องเป่า ซึง่เป็นพืน้ฐานของการประสมวง โดยเฉพาะเครือ่งตีประเภทขงึหนงั ถือเป็น
จุดเด่นของวงประโคม ทัง้นีย้งัพบว่ามีการรบัอิทธิพลจากภายนอกเขา้มา เช่น อินเดีย โดยรบัอิทธิพลผ่านทาง
ความเช่ือทางศาสนา โดยมีการประยุกตใ์ชก้ับวัฒนธรรมภายใน ทัง้ลกัษณะของเครื่องดนตรี รูปแบบของวง
ประโคม และระเบียบวิธีในการบรรเลง รวมทัง้ยงัพบว่า วฒันธรรมเครื่องประโคมในรูปแบบดงักลา่วมีการสลกั
โดยน าองคค์วามรูท้างประติมานวิทยามาใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง และยงัมีการกระจายอิทธิพลของเครื่องประโคม 
รวมถึงรูปแบบของวงสูพ่ืน้ท่ีอื่น ๆ เช่นกนั 

ค าส าคัญ เครือ่งประโคม, พระเจา้สรูยวรมนัท่ี 2, ปราสาทนครวดั  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 บทความนีป้รบัปรุงจากวิทยานิพนธเ์รือ่ง เครือ่งประโคมในขบวนแหบ่นภาพสลกัสมยัพระเจา้สรูยวรมนัที่ 2 ระเบียงคดปราสาท
นครวดั 
ประเทศกมัพชูา 
2 นกัศกึษาระดบัปรญิญามหาบณัฑิต สาขาวิชาประวตัิศาสตรศ์ลิปะ คณะโบราณคดี มหาวิทยาลยัศลิปากร 
3 Master’s degree student in Art History Study, Faculty of Archeology, Silpakorn University. 
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Abstract 
 This article aims to examine the fanfare in processions depicted in the bas-reliefs from the 
period of King Suryavarman II, located along the cloister gallery of Angkor Wat, Cambodia. The bas-
reliefs in the outer cloister portray musical instruments as an integral element of the narrative scenes. 
In particular, the narrative panels from the reign of King Suryavarman II comprise six of the eight 
gallery walls It consists of percussion and wind instruments, which are the foundation of an ensemble, 
with leather-tipped percussion instruments being a highlight of the orchestra. The study reveals that 
the musical instruments depicted in these carvings exhibit external influences that have been adapted 
to local cultural contexts. These influences are reflected in the characteristics of the instruments, 
ensemble configurations, and performance practices. Furthermore, the carvings demonstrate a 
sophisticated application of iconographic knowledge, and the influence of these instruments and 
ensemble styles appears to have extended to other regions. 
 

บทน า 
 ปราสาทนครวดั เป็นศาสนสถานในศาสนาฮินด ูลทัธิไวษณพนิกาย สรา้งขึน้ในสมยัพระเจา้สรูยวร
มนัท่ี 2 ช่วงพทุธศตวรรษที่ 17 เป็นศาสนสถานขนาดใหญ่ที่ตัง้อยูบ่นพืน้ราบของเมืองพระนคร หนัหนา้ไปทางทิศ
ตะวนัตก ซึ่งต่างจากปราสาทอื่น ๆ ในวฒันธรรมเขมรภายในปราสาทนครวดัมีการแบ่งพืน้ที่ออกเป็น 3 ส่วน 
ไดแ้ก่ ระเบียงคดชัน้นอก ระเบียงคดชัน้กลาง และระเบียงคดชัน้ใน ซึ่งภาพสลกัเลา่เรื่องจะอยู่ในบริเวณระเบียง
คดชัน้นอกตลอดแนวก าแพงทัง้ 4 ทิศ โดยมีความยาวมากกว่า 800 เมตร (มาดแลน จิโต และสภุทัรดิศ ดิศกุล,  
2566,  น. 72-74) สนันิษฐานวา่ภาพสลกัเลา่เรือ่งถกูสรา้งขึน้ 2 ระยะคือ สมยัพระเจา้สรูยวรมนัท่ี 2 และดา้นทิศ
ตะวนัออกปีกเหนือ และ ดา้นทิศเหนือปีกตะวนัออก ถกูสรา้งต่อในสมยัพระบรมราชาที่ 2 (นกัองคจ์นัท)์ เมื่อปี 
พ.ศ. 2109 (สธีุรตัน ์ดว้งเงิน, 2548, น. 109) 
 
 การสลกัภาพเลา่เรือ่งที่ระเบียงคดชัน้นอกนัน้ มีการสลกัภาพต่าง ๆ โดยรอบทัง้สีด่า้นของระเบียงคด 
แต่ละดา้นมีประตูหรือโคปุระอยู่ตรงกลาง และในแต่ละดา้นถูกแบ่งออกเป็น 2 ปีก ทัง้สิน้ 8 ปีก โดยจะสลกั
เรื่องราวที่แตกตา่งกนั (จิตร ภมูิศกัดิ์,  2564,  น. 174) ซึ่งถือบงัคบัการเดินเริ่มจากทางดา้นทิศตะวนัตกปีกใต ้โดย
ใหภ้าพสลกัอยู่ทางซา้ยของผูเ้ดิน เป็นลกัษณะของการเดินอตุราวรรต คือการเดินเวียนซา้ย เนือ้หาของภาพ มีการ
สลกัภาพท่ีสะทอ้นถึงวฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนา ความเป็นสงัคมของมนษุย ์เช่น กระบวนการจดัทพัในการรบที่
ปรากฏวัฒนธรรมทางดนตรีเขา้มาประกอบขบวนทัพ เครื่องแต่งกาย ภาพเทพเจ้า ภาพเล่าเรื่องในวรรณกรรม 
(มหาภารตยทุธ, รามายณะ) ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่ไดร้บัความนิยมในช่วงหนึ่ง รวมถึงภาพทางประวตัิศาสตรท์ี่
สะทอ้นภาพระบบวรรณะกษัตริย์ การแบ่งฐานนัดร เครื่องราชูปโภค ซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางของวฒันธรรมเขมร
โบราณ  เครื่องประโคมจึงเป็นสว่นหนึ่งของรอ่งรอยทางวฒันธรรมทางดนตรท่ีีนอกเหนือจากการเป็นองคป์ระกอบของการเล่า
เรือ่ง  
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 ทัง้นีผู้ศ้กึษาจึงมุง่เนน้ท่ีจะศกึษาเพียงผนงัที่สรา้งในสมยัพระเจา้สรูยวรมนัที่ 2 เนื่องจากในการศกึษาที่
ผา่นมาพบว่า มีการศกึษาและวิเคราะหท์ี่มุ่งเนน้เฉพาะผนงัที่สรา้งในสมยัหลงั (นกัองคจ์นัท)์ (Martin Knust, 2010, 

pp. 324-355)  (Arsebio nicolas,  2021,  pp. 324-355)  แต่ยงัขาดการศึกษาที่เจาะจงเฉพาะผนงัพระเจา้สรูยวรมนั
ที่ 2 ซึ่งเป็นผนงัที่มีรูปแบบทางศิลปกรรมตรงตามยคุสมยัในการสรา้ง ทัง้นีน้อกเหนือจากการศึกษารูปแบบของเครื่อง
ประโคม หรือวงประโคมยงัจะตอ้งศึกษาในประเด็นอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ศึกษาผ่านการเปรียบเทียบกบัพืน้ที่ใกลเ้คียง
หรอืยคุสมยัที่ใกลเ้คียงกนัเพื่อใหเ้ห็นถึงภาพรวมของความสมัพนัธท์างวฒันธรรมดนตรทีี่เขา้มา หรอือาจมกีารสง่
ตอ่ไปยงัพืน้ท่ีใกลเ้คียงกนั เช่น ลาว เมียนรม์า และไทย (Arsebio nicolas,  2021,  pp. 324-355) อีกทัง้ระเบียบ
และแบบแผนของวงดนตรีที่ปรากฏไม่มีหลกัฐานในการศึกษาชัดเจนคาดว่าการส่งต่อของรูปแบบเกิดจากมุข
ปาฐะมากกวา่การจดบนัทกึ (Martin Knust, 2010, pp. 324-355) จากที่กลา่วมาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงปัญหาที่
พบจากการศกึษาที่มีอยูก่่อนหนา้ และแสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการศกึษาประเด็นดงักลา่วตอ่ไป 

1. วัตถุประสงค ์
1.1 วิเคราะหภ์าพสลกัเลา่เรื่องที่ปรากฏเครื่องดนตรีและวงดนตรเีพื่อน าไปสูก่ารก าหนดอายทุี่ชดัเจน

ของเครือ่งดนตร ี
1.2 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทียบรูปแบบของเครือ่งดนตร ีประเภทวงดนตรี 
1.3 เพื่อใหท้ราบถึงภาพรวมของความสมัพนัธท์างดนตรทีี่เขา้มาและสง่ตอ่ในพืน้ท่ีใกลเ้คียง 

2. วิธีการด าเนินการวิจัย 
2.1 รวบรวมขอ้มลูเอกสารที่เก่ียวขอ้ง เช่น ประวตัิของปราสาทนครวดั การวิเคราะหภ์าพสลกัเลา่เรือ่ง

ในดา้นต่าง ๆ การวิเคราะหเ์ก่ียวกับดนตรีที่ปรากฏบนภาพสลกัเล่าเรื่องปราสาทนครวดั และ
ผลงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

2.2  รวบรวมขอ้มลูภาคสนามจากการส ารวจ และถ่ายภาพ 
2.3  ด าเนินการวิจยัโดยศึกษาจากภาพสลกัเล่าเรื่องที่ปรากฏเครื่องดนตรี หรือประเภทวงดนตรี ท า

การจดักลุม่เพื่อแยกประเภท และวิเคราะหเ์ปรยีบเทียบ รวมถึงการวิเคราะหถ์ึงการรบัอิทธิพลและ
การสง่ตอ่อิทธิพลในพืน้ท่ีใกลเ้คียง 

2.4  สรุปผลการศกึษาและเสนอผลการศกึษา 
2.5  น าเสนอผลการศกึษาและวิเคราะห ์จดัท ารูปเลม่ 
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3. ผลการวิจัย 
 ผลการวิจยัพบวา่ เครื่องประโคมที่ปรากฏในภาพสลกัเลา่เรื่อง เฉพาะผนงัที่สรา้งขึน้ในสมยัพระเจา้
สรูยวรมนัท่ี 2 พบเครื่องประโคม และวงประโคมที่ปรากฏในภาพสลกัเลา่เรือ่งจ านวน 4 ผนงัจากทัง้หมด 6 ผนงั 
มีวงประโคมทัง้หมด 15วง ซึง่วงดนตรทีี่ปรากฏในภาพสลกัทัง้หมดในแตล่ะวงมีจ านวนเครือ่งดนตรทีี่แตกตา่งกนั 
สามารถจดักลุม่โดยอิงจากจ านวนของเครื่องดนตรีเป็นหลกัเพื่อใหง้่ายต่อการเรียกขนาดของวง ไดแ้ก่ วงขนาด
เล็ก ประกอบดว้ยเครื่องดนตรีตัง้แต่ 1-4 ชิน้ พบจ านวนทัง้หมด 7 วง ปรากฏเครื่องดนตรีจ านวน 4 ชิน้เป็นสว่น
ใหญ่ วงขนาดกลาง ประกอบดว้ยเครือ่งดนตรตีัง้แต ่5-9 พบจ านวนทัง้หมด 5 วง มีการประสมของเครือ่งประโคม
เป็นวงขึน้มาโดยไมจ่ ากดัประเภทของเครือ่งดนตร ีและวงขนาดใหญ่ ประกอบดว้ยเครื่องดนตรีตัง้แต่ 10-14 ชิน้ 
ปรากฏเฉพาะในผนงัเรื่องเทวาสรุสงครามเทา่นัน้ มีทัง้หมด 3 วง ประกอบดว้ยเครือ่งดนตรี 12–13 ชิน้ ดงัตาราง 
(ตารางที่ 1)  
 การปรากฏของเครื่องประโคมในแต่ละวงจะมีรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไป ไม่มีการก าหนด
กฎเกณฑใ์นการประสมวงอย่างแน่ชัด แต่จ าเป็นจะตอ้งมีองคป์ระกอบส าคญัที่แสดงถึงการเป็นวงส าหรบัการ
ประโคมคือ จะตอ้งมีการประสมกนัระหวา่งเครือ่งตีกบัเครือ่งเป่า หรอื เลอืกเครือ่งประโคมในประเภทเดียวกนัมา
ประสมวง ทัง้นีเ้ครื่องประโคมที่พบในภาพสลกัเลา่เรื่องไดแ้ก่ 1. เครือ่งประโคมประเภทเครือ่งตีขงึดว้ยหนงั ไดแ้ก่ 
กลองประเภทสองหนา้โดยใชไ้มต้ี (ภาพที่ 1), (ภาพที่ 2) และ กลองประเภทหนา้เดียวโดยใชม้ือตี (ภาพที่ 3) 2. 
เครื่องประโคมประเภทเครื่องเป่าโลหะ ไดแ้ก่ แตรยาว (ตกแต่งปลายแตร), แตรสัน้  (ภาพที่ 4) และ เครื่องเป่า
ประเภทวสัดทุี่ท  าจากสตัว ์ไดแ้ก่ สงัข์ (ภาพที่ 5) รูปแบบของการใชง้านเครื่องประโคม หรือวงประโคมบนภาพ
สลกัเล่าเรื่อง ต าแหน่งของการวางภาพวงประโคม จะอยู่แนวดา้นล่างของภาพสลกั มกัตัง้อยู่บริเ วณกึ่งกลาง 
หรือที่เป็นจุดส าคญัของภาพเสมอ เช่น ภาพสลกัเล่าเรื่องเทวาสรุสงคราม  และจุดประสงคข์องการใชง้านวง
ประโคมนัน้ มีการค านงึถึงเนือ้เรือ่งในภาพสลกัเป็นหลกั โดยสว่นใหญ่แลว้จะใชง้านเพื่อประกอบการออกรบ เป็น
เครือ่งสง่สญัญาณในออกทพั และใชง้านส าหรบัประกอบพิธีกรรม  
 ทัง้นีจ้ากการศกึษาเครือ่งประโคมที่ปรากฏนัน้ พบวา่ กลองประเภทแขวนราวโดยใชไ้มต้ี เป็นเครือ่งประโคม
ที่เพิ่มเพื่อใชใ้นระเบียบของวงประโคมในวฒันธรรมเขมร ปรากฎการใชง้านท่ีภาพสลกัเลา่เรื่อง ปราสาทนครวดั
เป็นครัง้แรก ซึ่งแตกต่างจากระเบียบการประสมวงประโคมในยคุสมยัก่อนหนา้ที่ไม่ปรากฎหลกัฐานแน่ชดัของ
เครื่องประโคมประเภทดงักลา่วและไม่พบหลกัฐานถึงการรบัอิทธิพลเครื่องประโคมประเภทนีจ้ากวฒันธรรมใด 
จึงสามารถสนันิษฐานวา่ อาจเป็นการพฒันาขึน้ในวฒันธรรมของตนเองมากกวา่  
 ทัง้นี ้แมจ้ะมีนกัวิชาการ (Arsebio nicolas,  2021,  pp. 324-355) ใหข้อ้สงัเกตว่า เครื่องประโคม
ดงักล่าวเป็นเครื่องตีประเภทฆอ้งแบบไม่มีปุ่ ม อย่างไรก็ตามหากพิจารณาจากรายละเอียดของเครื่องประโคม
ประกอบกับองคป์ระกอบอื่น ๆ เช่น ลกัษณะท่าทางของผูบ้รรเลง จะเห็นไดอ้ย่างชัดเจนว่า เครื่องประโคม
ดงักลา่วสามารถสนันิษฐานไดว้่าอาจะเป็นกลองมากกว่าเครื่องตีประเภทฆอ้งแบบไม่มีปุ่ ม เนื่องจาก ลกัษณะ
ของเครือ่งประโคมที่ช่างไดส้ลกัลงในผนงัภาพเลา่เรือ่ง มีการท ารายละเอียดของเครือ่งประโคมลงไป เช่น การท า
พืน้ผิวคลา้ยการขึงดว้ยหนงั, หมดุตอกบริเวณขอบกลอง (ภาพที่ 6)และการใชไ้มคู้่ที่มีลกัษณะปลายไมงุ้้มมน 
รวมถึงผูบ้รรเลงมีการออกท่าทางขณะบรรเลง (ภาพที่ 7)  ซึ่งที่กลา่วมานัน้เป็นลกัษณะของเครื่องตีประเภทขึง
ดว้ยหนงัมากกวา่จะเป็นเครือ่งตีประเภทฆอ้งไมม่ีปุ่ ม   
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 นอกเหนือจากประเด็นขา้งตน้ การศกึษาการรบัอิทธิพลและการสง่ตอ่ของวฒันธรรมเครื่องประโคม 
พบวา่ มีการรบัอิทธิพลจากภายนอกเขา้มาประยกุตเ์ขา้กบัวฒันธรรมของตนเอง โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นคือ  
ประเด็นที่ 1 การรบัอิทธิพลผา่นทางความเช่ือทางศาสนา เช่น การรบัแนวความคิดของวงประโคมเพื่อการบชูา
เทพเจ้า โดยอิงสถานะของกษัตริย์ให้เป็นสมมุติเทพ และการรับรูถ้ึงข้อบังคับในคัมภีร ์หรือวรรณกรรมที่
แสดงออกผา่นภาพสลกัเลา่เรื่อง เช่น ภาพสลกัเลา่เรื่องมหาภารตยทุธ (ภาพที่ 8) นอกเหนือจากการรบัอิทธิพล
ทางความเช่ือโดยแสดงออกผ่านทางงานศิลปกรรมแลว้ ประเด็นที่ 2 คือ การรบัอิทธิพลรูปแบบของเครื่อง
ประโคม การประสมวง และระเบียบการใชง้านจากวฒันธรรมภายนอก เช่น การรบัอิทธิพลของเครื่องตีประเภท
กลองขงึหนงั ตลอดจนรูปแบบและระเบียบการใชง้านจากวฒันธรรมอินเดีย เช่น ภาพเลา่เรือ่งพทุธประวตัิ ตอน
ตรสัรู ้บนโตรณะ สถปูสาญจี พทุธศตวรรษที่ 3 (ภาพที่ 9)  และประเด็นที่ 3 การปรากฎรูปแบบเครื่องประโคม
และวงประโคมในพืน้ที่เอเชียตะวนัออกเฉียงใตท้ัง้ภาคพืน้ทวีป เช่น เวียดนาม  ตวัอย่างที่น  ามาศึกษาไดอ้ย่าง
ชัดเจน เป็นชิน้ส่วนประติมากรรมภาพวงประโคม สมัยหมีเซิน A1 พุทธศตวรรษที่ 16-17 (ภาพที่ 10) และ
ภาคพืน้สมทุร ไดแ้ก่ วฒันธรรมจากหมู่เกาะอินโดนีเซีย (ชวา) ปรากฏหลกัฐานที่เดน่ชดัที่สดุ คือ ภาพสลกัที่บโุร
พทุโธ ชัน้ท่ี 1 ตอน พระโพธิสตัวป์ระดบับนสวรรคช์ัน้ดสุติ สมยัพทุธศตวรรษที่ 14 (ภาพท่ี 11) จากที่กลา่วมานัน้
แสดงใหเ้ห็นว่าเป็นวฒันธรรมเฉพาะพืน้ที่เอเชียตะวนัออกเฉียงใตท้ี่เท่านัน้ โดยรบัแรงบนัดาลใจจากวฒันธรรม
เดียวกนั คือ วฒันธรรมอินเดีย  
  นอกเหนือการรบัอิทธิพลจากภายนอกเขา้มาแลว้ ยงัมีการน าวฒันธรรมจากตนเองส่งต่อไปยงัพืน้ที่
อื่น ๆ ในบริเวณใกลเ้คียง เช่น การปรากฎหลกัฐานวงประโคมที่มีรูปแบบการประสมวง และการใช้งานใน
ลกัษณะเดียวกนักบัวงประโคมในภาพสลกัเลา่เรือ่ง บนภาพสลกัทบัหลงัของปราสาทพิมาย (ภาพที่ 12) ซึ่งเป็น
พืน้ท่ีที่ไดร้บัอิทธิพลจากศิลปะเขมรโดยตรง อีกทัง้ความนิยมของเครือ่งประโคม และวงประโคมยงัสง่ตอ่มายงัยคุ
สมยัหลงั เช่น ภาพวงประโคมที่มีลกัษณะรูปแบบของเครื่องประโคม ระเบียบวิธีการจัดล าดบั  การประสมวง 
รวมถึงการใชง้านตามแบบอย่างของภาพสลกัเลา่เรื่อง ที่ปราสาทนครวดัอย่างถกูตอ้ง โดยปรากฎบนภาพสลกั
เลา่เรือ่ง ปราสาทบายน สมยับายน พทุธศตวรรษที่ 18 (ภาพท่ี 13) 
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4. บทสรุป 
 จากการศกึษาเครื่องประโคม หรอืวงประโคมจากภาพสลกัเลา่เรือ่ง กรณีศกึษาเฉพาะผนงัที่สรา้งขึน้
ในสมัยพระเจ้าสูรยวรมันที่ 2 พบว่า มีการปรากฏของเครื่องประโคม หรือวงประโคมกระจายอยู่ในบริเวณ
ดา้นล่างของภาพสลกัเล่าเรื่อง ในต าแหน่งที่ใกลก้ับจุดส าคญัของภาพเล่าเรื่องเสมอ ซึ่งในแต่ละผนงัพบวง
ประโคมที่มีขนาดวงแตกต่างกนัออกไป อยา่งรูปแบบท่ีเห็นไดอ้ย่างชดัเจนคือ ผนงัภาพเลา่เรือ่งเทวาสรุสงคราม 
ที่มีการประสมวงครบทัง้ 3 ขนาด และพบวงประโคมมากที่สดุจากทัง้หมด 6 ผนงั ทัง้นี ้เครื่องประโคมประเภท
เครือ่งตีถือเป็นหลกัส าคญัของวงประโคม มีหนา้ที่การใชง้านทัง้ส  าหรบัการเป็นเครือ่งประกอบจงัหวะ และเครือ่ง
ด าเนินท านองในเวลาเดียวกัน สังเกตไดจ้ากการปรากฏของกลองที่มีลักษณะที่แตกต่างกัน รวมถึง เครื่อง
ประโคมประเภทตีขงึดว้ยหนงั คือกลองประเภทแขวนราวโดยใชไ้มต้ี  ถือเป็นเครือ่งประโคมที่มีความส าคญัในวง
ประโคมเป็นอยา่งมาก จากการศกึษาและวิเคราะหรู์ปแบบของเครือ่งประโคมดงักลา่วสามารถสรุปไดว้า่จดัอยูใ่น
ประเภท กลองแบบขงึหนงั และยงัเป็นสิง่ที่สะทอ้นภาพของการพฒันารูปแบบวงประโคมที่ไดร้บัอิทธิพลจากภาพ
นอกโดยน ามาปรบัใหเ้ป็นวฒันธรรมของตนเอง นอกเหนือจากรูปแบบเครือ่งประโคม การประสมวง รวมถึงการ
ใชง้านแลว้ อิทธิพลที่ไดร้บัจากภายนอกถือเป็นจุดส าคญัที่สะทอ้นภาพวงประโคมที่นอกเหนือจากวฒันธรรมใน
ยคุสมยัก่อนหนา้ไดเ้ป็นอย่างดี ซึ่งอิทธิพลดงักลา่วจะน าไปสู่ความนิยมในยคุสมยัหลงั และพืน้ที่อื่น ๆ ในช่วย
ระยะเวลาใกลเ้คียงเช่นกนั    
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เร่ือง ระเบียงคดด้าน/ทิศ จ านวนวงที่ปรากฏ ขนาดวงประโคมที่
ปรากฏ 

มหาภารตยทุธ ทิศตะวนัตกปีกใต ้ 4 วง วงขนาดเลก็ 
วงขนาดกลาง 

ภาพประวตัิศาสตรพ์ระเจา้
สรูยวรมนัท่ี 2 

ทิตใตปี้กตะวนัตก 

 
1 วง วงขนาดกลาง 

นรก-สวรรค ์ ทิศใตปี้กตะวนัออก - - 
กวนเกษียรสมทุร ทิศตะวนัออกปีกใต ้ - - 
เทวาสรุสงคราม ทิศเหนือปีกตะวนัตก 8 วง วงขนาดเลก็  

วงขนาดกลาง 
วงขนาดใหญ่ 

รามายณะ ทิศตะวนัตกปีกเหนือ 2 วง วงขนาดเลก็ 
วงขนาดกลาง 

ตารางที่ 1 ตารางสรุปจ านวนและขนาดของวงประโคมที่ปรากฎในภาพสลกัเลา่เรือ่งทัง้หมด 6 ผนงั 
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ภาพที่ 2 กลองประเภทแขวนราวโดยใชไ้มต้ี  ภาพที่ 1 กลองประเภทสองหนา้
โดยใชไ้มต้ี 

ภาพที่ 4 แตรยาว (ตกแตง่ปลายแตร) และแตรสัน้ 

ภาพที่ 3 กลองประเภท
หนา้เดยีวโดยใชม้ือตี 

ภาพที่ 5 สงัข ์

ภาพที่ 6 การท าพืน้ผิวคลา้ยการขงึดว้ยหนงั ภาพที่ 7 การใชไ้มคู้ท่ีม่ีลกัษณะ
ปลายไมงุ้ม้มน รวมถึงผูบ้รรเลงมี
การออกทา่ทางขณะบรรเลง 

 

แตรสัน้ 

แตรยาว 
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ภาพที่ 8 ภาพสลกัเลา่เรือ่ง มหาภารตยทุธ 

ภาพที่ 9 ภาพเลา่เรือ่งพทุธประวตัิ ตอนตรสัรู ้บนโตรณะ สถปูสาญจี พทุธ
ศตวรรษที่ 3 

ภาพที่ 10 ชิน้สว่นประติมากรรมภาพวงประโคม 
สมยัหมีเซิน A1 พทุธศตวรรษที่ 16-17 

ภาพที่ 11 ภาพสลกัที่บโุรพทุโธ ชัน้ท่ี 1 ตอน พระโพธิสตัวป์ระดบับนสวรรคช์ัน้
ดสุติ สมยัพทุธศตวรรษที่ 14 

ภาพที่ 12 วงประโคมในภาพสลกัเลา่เรือ่ง บนภาพสลกัทบัหลงัของปราสาทพิมาย 

ภาพที่ 11 ภาพสลกัเลา่เรือ่ง ปราสาทบายน สมยับายน พทุธศตวรรษที่ 18 
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อความพึงพอใจและความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของผู้โดยสารต่อบริการ
เช็คอิน ทีท่่าอากาศยาน 
 
Factors Affecting Passenger Satisfaction and Behavioral Intention Toward Airport 
Check-in Services 
  
กฤษณ ์วิทวสัส ำรำญกลุ1  
Krit Witthawassamrankul1  
    

บทคัดย่อ 
 กำรศกึษำนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อวิเครำะหบ์ทบำทของประสบกำรณก์ำรเช็คอินที่สนำมบินตอ่ควำมพึง
พอใจและควำมตั้งใจเชิงพฤติกรรมของผู้โดยสำร โดยมุ่งศึกษำปัจจัยส ำคัญ ได้แก่ คุณภำพกำรบริกำร 
เทคโนโลยีบรกิำรตนเอง คณุภำพกระบวนกำร และสภำพแวดลอ้ม ในบริบทของสนำมบินยคุปัจจบุนัที่มีกำรน ำ
เทคโนโลยีมำใชใ้นกำรใหบ้รกิำรมำกขึน้ กำรวิจยันีเ้ป็นกำรวิจยัเชิงปริมำณ โดยเก็บรวบรวมขอ้มลูจำกผูโ้ดยสำร
สำยกำรบินจ ำนวน 341 คน ผำ่นแบบสอบถำม และวิเครำะหข์อ้มลูดว้ยกำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหคุณู 
 ผลกำรศึกษำพบว่ำ สภำพแวดลอ้มเป็นปัจจัยเดียวที่ส่งผลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร ขณะที่
คณุภำพกำรบริกำร เทคโนโลยีบริกำรตนเอง และคณุภำพกระบวนกำร ไม่พบอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจอย่ำงมี
นยัส ำคญั นอกจำกนีย้งัพบว่ำ ควำมพึงพอใจสง่ผลต่อควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมของผูโ้ดยสำร แมอ้ิทธิพลจะอยู่
ในระดบัค่อนขำ้งต ่ำ ผลกำรวิจยัสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ในบรบิทของสนำมบินยุคดิจิทลั ผูโ้ดยสำรอำจมองกำรเช็คอิน
เป็นมำตรฐำนพืน้ฐำนของกำรใหบ้ริกำร มำกกว่ำจะเป็นปัจจัยที่สรำ้งควำมแตกต่ำงในกำรตดัสินใจเลือกใช้
บริกำร ดงันัน้ สนำมบินและสำยกำรบินอำจควรใหค้วำมส ำคญักบักำรพฒันำสภำพแวดลอ้มและประสบกำรณ์
โดยรวมของผูโ้ดยสำรควบคูไ่ปกบักำรพฒันำเทคโนโลยีและกระบวนกำรใหบ้รกิำร 
 
ค าส าคัญ  : กำรเช็คอินสนำมบิน, ควำมพึงพอใจผูโ้ดยสำร, คุณภำพกำรบริกำร, เทคโนโลยีบริกำรตนเอง, 
ควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรม 
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Abstract 
 This study aimed to examine the role of airport check-in experience on passenger 
satisfaction and behavioral intention by focusing on key factors including service quality, self-service 
technology, process quality, and physical environment within the context of modern airports where 
technology has become increasingly integrated into service operations. This research employed a 
quantitative approach. Data were collected from 341 airline passengers through questionnaires and 
analyzed using multiple regression analysis. 
 The findings revealed that physical environment was the only factor significantly influencing 
passenger satisfaction, while service quality, self-service technology, and process quality did not 
significantly affect satisfaction. In addition, passenger satisfaction was found to influence behavioral 
intention, although the effect was relatively low. The results suggest that, in the context of digital-era 
airports, passengers may perceive check-in services as a basic service expectation rather than a 
differentiating factor influencing their decision-making. Therefore, airports and airlines should place 
greater emphasis on improving the physical environment and the overall passenger experience 
alongside the development of technology and service processes. 
 
Keywords : airport check-in, passenger satisfaction, service quality, self-service technology, 
behavioral intention 

 
บทน า 
 อตุสำหกรรมกำรบินมีกำรเติบโตอย่ำงรวดเร็วในช่วงหลำยปีที่ผ่ำนมำ สง่ผลใหก้ำรแข่งขนัระหว่ำง
สนำมบินและสำยกำรบินเพิ่มสูงขึน้ ดังนัน้ ประสบกำรณ์ของผูโ้ดยสำรจึงกลำยเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรสรำ้ง
ควำมแตกต่ำงดำ้นกำรใหบ้ริกำร (Bogicevic et al., 2017; Fodness & Murray, 2015) กระบวนกำรเช็คอินถือ
เป็นหนึง่ในจดุบรกิำรแรก ๆ ท่ีผูโ้ดยสำรตอ้งเผชิญเมื่อมำถึงสนำมบินจึงมกัถกูมองวำ่มีบทบำทส ำคญัในกำรสรำ้ง
ควำมประทบัใจแรกใหก้บัผูโ้ดยสำร งำนวิจยัที่ผ่ำนมำแสดงใหเ้ห็นวำ่ คณุภำพกำรบริกำรและประสิทธิภำพของ
กระบวนกำรสำมำรถส่งผลต่อควำมพึงพอใจของผู้โดยสำรได ้(Bezerra & Gomes, 2016; Jiang & Zhang, 
2016) ในขณะเดียวกัน เทคโนโลยีบริกำรตนเอง เช่น ตูเ้ช็คอินอัตโนมัติและระบบเช็คอินผ่ำนมือถือ ได้ถูก
น ำมำใชอ้ย่ำงแพรห่ลำยมำกขึน้ เทคโนโลยีเหล่ำนีม้ีบทบำทในกำรช่วยลดระยะเวลำกำรรอคอยและเพิ่มควำม
สะดวกสบำยใหแ้ก่ผูโ้ดยสำร (Kim et al., 2017; Lin & Hsieh, 2019) อย่ำงไรก็ตำม ผูโ้ดยสำรบำงสว่นยงัคงไม่
ตอ้งกำรใช้เทคโนโลยีดังกล่ำว โดยเฉพำะในกรณีที่ใชง้ำนยำกหรือไม่คุน้เคย  นอกจำกนี ้สภำพแวดลอ้มของ
สนำมบิน เช่น ควำมสะอำด พืน้ท่ีใชส้อย และปำ้ยบอกทำง ยงัเป็นปัจจยัที่สำมำรถสง่ผลต่อควำมรูส้กึและระดบั
ควำมเครยีดของผูโ้ดยสำรได ้(Moon et al., 2017) สภำพแวดลอ้มที่ดีอำจช่วยใหผู้โ้ดยสำรรูส้กึสะดวกสบำยมำก
ขึน้ในระหว่ำงกระบวนกำรเช็คอิน อย่ำงไรก็ตำม ยงัไม่ชดัเจนวำ่ปัจจยัเหลำ่นีย้งัคงมีอิทธิพลอยำ่งมำกต่อควำม
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พงึพอใจและควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมของผูโ้ดยสำรในบรบิทปัจจุบนัหรือไม ่ในหลำยกรณี ผูโ้ดยสำรอำจมองว่ำ
กำรใหบ้รกิำรเช็คอินเป็นเพียงขอ้ก ำหนดพืน้ฐำนท่ีควรมีอยูแ่ลว้ ดงันัน้ กำรศกึษำนีจ้ึงมีวตัถปุระสงคเ์พื่อวิเครำะห์
บทบำทที่แทจ้ริงของประสบกำรณ์กำรเช็คอินต่อควำมพึงพอใจและพฤติกรรมของผูโ้ดยสำร  นอกจำกนี ้ยงัมี
งำนวิจยับำงสว่นท่ีชีใ้หเ้ห็นวำ่ ผูโ้ดยสำรอำจรบัรูบ้รกิำรเช็คอินเป็นเพียงควำมคำดหวงัพืน้ฐำน ซึง่อำจไมไ่ดส้ง่ผล
ต่อควำมพึงพอใจอย่ำงมีนยัส ำคญั เวน้แต่จะเกิดปัญหำในกำรใหบ้ริกำร ประเด็นดงักล่ำวจึงสะทอ้นถึงควำม
จ ำเป็นในกำรทบทวนบทบำทของประสบกำรณก์ำรเช็คอินในบรบิทของสนำมบินยคุปัจจบุนั 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษำผลกระทบของคุณภำพกำรบริกำร เทคโนโลยีบริกำรตนเอง คุณภำพกระบวนกำร และ

สภำพแวดลอ้ม ตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร  
2. เพื่อศกึษำผลของควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำรตอ่ควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรม  
3. เพื่อทบทวนควำมส ำคญัของประสบกำรณก์ำรเช็คอินตอ่กำรตดัสนิใจของผูโ้ดยสำร 

 
สมมตฐิานการวิจัย  
 H1: คณุภำพกำรบรกิำรสง่ผลเชิงบวกตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร 
 H2: เทคโนโลยีบรกิำรตนเองสง่ผลเชิงบวกตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร 
 H3: คณุภำพกระบวนกำรสง่ผลเชิงบวกตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร 
 H4: สภำพแวดลอ้มสง่ผลเชิงบวกตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร 
 H5: ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำรสง่ผลเชิงบวกตอ่ควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรม 
 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1. เพื่อใหท้่ำอำกำศยำนและสำยกำรบินสำมำรถน ำผลกำรวิจัยไปใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกำร

ใหบ้รกิำรในกระบวนกำรเช็คอินใหส้อดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของผูโ้ดยสำรมำกยิ่งขึน้ 
2. เพื่อใหห้น่วยงำนที่เก่ียวขอ้งสำมำรถน ำขอ้มูลดำ้นสภำพแวดลอ้มภำยในท่ำอำกำศยำนไปใชใ้นกำร

พฒันำประสบกำรณข์องผูโ้ดยสำรและยกระดบัควำมพงึพอใจในกำรใชบ้รกิำร 
3. เพื่อเป็นแนวทำงในกำรพฒันำเทคโนโลยีบรกิำรตนเองและกระบวนกำรใหบ้รกิำรภำยทำ่อำกำศยำนให้

เหมำะสมกบัพฤติกรรมของผูโ้ดยสำรในยคุดิจิทลั 
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การทบทวนวรรณกรรม 
คุณภาพการบริการ (Service Quality) 
 คุณภำพกำรบริกำร (Service Quality) หมำยถึง กำรรับรูข้องผู้ใช้บริกำรต่อคุณภำพของกำร
ใหบ้ริกำรที่ไดร้บัเมื่อเปรียบเทียบกบัควำมคำดหวงัของตนเอง ซึ่งครอบคลมุดำ้นควำมน่ำเช่ือถือ  ควำมรวดเร็ว 
ควำมสะดวก และกำรตอบสนองของกำรใหบ้รกิำร ในบรบิทของอตุสำหกรรมกำรบิน คณุภำพกำรบริกำรถือเป็น
องคป์ระกอบส ำคญัที่สง่ผลต่อประสบกำรณแ์ละควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร งำนวิจยัของ Booranakittipinyo 
(2021) และ Oliveira et al. (2024) พบวำ่ คณุภำพกำรบรกิำรและประสบกำรณภ์ำยในสนำมบินมีควำมสมัพนัธ์
กบัควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำร  
 
เทคโนโลยบีริการตนเอง (Self-Service Technology) 
 เทคโนโลยีบริกำรตนเอง (Self-Service Technology) หมำยถึง เทคโนโลยีหรือระบบที่ช่วยให้
ผูโ้ดยสำรสำมำรถด ำเนินกระบวนกำรเช็คอินหรอืใชบ้รกิำรตำ่ง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง เช่น ตูเ้ช็คอินอตัโนมตัิ  
กำรเช็คอินผำ่นแอปพลิเคชนับนโทรศพัทม์ือถือ และระบบเช็คอินออนไลน ์Rubio-Andrada et al. (2023) พบว่ำ 
เทคโนโลยีบริกำรตนเองภำยในสนำมบินมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกต่อประสบกำรณ์และควำมพึงพอใจของ
ผูโ้ดยสำร โดยเฉพำะในสนำมบินที่มุง่สูแ่นวคิด Smart Airport  
 
คุณภาพกระบวนการ (Process Quality) 
 คณุภำพกระบวนกำร (Process Quality) หมำยถึง กำรรบัรูข้องผูโ้ดยสำรตอ่ควำมรวดเรว็  
ควำมถูกตอ้ง และควำมรำบรื่นของกระบวนกำรใหบ้ริกำรเช็คอินภำยในสนำมบิน โดย Adacher et al. (2021) 
พบว่ำ กำรจัดกำรกระบวนกำรเช็คอินและกำรลดระยะเวลำรอคอยสำมำรถช่วยเพิ่มประสิทธิภำพในกำร
ให้บริกำรและสรำ้งควำมพึงพอใจแก่ผู้โดยสำรได้ ขณะที่ Oliveira et al. (2024) เสนอว่ำ ควำมรำบรื่นของ
กระบวนกำรใหบ้รกิำรเป็นองคป์ระกอบส ำคญัของประสบกำรณผ์ูโ้ดยสำร  
 
สภาพแวดล้อม (Physical Environment) 
 สภำพแวดลอ้ม (Physical Environment) หมำยถึง กำรรบัรูข้องผูโ้ดยสำรตอ่สภำพทำงกำยภำพของ
พืน้ที่ใหบ้รกิำรภำยในสนำมบิน เช่น ควำมสะอำด ควำมเป็นระเบียบ ควำมสะดวกในกำรใชพ้ืน้ท่ี และป้ำยบอก
ทำง งำนวิจยัของ Booranakittipinyo (2021) และ Oliveira et al. (2024) พบวำ่ สภำพแวดลอ้มของสนำมบินมี
ผลต่อประสบกำรณ์และควำมพึงพอใจของผู้โดยสำร นอกจำกนี ้แนวคิดด้ำน Servicescape ยังเสนอว่ำ 
สภำพแวดลอ้มทำงกำยภำพสำมำรถสง่ผลตอ่พฤติกรรมและควำมรูส้กึของผูใ้ชบ้รกิำรไดโ้ดยตรง  
 
ความพึงพอใจของผู้โดยสารและความตั้งใจเชิงพฤติกรรม  
 ควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร (Passenger Satisfaction) หมำยถึง ควำมรูส้ึกหรือกำรประเมินของ
ผู้โดยสำรหลังจำกได้รับบริกำร โดยเกิดจำกกำรเปรียบเทียบระหว่ำงควำมคำดหวังก่อนใช้บริกำรกับ
ประสบกำรณท์ี่ไดร้บัจริง สว่นควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมต่อกำรใชบ้ริกำรเช็คอิน (Behavioral Intention toward 
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Check-in Services) หมำยถึง แนวโนม้หรอืควำมตัง้ใจของผูโ้ดยสำรในกำรกลบัมำใชบ้รกิำรเช็คอินซ ำ้ กำรบอก
ต่อเชิงบวก และกำรแนะน ำบริกำรเช็คอินของสนำมบินหรือสำยกำรบินแก่ผูอ้ื่น ซึ่งสะทอ้นทศันคติและกำรรบัรู ้
ของผูโ้ดยสำรภำยหลงัจำกไดร้บัประสบกำรณ์กำรใช้บริกำร  Han et al. (2020) และ Park and Park (2021) 
พบว่ำ ผูโ้ดยสำรที่มีประสบกำรณ์เชิงบวกและเกิดควำมพึงพอใจ มีแนวโนม้ที่จะกลบัมำใช้บริกำรซ ำ้และมี
พฤติกรรมเชิงบวกตอ่สนำมบินและสำยกำรบิน  

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 

 
 กำรวิจยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษำปัจจยัที่สง่ผลตอ่ควำมพงึพอใจและควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมของผูโ้ดยสำรตอ่
บริกำรเช็คอิน ณ สนำมบิน โดยก ำหนดตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ คุณภำพกำรบริกำร (Service Quality) เทคโนโลยี
บริกำรตนเอง (Self-Service Technology) คุณภำพกระบวนกำร (Process Quality) และสภำพแวดล้อม 
(Physical Environment) ซึ่งคำดว่ำจะส่งผลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร (Passenger Satisfaction) และ
ควำมพงึพอใจดงักลำ่วคำดวำ่จะสง่ผลตอ่ควำมตัง้ใจเชิงพฤตกิรรม (Behavioral Intention) ของผูโ้ดยสำรตอ่กำร
ใชบ้รกิำรเช็คอิน 

 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจยันีเ้ป็นกำรวิจยัเชิงปริมำณ โดยใชแ้บบสอบถำมเป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมขอ้มลูจำก
ผูโ้ดยสำรสำยกำรบินท่ีมีประสบกำรณใ์นกำรใชบ้รกิำรเช็คอินภำยในสนำมบิน ประชำกรในกำรวิจยัคือ ผูโ้ดยสำร
สำยกำรบินที่เคยใชบ้ริกำรเช็คอินที่สนำมบิน โดยผูว้ิจยัด ำเนินกำรเก็บขอ้มูลจำกผูโ้ดยสำรที่ใชบ้ริกำรภำยใน
สนำมบินในช่วงระยะเวลำที่ท  ำกำรศกึษำ กลุม่ตวัอย่ำงจ ำนวน 341 คน ถกูก ำหนดโดยอำ้งอิงแนวทำงของ Hair 
et al. (2019) ส ำหรบักำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหุคูณ ซึ่งเสนอว่ำ กำรวิจัยเชิงปริมำณควรมีกลุ่มตัวอย่ำงที่
เพียงพอต่อจ ำนวนตัวแปรที่ศึกษำ เพื่อใหก้ำรวิเครำะห์ทำงสถิติมีควำมเหมำะสมและน่ำเช่ือถือ ทัง้นี ้กลุ่ม
ตวัอย่ำงไดม้ำจำกกำรสุม่ตวัอย่ำงแบบสะดวก (Convenience Sampling) เนื่องจำกขอ้จ ำกดัดำ้นเวลำและกำร
เขำ้ถึงกลุ่มตัวอย่ำง โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้ด ำเนินกำรแจกแบบสอบถำมแก่ผู้โดยสำรที่สมัครใจตอบ
แบบสอบถำมภำยในพืน้ที่สนำมบิน ทัง้นี ้แบบสอบถำมที่ไดร้บักลบัคืนและมีควำมสมบรูณส์ำมำรถน ำมำใชใ้น
กำรวิเครำะหข์อ้มูลไดจ้ ำนวน 341 ชุด ผูต้อบแบบสอบถำมมีควำมหลำกหลำยทัง้ดำ้นเพศ อำยุ สญัชำติ และ

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H172



 

สถำนภำพ แบบสอบถำมถกูออกแบบโดยอำ้งอิงจำกงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และใชม้ำตรำสว่นประมำณคำ่ 5 ระดบั 
(Likert Scale) ตัง้แต่ 1 = ไม่เห็นดว้ยอย่ำงยิ่ง ถึง 5 = เห็นดว้ยอย่ำงยิ่ง ครอบคลมุตวัแปรหลกั ไดแ้ก่ คุณภำพ
กำรบริกำร เทคโนโลยีบริกำรตนเอง คณุภำพกระบวนกำร สภำพแวดลอ้ม ควำมพึงพอใจ และควำมตัง้ใจเชิง
พฤติกรรมต่อกำรใชบ้รกิำรเช็คอิน ผูว้ิจยัไดด้  ำเนินกำรตรวจสอบคณุภำพของแบบสอบถำมดำ้นควำมเที่ยงตรง
เชิงเนือ้หำ (Content Validity) โดยน ำแบบสอบถำมเสนอผู้เช่ียวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ซึ่งเป็นอำจำรย์ระดับ
ปริญญำเอกที่มีควำมเช่ียวชำญดำ้นกำรบินและกำรวิจยั เพื่อตรวจสอบควำมสอดคลอ้งระหว่ำงขอ้ค ำถำมกับ
วตัถปุระสงคก์ำรวิจยั โดยใชว้ิธีกำรประเมินคำ่ดชันีควำมสอดคลอ้งระหว่ำงขอ้ค ำถำมและวตัถปุระสงค ์(Index 
of Item-Objective Congruence: IOC) ผลกำรตรวจสอบพบวำ่ ขอ้ค ำถำมสว่นใหญ่มคีำ่ IOC เทำ่กบั 1.00 และ
บำงขอ้มีคำ่ IOC เทำ่กบั 0.67 สง่ผลใหค้ำ่ IOC โดยรวมของแบบสอบถำมเทำ่กบั 0.91 ซึง่สงูกวำ่เกณฑท์ี่ยอมรบั
ไดท้ี่ 0.50 แสดงใหเ้ห็นว่ำ แบบสอบถำมมีควำมสอดคล้องกับวตัถุประสงคก์ำรวิจัยและสำมำรถน ำไปใชเ้ก็บ
รวบรวมขอ้มลูได ้นอกจำกนี ้ผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงขอ้ค ำถำมตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญก่อนน ำไปใชจ้รงิ ขอ้มลู
ที่ไดถู้กน ำมำวิเครำะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนำ และกำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) เพื่อทดสอบควำมสมัพนัธร์ะหวำ่งตวัแปร โดยก ำหนดระดบันยัส ำคญัทำงสถิติที่ 0.05 

 
ผลการวิจัย 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผลกำรวิเครำะหข์อ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถำมพบว่ำ ผูต้อบแบบสอบถำมส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง มีช่วงอำยรุะหวำ่ง 21–40 ปี และสว่นใหญ่มีสญัชำติไทย โดยผูต้อบแบบสอบถำมสว่นใหญ่มีประสบกำรณ์
ในกำรใชบ้รกิำรเช็คอินภำยในสนำมบินทัง้ในเที่ยวบินภำยในประเทศและระหวำ่งประเทศ สะทอ้นใหเ้ห็นวำ่ กลุม่
ตวัอยำ่งมีควำมหลำกหลำยและมีประสบกำรณใ์นกำรใชบ้รกิำรสนำมบินจรงิ 
 นอกจำกนี ้ผูต้อบแบบสอบถำมบำงส่วนไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกับกำรใช้บริกำรภำยใน
สนำมบิน โดยส่วนใหญ่มีควำมคิดเห็นเชิงบวกต่อสภำพแวดลอ้มของสนำมบิน เช่น ควำมกวำ้งขวำง ควำม
สะดวก และควำมทนัสมยัของพืน้ที่ใหบ้รกิำร อย่ำงไรก็ตำม มีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบักำรปรบัปรุงระบบป้ำยบอก
ทำงและกำรสือ่สำรขอ้มลูภำยในสนำมบิน เพื่อช่วยเพิ่มควำมสะดวกในกำรใชง้ำนส ำหรบัผูโ้ดยสำร 
 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเบื ้องต้นพบว่ำ ผู้ตอบแบบสอบถำมมีกำรรับรูต้่อคุณภำพกำรบริกำร 
เทคโนโลยีบรกิำรตนเอง คณุภำพกระบวนกำร สภำพแวดลอ้ม ควำมพึงพอใจ และควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมอยู่
ในระดับปำนกลำงถึงค่อนข้ำงดี โดยค่ำเฉลี่ยของตัวแปรต่ำง ๆ อยู่ในช่วง 3.58–3.67 และมีส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนอยู่ในระดับต ่ำ สะทอ้นใหเ้ห็นว่ำผูต้อบแบบสอบถำมมีควำมคิดเห็นไปในทิศทำงใกลเ้คียงกัน ทัง้นี ้
ผูว้ิจยัไดน้ ำขอ้มลูดงักลำ่วไปวิเครำะหค์วำมสมัพนัธแ์ละทดสอบสมมติฐำนกำรวิจยัในขัน้ตอนถดัไปโดยใชก้ำร
วิเครำะหก์ำรถดถอยพหคุณู 
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ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลกำรวิเครำะหก์ำรถดถอยพหุคูณพบว่ำ คุณภำพกำรบริกำรไม่มีอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจของ

ผูโ้ดยสำรอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (β = 0.041, p > .05) จึงไม่สนับสนุนสมมติฐำน H1 ขณะที่เทคโนโลยี

บริกำรตนเองไม่พบอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำรอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (β = 0.038, p > .05) จึง
ไม่สนบัสนุนสมมติฐำน H2 เช่นเดียวกับคุณภำพกระบวนกำรที่ไม่พบอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร

อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (β = -0.029, p > .05) จึงไมส่นบัสนนุสมมติฐำน H3 อยำ่งไรก็ตำม ผลกำรวิจยัพบวำ่ 

สภำพแวดลอ้มมีอิทธิพลเชิงบวกต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำรอย่ำงมีนยัส ำคัญทำงสถิติ (β = 0.121, p < 
.05) จึงสนบัสนนุสมมติฐำน H4 แสดงใหเ้ห็นว่ำ กำรรบัรูด้ำ้นสภำพแวดลอ้มภำยในสนำมบิน เช่น ควำมสะอำด 
ควำมเป็นระเบียบ และควำมสะดวกในกำรใชพ้ืน้ท่ี อำจมีบทบำทต่อควำมรูส้กึพงึพอใจของผูโ้ดยสำร นอกจำกนี ้
ยงัพบวำ่ ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำรมีอิทธิพลเชิงบวกตอ่ควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมตอ่กำรใชบ้รกิำรเช็คอินอยำ่ง

มีนยัส ำคญัทำงสถิติ (β = 0.111, p < .05) จึงสนบัสนนุสมมติฐำน H5 ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ผูโ้ดยสำรท่ีมีควำม
พึงพอใจมีแนวโนม้ที่จะกลบัมำใชบ้ริกำรซ ำ้หรือบอกต่อในเชิงบวก อย่ำงไรก็ตำม แบบจ ำลองสำมำรถอธิบำย
ควำมแปรปรวนของตวัแปรตำมไดใ้นระดบัค่อนขำ้งต ่ำ โดยมีค่ำ R² เท่ำกับ 0.027 และ 0.012 ตำมล ำดบั ดัง
แสดงในตำรำงที่ 1 

 
ตำรำงที่ 1 ผลกำรทดสอบสมมตฐิำนกำรวจิยั 

สมมติฐาน ความสัมพนัธร์ะหว่างตวัแปร β p-value ผลการทดสอบ 

H1 คณุภำพกำรบรกิำร → ควำมพงึพอใจ 0.041 0.512 ไมส่นบัสนนุ 

H2 เทคโนโลยีบรกิำรตนเอง → ควำมพงึพอใจ 0.038 0.547 ไมส่นบัสนนุ 

H3 คณุภำพกระบวนกำร → ควำมพงึพอใจ -0.029 0.661 ไมส่นบัสนนุ 

H4 สภำพแวดลอ้ม → ควำมพงึพอใจ 0.121 .031* สนบัสนนุ 

H5 ควำมพงึพอใจ → ควำมตัง้ใจเชิงพฤตกิรรม 0.111 .041* สนบัสนนุ 
*มีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 

 
การอภปิรายผล 
 ผลกำรวิจยัพบวำ่ สภำพแวดลอ้มเป็นปัจจยัเดียวที่มีอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำรอย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ ซึง่สอดคลอ้งกบังำนวจิยัของ Booranakittipinyo (2021) และ Oliveira et al. (2024) ที่พบวำ่ 
สภำพแวดลอ้มภำยในสนำมบิน เช่น ควำมสะอำด ควำมเป็นระเบียบ ควำมสะดวกในกำรใชพ้ืน้ที่ และปำ้ยบอก
ทำง มีผลต่อประสบกำรณ์และควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร ผูว้ิจัยมองว่ำ ในบริบทของสนำมบินยุคปัจจุบัน 
ผูโ้ดยสำรอำจใหค้วำมส ำคญักับ “ประสบกำรณ์โดยรวม” มำกกว่ำขัน้ตอนกำรใหบ้ริกำรเฉพำะจุด เนื่องจำก
สนำมบินสมยัใหมม่ีกำรแข่งขนัดำ้นภำพลกัษณแ์ละประสบกำรณผ์ูโ้ดยสำรมำกขึน้ ท ำใหส้ภำพแวดลอ้มเป็นสิ่ง
ที่ผูโ้ดยสำรสำมำรถรบัรูแ้ละประเมินไดช้ดัเจนระหว่ำงกำรใชบ้ริกำร ในขณะที่คุณภำพกำรบริกำร เทคโนโลยี
บริกำรตนเอง และคณุภำพกระบวนกำร ไม่พบวำ่มีอิทธิพลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำรอย่ำงมีนยัส ำคญั ซึ่ง

การประชุมวชิาการบัณฑิตศึกษาระดบัชาตคิรัง้ที่ 16 

มหาวทิยาลัยศิลปากร

H174



 

แตกต่ำงจำกงำนวิจัยของ Rubio-Andrada et al. (2023) และงำนวิจัยก่อนหนำ้หลำยงำนที่เสนอว่ำ คุณภำพ
กำรบริกำรและเทคโนโลยีมีผลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร อย่ำงไรก็ตำม ผูว้ิจยัมองว่ำ ผูโ้ดยสำรในปัจจุบนั
เริ่มคุ้นเคยกับระบบเช็คอินและเทคโนโลยีบริกำรตนเองมำกขึน้ โดยเฉพำะหลังสถำนกำรณ์ COVID-19 ที่
ผูโ้ดยสำรจ ำนวนมำกมีประสบกำรณใ์ชง้ำนระบบดิจิทลัอยูแ่ลว้ จึงอำจท ำใหบ้รกิำรเช็คอินกลำยเป็น “มำตรฐำน
พืน้ฐำน” ที่ผูโ้ดยสำรคำดหวงัวำ่จะตอ้งมีอยูแ่ลว้ หำกระบบสำมำรถใชง้ำนไดต้ำมปกต ิผูโ้ดยสำรอำจไมไ่ดรู้ส้กึวำ่
เป็นปัจจัยที่สรำ้งควำมพึงพอใจเพิ่มเติม เวน้แต่จะเกิดปัญหำหรือควำมล่ำช้ำในกำรให้บริกำร  นอกจำกนี ้
พฤติกรรมของผูโ้ดยสำรในปัจจุบัน โดยเฉพำะในบริบทของสำยกำรบินตน้ทุนต ่ำและสนำมบินที่มี ผูโ้ดยสำร
จ ำนวนมำก อำจใหค้วำมส ำคญักับควำมรวดเร็ว ควำมสะดวก และรำคำมำกกว่ำกำรไดร้บับริกำรในรูปแบบ
ดัง้เดิม ส่งผลใหค้ณุภำพกำรบริกำรของพนกังำนหรือกระบวนกำรเช็คอินอำจไม่ไดเ้ป็นปัจจยัหลกัที่ใชป้ระเมิน
ควำมพึงพอใจเหมือนในอดีต ผลกำรวิจยัยงัพบวำ่ ควำมพึงพอใจมีอิทธิพลต่อควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติ ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ Han et al. (2020) และ Park and Park (2021) ที่พบว่ำ 
ผูโ้ดยสำรที่มีประสบกำรณเ์ชิงบวกมีแนวโนม้ที่จะกลบัมำใชบ้ริกำรซ ำ้และบอกต่อในเชิงบวก อย่ำงไรก็ตำม ค่ำ
อิทธิพลและค่ำ R² ของแบบจ ำลองอยู่ในระดับค่อนข้ำงต ่ำ ซึ่งอำจสะท้อนว่ำ พฤติกรรมของผู้โดยสำรใน
อตุสำหกรรมกำรบินปัจจบุนัไมไ่ดข้ึน้อยูก่บัควำมพงึพอใจเพียงอยำ่งเดียว แตย่งัเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัอื่น เช่น รำคำ 
โปรโมชั่น ตำรำงบิน ควำมสะดวกในกำรเดินทำง และภำพลกัษณข์องสำยกำรบินรว่มดว้ย ดงันัน้ ผลกำรศกึษำนี ้
สะทอ้นใหเ้ห็นวำ่ ในบรบิทของสนำมบินยคุดิจิทลั ประสบกำรณผ์ูโ้ดยสำรอำจเปลี่ยนจำกกำรใหค้วำมส ำคญักบั 
“กระบวนกำรเช็คอิน” ไปสู ่“ประสบกำรณโ์ดยรวมของกำรเดินทำง” มำกขึน้ สนำมบินและสำยกำรบินจึงอำจควร
ใหค้วำมส ำคญักบักำรออกแบบสภำพแวดลอ้มและประสบกำรณข์องผูโ้ดยสำรควบคูไ่ปกบักำรพฒันำเทคโนโลยี
และกระบวนกำรใหบ้รกิำร 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จำกผลกำรวิจัยที่พบว่ำ สภำพแวดลอ้มเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำรอย่ำงมี
นยัส ำคญั สนำมบินและสำยกำรบินจึงควรใหค้วำมส ำคญักบักำรพฒันำสภำพแวดลอ้มภำยในพืน้ท่ีเช็คอิน เช่น 
ควำมสะอำด ควำมเป็นระเบียบ ควำมสะดวกในกำรใช้พืน้ที่ และกำรจัดระบบป้ำยบอกทำง เพื่อช่วยสรำ้ง
ประสบกำรณท์ี่ดีใหแ้ก่ผูโ้ดยสำรระหวำ่งกำรใชบ้รกิำร 
 นอกจำกนี ้แมเ้ทคโนโลยีบริกำรตนเองและกระบวนกำรเช็คอินจะไม่สง่ผลต่อควำมพึงพอใจอย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ แต่สนำมบินและสำยกำรบินยงัควรพฒันำเทคโนโลยีและกระบวนกำรใหบ้ริกำรใหม้ีควำม
เสถียร ใชง้ำนง่ำย และลดควำมซบัซอ้นของขัน้ตอนกำรใชง้ำน เพื่อรองรบัพฤติกรรมของผูโ้ดยสำรในยคุดิจิทลัที่
มีควำมคุน้เคยกบัระบบบรกิำรตนเองมำกขึน้ 
 ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครัง้ต่อไป ควรศึกษำปัจจัยอื่นเพิ่มเติมที่อำจส่งผลต่อควำมตั้ งใจเชิง
พฤติกรรมของผูโ้ดยสำร เช่น รำคำ โปรโมชั่น ตำรำงบิน ภำพลกัษณข์องสำยกำรบิน หรือประสบกำรณโ์ดยรวม
ของกำรเดินทำง รวมถึงอำจศึกษำเปรยีบเทียบระหว่ำงสำยกำรบินตน้ทนุต ่ำและสำยกำรบินแบบใหบ้ริกำรเต็ม
รูปแบบ หรือระหว่ำงสนำมบินประเภทต่ำง ๆ เพื่อใหเ้ขำ้ใจพฤติกรรมและควำมคำดหวงัของผูโ้ดยสำรไดช้ดัเจน
มำกยิ่งขึน้ 
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บทสรุป 
 กำรศกึษำนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อวิเครำะหบ์ทบำทของประสบกำรณก์ำรเช็คอินที่สนำมบินตอ่ควำมพึง
พอใจและควำมตัง้ใจเชิงพฤติกรรมของผูโ้ดยสำร โดยผลกำรวิจยัพบวำ่ มีเพียงสภำพแวดลอ้มเทำ่นัน้ท่ีมีอิทธิพล
ตอ่ควำมพงึพอใจของผูโ้ดยสำรอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ ในขณะที่คณุภำพกำรบริกำร เทคโนโลยีบรกิำรตนเอง 
และคุณภำพกระบวนกำร ไม่พบว่ำมีอิทธิพลอย่ำงมีนยัส ำคญั ผลกำรวิจยัดงักล่ำวสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำ ผูโ้ดยสำร
อำจมองว่ำกำรใหบ้รกิำรเช็คอินเป็นเพียงมำตรฐำนพืน้ฐำนท่ีควรมีอยู่แลว้ จึงไม่ไดส้ง่ผลต่อควำมพึงพอใจอยำ่ง
ชัดเจน เวน้แต่จะเกิดปัญหำในกำรใหบ้ริกำร นอกจำกนี ้ยงัพบว่ำควำมพึงพอใจมีอิทธิพลต่อควำมตัง้ใจเชิง
พฤติกรรมในระดบัต ่ำ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ำปัจจยัอื่น เช่น รำคำ ตำรำงบิน หรือภำพลกัษณข์องสำยกำรบิน อำจมี
บทบำทส ำคัญมำกกว่ำในกำรตัดสินใจของผู้โดยสำร ดังนั้น สนำมบินควรให้ควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำ
สภำพแวดลอ้มในบรเิวณเช็คอิน เช่น ควำมสะอำด ควำมเป็นระเบียบ และควำมชดัเจนของป้ำยบอกทำง เพื่อ
ยกระดบัประสบกำรณ์และควำมพึงพอใจของผูโ้ดยสำร ส ำหรบักำรศึกษำครัง้ต่อไป ควรพิจำรณำตวัแปรอื่น
เพิ่มเติม เพื่ออธิบำยพฤติกรรมของผูโ้ดยสำรไดอ้ยำ่งครอบคลมุมำกยิ่งขึน้ 
 

ค าขอบคุณ 
ผูว้ิจยัขอขอบคณุผูต้อบแบบสอบถำมทกุทำ่นท่ีใหค้วำมรว่มมือในกำรใหข้อ้มลูรวมถึงนกัศกึษำที่มีสว่น

ช่วยในกำรเก็บรวบรวมและจดัเตรยีมขอ้มลูในกำรวิจยัครัง้นี ้
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นิยามเชิงลึกของสุขภาวะทางจิตวิญญาณเด็กปฐมวัย: การศึกษาเปรียบเทียบมุมมอง
ความหมายแต่ละมิติเพื่อพัฒนากรอบนิยามเชิงบูรณาการส าหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัย
มุสลิม 
A Deep Conceptualization of Spiritual Well-Being in Early Childhood: A Multidimensional 
Meaning-Based Comparative Analysis Toward an Integrative Framework for Muslim Early 
Childhood Development 
 
ไมซาเรา๊ะ ขนุรกัษ์  หมานระเด็น1  รศ.ดร.มฮูมัหมดัอาฟีฟี  อซัซอลฮีิย์2  ผศ.ดร.นชัชิมา  บาเกาะ3   
Maisaroh Khunrak Manraden1 Muhammadafeefeee Assalihee2 Nachima Bakoh3 
    

บทคัดย่อ 
 การศึกษานีมุ้่งสงัเคราะหน์ิยามเชิงลกึและวิเคราะหเ์ปรียบเทียบโครงสรา้งแนวคิดของสขุภาวะทาง
จิตวิญญาณวิถีอิสลาม โดยเช่ือมโยงมิติความเช่ือ พฤติกรรม และการศึกษาในฐานะระบบความหมายที่บรูณา
การกนั เพื่อพฒันากรอบนิยามส าหรบัเด็กปฐมวยัมสุลิม ใชร้ะเบียบวิธีเชิงคณุภาพซึ่งผสานการวิเคราะหเ์อกสาร
จ านวน 17 รายการกับขอ้มูลภาคสนามจากการสมัภาษณเ์ชิงลกึนกัวิชาการ 9 คน การสนทนากลุม่ผูดู้แลเด็ก
ปฐมวยั 15 คน โดยคดัเลือกแบบมีวตัถปุระสงคต์ามเกณฑไ์ดแ้ก่ ประสบการณ ์ความรู ้และการปฏิบตัิตามหลกั
อิสลาม เก็บขอ้มลูจนอิ่มตวั ดว้ยแบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้งและการสงัเกตแบบไม่มีโครงสรา้ง วิเคราะห์เชิง
เนือ้หาและการสงัเคราะหเ์ชิงแนวคิด รว่มกบับนัทึกภาคสนาม ตรวจสอบความนา่เช่ือถือผา่นการตรวจสอบแบบ
สามเสา้ ทัง้ดา้นขอ้มลู วิธีการ ทฤษฎี และดา้นเวลา รว่มกบัการตรวจสอบกบัผูใ้หข้อ้มลู (member check) และ
ความโปร่งใสของกระบวนการ ผลการศึกษาพบว่า สขุภาวะทางจิตวิญญาณมีลกัษณะเป็นพหุมิติ ไดแ้ก่ มิติ
ศาสนา พฤติกรรม และการศกึษา ซึ่งไม่สามารถอธิบายแบบแยกสว่นไดอ้ยา่งครบถว้น การสงัเคราะหเ์ชิงบรูณา
การน าไปสูน่ิยามว่า เป็นภาวะการพฒันาภายในทัง้ความผูกพนัต่ออลัลอฮก์บัการเรียนรูแ้ละประสบการณ ์จน
แสดงออกผ่านพฤติกรรม ภายใตบ้ริบทครอบครวั โรงเรียน และสงัคม ทัง้สามมิติมีความส าคญัต่อการพฒันา
โดยเฉพาะในช่วงปฐมวยั กรอบนิยามนีส้ามารถใชเ้ป็นฐานในการวิจยั การออกแบบหลกัสตูร และการพฒันาเด็ก
มสุลมิอยา่งเป็นองคร์วม 
ค าส าคัญ : นิยามเชิงลกึ, สขุภาวะจิตวิญญาณ, จิตวิญญาณวิถีอิสลาม, เด็กปฐมวยั 
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Abstract 
  This study aimed to synthesize and comparatively analyze the conceptual structure of 
Islamic spiritual well-being by integrating the dimensions of belief, behavior, and education into an 
integrated framework for Muslim early childhood development. A qualitative approach was employed 
through document analysis, in-depth interviews with nine scholars, and focus group discussions with 
fifteen early childhood caregivers. Data were analyzed using content analysis and conceptual 
synthesis. The findings revealed that Islamic spiritual well-being is a multidimensional construct 
consisting of religious, behavioral, and educational dimensions that cannot be understood separately. 
The integrated definition describes spiritual well-being as an inner developmental state connecting 
faith in Allah with learning and lived experiences, expressed through behavior within the contexts of 
family, school, and society. The study also found that these dimensions interact dynamically as an 
interconnected system, providing a foundation for curriculum design and holistic Muslim child 
development 
Keyword: Deep Meaning, Spiritual Well-being, Islamic Spiritual Well-being, Early Childhood 
 

บทน า 
 สขุภาวะทางจิตวิญญาณมสุลมิ โดยเฉพาะช่วงเด็กปฐมวยั มิใช่เพียงเรือ่งหลกัศรทัธาหรอืการปฏิบตัิ
เท่านัน้ แต่เป็นกระบวนการพัฒนาภายในที่เช่ือมโยงกับภายนอก ซึ่งครอบคลมุความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษย์
กบัอลัลอฮฺ ตนเอง ผูอ้ื่น และสงัคม ซึ่งเป็นช่วงส าคญัที่เริ่มเรียนรู ้พฒันาความเช่ือ และพฤติกรรมที่ผลต่อจิต
วิญญาณในระยะยาว  (Piaget & Cook 1952, Vygotsky, Cole et al. 1978, Bowlby 1982, Wertsch 2008, 
Fauzi, Hanum et al. 2023) แมม้ีความพยายามใชแ้นวคิดอิสลามกบัจิตวิทยาสมยัใหม ่แต่ยงัพบวา่กรอบทฤษฎี
จิตวิญญาณวิถีอิสลามยงัขาดเอกลกัษณ ์และงานวิจยัสว่นใหญ่ยงัน าเสนอความหมายแบบแยกสว่น ขาดการ
สงัเคราะหเ์ชิงเปรยีบเทียบอย่างเป็นระบบ สง่ผลใหก้ารอธิบายสขุภาวะจิตวิญญาณยงัไมส่ามารถแสดงถึงความ
เป็นองคร์วมได ้(Rothman & Coyle, 2018; Manraden, Assalihee et al. 2025) ทัง้ยงัพบวา่เด็กปฐมวยัมสุลิม
ก าลงัเผชิญความเปราะบางในดา้นต่าง ๆ ทัง้ดา้นโภชนาการ การเรียนรู ้ สติปัญญา ปัญหาครอบครวัที่ส่งผล
กระทบทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจ อารมณ ์สงัคม รวมทัง้ขาดสขุภาวะทางจิตวิญญาณซึ่งเป็นรากฐานส าคญัของการ
เติบโตภายใน ซึ่งผูร้บัผิดชอบในระดบันโยบาย ผูบ้ริหาร และระดบัปฏิบตัิการไม่มี ก า รศึกษา วิ จ ัย ด ้า นนี ้
โดยตรง (Adam, 20217) 
 ทัง้นีใ้นเชิงการปฏิบตัิเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยั สขุภาวะทางจิตวิญญาณจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจใน
ฐานะระบบความหมายที่เกือ้หนนุกนั ทัง้ 3 มิติโดยมิไดด้  ารงอยูอ่ยา่งอิสระ หากแตส่มัพนัธก์นั โดยความเช่ือเป็น
ฐานรากของความหมายภายใน พฤติกรรมท าใหค้วามเช่ือปรากฏเป็นรูปธรรมในวิถีชีวิต ขณะที่การศึกษาเป็น
กลไกในการหล่อหลอมและถ่ายทอดใหด้ ารงอยู่อย่างต่อเนื่อง  (Ibn Qayyim al-Jawziyyah 2005; Rothman 
and Coyle 2018; Al-Ghazali 2013) ดงันัน้การบรูณาการความหมายระหว่างมิติเหลา่นี ้จึงมีความจ าเป็นต่อ
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การพฒันาวิถีชีวิตทางจิตวิญญาณของเด็กปฐมวยั (Cook, Dixon et al. 2011; Fauzi, Hanum et al. 2023) บน
พืน้ฐานของช่องว่างดงักล่าว บทความนีมุ้่งพฒันาความหมายเชิงบรูณาการ วิเคราะหน์ิยามโดยเปรียบเทียบ
โครงสรา้งแนวคิดแตล่ะมิติ และสงัเคราะหน์ิยามเชิงบรูณาการ เพื่อใชเ้ป็นกรอบในการพฒันาเด็กปฐมวยัตามวิถี
อิสลามอยา่งเป็นองคร์วมตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อสงัเคราะหน์ิยามเชิงลกึของสขุภาวะทางจิตวิญญาณในวิถีอิสลาม โดยเช่ือมโยงมิติความเช่ือ 
พฤติกรรม และการศกึษาในฐานะระบบความหมายที่บรูณาการกนั  
 2. เพื่อวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบโครงสรา้งแนวคิดของแต่ละมิติ เพื่อน าไปสูก่ารพฒันากรอบนิยาม
เชิงบรูณาการส าหรบัการพฒันาเด็กปฐมวยัมสุลมิ 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ส  าหรับการศึกษานี ้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ตามแนวคิดของ 
Creswell, Klassen et al. (2011) ใชแ้บบผสมผสานระหว่างการทบทวนวรรณกรรม และการวิจยัเชิงประจกัษ์ 
เพื่อวิเคราะห ์เปรียบเทียบ และสงัเคราะหน์ิยามสุขภาวะทางจิตวิญญาณของเด็กปฐมวัยมุสลิม โดยการ
เช่ือมโยงองคค์วามรูจ้ากเอกสารวิชาการกับขอ้มูลภาคสนาม เพื่ออธิบายความสมัพันธ์ของ 3 มิติความเช่ือ 
พฤติกรรม และกระบวนการเรยีนรู ้มีวิธีด  าเนินการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้
 1) แหลง่ขอ้มลูไดจ้าก 2 แหลง่ คือ 1.1) ขอ้มลูเอกสาร (Documentary Data) โดยคดัเลือกเอกสารที่
น  ามาวิเคราะหต์ามกรอบวิจัยตามเกณฑท์ี่ก าหนด ไดแ้ก่ เอกสารที่ดา้นองคค์วามรูเ้ก่ียวกับจิตวิญญาณใน
อิสลาม ทฤษฎีพฒันาการเด็กปฐมวยั กระบวนการเรียนรู ้และงานวิจัยร่วมสมยัดา้นจิตวิญญาณ 2) ผ่านการ
รบัรองทางวิชาการ (Academic credibility) เป็นผลงานที่ไดร้บัการตีพิมพใ์นวารสารวิชาการท่ีผา่นการพิจารณา
โดยผูท้รงคุณวุฒิ หนังสือจากส านักพิมพว์ิชาการ หรือผลงานของนักวิชาการที่มีความเช่ียวชาญ สามารถ
ตรวจสอบแหล่งที่มาได ้เอกสารสืบคน้จากฐานขอ้มูลวิชาการที่เป็นที่ยอมรบัในระดับสากล ไดแ้ก่ Scopus, 
Google Scholar และฐานขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง โดยใชค้  าส าคญัที่เก่ียขอ้งกบัประเด็นการวิจยั เช่น Islamic spiritual 
well-being Early childhood development และ Islamic psychology ทัง้นี ้การคัดเลือกเอกสารด าเนินการ
ตามเกณฑท์ี่ก าหนดอยา่งเป็นระบบ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่มีความครอบคลมุและมีคณุภาพทางวิชาการ ซึง่ใชเ้อกสาร
ทัง้สิน้ 17 รายการ 1.2) ขอ้มูลภาคสนาม เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในพืน้ที่ชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย 
ประกอบด้วยสงขลา ปัตตานี ยะลา นราธิวาส และสตูล ซึ่ง เลือกเป็นกรณีศึกษาเนื่องจากบริบทที่มี
ลกัษณะเฉพาะดา้นพหวุฒันธรรม วิถีชีวิต และระบบการศกึษาวิถีอิสลาม มคีวามเขม้ขน้ทางศาสนา สงัคมที่เอือ้
ต่อการท าความเขา้ใจสขุภาวะทางจิตวิญญาณในมิติที่ความเช่ือ พฤติกรรม และการเรียนรูใ้นชีวิตจริง  โดย
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่มีความรู ้ ความเช่ียวชาญ และ
ประสบการณต์รงประกอบดว้ย 1) นกัวิชาการดา้นอิสลามศกึษา 9 คน ทีม่ีความเช่ียวชาญดา้นจิตวิญญาณ การ
พฒันาเด็กปฐมวยั และสขุภาวะ ท าหนา้ที่ใหข้อ้มลูเชิงแนวคิดและความหมาย และ 2) ผูด้แูลเด็กปฐมวยั 15 คน 
จากพอ่แมแ่ละครู ทีม่ีบทบาทในการเลีย้งดู พฒันาเด็กปฐมวยั ท าหนา้ที่สะทอ้นประสบการณแ์ละแนวปฏิบตัิใน
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บรบิทจรงิ ทัง้นีจ้  านวนผูใ้หข้อ้มลูถกูก าหนดตามหลกั ความอิ่มตวัของขอ้มลู โดยเก็บขอ้มลูจนไมพ่บประเด็นใหม่
เพิ่มเติม (Podhisita, 2004) 
 2) เครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แนวค าถามกึ่งโครงสรา้ง ใชส้มัภาษณเ์ชิงลกึนกัวิชาการ
และสนทนากลุม่รว่มกบัผูด้แูลเด็กปฐมวยั เนือ้หาครอบคลมุการส ารวจความหมายของสขุภาวะทางจิตวิญญาณ
เด็กปฐมวยั เปิดพืน้ที่ใหผู้ใ้หข้อ้มลูสามารถอธิบายประสบการณแ์ละมมุมองเชิงลกึตามบริบทของตน พรอ้มทัง้
บนัทกึเสยีงและถอดความค าตอ่ค าอยา่งเป็นระบบเพื่อใชใ้นการวิเคราะหต์ามแนวทางของ (Podhisita, 2004) 
 3) การวิเคราะหข์อ้มลูใชแ้นวทางเชิงคณุภาพ ไดแ้ก่ (1) เชิงธีม จากเอกสาร การสมัภาษณแ์ละการ
สนทนากลุม่ เพื่อสกดัแก่นความหมายของสขุภาวะทางจิตวิญญาณ (2) เชิงเปรียบเทียบ โดยเปรยีบเทียบขอ้มลู
สามมิติหลกัคือศาสนา พฤติกรรม และการศึกษา เพื่อระบุความสอดคลอ้ง ความแตกต่าง และช่องว่างเชิง
แนวคิด และ (3) การสงัเคราะห ์โดยบูรณาการขอ้คน้พบเพื่ออธิบายความสมัพนัธ์ของความหมายทัง้สามมิติ 
วิเคราะหข์อ้มูลดว้ยการเปรียบเทียบขอ้มูลจากเอกสาร นักวิชาการ และผูดู้แลเด็ก ความสอดคลอ้งของการ
วิเคราะห ์โดยใชก้รอบการวิเคราะหเ์ดียวกันในทุกแหล่งขอ้มูล ตรวจสอบความถูกตอ้งโดยการตีความกับผูใ้ห้
ขอ้มูล และมีความโปร่งใส รายงานขัน้ตอนชัดเจน ตรวจสอบได้ ส  าหรบัความน่าเช่ือถือของข้อมูล ใช้การ
ตรวจสอบสามเสา้ ดา้นขอ้มลู มาจากหลายแหลง่บคุคล ดา้นวิธีการ จากการศึกษาเอกสารและการสมัภาษณ ์
ดา้นทฤษฎี ใชท้ฤษฎีที่แตกตา่งกนั และดา้นเวลาทีแ่ตกตา่งกนั 
 4) การวิจัยนี ้ขอจริยธรรมวิจัย ในมนุษย์จากหน่วยส่ง เ สริมการวิจัย  กองบริหารวิชการ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์วิทยาเขตปัตตานี เลขที่ AF/18-04-v.01.0 โดยด าเนินการภายใตห้ลกัจรยิธรรมการ
วิจยั ผูใ้หข้อ้มลูไดร้บัการชีแ้จงวตัถปุระสงค ์ลงนามใหค้วามยินยอมโดยสมคัรใจ ขอ้มลูทัง้หมดเก็บเป็นความลบั 
ใชเ้พื่อวตัถปุระสงคท์างวิชาการเทา่นัน้ 

 

ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาเพื่อสังเคราะหนิ์ยามเชิงลึกของสุขภาวะทางจิตวิญญาณในวิถีอิสลาม โดย
เชื่อมโยงมิติความเชื่อ พฤติกรรม และการศึกษาในฐานะระบบความหมายที่บูรณาการกัน 
 จากการศึกษา พบว่า สขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามของเด็กปฐมวยัมสุลิมไม่สามารถอธิบาย
ผ่านมิติใดมิติหนึ่งเพียงดา้นเดียวได ้เนื่องจากทุกมิติลว้นส่งเสริมกันอย่างเป็นระบบ จากการวิเคราะหแ์ละ
เปรยีบเทียบขอ้มลูจากเอกสาร งานวิจยั และขอ้มลูภาคสนามรว่มกนั ผูว้ิจยัพบขอ้มลูดงัตาราง 
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ตารางที่ 1 แสดงแหล่งที่มาของข้อมูลและเนื้อหาที่สังเคราะหนิ์ยามแต่ละมิติ 
 

ประเด็นที่
สังเคราะห ์

แหล่งที่มา เนื้อหาที่สังเคราะห ์

มิติศาสนา เอกสารอิสลามศกึษา 
นกัวิชาการ และการ

สมัภาษณ ์

สขุภาวะทางจิตวิญญาณเริม่ตน้ความสมัพนัธ์
กบัอลัลอฮ ์การปลกูฝังศรทัธา และการสรา้งความรกั

ตอ่อลัลอฮ ์
มิติพฤตกิรรม งานวจิยัดา้นพฤติกรรมเด็ก 

ผูด้แูลเด็ก และครู 
สขุภาวะทางจิตวิญญาณแสดงออกผา่นการปฏิบตัิ 
มารยาท การละหมาด การควบคมุตนเอง การ

เลยีนแบบ การฝึกวินยั 
มิติการศกึษา เอกสารดา้นการศกึษา ครู 

และผูด้แูลเด็ก 
การพฒันาจิตวิญญาณเกิดผา่นกระบวนการเรยีนรู ้
การจดัประสบการณ ์กิจกรรม และสภาพแวดลอ้มที่

เอือ้ตอ่การเรยีนรู ้
ความเช่ือมโยงของ

ทัง้ 3 มิต ิ
การสงัเคราะหข์อ้มลูจาก
เอกสารและภาคสนาม

รว่มกนั 

ความศรทัธาน าสูก่ารปฏิบตัิ การเรยีนรูแ้ละ
ประสบการณช์่วยหลอ่หลอมใหค้วามเช่ือและ

พฤติกรรมพฒันาอยา่งตอ่เนื่อง 
นิยามเชิงบรูณาการ การวเิคราะหแ์ละ

เปรยีบเทียบทกุแหลง่ขอ้มลู 
สขุภาวะทางจิตวิญญาณวถีิอิสลามพฒันาศรทัธา 
การปฏิบตัิ และการเรยีนรูเ้ขา้ดว้ยกนัในบรบิทชีวิต

ของเดก็ปฐมวยัมสุลมิ 
 จากตารางพบว่า นิยามในมิติศาสนานิยามเก่ียวกบัความสมัพนัธ์และการสรา้งความรกัต่ออลัลอฮ ์
มิติพฤติกรรมคือการแสดงออกของจิตวิญญาณผ่านการปฏิบัติ ทั้งมารยาทและการปฏิบัติศาสนกิจ และ
การศึกษา คือ กระบวนการพฒันาแบบองคร์วมผ่านการจดัประสบการณแ์ละกิจกรรม โดยแต่ละมิติมีจุดเนน้ที่
ตา่งกนั ดงัตาราง 
 

ตารางที่ 2 แสดงการวิเคราะหค์วามหมายจิตวิญญาณแต่ละมิติ 
 

ประเด็น ศาสนา พฤติกรรม การศึกษา 
จดุเนน้ ภายใน (Inner faith) ภายนอก (Observable) กระบวนการ (Process) 
ธรรมชาต ิ นามธรรม รูปธรรม เชิงระบบ 
บทบาท อลัลอฮฺ ตวัเด็ก พอ่แม/่ครู 

  

 จากตาราง ชีใ้หเ้ห็นประเด็นส าคญัในแต่ละมิติ ไดแ้ก่ มิติศาสนาเนน้ภายในทีม่ีความเป็นนามธรรม 
มิติพฤติกรรมเนน้ภายนอก มีความเป็นรูปธรรมผา่นพฤติกรรมของเด็ก และมิติการศกึษา ที่เนน้กระบวนการผา่น
ระบบท่ีจดัขึน้โดยผูด้แูลเด็ก 
 

 ผลการศึกษาผลการวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบโครงสร้างแนวคิดของแต่ละมิติ เพื่อน าไปสู่
การพัฒนากรอบนิยามเชิงบูรณาการส าหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยมุสลิม  
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 จากการศึกษา พบว่า แต่ละมิติมีจุดเนน้ ลกัษณะส าคญัที่ต่างกนั โดยมิติศาสนาเนน้ความสมัพนัธ์
กบัอลัลอฮ ์โดยพบการปลกูฝังศรทัธา และการสรา้งความรกัตอ่อลัลอฮ ์ขณะที่มิติพฤติกรรมเนน้การปฏิบตัิผ่าน
การแสดงออกในชีวิตประจ าวนั เช่น การปฏิบตัิศาสนกิจตามวยั การเลยีนแบบแบบอยา่ง และการเสรมิแรง สว่น
มิติการศึกษาเนน้กระบวนการเรียนรูแ้ละการพัฒนาแบบองคร์วม ผ่านการจัดประสบการณ ์การเรียนรูผ้่าน
กิจกรรม และบทบาทของครูและครอบครวั 

 

อภปิรายผล 
 อภิปรายผลการสังเคราะหนิ์ยามเชิงลึกของสุขภาวะทางจิตวิญญาณในวิถีอิสลาม โดย
เชื่อมโยงมิติความเชื่อ พฤติกรรม และการศึกษาในฐานะระบบความหมายที่บูรณาการกัน  
 ขอ้คน้พบจากการศกึษานีท้  าใหเ้ขา้ใจวา่ การพฒันาสขุภาวะทางจิตวิญญาณในอิสลามมิไดเ้ริ่มจาก
การควบคมุพฤติกรรมภายนอกของเด็กเป็นล าดบัแรก หากเริม่จากการหลอ่หลอมภายในผา่นความศรทัธา ความ
รกั และความผกูพนักบัอลัลอฮ ์มิติศาสนาจึงมิไดท้  าหนา้ที่เพียงเป็นฐานของความเช่ือ แต่แสดงใหเ้ห็นว่า กรอบ
แนวคิดอิสลามมองจิตวิญญาณในฐานะความสมัพนัธเ์ชิงความหมายระหวา่งมนษุยก์บัอลัลอฮ ์มากกวา่การมอง
เป็นคุณลกัษณะทางจิตวิทยาที่แยกจากบริบทศาสนา สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Al-Ghazali (2013) และ Ibn 
Qayyim al-Jawziyyah (2005) ที่อธิบายว่า การพัฒนาจิตวิญญาณในอิสลามเริ่มจากการพัฒนาหัวใจและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยก์บัอลัลอฮ ์ก่อนปรากฏเป็นพฤติกรรมภายนอกในชีวิตประจ าวนั ลกัษณะดงักลา่ว
สอดคลอ้งกับแนวคิดการเรียนรูท้างสงัคมที่มองว่า เด็กเรียนรูผ้่านการสงัเกตและการเลียนแบบบุคคลรอบตวั 
โดย Herman et al (2025) อธิบายว่า เด็กปฐมวัยเรียนรูผ้่านการสังเกต การเลียนแบบ และการได้รับการ
เสริมแรงจากบุคคลรอบตวั ซึ่งมีส่วนต่อการพฒันาพฤติกรรมและการเรียนรูข้องเด็ก ขอ้คน้พบดงักล่าวท าให้
เขา้ใจว่า ในมุมมองอิสลาม การพัฒนาจิตวิญญาณมิใช่กระบวนการที่ปล่อยใหเ้กิดขึน้เองตามวยั หากเป็น
กระบวนการหล่อหลอมที่ตอ้งอาศัยความสมัพนัธ์ การดูแล และสภาพแวดลอ้มที่มีความหมายต่อเด็กอย่าง
ต่อเนื่อง สอดคลอ้งกบัแนวคิดพฒันาการเด็กของ Vygotsky และ Bronfenbrenner ที่ใหค้วามส าคญักบับริบท
ทางสงัคมและปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเด็กกับสิ่งแวดลอ้มในการพฒันาเด็ก  การคน้พบนีก้ับแนวคิดอิสลามที่มอง
มนษุยแ์บบองคร์วม โดยศาสนาไมไ่ดแ้ยกออกจากการด าเนินชีวิต แต่มีความสมัพนัธก์บัการคิด การปฏิบตัิ และ
การเรยีนรูใ้นชีวิตประจ าวนั นอกจากนีย้งัแสดงใหท้ราบวา่ สขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามไมส่ามารถพฒันา
โดยแยกสว่นได ้เพราะความเช่ือมีสว่นต่อการปฏิบตัิ ขณะที่การปฏิบตัิและการเรียนรูก็้ช่วยหลอ่หลอมความเช่ือ
ของเด็กค่อย ๆ พัฒนาและมั่นคงมากขึน้ จึงท าใหก้รอบนิยามเชิงบูรณาการที่พัฒนาขึน้จากการศึกษานีม้ี
ลกัษณะหลอ่หลอมกนัระหวา่งศรทัธา การปฏิบตัิ และกระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนัในบรบิทชีวิตจรงิของเด็กปฐมวยั
มสุลมิ  
 อภิปรายผลการวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบโครงสร้างแนวคิดของแต่ละมิติ เพื่อน าไปสู่การ
พัฒนากรอบนิยามเชิงบูรณาการส าหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยมุสลิม 
 เมื่อพิจารณาในเชิงโครงสรา้งแนวคิด มิติศาสนาคือรากฐานจิตวิญญาณ มิติพฤติกรรมคือการ
แสดงออกเชิงรูปธรรม และมิติการศึกษาเป็นกลไกขบัเคลื่อนการพัฒนาใหด้ าเนินอย่างต่อเนื่อง ดงันัน้กรอบ
นิยามเชิงบรูณาการของสขุภาวะจิตวิญญาณวิถีอิสลามของเด็กปฐมวยัมสุลมิจึงหมายถึง ความผกูพนัตอ่อลัลอ
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ฮฺที่สมัพนัธก์บักระบวนการเรยีนรูแ้ละประสบการณใ์นชีวิตประจ าวนั สูก่ารแสดงออกผา่นพฤติกรรมที่สอดคลอ้ง
กบัหลกัศาสนา โดยไดร้บัการหลอ่หลอมผา่นกระบวนการเรยีนรูแ้ละบรบิททางสงัคมอยา่งเป็นระบบ ทัง้นีน้ิยามนี ้
มีจุดเด่นคือ การรวม 3 มิติของสุขภาวะจิตวิญญาณ โดย เช่ือมความเช่ือ belief พฤติกรรม behavior และ
การศึกษา learning system ชีใ้หเ้ห็นว่า สขุภาวะทางจิตวิญญาณในอิสลามมิใช่คุณลกัษณะที่เกิดขึน้เฉพาะ
ภายในตวัเด็ก แตเ่ป็นผลจากกระบวนการหลอ่หลอมระหวา่งศรทัธา ปฏิบตัิ และบรบิททางสงัคม ดงัภาพตอ่ไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดเชิงบรูณาการสขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามของเด็กปฐมวยัมสุลมิ 
 จากภาพแสดงใหท้ราบว่า สขุภาวะทางจิตวิญญาณในอิสลามไม่สามารถอธิบายผ่านกรอบคิดเชิง
เสน้ท่ีแยกความเช่ือออกจากการปฏิบตัิหรอืการเรยีนรูไ้ด ้เพราะทัง้สามมิติท าหนา้ที่หลอ่หลอมกนัอย่างต่อเนื่อง
ในชีวิตจรงิของเด็ก ขอ้คน้พบดงักลา่วสรา้งความเขา้ใจวา่ จิตวิญญาณมิใช่เพียงภาวะภายใน แตส่ามารถอธิบาย
ผ่าน 3 มิติส  าคัญ ไดแ้ก่ มิติศาสนา ซึ่งสอดคลอ้งกับการคน้พบของ Ibn Qayyim al-Jawziyyah (2005), Al-
Ghazali ( 2013) ที่ระบวุา่คือการสรา้งความสมัพนัธก์บัอลัลอฮฺ มิติพฤติกรรมสอดคลอ้งกบัการคน้พบของ Ilham 
(2020) ที่พบว่า จิตวิญญาณคือการที่ใชค้วามศรทัธา ปัญญา และวิทยาศาสตรใ์นการเพื่อเผชิญความทา้ทาย
ของโลกสมยัใหม ่และมิติการศกึษาที่สอดคลอ้งกบั Akrim (2020) วา่การพฒันาจิตวิญญาณตอ้งใชก้ระบวนการ 
วิธีการ กิจกรรมที่ผสานศรทัธาและความรู ้ซึ่งแยกกนัไม่ได ้แต่ละมิติมีจุดเนน้ ธรรมชาติ และบทบาทที่แตกต่าง
กนั ท าหนา้ที่เกือ้หนนุกนัโดยสามารถวิเคราะหน์ิยามเชิงเปรยีบเทียบ  
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 ขอ้คน้พบดงักลา่วแสดงใหเ้หน้วา่ สขุภาวะทางจิตวิญญาณมิใช่สภาวะที่เกิดขึน้โดยอตัโนมตัิ แตเ่ป็น
ผลของกระบวนการพฒันาอย่างตอ่เนื่องผ่านประสบการณ ์การเรียนรู ้และปฏิสมัพนัธท์างสงัคม ธรรมชาติของ
จิตวิญญาณจึงมีครู สถาบนัการศกึษา และครอบครวัท าหนา้ที่เป็นกลไกเชิงโครงสรา้งในการหลอ่หลอม ถ่ายทอด 
และเสรมิสรา้งทัง้ความเช่ือและพฤติกรรมใหด้  ารงอยูอ่ยา่งตอ่เนื่อง ผูว้ิจยัจึงเสนอวา่ สขุภาวะจิตวิญญาณควรถกู
เขา้ใจในฐานะกระบวนการพัฒนาที่เกิดขึน้อย่างต่อเนื่องผ่านการเรียนรู ้การปฏิบัติ และประสบการณ์ชีวิต 
มากกวา่การเป็นผลลพัธป์ลายทางของการพฒันา ดงัภาพ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาพที่ 2 แสดงความสมัพนัธ์ของความหมายของสขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามส าหรบัเด็ก
ปฐมวยัมสุลมิ  
 จากภาพอธิบายว่า สุขภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามของเด็กปฐมวัยเกิดจากความสมัพันธ์
ระหวา่งความเช่ือ การปฏิบตัิ และการศึกษา โดยมีครอบครวั โรงเรียน และสงัคมหลอ่หลอมพฒันาการของเด็ก
อยา่งตอ่เนื่อง ดงัตาราง 
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ตารางที่ 2 แสดงการวิเคราะหนิ์ยามเชิงเปรียบเทียบ 
 

มุมมองแต่ละมิติ แก่นนิยาม จุดเน้น ลักษณะของมิติ 

ศาสนา ความเช่ือความสัมพันธ์
กบัอลัลอฮผ์า่นศรทัธา 

ความเช่ือ 
(Iman) 

การปลูกฝังศรัทธา การสอนศาสนา 
การสรา้งความรกัตอ่อลัลอฮ ์

พฤติกรรม การแสดงออกของ จิต
วิญญาณผา่นการกระท า 

การปฏิบตัิ 
(Amal) 

การปฏิบัติศาสนกิจตามวัย การฝึก
วินัย การเลียนแบบแบบอย่าง การ
เสรมิแรง 

การศกึษา 
 
 

กระบวนการพัฒนาแบบ
องคร์วมของเด็ก 

การเรยีนรู ้
(Development) 

การจัดประสบการณ ์การเรียนรูผ้่าน
กิจกรรม ครู ครอบครวั 

 จากตารางแสดงใหเ้ห็นการเปลี่ยนผ่านของจิตวิญญาณจากนามธรรมสูรู่ปธรรม โดยท าหนา้ที่เป็น
ตวักลางที่ท  าใหค้วามเช่ือถกูแสดงออกผ่านการกระท าที่สามารถสงัเกตและประเมินได ้ธรรมชาติของมิตินีจ้ึงมี
ลกัษณะเป็นรูปธรรมและมีบทบาทส าคญัในการท าใหจิ้ตวิญญาณปรากฏ อย่างไรก็ตาม การยดึพฤติกรรมเพียง
อยา่งเดียวอาจน าไปสูก่ารลดทอนความหมายของจิตวิญญาณ หากไมเ่ช่ือมโยงกบัมิติภายในของความเช่ือ และ
มิติดา้นการศกึษาที่เนน้กระบวนการ สอดคลอ้งกบัการคน้พบของ Akrim (2022), Manraden, Assalihee et al. 
(2025), Hilmi and Ali (2026) ที่อธิบายมมุมองของสขุภาวะทางจิตวิญญาณดา้นศาสนาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์
กบัอลัลอฮ ์ดา้นพฤติกรรมเก่ียวกบัการแสดงออกผ่านการกระท า และดา้นการศึกษา ผา่นการจดัประสบการณ์
พฒันาจิตวิญญาณผ่านกิจวตัรประจ าวันของเด็ก โดยการบูรณาการคุณค่าอิสลามเขา้กับวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี ซึง่ก่อใหเ้กิดความยั่งยืนของการพฒันาในสงัคมรว่มสมยั 
 เมื่อพิจารณาเชิงสงัเคราะห ์ผลการศึกษาชีใ้หเ้ห็นว่า ทัง้สามมมุมองมิไดเ้ป็นกรอบคิดที่แข่งขนักัน 
หากแต่เ ป็น ระบบความสัมพันธ์เ ชิง เ กื ้อหนุนกัน อย่างไรก็ตามพบความตึง เครียดเ ชิงญาณวิทยา 
(epistemological tension) ในการอธิบาย ความหมาย เมื่อเปรียบเทียบกับวรรณกรรมสากล เช่นแนวคิดจิต
วิญญาณแบบโลกวิสยั เช่น ของ Parsons (2018) Wixwat and Saucier (2021) และ Pargament (2023) 
ที่มองว่าความหมายทางจิตวิญญาณเป็นผลของการสรา้งความหมายเชิงปัจเจกโดยไม่จ าเป็นตอ้งยึดโยง
กบัอลัลอฮฺหรอืพระเจา้ของแตล่ะศาสนา อธิบายการกระท าโดยไมอ่า้งอิงความหมายภายใน ท าใหม้ิติภายในของ
จิตวิญญาณไม่ไดร้บัการอธิบายอย่างชดัเจน จุดแตกต่างส าคญัของกรอบนิยามนี ้คือ การอธิบายสขุภาวะทาง
จิตวิญญาณในฐานะกระบวนการพฒันา มากกว่าการมองเป็นคณุลกัษณะ หรือ ผลลพัธ์ ที่แยกขาดจากบริบท 
โดยใหค้วามส าคญักบัความสมัพนัธ์ระหว่างศรทัธา การปฏิบตัิ และการเรียนรูใ้นชีวิตประจ าวนัของเด็กอย่าง
ตอ่เนื่อง  
 โดยแนวคิดพฒันาการของ Piaget (1978) และ Levine, Kohlberg et al. (1985) เนน้การใหเ้หตผุล
เชิงศีลธรรม ไมใ่หค้วามส าคญักบัมิติความสมัพนัธก์บัพระเจา้ ความแตกตา่งนีชี้ใ้หเ้ห็นวา่ สิง่ที่ก าลงัถกเถียงมิใช่
เพียงความหมายของจิตวิญญาณแต่คือแหล่งที่มาของความหมายว่าควรถูกวางไว้ที่ปัจเจกหรือสิ่งเหนือ
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ธรรมชาติในบางความเช่ือ และในอิสลามคืออลัลอฮฺ ซึ่งการสงัเคราะหน์ิยามบรูณาการในงานวิจยันีชี้ใ้หเ้ห็นถึง
ความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบหลกัในอิสลามของศรทัธา การปฏิบตัิ และ ความงดงามทางใจ ซึง่สามารถอธิบาย
ได้ว่า สุขภาวะจิตวิญญาณในอิสลามจึงเก่ียวข้องทั้งมิติความเช่ือ การปฏิบัติ และการพัฒนาภายใน ซึ่ง
แสดงออกผา่นความคิด ความรูส้กึ และพฤติกรรมในชีวิตประจ าวนั (Habibi 2024, Andri, Nisa et al. 2025)  
ขอ้คน้พบจากการศึกษานีน้  าไปสูก่ารปรบักรอบการพฒันาเด็กปฐมวยัมสุลิมจากการเนน้การสอนศาสนาสูก่าร
สรา้งประสบการณท์างจิตวิญญาณโดยการสรา้งความผกูพนักบัอลัลอฮฺ การปฏิบตัิ และการเรยีนรูเ้ขา้ดว้ยกนั 

 
สรุปผล 
 สขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามของเด็กปฐมวยัมุสลิมเป็นโครงสรา้งพหุมิติ ประกอบดว้ยมิติ
ศาสนา พฤติกรรม และการศึกษา ลว้นเกือ้หนนุกนัไม่สามารถอธิบายไดอ้ยา่งสมบรูณห์ากแยกออกจากกนั โดย
เริม่จากศรทัธาภายใน ผา่นกระบวนการเรยีนรู ้และแสดงออกเป็นการปฏิบตัิ ซึง่จ าเป็นตอ้งออกแบบกระบวนการ
เรียนรูท้ี่สรา้งความสมัพนัธ์ระหว่างศรทัธา พฤติกรรม และประสบการณชี์วิตอย่างเป็นระบบ ขอ้คน้พบท าให้
ทราบว่า ช่องวา่งส าคญัขององคค์วามรูใ้นปัจจบุนัมิใช่เพียงการขาดขอ้มลู แต่เป็นการขาดการบรูณาการ จึงควร
มีการพฒันากรอบแนวคิด ทฤษฎี วิธีวิจยั และแนวปฏิบตัิเพื่อกา้วขา้มการศึกษาแบบแยกส่วนสูก่ารสรา้งองค์
ความรูเ้ชิงบูรณาการที่สามารถอธิบาย พัฒนา และประยุกตใ์ช้สุขภาวะทางจิตวิญญาณ ซึ่งเป็นโจทยก์าร
ศกึษาวิจยัในอนาคตเพื่อการพฒันาสขุภาวะจิตวิญญาณส าหรบัเด็กปฐมวยัมสุลมิและวยัอื่น ๆ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ หนว่ยงานทางการศึกษา ครอบครวั และผูด้แูลเด็กสามารถ
น ากรอบนิยามเชิงบรูณาการของสขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถีอิสลามไปใชอ้อกแบบการเรียนรูแ้ละการดแูลเด็ก 
ทัง้ในมิติการสรา้งความผกูพนักบัอลัลอฮฺ การปฏิบตัิ และประสบการณใ์นชีวิตประจ าวนั ทัง้ในบริบทครอบครวั 
โรงเรยีน มสัยิด และชุมชน สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูร กิจกรรมและการสรา้งสภาพแวดลอ้ม
ที่เอือ้ตอ่การพฒันาจิตวิญญาณ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษาการพฒันาสขุภาวะทางจิตวิญญาณวิถี
อิสลามในบริบทที่หลากหลายมากขึน้ ทัง้ในดา้นช่วงวยั พืน้ที่ และบริบททางสงัคมวฒันธรรม เพื่อเปรียบเทียบ
ลกัษณะการพัฒนาและเง่ือนไขที่เก่ียวข้อง นอกจากนี ้ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการหรือการพัฒนา
โปรแกรมที่น ากรอบนิยามเชิงบรูณาการไปใชจ้ริง เพื่อศกึษาผลที่เกิดขึน้ตอ่การเรยีนรู ้พฤติกรรม และการด าเนิน
ชีวิตของเด็กปฐมวยัมสุลมิในระยะยาว 
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ค ำภำษำไทยถิน่ใต้ในวิดโีอส้ันบนแอปพลิเคชันติ๊กตอ็ก 
Southern Thai Dialect Words in TikTok Short Videos 
 
จรญิญา ธรรมโชโต1  
Jarinya Thammachoto1  
    

บทคัดย่อ 
 การศึกษาค าภาษาไทยถ่ินใตใ้นวิดีโอสัน้บนแอปพลิเคชนัติก๊ต็อกมีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาลกัษณะ
ของค าภาษาไทยถ่ินใตท้ี่ถูกสรา้งสรรคเ์ป็นเนือ้หาของวิดีโอสัน้บนช่องทางติ๊กต็อก โดยเก็บขอ้มูลจากช่องที่
น  าเสนอเนือ้หาภาษาไทยถ่ินใต้ ช่อง ฮาโรยยย จ านวน 25 คลิป ตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2565 ถึงวันที่ 31 
ธนัวาคม 2568 ผลการศึกษาพบวา่ มีลกัษณะของค าที่ปรากฏในเนือ้หาของคลิปวิดีโอสัน้สามารถจ าแนกไดเ้ป็น 
5 ประการใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 1) ค าพอ้งเสยีง 2) ค าหลายความหมาย 3) ค าที่มีรูปแปรหลายรูปแปร 4) ค าเก่าหรือค า
ที่ใช้นอ้ยลง 5) ค าศพัทเ์ฉพาะในภาษาไทยถ่ินใต ้ซึ่งแบ่งไดเ้ป็น 7 ประเภทย่อย ไดแ้ก่ 5.1) ค ากริยา 5.2) ค า
ขยาย 5.3) ค าเรียกช่ือเฉพาะ 5.4) ค าอุทานและค าแสดงอารมณ์ 5.5) ค าเรียกขาน 5.6) ค าบอกทิศทาง และ 
5.7) ค าบอกเวลา ค าในหมวดตา่ง ๆ เหลา่นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะเฉพาะของค าภาษาไทยถ่ินใตท้ี่แตกตา่งจาก
ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาไทยถ่ินอื่น จึงสามารถน ามาสรา้งสรรคเ์ป็นเนือ้หาในวิดีโอสัน้เพื่อใหค้วามรูแ้ละ
ความบนัเทิงแก่ผูช้มไดอ้ยา่งนา่สนใจ   
 
ค ำส ำคัญ  :    ค าภาษาไทยถ่ินใต ้ติก๊ต็อก วิดีโอสัน้ ฮาโรยยย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
1 สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ สงขลา 90000 ประเทศไทย 
  Department of Thai, Faculty ofHumanities and Social Sciences, Thaksin University, Songkhla 90000, Thailand. 
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Abstract 
 This study aims to investigate the characteristics of Southern Thai dialect words utilized in 
content creation for short videos on TikTok platform. Data were collected from 25 video clips on the 
Ha Royyy channel, which specializes in Southern Thai dialect content, during the period from 
September 1, 2022, to December 31, 2025.  
 The findings reveal that the vocabulary appearing in these short videos can be classified 
into 5 major categories: 1) Homophones 2) Polysemous words (words with multiple meanings) 3) 
Words with multiple variant forms 4) Archaic words or words with declining usage and 5) Specific 
Southern Thai vocabulary which can further be divided into 7 sub-types: 5.1) Verbs 5.2) Modifiers 
5.3) Proper nouns 5.4) Interjections and emotive words 5.5) Terms of address 5.6) Directional terms 
and 5.7) Temporal terms (time-related words)  
 These categories demonstrate the unique linguistic identity of the Southern Thai dialect, 
which distinguishes it from Standard Thai and other regional dialects. Consequently, these linguistic 
features can be creatively integrated into short video content to provide viewers with an engaging 
blend of educational value and entertainment. 
 
Keyword : Southern Thai dialect word, TikTok, Short Video, Haroyyy  
 
บทน ำ 
 ในยุคสังคมสื่อสารออนไลน ์ผู้คนมีอิสระที่จะผลิตสื่อของตนเองได้ง่าย ๆ โดยไม่ต้องใช้เงินลงทุน
มหาศาล และเผยแพรส่ื่อผ่านแพลตฟอรม์ออนไลนต์่าง ๆ  แพลตฟอรม์หนึ่งที่ก าลงัไดร้บัความนิยมอย่างมาก 
ไดแ้ก่ แอปพลเิคชนัติก๊ต็อก (Tiktok) ซึง่เปิดโอกาสใหผู้ค้นสามารถผลติวิดีโอสัน้ไดด้ว้ยตวัเอง (User-Generated 
Content) ในช่วงแรกจ ากัดควายาวของวิดีโอไวท้ี่ 15 – 60 วินาที เพื่อเนน้ความสัน้กระชับของเนือ้หา ต่อมาได้
เพิ่มความยาวของวิดีโอเป็น 3 นาทีและปัจจุบันวิดีโอสามารถมีความยาวไดถ้ึง 10 นาทีเพื่อรองรบัเนือ้หาที่
หลากหลายและมีรายละเอียดมากขึน้ ติก๊ต็อกไดร้บัความนิยมเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็วเนื่องจากองคป์ระกอบหลาย
อย่าง เช่น การใหผู้ใ้ชส้รา้งเนือ้หาไดด้ว้ยตนเอง มีเครื่องมือภายในแอปพลิเคชนัที่ช่วยสรา้งสรรคว์ิดีโอผ่านการ
ตดัต่อดว้ยขัน้ตอนง่าย ๆ มีเพลงประกอบใหเ้ลือกใช ้และมีการสรา้งกิจกรรมทา้ทาย (Challenge) ต่าง ๆ เช่น 
การเตน้ตามศิลปินนกัรอ้ง การแสดงท่าทางเลียนแบบคนดงั ก่อใหเ้กิดกระแสนิยมที่ผูใ้ชต้่างอยากเขา้มามีสว่น
รว่มในกิจกรรมทา้ทายนัน้ วิดีโอสัน้ที่ได้รบัความนิยมอาจกลายเป็นไวรลัไดภ้ายในขา้มคืน ติ๊กต็อกจึงเป็นทัง้
แหล่งสรา้งสรรคค์วามบันเทิงของผูใ้ช้ และยังช่วยสรา้งช่ือเสียงสรา้งรายได้ใหก้ับเหล่านักสรา้งสรรคเ์นือ้หา 
(Content creator) อีกดว้ย (ธนภรณ ์ชมภ,ู 2564)  
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 เมื่อติก๊ต็อกเปิดโอกาสใหผู้ใ้ชท้กุคนสามารถเป็นนกัสรา้งสรรคเ์นือ้หาได ้ดงันัน้พืน้ที่ที่เคยถกูกดทบัให้
เป็นเพียงส่วนประกอบย่อย เช่น ภาษาไทยถ่ินก็กลบักลายมามีพืน้ที่ในการแสดงออกถึงคณุค่าและอตัลกัษณ์
ของตนเองไดท้ดัเทียมกับภาษาไทยมาตรฐานหรือภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาองักฤษ หรือภาษาจีน แต่เดิม
ภาษาไทยถ่ินถกูน าเสนอผา่นละครโทรทศัน ์ดว้ยการสรา้งภาพจ าของตวัละครที่พดูภาษาไทยถ่ินว่าเป็นคนบา้น
นอก ซื่อ ไมท่นัคน หรอืนา่ตลกขบขนั กลายเป็นภาษาท่ีไมม่ีศกัดิศ์ร ี ท าใหค้นในทอ้งถ่ินเกิดความอบัอายที่จะพดู
ภาษาถ่ินของตน (อรวี บนุนาค และเก๋ แดงสกุล, 2559) แต่เมื่อยา้ยแพลตฟอรม์มายงัสื่อสงัคมออนไลนป์รากฏ
วา่เนือ้หาที่น  าเสนอเก่ียวกบัภาษาไทยถ่ินกลบัไดร้บัความนิยมและมีคลิปวิดีโอหลายคลปิท่ีมีการเขา้ชมมากกว่า 
1 ลา้นครัง้ น ามาซึง่ช่ือเสยีงและรายไดใ้หก้บันกัสรา้งสรรคเ์นือ้หาภาษาไทยถ่ิน เป็นการยกระดบัภาษาไทยถ่ินให้
เป็นที่ยอมรบัในระดับประเทศ เนือ้หาของวิดีโอสัน้กลุ่มภาษาไทยถ่ินมีจุดประสงค์เพื่อให้ความรูเ้ก่ียวกับ
ภาษาไทยถ่ิน น าเสนออัตลักษณ์ของท้องถ่ิน พรอ้มทั้งให้ความบันเทิงควบคู่กันไป ส่วนช่อง (Channel) ที่
น  าเสนอเนือ้หาภาษาไทยถ่ินใต้ที่ไดร้บัความนิยมมีหลายช่องดว้ยกัน เช่น ช่องแหลงเลา่ของจุรี ช่องฮาโรยยย 
ช่องภผูาคนที่เขม้ ๆ ช่องAing.Alisa ช่องThomas Tom ช่องฐาวา่ ช่องสนุา Channel เป็นตน้  
 งานวิจยัที่ศกึษาช่องในติก๊ต็อกที่น าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัภาษาไทยถ่ินใตย้งัมีไมม่ากนกั และในการวิจยั
ครัง้นีไ้ดป้ระยกุตแ์นวคิดจากงานวิจยัจ านวน 3 เรื่องต่อไปนีใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ งานวิจยัเรือ่งกลวิธีการ
สรา้งอารมณ์ขันใน TikTok ช่องเล็ก บูรพา (ชนิดา สิงห์สีทาและรุ่งรตัน์ ทองสกุล, 2566) งานวิจัยเรื่องการ
ประกอบสรา้งตวัตนและกลวิธีสรา้งอารมณข์นัใน TikTok ช่องแหลงเล่า (จุรี)  (รุง่รตัน ์ทองสกุล และกชวรรณ 
แสงไพบลูย,์ 2568) และงานวิจยัเรื่องเนือ้หาและอตัลกัษณข์องวิดีโอสัน้ที่ใชภ้าษาไทยถ่ินใตบ้นแอปพลิเคชนัติ๊
กต็อก (พงศธรณ์ จันทรแ์สงกุล, 2567) จากงานวิจยัทัง้ 3 เรื่องแสดงใหเ้ห็นถึงการน าเสนอความแตกต่างของ
ภาษาไทยถ่ินใตก้บัภาษาไทยมาตรฐานหรือภาษาไทยถ่ินอื่น และเนือ้หาที่ปรากฏสว่นใหญ่จะเนน้ถึงการใชค้  า
ภาษาไทยถ่ินใต ้ 
 ดว้ยเหตนุีผู้ว้ิจยัจึงสนใจศึกษาลกัษณะของค าที่ปรากฏในเนือ้หาของวิดีโอสัน้เก่ียวกบัภาษาไทยถ่ินใต ้
วา่มีลกัษณะเช่นไร ลกัษณะของค าเหลา่นีส้ามารถใชส้รา้งความน่าสนใจใหก้บัเนือ้หาของวิดีโอไดอ้ย่างไร โดย
ศึกษาจากช่องติ๊กต็อกช่อง ฮาโรย ที่มีผู้ติดตามจ านวน 702,400 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 15 เมษายน 2569) 
เนื่องจากช่องฮาโรยยยถือเป็นหนึง่ในผูน้  าในการสรา้งสรรคเ์นือ้หาของภาษาไทยถ่ินใตท้ีไ่ดร้บัความนิยม มีความ
โดดเดน่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตน  

 
วัตถุประสงค ์
 เพื่อศกึษาค าภาษาไทยถ่ินใตใ้นวิดีโอสัน้บนแอปพลเิคชนัติก๊ต็อกในช่อง ฮาโรยยย 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
1. คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวกบัค าภาษาไทยถ่ินใตแ้ละเนือ้หาในวิดีโอสัน้ทางแอปพลิเคชนัติ๊

กต็อก   
2. เก็บรวบรวมขอ้มลูจากวิดีโอสัน้ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัลกัษณะต่าง ๆ ของภาษาไทยถ่ินใตบ้นแอปพลิเค

ชนั  ติก๊ต็อก จากช่องฮาโรยยย เนื่องจากช่องฮาโรยยยเป็นช่องที่น าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัภาษาไทย
ถ่ินใตเ้ป็นหลกั และเป็นช่องที่ไดร้บัความนิยมโดยมีจ านวนผูต้ิดตาม 702.4K (เจ็ดแสนสองพนัสี่
รอ้ยคน, ขอ้มูล ณ วนัที่ 15 เมษายน 2569) เก็บรวบรวมวิดีโอสัน้ที่เผยแพร่ตัง้แต่วนัที่ ถึงวนัที่ 1 
กนัยายน 2565 ถึงวนัที่ 31 ธนัวาคม 2568 และสุม่คลิปวิดีโอสัน้โดยใชว้ิธีสุม่อย่างง่าย (Random 
sampling) มาจ านวน 30 คลปิ  

3. ถอดขอ้ความจากบทพดูในวิดีโอสัน้ และจดบนัทกึค าบรรยายที่ปรากฏในวิดีโอสัน้ 
4. น าขอ้มลูที่เก็บรวบรวมและถอดความไดม้าวิเคราะหต์ามแนวทางการวิจยัที่ก าหนดไว ้ 
5. เรยีบเรยีงและน าเสนอผลการวิจยัโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห ์

 

ผลกำรวิจัย 
 เนือ้หาเก่ียวกับค าภาษาไทยถ่ินใตใ้นวิดีโอสัน้บนติก๊ต็อกของช่องฮาโรยยย ส่วนใหญ่จะน าเสนอดว้ย
การพูดภาษาไทยกลางแต่ใชส้  าเนียงการพดูภาษากลางแบบคนใตห้รือที่เรียกว่าส าเนียงทองแดงซึ่งมีลกัษณะ
เด่นคือการพดูกลางที่มีค  าภาษาไทยถ่ินใตป้ะปนกนัไป เนือ้หาจึงเนน้การเปรยีบเทียบค าภาษาไทยถ่ินใตก้บัค า
ภาษาไทยกลาง เพราะค าต่าง ๆ เหลา่นีอ้าจสรา้งความงุนงงหรือความเขา้ใจผิดใหผู้ฟั้งที่พดูภาษาไทยถ่ินอื่น ๆ 
เจา้ของช่องมกัจะน าเสนอค าภาษาไทยถ่ินใตผ้่านบทสนทนาของคนใตก้บัคนภาคกลางหรอืภาคอื่น ๆ เพื่อสรา้ง
ปมการเขา้ใจผิดและกลายเป็นความสนกุสนานเพลิดเพลิน ซึ่งสอดคลอ้งกบักลวิธีการสรา้งอารมณข์นัโดยการ
สรา้งความผิดพลาดในงานวิจยัของชนิดา สงิหส์ทีาและรุง่รตัน ์ทองสกลุ (2566) และมกัจะมีค าบรรยายประกอบ
ค าภาษาไทยถ่ินใตโ้ดยเขียนดว้ยตวัอกัษรไทยและใชรู้ปวรรณยกุตท์ี่ใกลเ้คียงกบัการออกเสยีงมากที่สดุ เช่น ไอ
หยา่ มสูงัแงว้ มืดจูจี้ ้เป็นตน้ เพื่อใหช้่วยใหผู้ช้มเขา้ใจง่ายขึน้ ลกัษณะของค าที่น าเสนอสามารถวิเคราะหไ์ดด้งันี ้ 
 1. ค าพอ้งเสยีง ค าภาษาไทยถ่ินใตท้ี่น  าเสนอสว่นหนึง่เป็นค าพอ้งเสยีงกับค าภาษาไทยมาตรฐาน แต่
มีความหมายที่แตกต่างกัน เมื่อคนใต้พูดภาษากลางโดยใช้ค าภาษาไทยถ่ินใต้ที่มีเสียงใกลเ้คียงกับค าใน
ภาษาไทยมาตรฐานอาจจะท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจผิดเป็นความหมายของค าภาษาไทยมาตรฐาน ดงัตวัอยา่ง  

บทสนทนาระหวา่งเพื่อนสองคนเรือ่งการสง่งานใหอ้าจารย ์ 
คนใต ้ “ถึงอาจารยใ์หส้ง่เทียมวนัไหน”  
คนอีสาน “ไมม่ีสง่เทียมนะมงึมีแตส่ง่จริงเลย” (19/01/2566)  

 ค าว่า เทียม หมายถึง ถึง, แค่ ซึ่งในบทสนทนา หมายถึง “แลว้อาจารยใ์หส้่ง(งานได)้ถึงวนัไหน” คู่
สนทนาที่ไมเ่ขา้ใจความหมายของภาษาไทยถ่ินใต ้จึงเขา้ใจวา่ค าวา่ เทียม หมายถึง ปลอม จึงตอบกลบัไปวา่ ไม่
มีการสง่งานปลอม มีแตก่ารสง่งานจรงิ 
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 2. ค าที่มีหลายความหมาย  ค าหลายความหมายสามารถท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจผิดได ้ผูพ้ดูภาษาไทยถ่ินอื่น
อาจจะไมเ่ขา้ใจความหมายยอ่ยของค าในภาษาไทยถ่ินใต ้เช่น   
  ค าวา่ สม้ ในภาษาไทยถ่ินใตท้ีม่ีหลายความหมาย ดงัจะเห็นไดจ้ากประโยคตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 
  “ฝากซือ้อะไรที่มนัส้ม ๆ” หมายถึง ฝากซือ้ของที่เปรีย้ว ๆ  สม้ในประโยคนีม้ีความหมายวา่ รสชาติ
เปรีย้ว  
  “เอาของที่ส้ม ๆ ไปทิง้” หมายถึง เอาของที่เริ่มบูดส่งกลิ่นเหม็นเปรีย้วไปทิง้ สม้ในประโยคนีม้ี
ความหมายวา่ มีกลิน่เหม็นบดูหรอืเหม็นเปรีย้ว   
  “ช่วยซือ้อะไรส้ม ๆ มาหน่อย” หมายถึง ช่วยซือ้ของที่มีสสีม้มาหน่อย สม้ในประโยคนีม้ีความหมาย
วา่ สสีม้ (16/03/2566)  
 จากประโยคตวัอยา่งทัง้สามประโยค หากผูฟั้งไมเ่ขา้ใจความหมายยอ่ยของค าวา่สม้ในภาษาไทยถ่ินใต ้
ก็จะท าใหเ้ขา้ใจสบัสนได ้ 
 3. ค าที่มีรูปแปรหลายรูปแปร หมายถึง ค าภาษาไทยถ่ินใตม้ีค  าที่ใช้เรียกสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยมีรูปแปร 
(variant) ที่แตกตา่งกนัไปตามแตล่ะทอ้งถ่ิน ค าที่มีหลายรูปแปร เช่น ค าเรยีกพืช สตัว ์หรอืสิง่ของ เนื่องจากไดร้บั
อิทธิพลของค ายืมในภาษาต่างประเทศที่คนในพืน้ท่ีนัน้ ๆ รบัเขา้มา รวมถึงการแปรของเสยีงในค าหรอืการกรอ่น
เสยีงที่แตกตา่งกนัไปในแตล่ะพืน้ท่ี การน าค าเหลา่นีม้าน าเสนอเป็นเนือ้หาชว่ยใหผู้ช้มเขา้ใจถึงความหลากหลาย
ของศพัทใ์นภาษาไทยถ่ินใตม้ากขึน้ แมแ้ตค่นในภาคใตด้ว้ยกนัก็อาจจะไม่เขา้ใจค าศพัทข์องคนใตต้่างพืน้ที่ จึง
ท าใหเ้กิดความเขา้ใจผิดหรอืกลายเป็นเรือ่งตลกขบขนัท่ีน ามาลอ้เลยีนกนัเพื่อความสนกุสนาน เช่น  
  ค าวา่ มะม่วงหิมพานต ์ปรากฏรูปแปรในภาษาไทยถ่ินใตห้ลายรูปแปรดว้ยกนั เนือ้หาในวิดีโอสัน้จึง
น าเสนอรายการค าศพัทต์า่ง ๆ ที่ใชเ้รยีกมะมว่งหิมพานต ์จ านวน 12 รูปแปร ไดแ้ก่ 1) กาหยี 2) กาหย ู3) หวัครก 
4) มว่งเม็ดลอ่ 5) ยาโหย้ 6) มะมว่งยางหบุ 7) เลด็ลอ่ 8) สม้มว่งทนูหนวย 9) มะมว่งทนูหวั 10) กะเตแก 11) บเูต
แกแร และ 12) นายอ (02/01/2566)   
 4. ค าเก่าหรอืค าที่ใชน้อ้ยลง ซึง่ตรงกบัลกัษณะของกลุม่ค าในงานวจิยัของพชัรนิทร ์ดวงศรี (2551) สอง
ลกัษณะคือ กลุม่ค าที่ก าลงัจางหายเป็นกลุม่ค าภาษาถ่ินที่ผูพู้ดอายนุอ้ยแทบไม่รูจ้กัและไม่สามารถใชค้  าศพัท์
เหลา่นีใ้นการสือ่สาร และกลุม่ค าที่ไมถ่กูน ามาใชซ้ึง่เป็นกลุม่ค าภาษาถ่ินท่ีผูพ้ดูอายนุอ้ยรูจ้กัแตไ่มใ่ช ้เมื่อคนตา่ง
วยัใชค้  าศพัทไ์มต่รงกนัยอ่มท าใหเ้กิดความไมเ่ขา้ใจกนัในการสือ่สาร การน าค าเหลา่นีม้าสรา้งเป็นเนือ้หาจึงช่วย
สง่เสรมิความเขา้ใจระหวา่งรุน่อายใุหม้ากขึน้ ดงัตวัอยา่ง   
 ชบุ (จอง) ลายเคง (ก่อกวน, ท าลาย) แฟซ่า (แชมพสูระผม) ชดัเจนพี่เณรบรูณ ์(ชดัเจนที่สดุ, พี่เณร
บรูณ์เป็นค าเสริมสรอ้ย) ชนัชี (สญัญากันไว)้ มาดฐาน (สดุยอด ดีมาก มาจากค าว่ามาตรฐาน) หนกัศิษยเ์หอ้ 
(อาการหนกั)  (27/11/2567)  
 5. ค าศพัทเ์ฉพาะในภาษาไทยถ่ินใต ้เป็นค าศพัทท์ี่ใชเ้ฉพาะในภาษาไทยถ่ินใตเ้มื่อใชพู้ดกับคนต่าง
ภมูิภาค ผูฟั้งตา่งภมูิภาคจะไมเ่ขา้ใจ ค าในกลุม่นีส้ามารถแบง่ออกเป็น 7 กลุม่ยอ่ยได ้ดงันี ้
  5.1 ค ากริยา หมายถึงค าที่ใชแ้สดงอาการต่าง ๆ  เช่น ค าวา่ มึก หมายถึง ดื่มน า้ดว้ยความกระหาย 
(06/12/2565) 
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  5.2 ค าขยาย หมายถึงค าที่ใชป้ระกอบกบัค านาม ค ากรยิาหรือค าขยายดว้ยกนั เพื่อใหค้วามหมาย
ของค าที่ถูกขยายแตกต่างกันไป (ชลาพันธ์ จันทรข์ุน, 2541) ค าขยายจึงช่วยสรา้งความหลากหลายให้กับ
ภาษาไทยถ่ินใต ้เนือ้หาเก่ียวกบัค าขยายเหลา่นี ้ช่วยใหเ้ห็นถึงการแปรของค าศพัทใ์นภาษาไทยถ่ินใต ้และท าให้
ผูฟั้งเข้าใจภาษาไทยถ่ินใต้ได้มากขึน้ เช่น ค าขยายที่มีความหมายว่า มาก โดยในเนือ้หาของคลิป ใช้การ
เปรียบเทียบกับค าว่า เวอร ์ซึ่งเกิดจากการยืมค าว่า over ในภาษาอังกฤษและภาษาไทยใชเ้ป็นค าสแลงที่มี
ความหมายวา่ มาก ดงัตวัอยา่งค าในภาษาไทยถ่ินใตต้อ่ไปนี ้   
   มืดจู้จี้ (มืดมาก) หวิบหูจี้ (โกรธมาก)  ด าป้ี (ด ามาก) เซ่อพี้ (ซื่อมาก) เอือดแพล่ด ๆ (เหง่ือไหล
เหนอะหนะมาก) เปียกแจ่ก ๆ (เปียกมาก) หวางเผิน (สวา่งมาก) รอ้นแปลบ (รอ้นมาก) หนกัอีอยู่ (หนกัมาก) 
อิ่มพุงปลิน้ (อิ่มมาก) เหน่ือยลิน้ล่อ (เหน่ือยมาก) ฝนตกเปรต ตกอุบำวท ์(ฝนตกหนกัมาก) (07/09/2567)  
  การใชค้  าขยายความของฝนตกที่เหมือนเป็นการใชค้  าหยาบ เนื่องจากภาคใตม้ีฝนตกชุก โดยเฉพาะ
ในฤดฝูน ฝนจะตกหนกัต่อเนื่องกนัยาวนาน ท าใหค้นใตม้กัจะรูส้กึร  าคาญใจเพราะใชชี้วิตไมส่ะดวก โดยเฉพาะ
อาชีพตดัยางจะไม่สามารถตดัยางไดใ้นฤดฝูนท าใหข้าดรายได ้ยิ่งกว่านัน้ภาคใตม้กัจะประสบปัญหาอุทกภยั
ใหญ่เนื่องจากฝนตกหนกัอีกดว้ย เมื่อพดูถึงฝนตกหนกัคนใตจ้ึงขยายความไปในแง่มมุที่แสดงความไมส่บายใจ  
 5.3 ค าเรียกช่ือเฉพาะ เป็นค าเรียกช่ือเฉพาะของสิ่งต่าง ๆ ในทอ้งถ่ินภาคใต ้เช่น ค าเรียกช่ือพืช ค า
เรยีกช่ือสตัว ์ค าเรยีกช่ืออาหารเฉพาะถ่ิน ดงัตวัอยา่ง 

 ค าเรียกช่ือสตัว ์ไดแ้ก่ มูสงัแยว้ (อีเห็น) จอ้งม่อง (ปลากระบาง) บองหลา (งูจงอาง) ไอทวย (แมง
ป่อง) โต้ยัยมัน (แมงป่องบ้าน) ผึง้กือ (กิง้กือ) แมงโรม (แมงหวี่) จีนจก (จิง้จก) นกเสียบไส ้(นกกระจิบ) 
(21/04/2566) 

 ค าเรียกช่ืออาหาร ไดแ้ก่ ปัสมอส เป็นช่ืออาหารเฉพาะถ่ินของจงัหวดัสตลูหรือเรยีกอีกอยา่งวา่ สลดั
แขก มีลกัษณะคลา้ยอาหารใตอ้ีกชนิดที่เรยีกวา่ เตา้คั่ว (30/07/2566) 
 5.4 ค าอุทานและค าแสดงอารมณ์ ภาษาไทยถ่ินใต้มีการเปล่งเสียงอุทานหรือแสดงอารมณ์ที่มี
ลกัษณะเฉพาะ เมื่อไดย้ินคนอทุานหรือเปลง่เสยีงแสดงอารมณด์ว้ยค าเหลา่นีจ้ะสามารถบง่บอกไดว้่าเป็นคนใต ้
ดงัตวัอยา่ง  

     ฮาย (ร  าคาญ) เอาะ (ร  าคาญ) เฮ (ทกัทว้ง) อึ ๊(ไม่เห็นดว้ย) เอ๋า (แสดงความตกใจ) ทีนึง (ไม่เป็น
ตามที่คาดคิด) ไอห้ยา่ (ขดัใจ) ฮาโรย (เหน่ือยหนา่ยใจ) (28/01/2566) 

 5.5 ค าเรยีกขาน หมายถึง ค าที่ใชใ้นการเรยีกบคุคลตา่ง ๆ รวมถึงค าเรยีกญาติ ในภาษาไทยถ่ินใตม้ี
ค  าเฉพาะหลายค าที่ใชใ้นการเรยีกขาน ดงัตวัอยา่ง  

    พ่อเฒ่า (ตา) แม่เฒ่า (ยาย) ปู่ ย่าตายาย (พ่อแก่แม่แก่) ตายาย (บรรพบุรุษที่ล่วงลบัไปแลว้) 
(01/02/2566)  

  5.6 ค าบอกทิศทาง เป็นค าศพัทเ์ฉพาะภาษาไทยถ่ินใตท้ี่ใชเ้รยีกทิศตา่ง ๆ เช่น  ปรา้หวันอน (ทิศใต)้ 
ปรา้ตีน (ทิศเหนือ) ปรา้ตก (ทิศตะวนัตก) ปรา้ออก (ทิศตะวนัออก) (17/01/2566) 
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 5.7 ค าบอกเวลา การบอกเวลาในภาษาใตม้ีลกัษณะที่แตกต่างจากภาษาไทยมาตรฐานเพราะ
ภาษาไทยถ่ินใตจ้ะใชค้  าวา่ ตี น าหนา้เวลา สว่นตวัเลขแสดงเวลาจะเป็นเลข 1 ถึง 12 โดยไม่ระบวุา่เป็นเวลาเชา้ 
บา่ย หรอืค ่า คูส่นทนาสามารถเขา้ใจเวลาตรงกนัไดต้ามบรบิทของการสนทนา ค าบอกเวลาในภาษาไทยถ่ินใตจ้งึ
ถกูน ามาเป็นเนือ้หาที่น าเสนอความสบัสนในการนดัหมายเวลาของคนใต ้และสรา้งความตลกขบขนัใหก้บัเนือ้หา
ไดอ้ีกดว้ย เช่น ตีสอง หมายถึง ตีสองตอนเชา้มืด (02.00 น.) หรือ บ่ายสองโมง (14.00 น.) ตี 10 หมายถึง สิบ
โมงเชา้ (10.00 น.) หรอื สีทุ่ม่ (22.00 น.) ขึน้อยูก่บัเจตนาของผูพ้ดู (26/11/2565) 

 
บทสรุป 
 การศึกษาค าภาษาไทยถ่ินใต้ที่ปรากฏในเนือ้หาของวิดีโอสัน้บนแอปพลิเคชันติ๊กต็อกในช่อง ฮา
โรยยย แสดงใหเ้ห็นถึงการน าจดุเดน่ของภาษาไทยถ่ินใตม้าสรา้งสรรคเ์ป็นเนือ้หาที่นา่สนใจ มีจดุประสงคห์ลกั 2 
ประการคือ การใหค้วามรูเ้ก่ียวกับภาษาไทยถ่ินใต้ที่เช่ือมโยงกบับริบททางวฒันธรรมทอ้งถ่ินภาคใต ้ และการ
สรา้งความบนัเทิงไปพรอ้มกนั  ซึง่เป็นลกัษณะเดน่ของวิดีโอสัน้ในติก๊ต็อกคือ สัน้และสนกุ ผูส้รา้งสรรคเ์นือ้หาจึง
ตอ้งคดัสรรชุดค าต่าง ๆ น ามาสรา้งเป็นเนือ้หาที่สามารถดึงดูดใจผูช้มได ้ชุดค าเหล่านัน้มกัเป็นชุดค าที่สรา้ง
ความสบัสนหรือความเข้าใจผิดในสถานการณ์ที่คนใต้สนทนากับคนต่างภูมิภาค โดยเฉพาะเมื่อคนใต้พูด
ภาษาไทยกลางดว้ยส าเนียงทองแดงที่มีค  าภาษาไทยถ่ินใตป้ะปนอยู่ในบทสนทนา ชาวไทยภาคใตห้ลายคนที่
เคยเดินทางไปกรุงเทพมหานครหรอืเคยไปใชชี้วิตในต่างภมูิภาคจะมีประสบการณก์ารพดูทองแดงที่คนภมูิภาค
อื่นไม่เขา้ใจและน ามาเลา่สู่กนัฟังอย่างสนุกสนาน ผลการศึกษาในงานวิจัยนี ้ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของค า
ภาษาไทยถ่ินใต ้5 ประการใหญ่ ๆ ที่มกัจะสรา้งความสบัสนหรือเขา้ใจผิดใหก้ับคู่สนทนาต่างภมูิภาค ไดแ้ก่ 1) 
ค าพอ้งเสียง 2) ค าหลายความหมาย 3) ค าที่มีรูปแปรหลายรูปแปร 4) ค าเก่าหรือค าที่ใชน้อ้ยลง 5) ค าศพัท์
เฉพาะในภาษาไทยถ่ินใต ้ซึ่งแบ่งไดเ้ป็น 7 ประเภทย่อย ไดแ้ก่ 5.1) ค ากริยา 5.2) ค าขยาย 5.3) ค าเรียกช่ือ
เฉพาะ 5.4) ค าอทุานและค าแสดงอารมณ ์5.5) ค าเรยีกขาน 5.6) ค าบอกทิศทาง และ 5.7) ค าบอกเวลา  
 การสรา้งสรรคเ์นือ้หาที่มีการจดัหมวดหมู่ของค า หรอืชุดค าที่มีพืน้ฐานมาจากค าที่สรา้งความสบัสน
ในการสือ่สารเหลา่นีล้ว้นมาจากฐานของบรบิททางวฒันธรรม การเรยีนรูแ้ละท าความเขา้ใจภาษาไทยถ่ินใตต้าม
บริบททางวัฒนธรรมจึงช่วยสรา้งความเขา้ใจที่ชัดเจนขึน้ให้กับผู้ที่สนใจเรียนรูภ้าษาไทยถ่ินใต้หรือผู้ที่ตอ้ง
ติดตอ่สือ่สารกบัคนภาคใตแ้ละยงัอาจช่วยธ ารงภาษาไทยถ่ินใตใ้หค้งอยู่ตอ่ไป (เฉลมิชยั สง่ศรี, 2541)    

 
ค ำขอบคุณ  

บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของงานวิจยัเรือ่งเนือ้หาและกลวิธีการน าเสนอภาษาไทยถ่ินใตใ้นวิดีโอสัน้บน
แอปพลิเคชนัติก๊ต็อก ซึ่งไดร้บัทนุงบประมาณเงินรายไดข้องคณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ปีงบประมาณ 
2569 ผูว้ิจยัขอขอบคณุคณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัทกัษิณเป็นอยา่งยิ่งทีใ่หก้ารสนบัสนนุ
ทนุการวิจยัในครัง้นี ้
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